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Editorial
Bonjour a tous

Toute I'équipe de CKMer se joint a
moi pour vous souhaiter une tres
bonne et heureuse année. Vous te-
nez dans vos main le nouveau bulle-
tin de notre association. |l est le fruit
de plusieurs personnes, c'est impor-
tant !

Bien entendu, c’est le 1er numéro : il
va plaire ou déplaire et tres certaine-
ment susciter vos réactions et com-
mentaires. C’est une formule que
nous allons ajuster au fur et a me-
sure des prochains bulletins.

Dans celui ci vous trouverez matiere
a évasion et réveries : la derniere
partie du voyage de Jean Paul Gen-
try dans son tour de France, la bal-
lade norvégienne de Michel Waller,
voyage exotique dans le plus beau
lagon du monde en Nouvelle Calédo-
nie par Jean Marc Janvier, le pro-
gramme des petits sudistes de Mare-
nostra, le compte rendu de la réunion
5°Me catégorie et encore bien d'autre.
Mais dés a présent, pensez a réser-
ver vos dates pour le prochain forum
de la Rochelle , les 6-7-8 mai 2000.
Bonne lecture de ce bulletin « new
look », tous mes voeux et a trés bien-
tot sous les remparts de la Rochelle.

Erick Laucher

B.P. 67 - 22502 PAIMPOL cedex



Tout nouveau, tout
beau, ce bulletin ?

Nous I’avons voulu pas trop balbutiant mais tout
d’abord différent, pour qu’au premier coup d’ceil,
vous sachiez que son mode d’élaboration et de fa-
brication change résolument.
Bien sir, les articles nous parviennent toujours a
partir de vos expériences, ¢lucubrations, raisonne-
ments, réveries sur le kayak et le milieu marin.
Mais la chaine de fabrication se décentralise : Jean
Pierre Gardie passant la main a toute une équipe .
Quelques explications :
Pourquoi y a t’ il abandon de la couleur en couver-
ture ?
Le stock de couvertures imprimées est épuis€. Nous
avons trouvé intéressant de saisir I’occasion pour
changer et se laisser le temps de mettre en place un
nouveau projet. Petit détail : photocopie ou quadri-
chromie, une couverture couleur fait doubler le
colt de fabrication du bulletin !

Quel est le coiit de fabrication d’un bulletin ?

1. L’imprimeur prend en charge le tirage, le pliage,
’agrafage, la mise sous enveloppe, le collage des
étiquettes et I’envoi pour 9 fr environ par bulletin
( tiré 4 250 exemplaires). Non compris dans ce
prix : les enveloppes, timbres, conception des
étiquettes (fournies par CK Mer) les disquettes
de transfert, les notes de téléphone.

Le bulletin est il susceptible d’évoluer ?

Oui, bien siir ! L’équipe de rédaction lui trouvera en

3 a 4 numéros sa forme de croisicre.

En attendant, ne ménagez pas critiques et sugges-

tions !

Quels sont les avantages de la nouvelle organisa-

tion en équipe ?

Le premier est de déconcentrer la fabrication , la

charge de travail de chacun étant moins importante.

Le second sera, par la création de cette équipe, de

redynamiser les échanges internes a CK Mer.

Véronique Olivier
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LE TOUR DE FRANCE

en solitaire

Deuxiéme partie
Dans le bulletin du mois d'aoiit N 83 le kayakiste normand Jean Paul Gentry nous a raconté le début
de son périple " le tour de France en solitaire en kayak". Parti de Bray Dune a la frontié¢re belge son

récit s'était arrété a la liaison Océan et mer Méditerranée par la traversée du canal du midi.

Voici les derniéres nouvelles de
mon aventure autour du littoral
frangais réussie avec l'enchaine-
ment de difficultés : une pre-
mi€re sportive en kayak

Mon aventure du TOUR du
LITTORAL FRANCAIS en
kayak mer et en solitaire s'est
terminée le 25 Septembre
comme prévu & mon planning
prévisionnel d'Avril.

La Méditerranée, tout le monde
m'a mis en garde, kayakistes,
passants, pécheurs, prome-
neurs : je devais étre prudent et
consulter minutieusement les
prévisions météo avant chaque
départ, compte tenu des risques
réels.

Jai rejoins Collioure,
magnifique ville mais tres tou-
ristique en cette période. Pour
atterrir j'ai toujours pris les che-
naux pour les embarcations,
nombreux en Méditerranée.

A Palavas-les-Flots, j'ai
de nouveau regu un superbe ac-
cueil au club et rencontré Jean-
frangois JEHL (un jeune cons-
tructeur). J'ai pu prendre cons-
cience des difficultés pour
monter son entreprise seul. J'ai
eu plaisir & échanger avec ce
kayakiste de mer et a naviguer
dans des conditions de surf
avec : un Alto, un Ponant et un
Korrigan; c'est & mon avis du
trés bon matériel spécifique. J'ai
été accueilli lors des 2 jours par
sa soeur Caroline qui a déja fait

la traversée de la Méditerranée
en kayak mer, elle m'a donné
ses impressions et des indica-
tions pour mon défi début Sep-
tembre. La traversée de la Mé-
diterranée d'ANTIBES a CAL-
VI en Corse environ 180 km
( si la météo me le permet et, si
I'administration maritime m'ac-
corde la dérogation néces-
saire ). Mille merci; il me faut
aussi un voilier accompagna-
teur, c'est d'accord par télé-
phone, le skipper a l'air sérieux.

Jai aussi discuté avec
des pécheurs de Téline
(excellent) en pleine péche:
sympa ! A partir de Carry-le-
Rouet, la cbte est devenue trés
jolie avec ses nombreuses ca-
lanques; magnifique sur Cassis,
La Ciotat, Bandol : encore un
accueil extra par un kayakiste et
le club de Bandol.

Enfin, arrivée & Toulon, au club
nautique, ou la pratique du
kayak est trés présente notam-
ment avec des Va'a. Escale de 3
jours chez des amis de Toulon.

Une aprés-midi excep-
tionnelle : escalade sur des fa-
laises en bordure de mer avec
une plongée dans une grotte
sous-marine quel cadre magni-
fique.!!!

Porquerolle, St-Tropez,
c'est trés joli, néanmoins depuis
le début de la Méditerranée

chaque plage, chaque crique est
envahie par les voiliers, les ba-
teaux & moteurs et couverte de
monde.

Le Cap Dramont est
magnifique avec le massif Este-
rel au fond et malgré des étapes
souvent longues, je prends tou-
jours le temps d'observer tout
en pagayant et en cherchant
souvent les passages rocheux,
ce qui agrémente les étapes.

Ensuite, c'est St-Tropez,
les iles Lérins, Cannes, le cap
d'Antibes, Antibes, c'est plein
de bateaux de millionnaires
(Phocéa et autres) qui ont jeté
l'ancre ou qui se retrouvent
dans les ports de plaisance; quel
contraste.

Je suis a Antibes, et ouf,
je viens de recevoir la déroga-
tion ! je peux donc me préparer
serein. Lundi les affaires mariti-
mes contrfleront nos équipe-
ments de sécurité et alors, si la
météo est bonne, en route pour
le grand défi Corse de mon
aventure : “ La traversée en
kayak mer d'ANTIBES a CAL-
VI ” et si tout va bien, pourquoi
pas le tour de la Corse dans la
foulée ?

Arrivée au Yatch Club
d'Antibes : accueil par Philippe
Bussiére de chez Delta Voile
distributeur de Polyform et
créateur de la section kayak de



i mer, ce sera une aide trés ap-: O Christian et de Philippe)

préciable pour préparer le défi
CORSE.

Stockage de mon maté-
riel dans le petit local du club;
hébergement dans un apparte-
ment avec vue sur le port d'An-
tibes ol me rejoindront mon
pére et mon frére pour la prépa-
ration de la traversée Antibes-
Calvi, en Kayak de mer en au-
tonomie, d'eau, d'alimentation
et de signalisation lumineuse
pour la navigation de nuit.

la TRAVERSEE de la Méditer-
ranée:

ANTIBES - CALVI , avec ba-
teau accompagnateur de sécuri-
té.

Lundi 30 Aoiit,14 h.: Contrdle
par les affaires maritimes d'An-
tibes du matériel de sécurité, du
kayak et du voilier; & 16 h,,
c'est OK ainsi que la dérogation
nécessaire

- 4 18 H. c'est le départ du port
Vauban & Antibes

- Mardi 31 Aoit a 20 H. c'est
l'arrivée au port de Calvi.

soit 26H. de traversée de port a
port et en autonomie compléte
( sous la surveillance réglemen-
taire et obligatoire du voilier
EURYDICE 8, de son skipper

OUI, ¢a y est, mon se-
cond grand défi de l'aventure
est réussi ; j'ai traversé la Médi-
terranée ( env. 100 milles ) avec
mon kayak de randonnée “mon
Bélouga ” et ce aprés l'enchai-
nement des difficultés que je
m'étais fixées moi méme avant
mon départ le 6 mai.

Je dois dire que ce fiit
trés dur, malgré une mer pour-
tant clémente; sans doute est-ce
I'enchainement de toutes ces
étapes qui commengaient a pe-
ser ? car, je n'ai eu que peu de
repos et ni masseur, ni kiné, au-
tre que moi méme ...

Pendant la traversée, les dis-
tractions étaient rares si ce n'est
3 dauphins qui m'ont tracé la
voie devant le kayak pendant
quelques minutes, moment ma-
gique s'il en est qui vous fait
oublier la fatigue. Et puis il y a
eu aussi Philippe qui m'a ac-
compagné quelques heures avec
son kayak au départ d'Antibes
et surtout a l'approche de la

Corse; cela réconforte et cela
lui a donné la notion d'une telle
traversée qu'il envisageait pour
I'année prochaine ... peut-Etre ?

Je n'ai fait appel au voilier
qu'une seule fois pour 2 litres
d'eau supplémentaires et une
tasse de thé chaud pour me re-
donner du tonus. Sinon, je
m'alimentais avec ma seule ali-
mentation naturelle embarquée
sur le kayak et surtout beau-
coup d'eau (plate ).

Le plus pénible fit sans nul
doute au lever du jour mardi
matin ; aprés 13 h. de mer dont
une nuit sans sommeil évidem-
ment lorsque j'ai deviné que je
n'avais franchi qu'a peine la
moitié du trajet ! Il m'a fallu me
ressaisir et me remotiver car le
moral en avait pris un grand
coup! Surtout que les quelques
minutes précédentes j'avais
apergu les montagnes Corses
mais, ce n'était que l'ombre de
celles ci projetée par le soleil
dans la brume du matin !
( comme un mirage)

Pour cette traversée j'ai expéri-
menté un éclairage congu par
un ami avec une lampe a éco-
nomie d 'énergie et une simple
pile étanche, l'éclairage était
trés satisfaisant et fiable.

La derniére partie du
parcours fut trés éprouvante ;
un horizon sans fin avec une
mer bleue a l'infini mais il
n'était pas question de renoncer,
“ tout est une question de men-
tal ” puis, enfin se dessine plus
nettement la Citadelle Corse,
ouf! le moral revient !

A la nuit tombante, enfin, c'est
l'arrivée dans la baie puis le
port de Calvi

Aprés une douche sur le voilier,
nous sommes allés manger sur
le port, féter ce deuxiéme défi
réussi. route 1'équipe dormira
sur le voilier.

Le lendemain, le voilier repart
sur Antibes avec Christian,



Afin de préparer le tour de
Corse, je suis accueilli par une
amie de Christian (Monique)
qui a une maison au bord de la
mer & Calvi : Quelle chance !!
I1 faut récupérer et se reconcen-
trer pour ce tour qui s'annonce
passionnant. ,

Je repars le 3 septembre pour
profiter des conditions avanta-
geuses. Je suis passé par des en-
droits magnifiques comme la
réserve de Scandola, le capo
Rosso, les bouches de Bonifa-
cio, le cap Corse, Century, le
désert des Agriathes et bien sir
Calvi. Je ne me suis pas pris de
jours de repos et est dormi un
peu partout en bivouac sauvage.
J'ai réalisé ce tour en 10 jours,
peut étre trop vite pour certains
mais pour moi j'ai vu l'essentiel
et I'ai fait & mon rythme. Il fal-
lait aussi que je sois dans le
temps par rapport au point final
et aux conditions météorologi-
ques qui ont vite changé apres
l'arrivée a Calvi avec de vio-
lents orages.

Je suis resté 6 jours a Calvi no-
tamment 4 jours sur le voilier
de Monique ce qui m'a permis
de rencontrer des personnes
passionnantes juste a coté du
TOOKOOQOL (voilier) et de ré-
aliser des échanges : le principe
de I'aventure.

Le dimanche 19 septembre, j'ai
pris le NGV pour Nice , j'ai re-
pris dans l'aprés midi le kayak
sous le vent et la pluie pour ar-
river a Antibes. En effet, il était
nécessaire de préparer sur place
le point final de cette expédi-
tion pour finir en beauté. L'en-
droit final a beaucoup changé
en l'espace d'une semaine: de
Monaco pour l'humour, de
Menton vis a vis d'un copain, et
d'Antibes par rapport a tout ce
qu'a apporté Philippe Bussiére.
Nous avons choisi la derniére
solution avec le maximum de

garanties .

- Nice, Antibes, Antibes- Men-
ton avec un coucou en Italie,
puis retour Menton a Antibes
24/09. Super accueil a Menton

par l'auberge de Jeunesse, la
maison de loisirs et 1'aviron.

Enfin, le point final de mon pé-
riple: ANTIBES; le samedi 25
Septembre 1999.

Lors de cette aprés-midi, le pré-
sident du Yacht Club d'Antibes
a prété son voilier a Philippe
pour suivre le groupe de
kayaks, réaliser des photos, des
images et emmener des person-
nes dont mes parents et le res-
ponsable FFCK de Paris.

Trois jeunes du club de Thury-
Harcourt sont venus avec le bus
du club prété et accompagné
par mon frére comme chauf-
feur. Philippe a prété ses
kayaks : & mon frére pour l'en-
cadrement en tant que moni-
teur, aux 3 jeunes, a mon cou-
sin Loic et sa copine Anita pour
'apreés midi balade. C'était une
premiére en kayak mer pour
eux. Nous avons retrouvé des
kayakistes d'Antibes et de la ré-
gion pour 3 heures de randon-
née autour du cap d'Antibes et
de la baie des milliardaires :
parcours trés agréable pour la
pratique du kayak mer.

Quel contraste entre les kaya-

kistes, dans notre groupe, nous
portions tous un gilet, sommes
resté groupé, avons avancé au
rythme de chacun avec des pau-
ses. Ainsi, cela a permis de ré-
aliser des échanges de kayak

mer sur l'eau. Et, oui on peut
s'amuser et découvrir autrement
le kayak mer. Je n'avais pas le
méme comportement en soli-
taire qu'en groupe ou il est im-
portant de tenir compte de l'au-
tre.

Pot de l'amitié autour d'un kir
Normand, de photos, d'images
vidéo avec le CTR, le président
du Yacht Club d'Antibes , le re-
présentant fédéral, les kayakis-
tes : échanges sur l'aventure et
le choix de liberté. Retour Nor-
mandie en une journée par ca-
mion le dimanche.

-Bilans:

Riche d'une telle expérience, il
semble nécessaire de réaliser un
bilan & partir des diapos réali-
sées sur le parcours (400), des
images caméscopes prises sur
la traversée Antibes-Calvi sans
doute pour des projections pos-
sibles. Il apparait aussi impor-
tant de réaliser au minimum un
manuscrit a partir du journal de
bord. Ceci a pour but de parta-
ger cette formidable aventure
tant les rencontres et les



échanges ont été nombreux et passionnants , donner envie de réaliser des projets.
Merci 4 tous ceux qui ont permis cette aventure possible.
Une autre aventure commence petit a petit , tout aussi difficile : trouver un travail et faire un choix de vie.
Les écrits ont pour but de faire partager mon aventure et de donner envie a un plus grand nombre de
partir & la découverte de la nature; ceci permet aussi d'établir des échanges simples et sincéres le long de
notre littoral frangais, magnifique pour la pratique du Kayak de Mer.
Néanmoins, je pense souvent au respect mutuel et 4 la tolérance dans tous les domaines. Ainsi, les
rapports se veulent constructifs, car il faut connaitre un peu l'histoire de chacun avant de prononcer une
opinion.

5éme catégorie en kayak de mer

Compte rendu de la réunion a la Direction Régionale des affaires Maritimes a Rennes, le mardi 30 novem-
bre a 15h30.
Participants : Georges Colleter , Jean - Marc Janvier.

Nous avons été recus par Mr GILORI , nouveau directeur , Mr TRICOT adjoint et Mr NICOLAS responsa-
ble des centres de sécurité. .

Georges a fait ’historique de la mise en place de la dérogation a partir de 1993.

Gilori a posé des questions d’ordre administratif ( la représentativité de 1’association). Nous avons cité CK
Mer et les 4 autres associations de kayak de mer, en précisant qu’il n’y a pas de lien avec les autres fédéra-
tions nationales. I a également posé des questions relatives a la sécurité ( une série de réponses sur les in-
cidents pouvant se produire).

Georges doit renouveler la demande a laquelle Mr GILORI répondra normalement favorablement , aprés
avoir avisé les instances de la CNSNP ( commission nationale supérieure de navigation de plaisance).
De plus, nous avons montré des photos et le matériel complet de navigation et de sécurité ( y compris un
kayak).

La réunion s’est terminée a 17 h00

Merci particuliérement a Georges qui s’est déplacé de Quimper pour cette réunion.
Jean - Marc Janvier.

PS : A ce jour, nous n’avons toujours pas eu de réponse écrite !

Le cceur serré pour tout le sud de la Bretagne ( habitants, cotes, iles, faune, flore...) touché par I’horrible
marée noire de décembre 1999, je vous donne quelques nouvelles de notre projet :

RANDO D’ETE 2000
de « DOUARNENEZ au GOLFE DU MORBIHAN »
du 17 juillet 2000 au 29 juillet 2000

Cette randonnée sera de type autonomie : voir les bulletins CK Mer n° 78 « Rando kayak... timbrée »
et n° 81 « Organisation d’une randonnée ».

Les personnes intéressées peuvent me contacter :
Fédrérique MARON - 3 rue Bailly - 76 400 Fécamp Téléphone : 02 35 28 53 66



Informations sur I’accident mortel du 18 juillet 1999.

Décédés: Eric Quelen 32 ans et son fils (4 ans)
Survivant: Pierre Brugnet (1’oncle)

1°) Equipements

Les adultes: Combinaison néopréne L’enfant: Un gilet
Embarcation: Canoé plastique type canadien, non ponté

2°) Météo.

Mer calme, un peu de houle, vent faible 1 4 2 B.

3°) Marée (heure Paris corrigée Roscoff)

PM: 10h1l1 BM: 16h32 Coef.. 74

4°) Lieu de ’accident

Roche Carrec Belec prés de Méneham, 2 milles a4 1’Ouest du phare de Peg Pol

Distance de la cote: 380 métres environ

Descriptif: zone de sables et rochers; suivant le niveau de 1’eau et le courant, la houle peut déferler avec
force sur des zones limitées avec ressacs

(Voir carte jointe)

5°) Heure de ’accident

Fin de matinée 11h30 environ donc PM + 1,5

6°)Déroulement

En randonnée a 4 kayaks de mer, venant de Lan Ildut, vers 12h, message sur le 16 alors que nous étions
a 2 milles a I’Ouest de I’ile Vierge.

“Pam, Pam, ... deux kayakistes tombés a 1’eau prés de Méneham .... ”

Nous étions trop loin pour intervenir. Vers 18 h nous débarquons a I’Est de Boutrouille. Un homme
vient nous voir et dit: “ vous, au moins, vous étes équipés avec des gilets, vos bateaux sont fermés, ....
etc. 7, “ Ce matin, je péchais prés de Carrec Belec, un homme sur un rocher m’a appelé (c’était I’oncle)
il saignait. Les secours ont été prévenus. Les naufragés étaient en cano& ouvert. Le bateau était rempli
d’eau. Pris par une vague, ils ont été chavirés et drossés sur les rochers. Resté sur zone, j’ai vu les corps
avec des coupures, ... ”

Moyens de secours: Zodiac pompiers, vedette SNSM, hélico.

(Le sauveteur est un vacancier des Pyrénées, fidele du site).

Y. BEGHIN
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De Putilité d’un deuxieme kayak

Dessin, exécution, pratique

Dans le bulletin de mai 99, un
kayakiste allemand définit sa
conception du kayak de randon-
née tous temps, toutes mers,
avec beaucoup d’esprit prati-
que, et un sens aigu de la sécu-
rité dont nous devons nous ins-
pirer pour améliorer nos embar-
cations.

Mais il nous arrive souvent d’u-
tiliser notre embarcation pour
des sorties de la journée, voire
de quelques heures, pour des
parcours en zone abritée par
beau temps, en rase-cailloux.
Notre kayak est alors suréquipé
et surdimensionné.

L’été 99, j’ai entrepris un
voyage itinérant en camping car
vers le Nord, alternant kayak,
vélo et marche. Souffrant de
douleurs lombaires liées aux
séquelles d’une jambe mal cas-
sée, je m’étais équipé d’un
deuxiéme kayak, par précau-
tion: un Korrigan allégé kevlar-
carbone, de 4,65 m et 12,4 kg.
Cette décision s’est avérée tres
judicieuse et m’a permis de
profiter au maximum de toutes
les opportunités de navigation.
I1 est facile de porter un kayak
aussi léger sur de longues dis-
tances, escalader des rives es-
carpées.

Cette facilit¢ d’usage est un
avantage déterminant pour une
pratique plus libre et plus fré-
quente, surtout pour un kaya-
kiste solitaire. Cela n’enléve,
bien sir, aucun intérét au kayak
de randonnée, volumineux et
bien équipé. Mon Kittiwec m’a
permis des randonnées en cam-

ping sauvage, sa capacité assu-
rant une autonomie totale, en
solitaire, de trois a quatre nuits
sans approvisionnement.

Au retour de ce voyage, les
deux kayaks ont été broyés sur
le ferry entre la Norvége et le
Danemark. La responsabilité de
cette perte totale incombe a
I’armateur et j’attends le rem-
boursement.

Le Kitiwec a été remplacé a I’i-
dentique, et je mets a profit ce
délai de réflexion pour redéfinir
ce concept du deuxi¢me kayak,
soumettant ces idées a I’avis de
mes amis pratiquants, ainsi qu’a
nos constructeurs nationaux.
Mon expérience est basée sur le
Korrigan, qui m’a globalement
donné toute satisfaction, mais le
concept n’est pas exclusif d’un
modele, ni d’un constructeur.
Pour la partie coque, ce kayak
m’a semblé, a I"usage, un ex-
cellent compromis.

- une longueur de 4 m 65 en fait
un engin trés maniable, au por-
tage ou sur I’eau; 5 m me sem-
ble un maximum, bien que cette
cote conditionne la vitesse sur
I’eau. En théorie du navire, la
formule empirique donnant la
vitesse limite d’une coque a dé-
placement est Vnoeuds =
2,5\/ L meétres/flottaison, ce qui
donne une vitesse de 1’ordre de
5 nceuds, allure difficile a tenir
sur une distance respectable.

- Le fond du maitre couple en V
donne un kayak vivant, a faible
stabilité initiale, mais dynami-
quement stable, avec une bonne
réponse de virage a la gite. Pour

un débutant, ce kayak est plus
formateur qu’une coque a forte
stabilité de forme; son agilité
dans les vagues et le rase cail-
loux est un régal.

- L’avant monte bien dans la
lame, et n’enfourne pas avec
une mer d’arriére

- Par contre, pour reprendre I’a-
vis pertinent du kayakiste alle-
mand, la pointe arriére ne doit
pas étre trop volumineuse. Les
fonds arrieére tulipés lévent la
coque par mer de 1’arriére, mais
une trop grande flottabilité ris-
que de provoquer 1’enfourne-
ment de ’avant ou I’embardée
irrattrapable en travers de la
pente. La partie arriere doit
donc étre basse sur I’eau.

- Cette coque courte, maniable,
corrigeant bien la route a la gite
n’a pas besoin de dérive. L’ar-
riére plus bas devrait la rendre a
peu prés neutre.

- Mais une coque légere et vo-
lage a ses limites. Les forts cla-
pots croisés levés par un coup
de vent dans I’Archipel de
Stockholm la faisait danser
comme un bouchon; la route
était difficile & tenir.

Venu s’initier pour une semaine
dans ce paradis du pagayeur,
mon fils tenait son cap sans dif-
ficulté dans le Kittiwec lesté de
15 litres d’eau en bidons sou-
ples, centrés légérement arriére.
- Sur un kayak “ day boat ”
classé mer, il faut deux caissons
étanches, mais tout le matériel
sécuritaire, alimentaire, vesti-
mentaire se loge sur le pont ou
dans le cockpit. Le pont peut



donc étre trés bas et pour ma
part, je le préférerais lisse, sans
trappe.

- Mon petit kayak était équipé
d’une trappe ronde type caisson
de dériveur, bien étanché avec
un joint Néopreéne, sur la cloi-
son avant, permettant I’asséche-
ment et I’aération mieux qu’un
nable de pont. De méme une
trappe similaire sur la cloison
arriére m’aurait suffi. L’acces a
terre est suffisant pour y ranger
des impedimenta terrestres,
chaussures de marche, tenue de
ville et cravate, ...

- Un pont bas, plat ou trés lége-
rement bombé pour une meil-
leure rigidité offre moins de
prise a la mer et au vent, il est
plus esthétique, ce qui est un
critéere de choix important pour
des pratiquants passionnés par
ce merveilleux outil.

Et ce choix rejoint une exigence
technique impérative dans le
cas de ’option kevlar/ carbone.
Ce matériau plus raide que la
fibre de verre se préte mal aux
formes complexes, aux angles
vifs. De plus I’adhérence du gel
coat est moins bonne, a fortiori
quand de tres 1égers vides sub-
sistent.

Sur le ferry, la pointe du kayak
a cassé a 60 cm du bout, et les
contraintes subies a la rupture
ont provoqué des points d’écla-
tement du gel coat, systémati-
quement a tous les angles vifs:
creux de pontets, angles des ré-
serves d’hiloire et de trappes,
mais aucun décollement n’est
apparu sur la coque et les par-
ties a grande courbure.

J’en conclu que l’option car-
bone impose des formes dou-
ces, exemptes d’angles ou
creux complexes. Donc il faut
un pont lisse, des pontets rap-
portés a plat, une hiloire raccor-
dée a la coque par un large
congé, ou rapportée/collée.

On gagne en poids et solidité.
Dans une certaine mesure la 1é-
géreté de la coque participe a la
solidité. Lors d’un arrét casse-
crolite en hauteur sur de gros
rochers de moraine a 1’embou-
chure d’un fjord, un coup de
vent a fait basculer et rebondir
la coque sur plus de 10 metres
de blocs, sans dégits.

- En lieu de cale-pieds, j’avais
calé et bien ajusté un bloc de
styrodur en forme contre la
cloison avant muni d’un évide-
ment circulaire pour accéder a
la trappe. Une fois le gabarit
bien tracé, il est trés facile de
tailler plusieurs blocs pour ajus-
ter la position selon le pa-
gayeur. Ce bloc participe a la
rigidité et a la flottabilité.

- Par précaution, j’avais choisi
une grande hiloire de 75 x 39
cm, permettant d’entrer et de
sortir en position assise, genoux
pliés. Mais tout compte fait, je
me sens mieux calé, mieux pro-
tégé avec une hiloire courte de
52 4 55 cm, en assurant une su-
rélévation avant de 8 4 10 cm,
facilitant 1’entrée jambes ten-
dues.

Sur une coque allégée, il faut
renforcer Darriére du cockpit
par un gabarit mousse €pais, la
ou I’on s’assoit pour entrer.

- Le poids de ce kayak devrait
étre de ’ordre de 15 kg pour la
version fibre de verre, et 12 kg ,
voire moins en Kevlar carbone.
Pour I’usage Ecole, donc cour-
tes sorties, un engin de ce type
me semble plus adapté qu’un
grand kayak de randonnée, vo-
lumineux, en version basique.
Dans ce cas une version poly-
éthyléne “ incassable ” devrait
rester dans des limites pondéra-
les facilitant la manipulation.
-Voila ma conception du
“ deuxiéme ” kayak ”. Le sché-
ma joint en précise les contours
physiques suggérés. Considéra-

tions financiéres mises a part, il
devrait intéresser tous les prati-
quants, supermen, champions
de vagues, et a fortiori les vieux
moins agiles et plus fatigués du
dos, ainsi que nos charmantes
compagnes kayakistes qui n’ont
heureusement pas des physi-
ques de déménageurs.

- Amis kayakistes qu’en pen-
sez-vous?

Faites moi part de vos ré-
flexions, critiques ou approba-
tions.

. Les adeptes de ce concept se-

raient-ils assez nombreux pour
justifier une petite série, ou une
modification d’une série exis-
tante, certains modéles me pa-
raissent déja trés proches de ce
concept?

Michel Waller
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Nouvelle Calédonie

Horizons exotiques

Nous révions cette fois d’un voyage marin lointain, exotique. C’est ainsi que nous, Josée et moi-
méme Jean Marc, avons jeté notre dévolu sur la Nouvelle Calédonie. Difficile d’aller plus loin. Le
kayak est notre moyen habituel de voyage, cette fois , il sera pliant : avion oblige !

Notre projet consiste, au départ de Nouméa, de longer la cote en direction du sud de la Grande
Terre puis de traverser jusqu’a I’ile des Pins, distante de 30 milles ( 55 km environ) et enfin de re-
venir sur la grande terre en longeant la cote Est.

Come back. Le stress du départ. Dilemme impitoyable du remplissage du sac de soute dont le poids ne
doit pas excéder 5 kg (dixit Josée) : autant dire rien ! C’est dur d’abandonner une partie de son équipe-
ment comme par exemple le précieux chariot, si utile mais qui a le défaut majeur d’afficher a lui seul
quatre affreux kilos !

Lundi 23 aofit : Nous débarquons a Tontouta, aprés un vol de 24 heures, a deux heures du matin, heure
locale. Dur pour Christophe et Benoit, du club de kayak de Nouméa, venu nous accueillir & 1’aéroport.
Christophe propose que nous prenions le temps de nous acclimater un peu avant notre départ en mer , il
y a neuf heures de décalage horaire et puis aussi le grand concert de mardi soir & ne rater sous aucun
prétexte.

Mardi 24 aoiit. Galop d’essai le matin au départ de Nouméa, avec la compagnie d’Olivier. Découverte
de notre premiére ile “ paradisiaque ™ : I’flot Maitre. Premiére constatation : ce n’est pas parce qu’il y a
de I’eau que le passage peut se faire en sécurité : toutes les zones d’eau couleur marron doivent étre soi-
gneusement évitées ( platier de corail affleurant). Détail : I’accés aux iles impose systématiquement le
passage a travers ces zones a risques pour une embarcation légere comme la notre.

L’Tlot Maitre est classé en “ réserve ”. La péche y est interdite. L’ilot est consacré aux loisirs : un hotel

de haut de gamme y est installé ainsi qu’une chapelle pour marier les japonais, principaux estivants du
site. Le platier qui entoure I’ile est recouvert d’une eau transparente. Le sable est blanc et lumineux et la
végétation dense,. Je lorgne vers les cocotiers aux fruits inaccessibles.

Le grand départ

Mercredi 25 aofit. Nous appareillons I’aprés-midi avec 20
nceuds de vent de face et de la pluies. La mer est formée .
C’est le premier test de notre engin flottant chargé dans des
conditions musclées : je le trouve lent, inconfortable a la lon-
gue, il “ tape ” beaucoup, les vagues me recouvre. Jamais je
n’ai été aussi trempé en kayak !

Au bout de deux heures et demi d’efforts, nous trouvons le
calme sous le vent de 1’ilot Bailly, non loin de la cdte du
Mont Doré ou un coin bivouac est accessible. Malgré la
pluie, les lumiéres sont douces et la soirée agréable, mais la
nuit arrive dés dix huit heures !

Jeudi 26 aofit. La mer est plus calme que la veille, le vent de
25 a2 30 nd ne viendra pas - tant mieux !- mais une pluie
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continue est au rendez-vous. Heureusement il ne fait pas froid. Nous touchons une “ patate  de corail :
belle rayure mais a priori , rien de grave.

La faune locale nous honore de sa présence : nous apercevons durant la journée tortues et dauphins. Une
jolie cascade naturelle dévalant les roches abruptes et se déversant sur une plage miniature aurait constitué
une douche idéale si nous n’étions déja pas largement arrosés .

Notre trajet du jour nous fait longer la baie de Plum, la baie des Pirogues et nous finissons 1’étape au fond
de la baie d’Ue. Atterrissage sur un terrain privé ot nous sommes biens accueillis par le gardien des lieux :
aprés avoir discuté de notre cas avec les propriétaires ( la randonnée en kayak en conditions humides ne re-
léve pas du tourisme habituel ) il nous met un bungalow a disposition pour la nuit.

En route pour P’ile Ouen...

Vendredi 27 aofit. Masquée par la pluie et la nuit, la ponette du lieu a sévi : nos provisions fraiches - pain,
gateaux, fromage - ont été englouties !

Le matin nos hotes transportent gentiment nos affaires sur le “ quad > ( tricycle a4 moteur) jusqu’au bord de
’eau, puis ¢’est un nouveau départ avec vent et pluie au programme.

Le vent fort nous oblige a longer la cote du Mont Mau jusqu’a la pointe de Sirekwi. La traversée du canal
Woodin commence avec de la mer agitée. En fin de matinée nous arrivons & destination : le camping de
“ Ndji ” pour “ robinsons et robinsonnes ” de 1’ile Ouen : un espace aménagé pour les loisirs, noyé par une
végétation envahissante.

A I’heure des pauses, c’est a dire toutes les heures, Josée doit pomper. Le bateau est perméable, sensation
trés désagréable. Difficile de savoir si ¢’est par le pontage ou par ailleurs que I’eau s’infiltre dans les sou-
tes.

L’aprés midi, un premier bain avec masque et tuba nous émerveille : le corail et ses poissons multicolores
sont vraiment magnifiques. Nous apercevons également quelques requins débonnaires dont la vision nous
impressionne.

A 20 heures, nous sommes
réveillés par Darrivée de
Christophe qui vient de nous
rejoindre aprés quatre heures
de pagaie dans le vent , la
pluie et la tombée de la nuit.

Un détour par les ilots du
pacifique

Samedi 28 aofit. Miracle
beau temps ! Nous partons
visiter quelques flots de la
myriade d’iles situées au sud
de I’ile Ouen. Nous traver-
sons a pleine mer : le banc
des “Cinq Milles”, puis ac-
costons successivement sur les ilots Uo et Mato, déjeunons & Noe. Je chasse quelques poissons du lagon.
Au menu du soir : un perroquet bien vert, un rouget bien rouge et une carangue, le tout garanti sans gratte
par un autochtone. Au retour , nous passons a proximité des lots Puemba et Puembo. Tous ces ilots sont
magnifiques, mais quelque part, ils se ressemblent: tout autour la plage de sable blanc et au milieu la touffe
de végétation inextricable (bosquet avec souvent quelques pins colonaires ) . Nous n’avons pas vu les balei-
nes qui peuvent encore a cette période s’attarder dans les parages.

Prony : un nouvel espace, une nouvelle terre sauvage
Dimanche 29 aoit. Tout en poursuivant notre tour de I’ile Ouen, nous dépassons deux tribus installées le
long de la cote a ’ombre des cocoteraies. Nous accompagnons Christophe jusqu’a I’embouchure du canal
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Woodin. L4 il nous quitte, le week-end est fini pour lui. Je chasse difficilement une saumonnée et deux per-
roquets pour le repas du soir, dans les courants du corail de la presqu’ile de Montravel a ’entrée de la Baie
de Prony.

Nous entrons dans un nouvel espace, une nouvelle nature sauvage.

La baie offre un paysage a la végétation encore plus dense et luxuriante qu’ailleurs. Ici pas moyen d’accos-
ter ailleurs que 14 ou I’homme a laissé son empreinte .

Le petit village de Prony, ol nous établissons domicile pour la nuit, a été marqué par I’histoire : lieu d’a-
bord convoité pour la production de bois, il est devenu un lieu siir d’ou les bagnards ne pouvaient fuir.
Nous visitons aux lueurs rougeoyantes du soir des ruines d’anciens pénitenciers envahis par d ‘énormes ra-
cines tentaculaires de banian.

Je trouve le Nautiraid galére, I’eau reste le principal probléme. Les sacs étanches sont mis a rudes épreuves,
ils baignent constamment, de plus les pates sont
“archi mauvaises ” ( c’est pas bon pour le moral !)

Lundi 30 aofit. Ouf, enfin une journée plus “ cool ” avec
une trajectoire kayak qui s’achéve a midi aprés avoir visité
la baie du carénage et remonté la baie Nord de Prony jus-
qu’a un petit estuaire qui améne jusqu’a une jolie cascade.
Nous nous voyons en Amazonie ce soir-la au pied de vesti-
ges d’habitat de pionniers envahis par les arbres. L’apres
midi est consacré a visiter la partie accessible de notre cam-
pement, c’est a dire un espace trés tres restreint par la végé-
tation abondante des lieux et a préparer la traversée vers
I’lle des Pins. Une navigation qui parait possible a 2.5
nceuds de moyenne, en deux jours. Mais nous avons cons-
cience d’étre limités par notre bateau face au vent.

Port Boisé : le dernier abri...

Mardi 31 aofit. Nous quittons notre antre tot le matin pour faire route sur Port Boisé.

A I’extérieur de la baie de Prony, en dépassant le cap de Ndoua nous devons une nouvelle fois affronter le
fort vent d’est et le clapot associé. Notre progression est vraiment lente avec la mer et vent de face, dur de
trainer le Nautiraid dans ces conditions.... Un moment, j’ai révé de continuer avec le bi-place du club - es-
poir dégu !

Nous faisons le tour complet de la baie de Port Boisé avant de découvrir enfin le seul lieu civilisé de la
baie. Impressionnant, presque le frisson : pluie, vent, pas d’acceés. Ici la nature est maitresse des lieux .
L’homme ne s’approprie qu’un toute petite parcelle de cet espace a coups de bulldozers, pour atteindre le
minerai. Une nature a la fois prompte a reprendre ses droits dés que la main de ’homme s’éloigne, témoin
ces gros arbres qui ont surgi en plein milieu de ruines, et a la fois marquée a jamais par ces saignées de
terre rouge des mines a ciel ouvert.

Ce soir 14, Olivier nous rejoint en vue de la traversée vers 1’ile des Pins.

La tentative...

Mercredi 1¥ septembre. Intempérie, I’alizé n’arrive pas a chasser la perturbation. C’est trop de vent continu
pour faire route . J’entame une péche sur la barriére de corail, mais la zone cette fois est vraiment déserte.
Josée découvre une coupure dans la peau du Nautiraid... Il faut coller des rustines !

Olivier et Josée sont motivés par la traversée. Je crois que je n’y tiens plus : notre bateau est trop lent, trop
fragile, qu’il y a trop de vent d’est, trop de distance....

Jeudi 2 septembre. 20 noeuds de vent. Je voudrais rester a Port Boisé. Je pars a contre cceur. Mise 4 ’eau a
10 heures, arrivée & 16 h 30 & Améré. 2h30 de trop pour parcourir le tiers de la route. Ras le bol. Je décro-

che. Stop la comédie.
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Ce jour la: comité d’accueil de premiére classe sur I’ilot Kié : une groupe de requins évolue dans vingt cen-
timétre d’eau au pied des kayaks. A Améré, un nombre impressionnant de “ tricots rayés ” (serpents veéne-
neux) au métre carré d’herbe nous invite a planter la tente sur le sable. Pour gagner ces iles, il nous faudra
descendre du kayak pour passer les platiers...

17h30 “ calme ” avant la nuit, les couleurs du
soir sont fortes : branchages, nids d’aigle sur
fond de sable roux et sous un ciel tourmenté. Je
me sens plus relaxe maintenant que j’ai annon-
cé a mes coéquipiers mon souhait d’abandon-
ner. Je ne veux plus continuer dans ces condi-
tions. Cela ne me parait plus raisonnable, je
n’ai plus confiance dans ce bateau.

Vendredi 3 septembre. Retour sur Port Boisé
avec le vent dans le dos. 3 heures de traversée,
de la mer forte. Ma décision reste la méme :
j arréte !

Le voyage continue...

Le voyage continue, différent, mais toujours intéressant . Le tour de la grande terre en voiture nous donne
un apercu général de la physionomie de cette ile subtropicale. La formule camping sauvage ou chez I’habi-
tant favorise les rencontres avec les autochtones kanaks et autres résidents.

20 mn d’avion et nous débarquons a I’ile des pins que nous découvrons a pied et sacs & dos, de Gadji a Oro,
avec I’incontournable traversée de la Baie d’Upi en pirogue suivi du traditionnel bougnat.

11 fallait voir et vivre un peu cette terre décrite comme un paradis terrestre, se faire sa propre idée pour
mieux inventer son paradis...

Texte : Jean Marc Janvier et Josée Conan
Dessins : les enfants de la Baie St Joseph et Josée

Des rencontres particulieres...

Le premier contact avec les kanaks n’est pas ce qu’il y a de plus spontané, chaleureux.

Pourtant, ils sont gentils , simples lorsque vous les abordez. Ils n’hésitent pas a faire de grands signes de
la main quand vous traversez leur territoire. Si vous pénétrez dans leur féte locale, ici un concours de pé-
tanque, ils vous convient aimablement & prendre une brochette de cerf. Si vous vous arrétez a 'un de
leurs petits étales a fruits ou sculptures, la femme qui vient affiche une timidité certaine, elle est presque
farouche. Une fois passées les quelques minutes d’observation, les enfants se révélent hardis comme
Agladys et Florian ou ceux de la Baie St Joseph. IIs sont curieux de 1’ ailleurs ou simplement fiers de ce
qu’ils savent faire.

Souvent la rencontre reste sans suite . Parfois ce n’est que par pure tolérance qu’ils nous indiquent un en-
droit pour laisser la tente. Mais ils apprécient toujours si vous faites un geste. Nous essayons de “ faite
coutume ” (pour nous , un tee shirt sera le laissez passer). Ce sera souvent trés maladroit, mais I’inten-
tion y est et ¢a ne les laisse pas indifférents. En fait nous n’en comprendrons mieux le sens qu’au bout de
plusieurs contacts.

La notion de propriété est trés forte : I’accés aux sentiers, plage, coins de péche est réservée a la tribu.
Mieux vaut demander 1’autorisation, c’est un question de principe (revanche sur le passé ?). La régle est
quasiment la méme entre tribu : ¢’est plutot chacun chez soi !

La rencontre a été aussi une certaine incompréhension, voir malaise .C’est toujours a toi de faire le pre-
mier pas. Qu’a cela ne tienne ! Alors que nous partagions le feu de la case de Justin et son frére, il a été
difficile d’amorcer le dialogue. Dans leur “ gargonniére ”, ils vivent a la fois a 1’écart de la tribu, prés de
’hétel du Méridien, loin des bourgs, un peu entre deux monde, a la recherche de leur voie. Ils péchent un
peu ils bavardent avec leurs “ bandes ” dans la fumée de la case, globalement paraissent inoccupés.... 14



Dans la fumée de sa case, il nous a raconté ses uto-
pies, ses combats, ses projets, son envie d’échanger
( ce qui est a priori rare : les différentes cultures co-
habitent sur le territoire, sans réels échanges, avec
des repéres aux antipodes...) Il nous montre aussi
une photo noircie par les ans, de son beau frére El
Machoro, martyr des kanaks. Les événements de
1984 sont encore trés présents dans les esprits. Pour
Kari Vacoumé, notre rencontre symbolise la néces-
sité de renouer le dialogue...

La rencontre avec quelques métropolitains installés
la bas depuis 5-6 ans voir 20 ans a constitué des
moments fort sympathiques et conviviaux de notre
séjour. Vis a vis des kanaks, ils sont relativement
critiques ou méfiants, une entente parfois forcée, une distance certaine... Nous avons partagé quelques bel-
les ballades sur les iles ou marches a pied ( c’est du cors€ !) avec Christophe et Olivier du club de Kayak
de Nouméa ainsi qu’avec les bricoleurs de Bourail. La discussion avec I'ingénieux américain, qui au
beau milieu de la jungle a réussi a monter un atelier d’orfévrerie et lancer une opération mondiale “ e-mail
SOS corail ”de Nouvelle Calédonie fait aussi partie de la mosaique locale.

Des rencontres multiples et variées qui nous font voir les choses un peu différemment....

Une nature sauvage...

Les lieux habités sont en fait restreints : Nouméa la grande ville, des villages sur le pourtour de la grandes
terre et puis les tribus disséminées dans un environnement de verdure : jardin (igname, tarots, patates dou-
ces...), foréts, baies , parfois montagne, parfois isolées, accessibles par des pistes en plus ou moins bon
état.

Ailleurs, quelques routes et pistes ( réguliérement endommagées par les pluies et cyclones) traversent une
nature sauvage, inaccessible ou exploitée a I’abri des regards. Les paysages sont contrastés.

Les paturages de ’ouest laissent , progressivement vers le nord, place aux foréts de niaoulis , ’eucalyp-
tus des savanes, riche en senteurs et surtout résistant aux feux de brousse. Les propriétés privées limitent
I’acces a la cOte de mangrove...

Les pistes du bout du monde s’arrétent a Poum : coup de coeur pour ce paysage dépouillé et pacifique qui
n’est pas sans nous rappeler les horizons écossais...

En longeant la bande cotiére de P’est, nous traversons de nombreuses tribus dans les jardins de 1a Nouvelle
Calédonie. Une végétation sub tropicale, des cocotiers, des grandes fougéres,, ou s’intercalent des vergers
aux fruits savoureux. ( I’appel du coco , les bana-

nes et papayes sont un délice). La cdte est sou-
vent composées de longues “ plages ” qui n’en
sont pas vraiment. Elles sont soit bordées de
mangroves ou de platiers de corail mort soit de
belles plages de sable , étroites. Elles sont pour la
plupart entretenues par la tribu la plus proche :
c’est leur acces a la mer.

Le sud : la forét des bagnards . Une flore riche
ou poussent toutes sortes d’arbres : les plus carac-
téristiques sont les pins colonaires et ces arbres
plongeant leurs racines dans les failles des ro-
chers jusqu’a I’eau salée. Les plantes arbustives
(type appartement chez nous) sont convoitées par
les jardiniers du dimanche. On dénombre égale- PROGUE BE TIARCEL.
ment plus de 130 espéces de fougéres. Peu de KT EUREL
sentiers sont praticables. Sur la c6te et fonds de

vallées, la végétation luxuriante envahit tout espace laissé vacant.
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Mais c’est aussi une nature qui “ pleure ” : la terre rouge
mise a nue, extirpée lors de ’exploitation des mines a ciel
ouvert de nickel , laisse des marques qui ressemblent a des
saignées indélébiles dans la montagne. La végétation peine a
reprendre ses droits sur une roche affleurante, ou 1’érosion
rougit et voile les baies les plus proches... De nouveaux pro-
jets d’ouverture de mines sont d’actualité. Quand le cours du
nickel va, tout va en Nouvelle Calédonie....

Le récif corallien est de toute beauté : les récifs peuvent €tre
proches, mais ¢’est autour des ilots que nous verrons les plus beaux spectacles A quelques 4- 5 métres de
profondeurs se concentre une faune riche : poissons multicolores, tortues, requins. Mais attention, la gratte
est présente, 1a ou le corail est abimé. Un des plus beaux lagons du monde auj ourd’hui, et demain ?

Les fles restent a part : des ilots de végétation entourés d’une plage de sable blanc, des trésors de coquilla-
ges et du corail... .un peu tous pareils, pourtant il est dit que c’est le paradis...

Chers amis pagayeurs d’eau salée,
Notre association organisera Son

4° FORUM du KAYAK de MER
Les 6, 7 mai 2000 3 LA ROCHELLE Charente maritime

Un bon moyen de se rencontrer, d’échanger, de se perfectionner, d’apprendre...

Au programme, nous avons prévu pour vous sur un méme site :

-des démonstrations et activités sur la technique du kayak de mer.

-des conférences sur le kayak, mais aussi sur la nature qui nous entoure( Centre de Recherche des
Mammifeéres Marins de LA ROCHELLE, la ligue pour la Protection des Oiseaux et d’autres encore qui
viendront nous raconter leurs aventures...)

-Des balades pour s’aérer les narines, dans la baie et les ports de La Rochelle, I’1le d’Aix, I’ile de Ré.

-Un salon du kayak de mer avec les professionnels : constructeurs, matériels, vétements, espace occa-
sion, essais de matériel en mer....

-Expo, et concours photos

Le forum se déroulera dans les locaux de la Résidence Club LA FAYETTE, dans le quartier de Port Neuf,
et en extérieur pour le salon, face a la résidence dans I’anse de Port Neuf.
Bref ! Nous vous concoctons un week-end actif et espérons instructif.

La période étant chargée, 1’équipe d’organisation bénévole, et les places limitées, nous vous demandons de
bien vouloir réserver dés maintenant votre week-end (prenez le stylo du voisin, notez —le sur votre agenda
2000 , remplissez la pré-inscription ci-dessous afin de savoir ou I’on va..)
Le réglement vous sera demandé a ’avance et nous vous enverrons un programme détaillé définitif.
Si vous le désirez, I’organisation a prévu trois types d’hébergement :

-sur place, dans la résidence club, réservation impérative avant le 27 février 2000, dans la limite des
places disponibles : en chambre double ou en appartements.

-au camping municipal de Port Neuf, & 300 m de la résidence. Réservation impérative avant le 30
mars 2000-

-dans les locaux de I’internat de 1’école aquacole, réservation impérative avant le 30 mars 2000.
Les repas peuvent étre pris sur place a la résidence, mais avec une réservation avant le 27 février 2000. Le
dimanche soir, il est prévu un » apéro repas » convivial. Chacun ameénera une spécialité de sa région, bar-
becue possible et le traditionnel concours du « pére I’astuce ». Pour les musiciens, votre instrument est vi-
vement conseillé. ..
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Pour tous renseignements ou inscription, vous pouvez appelez Claude Bessey au 05.46.44.17.70 (le soir de

préférence) Le bulletin d’inscription est a adresser a :

FORUM CK/MER C.BESSEY
42, rue de la Sauvagére

17000 LA ROCHELLE

Partenaire pour I’organisation du forum CK/MER : le kayak Océan Rochelais-le club de
Cano€ Kayak du Pays Rochefortais- I’association Péche Promenade les Plates-la Matris de
la Rochelle- Rex Rotary- la Mutuelle d’ Aunis Saintonge

FORUM - CK/MER 6,7 & 8 mai 2000

||

Fiche d'inscription

A retourner 4 Forum CK/MER C. BESSEY

42, rue de la sauvagére 17000 LA ROCHELLE

INOM Prénom
Adresse
Prix par Tarifs Nombre Total
personne | CK/MER | personnes
articipation a I'ensemble du forum 90 F

ébergement a la résidence Club La fayette

(places limitées, réponse rapide demandée)

125 F

Chambre double, par nuit. (le tarif inclus le
etit déjeuner)
|Appartement 4 personnes par nuit 115 F

fle tarif inclus le petit déjeuner

Appartement 5 personnes par nuit

Forfait 480F

(aucun repas)

par nuit

IRéservation au camping municipal

de Port Neuf

1 tente+ 1 personne: nuit

39F

18 F

ersonne supplémentaire
Ignfant de -10 ans

éservation des repas a la résidence

La Fayette places limitées (réponse rapide

demandée)

Samedi midi (vin et café¢ compris) 90 F
Samedi soir (vin compris) 80F
[Dimanche midi (vin et café compris) 90 F
Lundi midi (vin compris)

Hébergement & l'internat de 1'école

agquacole de port neuf

Samedi (prévoir couchage)

non communiqueéj

Dimanche (prévoir couchage)

non communiqueéj

Réservation plateaux repas environ 50/60 Frs

ar repas

Samedi midi non communiqué
Samedi soir non communiqué
Dimanche midi non communiqué|

Lundi midi

non communiqué
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TEMPETE

L’ « Erika ” a pété et c’est connu, personne ne pouvait rien faire.

Lundi 27, I’année 1999 fini bien ... Inondations et fortes marées sur fond de tempéte hors normes.

L’ * Erika ” péte et s’enfonce, on suit son pétrole dérivant et on arrive a deviner sa position au fond des
mers.

Cortége de plumes ramassées engluées sur nos cotes, refoulées, épuisées.

Guillemots, fous, plongeons, pingouins, macreuses et quelques tridactyles (“ kitiwec ” pour les initiés).
Installation, accueil des bénévoles (définition du mot bénévole : personne qui donne son temps dans I’inté-
rét général).

Guillemot, petite oiseau marin, nerveux et beau, amusant selon ses attitudes, résiste a tout : prise de main
énergique, un bain pour ramollir le pétrole (I’eau est souvent trop chaude dans I’affolement général), pal-
page énergique au savon (trop cher) qui nettoie les hydrocarbures, rebain, essorage par pressage, serviette
éponge puis ... séche-cheveux. L’oiseau a alors droit 4 ce moment la a quelques éperlans (décongelés quand
ils le sont) ouquandilyena...

La place manque, il faut se débrouiller avec les moyens du bord pour les abris.

Merci aux élus quand ils accélérent les choses.

Merci a I’armée (qui nous livre 3 marabouts sans notice de montage !)

Un deuxiéme Erika péte en Turquie ... ¢’est pas trés solide, ces choses la.

Aujourd’hui, les guillemots sont finis (pour certains, au sens figuré, d’autres ont fini par étre propre).

Nous attaquons les fous ... En fait ¢’est eux qui nous attaquent. Avec ces bestiaux, nous touchons du doigt
ce qu’est ’ornithologie de terrain et “ tchac ” plus de doigt ...

Solutions difficiles d’urgence de nettoyage pour ces fiers volatiles d’habitude si a ’aise dans leurs él¢-
ments. Les voila qui claquent lamentablement entre nos mains lorsque le stress atteint un point de non-
retour.

Nous rentrons a la maison, sentant le poisson et le reste, les pansements imbibés.

Le téléphone sonne, serait-ce une kayakeuse, un Ckmériste qui chercherait des renseignements pour se ren-
dre utile auprés de cet environnement qu’il aime tant ?

C’est vrai, ¢a fait déja un moment que I’Erika a pété. Tout le monde s organise pour les procés a venir. Les
nappes vont vers le sud. A Paris c’est la féte, par chez nous, moins ... Encore une fois nous avons ressenti
combien inconsciemment la France tourne le dos a la mer.

Erika, ka tu es cassée, coulée ; c’est ¢a disparait, nous ne te verrons plus et ¢a arrangera tout. De toutes fa-
¢ons nous ne pouvions rien faire ...

Si, peut-étre que ... remplis tes lamentables cales de mousse polyuréthanne bénie ! Oui mais alors plus de
place pour le pétrole ? Alors, pourquoi nous kayakistes, nous n’en aurions plus de place dans nos bateaux ?
De toute fagon, mon bateau, lui il ne cassera pas en deux et quand bien méme il le ferait, a part quelques
restes de liquide vaisselle et deux cloportes, son contenu fera moins de dégéts le long de nos cotes. Encore
une fois, j’embarque aujourd’hui les yeux au ras de ’eau, longeant les laisses de haute-mer, a portées de
quelque plaque souillée.

La bande des TROIS CENT METRES est vraiment trés fragile ... Au large, les grands bateaux se croisent
et se battront encore longtemps dans la tourmente.

P.S. Trés vite, peut-étre trop vite ce petite mot d’état des lieux Arcachonnais

Philou

(Philippe Bret)

J’ai recu cela (JMT)

Compte-rendu de week-end de démazoutage

Ca commengait mal, vendredi, aucune commune de la presqu'ile de Batz n'acceptait les bénévoles le week
end. Le Pouliguen était I'exception qui confirme la régle. Et la ville de La Baule qui fait pression pour
qu'on s'occupe surtout de ce qui risque de lui venir sur le sable, se préoccupant avant tout de son image tou-
ristique avant I'impact écologique.

Samedi matin donc, rendez vous a I'école de voile : 200 personnes en combinaisons blanche grouillaient
déja sur la plage, mais de pétrole, rien de trés impressionnant. Des petites boulettes et gouttelettes diss€émi-
nées ¢a et 13, se décollant avec la marée, et relarguant peu a peu de délicates irisations. Des milliers
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d'anémones et d'étoiles de mer mortes, des crabes en train de pourrir un peu partout... Et un repas gratuit
offet par des entreprises Bretonnes qui m'ont demandé de poser pour la photo en mettant en évidence leur
logo sur le sac ! Va sans dire que j'ai refusé ! Je ne suis pas sir qu'il soit sain d'essayer de faire publicité de
ses actions "désintéressées" et citoyennes. Soit on le fait pour la cote, soit on le fait pour soi !

Aprés 1h30 de boulot et a peine un demi seau de boulettes de goudron ramassé, a quelques uns nous som-
mes allé 1a ou c¢'était interdit, pour "faire du volume". Et 13, dans la zone interdite, c'était autre choses : des
plaques de goudron immenses, des tonnes et des tonnes de merde, des dizaine d'oiseaux morts, quasi invisi-
bles sous 1'épais goudron. Et pour une fois (la premiére fois de ma vie), je n'ai pas vu un seul oiseau marin
en vol dans ce site ou pullulent habituellement mouettes et goélands !. Pas a dire, ¢a avait de la gueule. Du
coup, ¢a a négocié sec avec les encadrants du chantier, téléphone portable et bavardage multiples pour
avoir a disposition un bull "officieux" le dimanche sur un site "officieux", & 50 personnes, dans quelques
centaines de tonnes de goudron. En gros, les bénévoles ont nettoyé les plages en risquant de se retrouver au
poste, ou verbalisé | Heureusement, les pompiers et les flics sur place étaient des "étrangers" au coin, assez
gentils et faciles a embobiner. Ils ont pourtant verbalisé des promeneurs dans la semaine, mais n'ont pas osé
aller au dela du simple rappel du fait que ce que nous faisions était peu licite.

Les bavardages de plage sont fort instructifs : attention, ce ne sont peut-étre que des bruits de plage qui de-
mandent confirmation. :

- le collége des maires, réunis de fagon exceptionnelle en début de semaine, aurait interdit aux employés
communaux de bosser sous peine de ne pas voir leurs salaires versés. D'ou l'argument numéro un pour refu-
ser les bénévoles : problémes de sécurité (qui les fait flipper)et pas de machines et de bennes a disposition
le WE.

- les maires préférent d'évidence faire bosser les militaires et les professionnels. c'est plus propre et ¢a doit
faire moins "militants citoyens". Et ils rechignent a réquisitionner les hébergements collectifs existants sur
leur commune (l'argument numéro deux pour refuser les bénévoles : il n'y a pas de possibilité d'héberge-
ment".

- On ne sait pas que faire du goudron récupéré. Le site pétrolier de Donges est a saturation et ne peut rien
faire des mélanges sable/pétrole. 2 camions se sont déja scratché sur la route, occasionnant des marées noi-
res dans les terres, et un type est mort en voiture pour voir glissé sur une nappe de pétrole échappé d'un ca-
mion... D'ou l'argument numéro trois : on ne sait pas que faire du pétrole. Je suppose qu'on trouve que la
solution c'est de le stocker sur les plages et les rochers, et sous les plumes des oiseaux ?

11 va nous falloir régler des comptes avec non seulement Total, mais aussi 1'état.

L'état, non content de n'avoir pas su légiférer, n'a jamais su faire respecter les lois en vigueur auprés des
multinationales. Des amis Rochelais m'ont rapporté-que tout le monde, au port de la Palisse, connaissait
I'état déplorable de 1'Erika depuis des années, qualifiée des 95 de poubelle flottante. Comme toujours,
mieux vaut étre un gros qu'un petit. Et 1'état n'a pas su tenir ses promesses de "plus jamais ¢a" suite au nau-
frage de I'Amoco. Ce qui a été fait depuis 78 1'a été au frais des contribuables (phares et pilotage des navi-
res...) et du bon vouloir des compagnies pétroliéres (CEDRE) mais n'a jamais été de contraindre ces mémes
compagnies a plus de vigilance. Ce plus, devant l'inexistence avérée des filieres de stockage et d'élimina-
tion des goudrons récupérés sur les plages, force nous est de constater que rien n'a été fait pour répondre a
l'urgence d'une catastrophe de ce type.

Aujourd'hui, la mobilisation bénévole s'apparente a une mobilisation citoyenne qui pourrait s'inscrire dans
la lignée de celle de Seattle : une prise en main des affaires qui nous regardent ! Et 'état et Total ne sem-
blent pas du tout, mais alors pas du tout, apprécier cela ! D'ou les tentatives souterraines de Total pour cas-
ser cette mobilisation (voire échange de mail piratés chez total diffusé sur les listes de diffusion), et celle
officielles de communication et de mise a disposition de professionnels pour le nettoyage des cotes (ne
bougez pas, tout va bien nous sommes gentils et on s'occupe de tout!), de frein a 1'accés des bénévoles...

Il nous faut étre vigilants aujourd’hui aux tentatives des uns et

des autres de limiter I'impact médiatique et politique de la marée ¢,

noire. - _ . http://www.radiophare.net/
Quelqu'un aurait-il des nouvelles d'autres sites ? et de la manif http://wwww.mareenoire.com
de Vannes samedi ? Bo
ycott
Yvan LE GOFF http://members.xoom.com/Buzzcat/

yvan.legoff@ecole-et-nature.org
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JERSEY CANOE CLUB

5°™ Symposium Européen de Kayak de Mer
organisé par le Club de Kayak de Jersey

Une fois de plus le "Jersey Canoe Club" organise ce grand événement qu'est le
"Symposium Européen du Kayak de mer" et ce : du 27 mai au 2 juin 2000.

Situé a Jersey, lle de la Manche, le Club de Kayak est un des plus actif club de
kayak de mer qui existe en Europe avec plus de 200 membres !

Ceci est d{l en partie a la diversité et différentes possibilités qu'offrent les iles de
la Manche. Il y a tellement d'endroits merveilleux, complétements différents et
c'est a portée de mains !

Au nord de Jersey, vous pouvez aussi bien explorer les grandes grottes qu'aller
jouer dans les cailloux en ayant la sensation d'étre en "riviere".

Vous pouvez aussi kayaker dans la zone intertidale (un vrai labyrinthe !), pure
produit des iles de la Manche avec ses marnages de 12 metres!!!

Si ce n'est pas assez, la cote ouest de Jersey offre des sites fantastiques pour
surfer. Assez bons pour s'entrainer et obtenir la 2"¢ place au Championnat de
Surf au Brésil en 1999 par le Club de Surf Kayak de Jersey.

Une autre possibilité s'offre a vous : celle de pagayer a travers les autres iles de
la Manche. Et peut-étre aurez-vous la chance de rencontrer et d'étre accompa-
gné par ces merveilleux dauphins qui fréquentent les eaux de Jersey !

Comme les années précédentes le Symposium se déroulera sur le WE avec
un programme de navigation prévu pour la semaine. Le moteur principal sera
de nouveau axé sur la pratique du kayak. Les intervenants seront a la fois des
locaux et des internationaux bien connus des kayakers. Il y aura des ateliers et
autres réunions pour débattre de sujets et techniques divers.

La participation a cet événement "non-commercial” pour le WE et les activités de
la semaine qui suivra est le méme qu'il y a 2 ans : c'est-a-dire £ 85 anglaises (ce
prix inclus le repas du samedi soir). Pour le camping, le tarif est négocié etily a
possibilité de louer des tentes toutes équipees.

Avec une offre si attractive, ce serait dommage de ne pas participer a ce grand
évenement !

N'oubliez pas de vous inscrire car les places sont limitées.
Pour plus d'informations, contactez :
Jerry MICHEL [& : (0044) 1534 639390]

Nyumba Yetu - 46 Clos des Ormes - Verte rue / St-Lawrence - Jersey / UK./
JE3 1JJ

Web site : http://www.jcc.org.je/
Email : kmansel@itl.net ou theflyingturtle @ hotmail.com
(ou Taraud Renée : 02.99.82.26.28 pour un peu d'info en francais)
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BALADE
NORVEGIENNE

La Norveége est un pays immense, avec des paysages infinis, a I’échelle de notre petite France, concentré
de paysages variés sur des distances comparativement faibles. De Paris, la baie de Somme est a 220 km,
Porquerolles a 900 km.

Mi juillet 1999, je suis au niveau de Alesund, dans le superbe fjord de Geiranger, 62° N.

Monter au nord jusqu’aux iles Lofoten, c’est 1500 km de routes difficiles, souvent dans les nuages et la
pluie, avec des chauffeurs de poids lourds d’une témérité digne de leurs ancétres vikings.

Pour ceux, comme moi, qui en ont révé, je conseille de s’y rendre directement, par avion ou bateau. Je
descend donc vers le sud, par un dédale de fjords et de montagnes superbes.

Sur un ferry-boat, je rencontre un couple de kayakistes suédois fort sympathiques qui reviennent des
Lofoten; huit jours de pluie ou brouillard, mer forte ! Plus de regrets !

Avant de retrouver le Sognefjord prévu au programme, un tour en montagne : balade a pied autour de
1200/1500 m dans le Jostedalsbreen Nasjonal Park, vastes horizons montagneux, la neige encore bien
présente, et des fermes d’¢été adorablement et fidélement entretenues par les fermiers et des jeunes
amoureux de la nature. Sur un autre site d’altitude comportant une succession de lacs de captage
hydroélectrique, des névés bordent une eau turquoise, des gros glagons flottent. Quelle belle occasion de
mettre 4 I’eau mon second kayak extra léger : 4,65 m et 12,4 kg, aucun probléme pour la marche
d’approche accidentée sur la rive, puis je joue a I'esquimau dans un pack que j’imagine groenlandais.

Mon korrigan me permettra de traverser un autre lac pour accéder au point de départ d’une balade a pied,
dans une zone de cascade. Un kayak de mer & 1100 m d’altitude !

La sortie kayak suivante, plus classique, est sur le Sognefjord, le plus grand, 200 km de long, 5 4 10 km
de large, 1200 m de profondeur. Je me sens vraiment perdu au milieu, dans ce paysage lointain et sombre
et j’ai I’impression de ne pas avancer.

Mais ce fjord se ramifie en de nombreux bras, dont au Sud Est, I’ Aurlansfjord, qui n’est accessible que
par ferry, puis le Neerayfjord, annoncé comme le fjord le plus étroit de Norveége. Allons-y !

Aprés un nouveau passage en altitude, je redescend sur Gudvangen : serré entre deux montagnes abruptes
quelques maisons, et sur la largeur, le terminal de ferry, le torrent tumultueux, la route, une station service
et une maigre prairie moitié éboulis.

La route s’enfonce dans la muraille pour 12 km de tunnel. Aprés accord du patron de la station service
pour y passer la nuit, le lendemain matin,
mise a I’eau du kitiwec, laboricuse dans
des énormes galets, et que 1’eau est
froide !

Deux jolis oselvaars se balancent
doucement : ces barques de pure tradition
nordique sont étonnamment belles dans #
leur simplicité : construites bordé premier, -
trois clins seulement de chaque bord,
varangues non liées a la quille, membrures
extrémes inclinées. L’un, d’un 4ge
slirement canonique, enduit de goudron de
norvége est d’un noir culotté, plein
d’éraflures, avec un brion d’étrave trés
abimé. L’autre a la couleur blonde du pin, Farsund S.W. Norge
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avec ceuvres vives blanches. Le premier est le vieux
serviteur malmené d’un fermier du fjord, le deuxiéme
est la preuve du maintien de la tradition viking d’un
magnifique travail de charpente.

Plus vieux et moins agile je remplacerais volontiers
mon kayak pour cette élégante coque millénaire,
vivante comme la forét dont elle est née.

Orienté S.S.E. le début du fjord recoit un grand trait de
soleil, mais il continue dans 1’ombre, sombre et étroit,
avec les quelques traits argentés des cascades. Le
premier ferry s’ébranle, avec des passagers et un
chargement visiblement locaux a cette heure : pas de
voitures, un tracteur agricole, du fret divers et des
passagers chargés de sacs, tous partant vers des fermes
hameaux sans route d'accés.

Au début le fjord peu profond est bordé par des zones
d'éboulis ol une petite route meéne au village de Neergy blotti au bout d’une vallée transversale. Quelques
jolis maisons blanches pimpantes , des batiments de fermes de bois patiné, ou peint en rouge, et d’église
dans son cimetiére et ses arbres, visions classique.

Aprés, plus aucune route, des murailles abruptes. Sur trois sites avant I’Aurlandsfjord, sur des rives en
pentes de quelques centaines de métres de profondeur avant la paroi, une ferme de plusieurs batiments
s’active pour le court été : fenaisons des prairies, séchage du foin sur des longues lignes de fil, comme du
linge. Certaines prairies sont réparties le long du fjord. "

apsfiord 07.99
Ivaar & Gudvangen

Chaque ferme dispose d’une sorte de bac ostréicole en alu sur lequel on charge tracteur, vaches, moutons,
et foin, pour aller exploiter ces parcelles dispersées.

Comment une agriculture de ce type peut-elle subsister ? Elle s’apparente a notre agriculture de montagne
des années passées, avec un été de travail encore plus court. Hors saison agricole la péche est la seconde
activité. Un bateau d’aspect traditionnel avec sa coque en bois a clins, mais bien équipé était mouillé
devant le premier village. Les élevages de saumon ont fourni débouché, ressources supplémentaires et
contribué a fixer la population dans ces fjords.

Mais I’agriculture norvégienne bénéficie de subsides importantes. Pourrait-il en étre autrement dans un
pays fier de ses traditions ancestrales, de la beauté de cette nature ol chacun aime vivre, ou au moins s’y
retrouver aussi souvent que possible ?

Les norvégiens souhaite garder leur pays dans son authenticité.

C’est ce que me confirmeront des jeunes de Stavanger, quelques blCI‘CS aldant le jour de GLADMAT, féte
de la gastronomie et du bien vivre. Les norvégiens
ont voté contre I’adhésion & I’Europe pour mieux
sauvegarder leurs choix de vie et d’orientations
¢conomiques. La formidable manne du pétrole,
apparue dans les années 70, et les énormes
potentiels de gaz pour |’avenir garantissent des
ressources dont ils pourront disposer plus librement
sans la régulation concurrentielle de 1’Europe. La
Norvége a aussi des charges d’infrastructure
énormes: ferry innombrables et quasi gratuits,
tunnels dans la montagne, sous la mer, en constante
multiplication.

On ne peut traverser et regarder la Norveége sans
arriver a ces réflexions, surtout dans un kayak, ou
la mécanique des bras .active la circulation y
compris dans la téte.

Je continue a avancer dans le couloir

Eglise dans le Naergfjord
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2 : . . impressionnant, et malgré mes
o préoccupations €conomico
philosophiques, je vois depuis un
moment, loin, deux boules
indéfinies apparaitre réguliérement
a la surface, de plus en plus
proches. Finalement je reconnais
la face ronde et curieuse de deux
phoques qui feront une derniére
apparition a moins de dix meétres.
¥ Ils restent méfiants et dans ce pays
~craignent I’homme pécheur, qui
f:les considérent comme un rival
, redoutable.
Depuis 1987, une sale affaire de
concurrence en a fait des ennemis
’ irréductibles. Dans les années 80,
Jostedalsbreen National Park. Ferme dgé~ la péche effrénée du capelan dans
les mers plus au nord avait réduit les ressources alimentaires des guillemots, et de la morue, elle méme
mangée par le phoque. Morues et guillemots diminuérent dramatiquement sur les zones péchées.
Les phoques descendirent en masse sur les Lofoten et toute la cote norvégienne pour y manger leurs
morues quotidiennes, privant les pécheurs norvégiens de leur pain quotidien. Ils furent pris en grand
nombre dans les filets ainsi détruits. L’équilibre a été progressivement rétabli par 1’ajustement des
quotas de capelan, que les océanographes savaient pourtant excessifs a I’origine. Mais les hommes n’ont
pas été condamnés par le tribunal des phoques, qui sont toujours considérés comme coupables par les
pécheurs de morues rancuniers que 1’on soup¢onnent d’actions criminelles.
Ceci expliquerait la discrétion inhabituelle des phoques de Norvege.

T

%

Au sortir du Narogyfjord, je débouche sur 1’ Aurlandsfjord, beaucoup plus large. La rive en face, orientée
Sud Ouest abrupte, trés haute, doit avoir entre 600 et 900 m, illuminé de soleil. Par quelques trouées on
voit les sommets étincelants de neige entre 1500 et 1800 m.

Malgré les échelles de temps incommensurables entre terre et humanité quel travail formidable ont
développé les glaciers pour fagonner des reliefs aussi contrastés et grandioses. Le ferry longe la paroi
verticale qui me renvoie a distance le bruit de ses moteurs; il parait minuscule, et sa grosse vague
d’étrave court sur le fjord. Il file vers les quatre villages au fond du fjord, le dernier a 20 km. Certains
sont accessibles par des routes blanches sur la carte. Au vu des dénivelés ils ne sont sans doute pas
praticables avec ma roulotte. Peut-étre avec mon vélo, mais 50 km en altitude, sans trace de village, et
de Iautre coté je serai piégé par un trés long tunnel, tous et & juste raison, interdits aux cyclistes.

Je continue dans la méme direction que le ferry. Sur la paroi que je longe, il y a des grappes de moules
superbes auxquelles je ne résiste pas. J’en charge un paquet sur la jupe et tandis que je saisi une grosse
poignée, je suis soulevé et plaqué contre la paroi qui part en surplomb. La vague d’étrave du ferry m’a
rejoint . Elle se réfléchit sous un autre angle.

Avec des appuis vigoureux sur la roche et I’eau, je reste en surface mais mon chargement est parti a
I’eau. Tant pis, j’ai de bonnes réserves de poisson fumé a mon camp de base !

Le reste de la balade sera plus calme quelques arréts au pieds des cascades. Casse-crolite a
Aurlaudsvaugen, décor similaire au lieu de départ moins encaissé, et exposé ouest, du soleil pour une
sieste.

Au retour, dans le Neeroyfjord, fin de journée, le fjord le plus étroit de Norvege est presque sinistre,
glacial. Je suis seul, j’ai froid et je me dis que si je pagaye comme une béte, sans m’arréter, je me
réchaufferai.

A mi chemin, j’avise une des fermes hameaux et son ponton de bois. Deux hommes y conversent; leur
chien me regarde arriver de loin en agitant la queue. Me voyant approcher les deux indigenes
s’éloignent et quand j’arrive ils sifflent impérativement leur chien. J’éspérait au moins un « god dag »
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amical, mais je mange une barre seul sur le ponton.
Bandes de sauvages !

Je savais les Norvégiens rudes et réservés, pour les avoir
fréquenté dans mes derniers jobs, et il y a longtemps
comme voisins buveurs et bagarreurs de mes sorties ¥
nocturnes de jeune marin, mais a ce point !

Que leur village est beau mais triste, la ferme, les
courtes prairies, la montagne sombre, le torrent grondant
donnent un sentiment d’oppression peu propice a un
accueil cordial. La rive regarde vers I’Est.

Le soleil du matin du solstice d’été passe-t-il au dessus
de la paroi d’en face ? Pas siur. Et le long hiver,
comment le passent-t-il ? L’¢lectricité arrive par céble
dans le fjord, mais slirement pas la télé, cela vaut mieux
pour ne pas les achever !

Je me couvre pour finir le retour. Je repasse devant le joli village de Naeroy; les maisons sont allumées.
La petite église, encore plus blanche sur le fond sombre, messagére d’espérance dans cette nature
sauvage, m’assure un retour serein.

Je débarque, charge le kayak, et remonte passer la nuit en altitude : il y fait encore trés clair par ces
longues journées nordiques.

La cote sud ouest en mer ouverte est trés belle me disent les guides. Il y a encore quelques montagnes et
quelques fjords pour y arriver.

Neergfjord/Norge

Allons —y !

Michel Waller

Sorties printemps 2000

Nous vous proposons quelques sorties durant ce premier semestre sur la journée en baie de St Malo ou en
rando sur un week-end prolongé en Bretagne nord.

Notre objectif est simplement d’animer la fonction de correspondant régional pour I’fle et vilaine et de se
rencontrer entre membre pour naviguer et échanger quelques coups de pagaie.

Pour vous joindre a nous il vous suffit d’étre autonome du point de vue matériel et d’ appeler quelques
jours avant les dates proposées : soit Guy Van Achter et Véronique Clerout au 02.96.51.22.09 pour les
week-ends , soit Denis Sacré au 02.99.88.84.30 pour les sorties a la journée.

Les balades proposées :

Samedi 4 Mars St Malo- Les Ebiens — St Malo

Samedi 1% Avril St Cast — Fort Lalatte — Cap Fréhel — St Cast coef 54
Week-end de I’ Ascension 1%, 2, 3 et 4 Juin Baie de Morlaix- ile de Batz
Dimanche 2 Juillet Cancale — St Malo coef 99

Week-end du 14, 15 et 16 Juillet Bréhat
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comptes rendus de lecture de Guy LECOINTRE

(saisie Charles Esmenjaud)

« AVENTURES AUX KER-
GUELEN » de Raymond
Rallier du Baty (Ed. mariti-
mes et d’outre-mer, 133 F.)

« “Je veux découvrir quelque
chose”.

En 1907, lorsque Raymond Ral-
lier du Baty abandonne ses ré-
ves et décide de passer a [’ac-
tion, personne ne le prend vrai-
ment au sérieux. 1l a 26 ans, de
[’enthousiasme a revendre mais
ses finances ne disent rien qui
vaille. Qu’importe, ce fils de
famille désire, quoiqu’il en
coilte, rejoindre les iles Ker-
guelen a bord d’un voilier de
20 m en compagnie de son frére
et de ses quatre autres compa-
gnons. Qui plus est, il veut faire
“ceuvre utile”. Le voyage pour
le voyage lui importe peu, ce
qu’il souhaite par-dessus tout,
c’est recueillir des informa-
tions, mesurer, quantifier, étu-
dier ces iles du bout du monde.
En parfait philanthrope, le ca-
pitaine courageux parviendra a
ces fins. Malheureusement, ses
contemporains ne reconnai-
tront jamais vraiment ses méri-
tes. Les Anglais publierent son
récit de voyage en 1910. Il est
aujourd'hui, et pour la pre-
miére fois, traduit en fran-
cais! »

La réalisation d’un réve d’ado-
lescent au contact d’une nature
austére et inhospitaliére. Une
histoire qui nous est contée
avec beaucoup d’authenticité,
de simplicité¢ et de fraicheur...
Attachant.

« BESOIN DE MER » d’Her-
vé Hamon (Seuil, 110 F.)

« Hervé Hamon a entrepris,
dans ce livre a la premiére per-
sonne, de décrire et partager
son besoin — de rivage, de ma-
rées, d’iles, de navigation, de
ports. 1l nous convie a voyager
d’Ouessant aux brumes de
Terre-Neuve, des icebergs du
Groenland aux montagnes ma-
rines de Créte. Il nous convie a
emprunter la mer pour toucher
terre. 1l dit sa Bretagne, ou il
est solidement ancré, mais il
n’est pas chauvin : la mer, et la
mer seule, fait le tour du
monde.

“Etre marin, écrit-il, c’est
s’exercer a partir.” Il s ’adresse
a tous ceux, navigateurs ou
paysans, citadins ou gens de la
houle, qui vivent une passion,
en goiitent le plaisir, et se sa-
vent mortels. A tous ceux qui,
d’une maniére ou d’une autre,
aiment le large. »

« L’ABEILLE D’OUES-
SANT » d’Hervé Hamon
(Seuil, 110 F.)

« “L’Abeille”, c’est un remor-
queur de haute mer, un des plus
puissant de la planéte, en
“station” a Brest. Quessant,
c’est le Cap Horn de I’Europe,
le pays des vents furieux, des
courants sauvages, des crocs
sous-marins. “L’Abeille” garde
QOuessant comme on garde un
trésor ou un stock de nitrogly-
cérine. 24 heures par jour, 365
jours par an, elle est préte a
appareiller pour éviter que le
sang et le pétrole ne salissent
les rivages les plus dangereux
de [’autoroute maritime la plus
[fréquentée de notre monde. Ab-
solument par tous les temps.
Durant une année, Hervé Ha-
mon a partagé, a leur bord,
l’existence des chasseurs de
tempétes. Il raconte ici le mé-
tier de ces marins. Il raconte
les nuits a la passerelle par
force 12 et le travail des mate-
lots, sur le pont, sous les défer-
lantes, pour passer la remorque
aux navires en détresse. Et 'at-
tente aussi.

Une histoire généreuse et une
question @ pourquoi des hom-
mes acceptent-ils de risquer
leur vie afin que d’autres hom-
mes ne meurent pas ? »

D’une plume inspirée, Hervé
Hamon, dans ces deux livres,
sait partager sa passion de la
mer et traduire les sentiments
des hommes qui la c6toient par
tous les temps.
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Marenostra

Impasse Jean Olivier
Le Jean Bart B
13600 La Ciotat
#06.10.19.78.34

La Ciotat, le 08.09.99
Ami(e) kayakiste,

Et oui,15 Aofit est passé et nous avons survécu aux délices de I’été¢ méditerranéen..... Maintenant que les
nappes d’ambre solaire, les troupeaux de jet ski et les hordes de Hollandais écarlates se sont dispersés,
nous allons pouvoir reprendre nos petites activités...

La tréve estivale aura au moins eu le mérite de nous permettre de faire le bilan de I’année écoulée. De
belles navigations, et de bon moments partagés, qui nous ont donné envie de vous proposer cette année
un programme encore plus « marins ». « Marin », ¢a veut dire de la randonnée en Bretagne, un petit fris-
son a I’entrée des passes d’Arcachon, et un stage de perfectionnement « spécial Marenostra ».

Ce programme , un tantinet plus ambitieux, va de pair avec un nouveau mode de fonctionnement, impli-
quant une cotisation annuelle, devenue nécessaire au fonctionnement d’une association mature.

Nous vous laissons maintenant découvrir le calendrier des sorties.

A bient6t sur ’eau...

Guin Frédérique, Claeys Christophe
Prochaines sorties:

23 janvier 2000 : Bregancon

RDV 4 9H au port de Miramar(N98 jusqu’a La Londe des Maures, puis D42)
Navigation jusqu’au Cap Benat , retour sur Miramar

Matos spécifique: vétements de rechange, vétements de navigation chauds, casse crofite.

13 Février 2000 : Les Calanques
RDYV a 9H,Calanque de Morgiou
Rase cailloux, pique-nique a En-Vaupuis retour sur Morgiou. Matos spécifique: idem sortie du 23 -1.

26 Mars 2000: Les Lecques-Bandol
RDV a 9H,port de la Madrague des Lecques. Rases cailloux jusqu’a Port d’Alon, casse-croute et retour
sur la Madrague.

23-24 Avril 2000:Cavalaire-St Tropez

RDV 4 9H, port de Cavalaire, plan incliné,

Navigation et bivouac sur une plage abandonnée.....vous connaissez la chanson .

Arrivée sur St Tropez et ravage de la terrasse de Senequier.

Matos spécifique: vétements de rechange chauds, matos de camping, 2 casse crolte, 1 repas du soir et 1
petit déjeuner.

13-14 Mai 2000: Port-Cros

RDYV a 9Ha la pointe de la Galére, aupres de Brégangon, Traversée jusqu’a Port-Cros, tour de I’ile pour
les rescapés Nuitée au Fort de I’Eminence

Navigation, baignade, plongée....Et traversée de retour.

Attention sortie exclusivement réserver aux kayaks immatriculés en 6°catégorie.

Matos spécifique: vétements de rechange chauds, matos de camping( sauf tente),2 casses-crouttes, 1

26



1 repas du soir et un petit déjeuner. Ne pas oublier masques et palmes...

31Mai au 5 Juin 2000: Golfe du Morbihan

Départ le 31 au soir , covoiturage,

Séjour en camping au lieu-dit Le Passage- commune de St Armel Navigation diverses et variées sur le
Golfe et retour le 5 Juin.

Matos spécifique: vétements de rechange et de navigation chauds, matos de camping

Une réunion préparatoire entre les kayakistes participant a cette sortie aura lieu préalablement.

Liste du matériel :
Le matériel spécifique a chaque sortie est noté dans le programme ; par ailleurs nous vous
conseillons d'avoir pour toutes les sorties I'équipement standard suivant - et nous insistons
particulierement sur I'équipement sécurité et les vétements de rechange chauds.

Kayak : Marenostra n'est pas un club, donc chacun vient avec son kayak de mer (rigide, mini-
mum 4 m de long et 0,50 m de large, volume de flottabilite, ligne de vie et anneau de remor-
quage).

Matériel de sécurité :

- 1 pagaie de rechange

- 1 dispositif de vidange (pompe ou écope)

- 1 bout de remorquage

- 1 compas ou boussole

- 3 feux a main

- 1 miroir de signalisation

- 1 sifflet

- 1 lampe électrique étanche

- fluorécine

- la carte de la zone est fournie par Marenostra

vétement : les classiques ; ne pas lésiner sur les rechanges pour l'aprés Kayak ; prévoir un
bon anorak.

Repas : tous les golts sont dans la nature, mais prévoyez quelque chose de chaud ; pour les
casse-croute des sorties & la journée un Thermos de café ou de thé fait bien I'affaire.

Bivouac : tente légére, duvet, dodo-mousse, réchaud, gamelle, gourdes remplies (3 litres par
personne mini) et sacs étanches.
Fiche d'inscription annuelle :

Code postal @ .........ceuuiiiinninns LY /11 = N
® (ou je peux étre joint en cas d'annulation MEtE0 ) © .......covviriiriiniiiii

Je régle 300 Francs pour l'année par chéque a I'ordre de Marenostra.
(participation aux frais de courrier, téléphone et organisation)

Je m'engage sous ma seule responsabilité et je me déclare seul juge de I'opportunité de parti-
ciper aux sorties proposées. Je m'engage également a respecter la législation en vigueur en
mer. Je certifie également savoir nager et posséder un niveau de pratique raisonnable de
Kayak de mer.

Enfin j'ai noté que le choix de recourir & une assurance pour ces sorties reléve de ma volonté
et que les organisateurs se réservent le droit d'annuler les sorties en cas de météo jugée défa-
vorable.
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BOUTIQUE CK/mer

Désignation Tarif adhérent | non adhérent | Frais d’envoi | Quantité Total
Plan de kayak esquimau décoratif 35 45 20
(Claude Lecomte) (format 93x47)
Affiche kayak de mer (Loic Bourdon) 20 20 8
Autocollant CK/mer (format 175x80) 5 15 3
Météo marine (Anne Marsouin) 25 45 12
Dossier plans kayak HALIBUT 95 120 24
(Claude Lecomte, CK/mer)
Dossier plans kayak NEKRAYAK 90 115 20
(Claude Lecomte, CK/mer)
ABC du kayak de mer (CK/mer) 15 25 4,20
Le kayak esquimau du musée de Nantes 25 35 port compris
Anciens bulletins : disponibles ci-dessous. 20 35 port compris
N° déSIrés:...cevvvriiiieiiriciieeeene e,

Bulletin 60 Balade au Leconte Glacier

Bulietin 40
* Les vacances de chardon bleu
* Propos d’esquif
e Clefs pour le royaume d'en
dessous
* 3eme rallye inter. céte d'Azur
Bulletin 43
« Alimentation en pleine nature
* L’'homme et le dauphin
Bulletin 44
» Evolution de la réglementation
* Raid Jersey Dinard
e Croisiere dans les lles loniennes
Bulletin 45
* Le Spitzberg en kayak de mer
* Sécurité vécue
eSymposium en Morbihan
Bulletin 46
e Le vent ¢ Sécurité
eKayak en Ecosse
Bulletin 47
* Le kayak de mer Crystal Palace
91
» Autour du Spitzberg
Bulletin 53
e Le kayak et la sécurité
¢ La pagaie eskimo
Bulletin 54
* Ecosse : Saint Kilda
* La sécurité en kayak de mer

Bulletin 55

* Randonnée en Sardaigne

» Sécurité refroidissement...

* Voyage aux Hébrides
Bulletin 59

* Voyage au pays des Inishs

* Les kayaks démontables

 Kayak nordique
» Kayak sportif, traverser la
Manche Bulletin 63
« L’archipel des Scilly
* La mer : théorie de la houle
Bulletin 64
+ Voyage aux lles Shetland
* Le plateau de Moléne
Bulletin 67
¢ Siska 95
* La cote de Jade
Bulletin 68
* Question de fierté
* Les algues
Bulletin 69
» Périples aux lles Anglo
normandes
* Randonnée solitaire en Alaska
Bulletin 70
« Sécurité en groupe
+ Voyage initiatique dans le triangle
du bout du monde
Bulletin 71
¢ Des chariots porte kayaks
« En Orcadian Sea Il aux Hébrides
Extérieures
Bulletin 72
* Pagaies Ponant et Unalaska
+ L’'aménagement du cockpit

Bulletin 73
» Traversée Antibes - Calvi
* 5 Albatros sur la Costa - Brava
Bulletin 74
* L'ouest de Mull et les Smalls Isles
Un amour de Presqu’ile
Bulletin 75
¢ e livre CK/mer sur le littoral

Bulletin 76

* iska 1997

Assemblée générale
Bulletin 77

* Les cotes du Connemara

* Assise, calage, ergonomie en

kayak
Bulletin 78

* Kayak en Guadeloupe

* Voyage dans le temple du kayak
Bulletin 79

* Kayak au pays des taureaux

* Le tour de Fyn {Danemark)
Bultetin 80

* Ajaccio - Bastia

* Voyage aux Orcades

* Baidarka, l'autre kayak
Bulletin 81

* Dans les Anglo-Normandes

* Randonnée sur la Loire

* La randonnée du Levant
Bulletin 82

 Carnet d’une randonée en Irlande

» Kayak de mer en Biscaya
Bulletin 83

* Construction des kayaks

esLe tour de France solitaire
Bulletin 84

eEscapade sur I’fle Dumet

*Elba Bella

*Grand courants petite mer






