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tous a la mer, bonjour !

Voici notre bulletin, vous attendez tous comme moi avec impa-
tience. Avez-vous noter la richesse du contenu, la mise en page
“new-look” des derniers numéros ? C’est le fruit du travail de
tous ceux qui nous adressent des articles ou des informations et
du responsable du bulletin, Mais celui-ci est fragile, et pour
qu’il se maintienne, et que son nombre de pages augmente, il est
nécessaire de continuer A nous adresser vos expériences heu-
reuses ou non, pour le profit de tous. Quand a la confection pro-
prement dite du bulletin, elle suppose une certaine somme de tra-
vail qu’il devient urgent de partager, d’ici 4 Ia fin de I’année
d’importants changements dans son mode d’impression sont a
prévoir, une nouvelle répartition des tiches est & envisager, 1a en-
core nous avons besoin de votre participation. N’oublions pas
qu’une association ne vie que grice a Pengagement de ses
membres.

En attendant ce présent bulletin est riche de récits de voyages ou
de randonnées ; en Irlande, sur la cote de Biscaye, en Botnie, ou
au dernier salon de Birmingham, avec un petit détour en Alle-
magne ou nos voisins pensent a un batean de réve, et vous a quoi
songez-vous ?

A trés bient6t et bonnes balades.
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des membres de
Passociation CK/mer
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REACTION A LA LITTERATURE
CONCERNANT BENOIT HOSTEIN

Quelle pétoulade ! Que d’articles,
d’avis , de remontrances !

Qu’on reproche a Benoit HO-
STEIN sa conception hitive de la
“sécurité  préventive”,  jy
adheére ! Mais les attaques tous azi-
muts qui s’y ajoutent ne me satis-
font pas.

L’incompris ! Il a eu le tort d’utili-
ser le kayak de mer comme un
MOYEN, non comme une fin ; il
aurait aussi bien pu décider de ral-
lier Athénes en bicyclette. Ce qu’il
cherchait c’était des contacts, des
sensations et de la liberté. Et son
article il I’a écrit dans ce sens.
Voila donc pourquoi il a choisi de
décrire son périple plutdt que son
seul accident en long en large et en
travers ; comme I’aurait fait un
kayakiste sorti pour “ faire du
kayak ”, et non pas pour “se
promener ”.

Alors tout de méme ne le décri-
vons pas pour lui, cet accident ;
surtout si ¢’est pour calomnier et
lui mettre tous les maux de la terre
sur le dos. Qui sait s’il n’avait pas
a bord quelque jupette, voire
méme un gilet de sauvetage, et
pourquoi pas, son équipement de
5éme catégorie ?

Ah ! Voila bien un autre point qui
m’échauffe les oreilles | La déro-
gation de 5éme catégorie | Avant
Jje la concevais comme un début
d’ouverture, une promesse pour
plus de liberté, une reconnaissance
du kayak mer en tant qu’embarca-
tion de mer et non de plage. Force
est de constater que ¢a reste trés
localisé, de plus en plus difficile a
faire renouveler chaque année et
sujet au bon vouloir de quelques
personnages clés, peu enclins a
prendre des responsabilités. Alors
moi ici sur ma Méditerranée je

n’en voie plus guére 1’intérét.
D’ou mon agacement lorsqu’on
me conseille de marcher droit en
bas pour ne pas faire zigzaguer les
dérogations d’en haut !

Bon! I1 y a enfin le terme de
“marin ” qui accroche. Moi le
marin, je le vois comme celui qui
connait sa mer. Le kayakiste qui
sort en ignorant qu’un coup de
vent se prépare est un
branquignol ; celui qui le sent ve-
nir et qui sort pour l’affronter
conscient de la difficulté et des
risques encourus est un marin.
Car il sait ot il va et ce qu’il fait.
Justement les articles parus place-
raient Benoit HOSTEIN dans la
premi€re catégorie : il naviguait
candidement dans des conditions
dangereuses sans se douter le
moins du monde des risques qu’il
encourait. Comme une fleur qui
descend de sa riviére et se re-
trouve un beau jour en mer. C’est
tout de méme dur a croire !

Car peut-on monter un projet
comme le sien puis naviguer plus
de cinquante jours dans tout type
de mer, sans envisager qu’on
puisse un de ces quatre finir aun
fond de I’eau ?

Allons donc, ce jeune-1a était bien
conscient des risques qu’il prenait
chaque jour ; il savait ce qu’il fai-
sait. C’est une forme d’engage-
ment. Maintenant voir pourquoi il
le faisait, et s’il était conscient de
ce qu’il laissait derriére lui c’est
une autre affaire.

Alors de le voir traité comme un
marin d’eau douce ¢a me fait mal
an ventre ; surtout avec le vécu
qu’il a maintenant derriére lui !
S’il vous plait prenons conscience
de nos préjugés. Ne jetons pas
aux orties systématiquement tout

ce qui vient du milieu de la compé-
tition, de I’eau-vive et de la FFCK |
. Et st certains articles n’apportent
pas ce qu’on souhaite au dévelop-
pement de notre pratique, ce n’est
pas une raison pour inventer n’im-
porte quoi afin de descendre en
flamme I”auteur ; car 13 aussi ¢a ne
arrange pas, notre image !
Jean-Frangois JEHL

DOCUMENTS
NAUTIQUES

...A tous a la mer...

Pour une traversée Suéde - Fin-
lande début juillet je cherche des
informations pratiques. Je connais
la cote suédoise mais j’ai besoin
de tuyaux sur I’archipel de Aland
et la région de Turku (Finlande).
Merci.

Jacques Valentin
4 allée Bel Air,
33370 Artigues
& 05 56 40 48 85

RECHERCHE

Je recherche un Kitiwec surélevé.
Bon état. Plus pagaie si possible.
Suite a virus contracté 1'an dernier.
me contacter au :
& 0241692255

Stevens

BULLETIN

CK/mer recherche toujours un ou
plusieurs adhérents, désireux de
participer a la confection et a la
photocopie du bulletin.

Contact : € 02 31887137



Le Bulletrrn

Courrier/Question/Réponse

@Iﬁ;/zmcgr

KARBONE 14 ARRETE LA FABRICATION DE CANOE-KAYAK

Au mois de mars 1999, le Conseil
d'Administration de I'Entreprise
d'Insertion KARBONE 14, a dé-
cidé d'arréter son activité polyester
fin juin 1999, face aux difficultés
économiques.

Historique de cette Association
par Jacques VALENTIN.

Mes débuts d'éducateur en 1974
aux pieds des Pyrénées, m'ont fait
découvrir le kayak au club de
Coaraze-Nay sur les bords du
Gave de Pau.

De nombreuses années plus tard,
éducateur au Service de Préven-
tion de la Délinquance de Bégles
(banlieue de Bordeaux), avec
quelques "sauvageons”, nous
avons construit des kayaks de ri-
viere pour canaliser l'ardeur de
quelques jeunes en mal d'émotions
fortes.

Aprés deux années de bricolage,
devant l'intérét des jeunes pour ce
travail, et le caractére porteur du
canoé-kayak a I'époque, l'idée est
née d'en faire un outil d'insertion.
C'est ainsi, qu'en avril 1990, I'As-
sociation KARBONE 14 déposait
ses statuts d'Entreprise d'Insertion
avec pour objectif de permettre a
des jeunes dgés de 20 a 25 ans,
cumulant des difficultés scolaires
et en situation délinquante,
d'amorcer un processus de sociali-
sation et de formation. En partena-
riat avec le juge d'application des
peines, le Service de Prévention de
la Délinquance, la DDTE et la mu-
nicipalité de Bégles, quatre postes
d'insertion ont été créés.

Les statuts de 1'Entreprise d'Inser-
tion en font une PME 4 part en-
tiére, aussi bien sur la fiscalité, le
Code du Travail et les salaires.
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Une aide de 1'état, qui représente
35% des salaires des stratifieurs,
permet de compenser le temps
passé a la formation et a I'enca-
drement.

Pour augmenter les possibilités
d'insertion, nous avons décidé de
diversifier nos activités et en 1992
un secteur picces industrielles a
vu le jour.

» Pour la partie canoé-kayak :

3 modeles de canoég, 2 kayaks ri-
viere, 1 kayak surf, 1 kayak des-
cente, 4 kayaks de mer dont 1
double.

» Pour la partie industrielle :
panneaux publicitaires, caissons,
aménagement de véhicules, etc...

Le social ne faisant pas toujours
"bon ménage" avec l'économique,
depuis quelques temps notre en-
treprise se trouve en difficulté,
problémes de concurrence, de di-
versité, de nouveaux marchés. De
plus, les jeunes une fois formés,
devenus "productifs" quittent l'en-
treprise et on redémarre i zéro
avec les nouveaux arrivants. (Ils
ne restent que 18 mois en
moyenne).

Depuis 1990, 50 jeunes en diffi-
cultés ont été formés par KAR-
BONE 14 au métier de stratifieur,
nous avons accueilli aussi une
douzaine de TIG (travail d'intérét
général) et une vingtaine de sta-
giaires. Sur l'ensemble, KAR-
BONE 14 a permis au deux tiers
d'entre eux de trouver du travail
soit dans le secteur du polyester,
soit dans d'autres secteurs. Mais
dans tous les cas cette expérience
de formation et de socialisation
n'a pu étre que bénéfique pour
tous.

Les personnes qui ont connu
KARBONE 14 par le kayak de
mer ont pu noter le soin apporté a
nos réalisations. Nous n'avions pas
la prétention d'avoir les "meilleurs
bateaux" mais la qualité de
construction et I'excellente finition
restait notre priorité.

Merci a tous les kayakistes qui
nous ont fait confiance, et a
'équipe qui était & mes cotés, Pa-
tricia la secrétaire et Thierry le
chef d'atelier.

Jacques VALENTIN
Directeur de KARBONE 14*

* Je reprends dés juillet ma
"casquette" d'éducateur spécialisé,
au Service de Prévention de la Dé-
linquance de Bégles, pour de nou-
veaux projets siirement...

A VENDRE

Nautiraid Grand Raid.
11 est bleu il est beau, il sent bon le
sable chaud... Quasiment neuf (été
95 servi 5 fois) équipé d'un pon-
tage bi et mono avec les jupes, du
gouvernail, de 2 voiles. Valeur
neuf actuelle : 20000 £, il est dis-
ponible en Bretagne Sud a 12000f
! Idéal pour partir loin (bateau,
coffre de voiture...)

Thierry Le Niniven

& 02 97 63 08 04
%

Tente de randonnée USA Sky-
view model Mountain 25 Hard-
wear 2/3 places (2995 f dans cata-
logue Expé) Excellent état : 2000 f
Jacques Valentin
4 allée Bel Air,
33370 ARTIGUES
20556404885
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Kayak Sea Lion de Perception
5.23 m par 56 cm (polyéthyléne).
Deux grands coffres a trappes
ovales, siége ergonomique ré-
glable, cales pieds réglables, kit de
calage (genoux, hanches), couleur
rouge.BE. Prix: 4000 f
et
Natsuk de Plasmor 4.85 m par 60
cm (polyester). Deux coffres, ou-
vertures a trappes rondes, compas,
cales pieds "échelle”, gel coat in-
térieur noir, couleur jaune, TBE,
Prix : 4500 f
Les deux bateaux sont visibles et
essayables dans le 45 (Loiret)
Manuel Garcin
& 023864 3744
*
Eskimo feuillette, coque blanche,
pont bleu des mers du sud, pompe
Henderson, cale pied réglable,
bande de protection de coque, dos-
seret anatomique, filet de pont et
lignes de vie neufs, révisé par Po-
lyform, (facture fournie)
Prix: 3000 f
Laurent Pierson
# domicile : 01 30 64 90 76
@ bureau : 0146012468
*
Catchiky bon état (bateau actuel-
lement immatriculé), compas,
pompe, 2 trappes rondes, 1 cais-
son matériel de sécurité, protec-
tion avant et arriére, filets, dispo-
sitif de remorquage. Prix : 4000 f
& Burean :0134 149842
& Domicile : 01 3995 67 76
*
Nordkapp HS Pont jaune / coque
blanche, petite hiloire, 3 trappes @
18 étanches, dérive rétractable,
bande d'échouage, dosseret
“Polyform”, cloison AV pour pa-
gayeur 1,80m maxi., cale pied
mousse (confort, flottabilité), filet
de pont avant, équipets intérieur
cockpit... Prix: 6000 F
Erick Laucher
& 0686848713

CINQUIEME CATEGORIE

Par courrier du 6 janvier 1999
adressé a la Commission randon-
née de la Ligue de Normandie de
Canoé-kayak, la Direction des
Affaires Maritimes de hautes
Normandie a reconduit pour un
an (valable jusqu’au 31/12/99,
Pautorisation de naviguer en
kayak de mer en 5éme catégorie
en région Normandie.

Les conditions sont désormais les
mémes que celles appliquées en
Bretagne puisque les embarca-
tions doivent étre homologuées
aupres du Centre de sécurité des
navires. Autre évolution 1’autori-
sation est maintenant étendue a la
Manche Est pour accéder aux iles
Saint Marcouf.

Les deux zones concernées par
cette autorisation sont donc :
Pour la zone située en Manche
Ouest

Au nord : le paralléle 49°30°
Nord (sud du cap de Flamanville)
Au sud : limite administrative de
P’arrondissement maritime de
Cherbourg et de 1’arrondissement
maritime de Brest

Pour la zone située en Manche
Est

Uniquement les traversées situées
entre St Vaast-la-Hougue, Quiné-
ville et les iles Saint-Marcouf

Rappel des modalités

de surveillance :

* La veille si possible, et en tout
état de cause avant le départ en
mer, information téléphonique du
CROSS concerné en précisant :
=> nombre de kayak, noms des
participants

= but de la randonnée, itinéraire
et horaires prévus.

* au moment du départ, informa-
tion par VHF du sémaphore de la
zone concernée en indiquant les
mémes éléments que ci-dessus et

toute autre information utile.

* ala fin de la randonnée, infor-
mation par VHF du sémaphore et
du CROSS.

Rappel des caractéristiques

du kayalk de mer :

 embarcation a structure rigide, a
P’exclusion des kayaks gonflables,
* longueur > a 4 metres,

* largeur > 4 50 cm,

» tout kayak de mer rigide doit
étre muni de caissons étanches ri-
gides incorporés a la construction
et pourvu d’un dispositif propre a
Pétanchéité du ou des trous
d’hommes le rendant insubmer-
sible,

*» muni aux deux extrémités d’an-
neaux ou de dispositif équivalents
permettant le remorquage,

» I’embarcation doit avoir été ho-
mologuée auprés du centre de sé-
curité des navires de la Manche et
du Calvados et immatriculée.

Rappel du matériel de sécurité
obligatoire :

* une pagaie de rechange par per-
sonnes embarquée,

* un dispositif de vidange (pompe
de cale ou écope),

* une bosse permettant le remor-
quage,

* un compas,

» une carte marine de la zone de
navigation concernée,

* 3 feux rouges automatiques,

* un miroir de signalisation,

» un gilet de sauvetage par per-
sonne embarquée,

« un signal sonore (comne 3 brume
ou sifflet),

» une lampe électrique étanche en
état de marche,

* un tube de fluorescéine de 20 g,
+ au moins une VHF étanche par
groupe de 3 kayaks, (2 pour 4 4 6
kayaks ...)

4
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Une suggestion pour kayakistes, producteurs et fabriguants.

e kayak de mer optimal

n’existe pas, parce que
chaque kayakiste a des besoins dif-
férents. J explique ici mes priori-
tés en espérant que les construc-
teurs les reprennent.

Matériau

Assez rigide, polyéthyléne (PE)
parce que assez robuste, spéciale-
ment pour qui part loin, longtemps
et seul. Les embarquements et les
arrivées sont beaucoup moins pro-
blématiques qu’avec d’autres ma-
tériaux. 1l faut juste tirer le bateau
sur la plage et voila tout!

Couleur

La couleur est un atout de sécurité,
il faut un jaune brillant, le meilleur
sera une couleur réfléchissante ou
bien un mélange de différentes
couleurs au choix.

Coque

Comme coupe transversale, au mi-
lieu, je préfére une forme un U,
arrondie, pour une grande stabilité
initiale et, & ’arriére une petite
quille pour que le bateau aille bien
droit. 1.’avant doit avoir un ventre
convexe (qui se reléve) ou il doit
étre tout droit au minimum, parce
que la ligne d’eau efficace sera
plus longue alors que la longueur
du bateau est la méme. Ceci amé-
liore la glisse a grande vitesse. En
plus il y aura davantage de volume
au fond.

Gouvemail ou dérive ?
On doit en finir avec ce débat éter-

5

nel. Il doity avoir les deux. Par
vent arriére avec des vagues de
surf cassantes, le gouvernail a des
avantages. Par vent latéral, par un
changement de plan latéral la dé-
rive aide mieux a corriger la route
du bateau (tout en conservant
I’énergie).

Comme gouvernail, je pense gou-
vernail intégralement sous 1’eau
comme celui de la marque Pietsch
Hansen modéle “Habel”.

Volume et taille

Une capacité de 300 a 330 litres
est satisfaisante pour moi (1,80m,
73 kg) car je navigue avec pas mal
de bagages. L’idéal est un bateau
disponible en plusieurs volume
comime le “Sirius” de P§H. Dans
ce cas on a le choix entre un ba-
teau pour le week-end (265 litres)
et un autre pour 3 semaines (305
litres).

La longueur maximale ne doit pas
dépasser 5,50 m. Un bateau plus
long n’est pas pratique et plus
court il a moins de “glisse facile”
a grande vitesse .

La largeur doit se situer entre 53
et 55 cm. Moins large le bateau
est instable et il a plus de chance
de se retourner. Plus large veut
dire plus difficile de pagayer.

Distribution des volumes

Le volume a l’arriére doit étre
beaucoup plus faible qu’a 1’avant.
Lorsqu'on navigue charge, le
pont arriére doit étre juste 2 doigts
au dessus de I’eau. Cela est pour
moi un aspect important de la sé-
curité. Quand il y a des vagues
qui cassent sur 1’arriére et te trans-

portent, avec une répartition des
volumes équilibrée le batean va se
mettre en travers dans la vague et
sera transporté par le coté. Si le
bateau a trop de volume sur ’ar-
riere et pas assez sur ’avant, il y a
facilement danger que le kayak
“sous-coupe” en avant (image :
comme une pagaie fait une fausse
pelle), il peut aussi faire des chan-
delles et peut-étre pire, des saltos.
Il y a également des risques de
surfs arriéres aprés s’étre mis en
travers de la vague. Quand le vo-
lume plus important se trouve sur
I’avant et que 1’arriére est juste un
tout petit peu au dessus de ’eau,
comme je le souhaite, la vague
cassante va traverser 1’arriére du
kayak et pousser I’avant avec son
volume plus important. Voila
pourquoi les réactions négatives
décrites plus haut n’existent plus,
et on contrble toujours son bateau.
A mon avis le surf non voulu est
un danger en kayak de mer, et
montre qu’il y a trop de volume au
dessus de I’eau. Mais on ne na-
vigue jamais avec la méme quan-
tité de bagages. On ne peut pas
trouver de solution a ce probléme,
sauf si on a le choix et que 1’on
navigue avec plusieurs bateaux
différents.

Quand il y a du vent , le kayak
remonte bien au vent avec cette ré-
partition des volumes, parce que
tous les bateaux qui naviguent
avec une certaine vitesse et sont
chargés en équilibre remontent
quand méme au vent. Un arriére
plat présente aussi I’avantage que
I’hiloire est plus petite et plus
oblique (I’avant de I’hiloire est
plus haut que ’arriére) permettant
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de plier les genoux sous le
pont avant qui est plus haut, et
facilite I’eskimotage puisque
le bas du dos est aussi plus
bas. Peu de bateau ont cet as-
pect avec pont arriére plat
comme les “Langeoog - Anas
Acuta - Pintail - Sirius”, et
naturellement les kayaks tra-
ditionnels de 1’ouest du
Groenland. Les eskimos ont
construit leurs kayaks avec ce
coté sécurité, L’arriére est gé-
néralement trés plat, juste 17
cm de haut derriére le siége et
seulement 13 cm, un métre
avant la pointe arriére!. Le
point le plus large du batean
se trouve environ 50 cm avant
le centre de I’hiloire, le vo-
lume le plus grand est sur
I’avant (forme de poisson)
Voici deux exemples pour il-
lustrer les avantages du gou-
vernail et de cette répartition
des volumes :

d

Lors de notre tour des Féroé
en 1995, nous avons eu a
traverser un grand fjord cou-
vert de “moutons”. Des vents
rabattants ont pris la vallée et
produits des vagues cassantes
de trois quart arriére. Les
kayaks qui n’avaient pas de
gouvernail ont eu de gros pro-
blémes. A cause d’eux nous
avons atterri sur la plage et
terminé la joumnée, alors
qu’elle venait juste de com-
mencer. W.Dinter avait un
Yukon exp. (Prijon), trés
chargé et extrémement bas sur
I’eau avec un gouvernail. 1l a
beaucoup aimé ces conditions
et trés bien surfé. Moi j'étais
avec mon Mariner, €quipé
d’un gouvernail, derriére tous
les autres. J’ai pu voir que les
kayaks non équipés, n’étaient
pas stables sur I’arriére et pre-
naient les creux des vagues en
travers. Moi-méme je n’étais

pas tres stable chaque fois que
yai fait des surfs involon-
taires, le bateau & “sous-
coup€”. L’arriere du kayak,
beaucoup trop grand a essayé
de me doubler par le coté ou
par le dessus ! J’avais tout de
méme ’avantage du gouver-
nail pour récupérer une trajec-
toire correcte sans perdre trop
de forces.

¥

Quand j’ai surfé les vagues de
la plage de St Peter Ording
avec mon Mariner sans gou-
vernail, j’ai été surpris de ne
pas pouvoir contréler la tra-
Jjectoire correcte du kayak qui
tournait et se mettait en tra-
vers. A la fin, j’ai & chaque
fois surfé en marche arriére,
mais c’était stable. Au début
je n’ai pas compris que l’ar-
riere avait plus de volume
que ’avant qui “coupe en
dessous” et freine. La pointe
avant du bateau, trés fine et
concave était encore prise par
la vague et I’arriére doublait
P’avant. L'arriére ne restait pas
stable sur la vague a cause de
son volume trop important,
mais il passait devant la
vague. Le bateau réagissait
exactement a 1’envers ! Pour
moi le fait de contréler la na-
vigation en avant et pas en
arriere, quand les vagues
poussent de 1’arriére est un
des aspects de la sécurité.

Le pont

L’hiloire doit étre le plus petit
possible, incliné vers ’arriére
ou rond, avec une largeur
maximum d’environ 50 a 55
cm (sur les kayaks groenlan-
dais I’hiloire ne faisait qu’en-
viron 42 c¢m!, voir dessin de
kayak eskimo page suivante).
Pour y entrer, il faut d’abord
s’asseoir sur le pont arriére

Toggle

Insert

Trappe 18 cm

Pompe a pied

Compas

Filet avant

Elastiques

Pompe électrique

Filet arrigre

Trappe 24 cm

Trappe 18 cm

Pagaie de secour

Dérive
Gouvernail

Toggle
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prendre appui avec les bras et en-

suite introduire les jambes non

pliées. Une petite hiloire a plu-
sieurs avantages :

¢ La carte est sous ton nez, facile-
ment accessible, comme le filet
de pont et le compas.

oIl y a plus d’espace sur le pont
avant.

» Petit et rond on est mieux dé-
fendu des paquets de mer, et on
risque moins de déjuper.

e Apres un eskimotage raté, et que
I’on a nagé pour se réinstaller
dans le bateau apres une récupé-
ration en T ou en X, le cockpit
ne sera pas rempli par la pre-
miére vague avant d’avoir re-
Jupé.

e La réussite de I’eskimotage sera
plus grande, il n’y a moins de
risque d’étre €jecté du cockpit.

» Personnellement j’utilise la place
libre dans le cockpit devant 1’hi-
loire, au dessus des jambes pour
y placer les roues du chariot.
Pour cela, j’ai fixé des élastiques
sous le pont. Plus I’hiloire est pe-
tite, plus il y a de place pour les

bagages.

A mon avis il y a plus d’avantages
que d’inconvénients a une petite
hiloire. Le rebord d’hiloire doit
avoir la méme hauteur d’avant
vers Iarriére que le pont, avec un
peu d’espace pour le dos et facili-
ter ’eskimotage.

Le siege devra étre le plus bas pos-

Yukon Expédition

mousse.

Les pontets seront solides, au
méme niveau que le pont et assez
nombreux.

Pour les bouchons de trappes, je
préfere les rondes de @18 cm de
Valley (VCP) ou les “Kajak-
sport” de © 20 cm pour I’avant.
Pour I’arriere, derriére le siége,
une trappe ronde de @ 24 cm de
“Kajak-sport” et une troisiéme
“VCP” de @ 18 cm tout a Par-
riere.

L’avantage de la trappe ronde
pour Parriére est que la pagaie de
secour ne gene pas du tout, et il
est inutile de tout déranger pour
vite chercher quelque chose dans
ses caissons (voir dessin page pré-
cédente). Personnellement je ne
trouve pas pratique ’utilisation
des trappes ovales 41x22 cm de
Valley, la forme est difficile et
pour étre bien étanche il faut bien
enfoncer le rebord dans la petite
gorge de I’hiloire, ce qui prend
beaucoup de temps. Avec les
trappes rondes, il suffit de pous-
ser deux fois avec les mains. Tous
les autres bouchons, & vis ou rec-
tangulaires ne sont pas garantis

100% étanches. Ne parlons pas
des modéles style “chambre & air
de vélo” d’un fabricant allemand...

Pourquoi 3 caissons ?

Je pense qu’on a un meilleur ordre
dans le bateau et que tout le maté-
riel ne se balade pas n’importe ot
Je n’ai qu’un seul sac étanche pour
mon duvet, le reste de mes affaires
est mis, sans sac, dans les caissons.
Les vétements & I’avant, et toute la
nourriture dans le deuxiéme cais-
son. Comme ¢a, plus de pro-
blémes: ou ai-je mis ceci ou cela ?
Mon bateau est mon sac, ¢a suffit,
pourquoi tout mettre deux fois
dans un sac étanche quand le ba-
teau est lui méme étanche ?

Mes bouchons décrits plus haut ne
m’ont pas quitté depuis 10 ans. En
plus, j’ai davantage de place dans
mes caissons, parce que je ne
charge pas d’air dans mes sacs et
je n’ai aucun espace entre mes ba-

gages.

Compas

L’idéal est un compas plat fixé a
demeure comme le Suunto K158,

sible, et pour isoler étre en
Kayak eskimo traditionnel
/7‘
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mais 1l niexiste quiavee piles. fils
et boutons. et va bientdt ne plus
ctre produit. Tout de méme un
compas doit ¢tre ¢claire. au cas ou
"on serait surpris par la nuit. par
accident. ou tres tot le matin pour
cause de marée. Je préfere e Silva
7O0UNE qui possede un bouton in-
tegre. la pile et a lampe. Simple et
pratique & condition de le mettre a
portée de mamn. Eclairer un com-
pas avec une frontale & mon avis
ne marche pas . la boule refléte la
lumicre et la rejette. on ne peut pas
lire e compas.

Toggles (poignées)

IIs doivent ¢tre assez longs pour ne
pas se casser les doigts dedans
quand on se baigne.

Pompes

Beaucoup de bateaux sont équipés
avec la pompe Compac S0 Hen-
derson sur Pavant. sous la carte.
Unlisée a la mam. elle marche 2 a
3 fois mieux qu’une pompe a pied.
mais ne sert & rien pour un kava-
Kiste seul qui doit se récupérer
dans les vagues. Les deux mains
sont utthsées pour tenir la pagaie.
sinon on retombe. Alors on utilise
une pompe a pied. méme moins
ctficace. la manoeuvre dure plus
longtemps.

Je pense et ne suis pas le seul. a

une pompe electrique qui travaille
deux fors plus vite que la Compac
30, Pertectionniste ? pas sur. La
vie est une prionté et la séeurite
est le plus important dans ce
sport.  Uniquement une pompe
clectrique? certainement pas. Je
ne joue pas ma vie sur le bon
tonctionnement de quelques trucs
qui nagent dans I'cau salée. De
plus les trous d’aspiration et les
atlettes (au contraire des pompes
a membranes tres robustes) peu-
vent tres vite se boucher. La com-
binaison pompe a pied plus
pompe ¢lectrique est idéale. Le
parachutiste a bien un parachute
de secours dans un sac. nous em-
portons bien une pagaie de se-
cours !

En conclusion

> Materiel: polvéthyléne assez
rigide pour moins d’entretien

= Plusieurs couleurs réfléchis-
sante. jaune par exemple

= Forme de la coque : U arrondi

> Avant un peu convexe ou droit

> Gouvernail sous 'eau modele
de “Pretsch kavaks™ plus une
derve

= Capacite : 300 a 330 litres,

> Longueur maximum : 5.50 m
largeur : de 33 a4 S5 ¢m

- Arriere plat, avec peu de vo-
lume. forme d'un poisson

> Hiloire petite. oblique. inclinge
vers larriere d une longueur de
Massem

> Lextremite avant de hiloire
au meme niveau que le bateau

-> L arriere de hilorre plus large
et plus bas que avant

=> Siege tres bas en mousse

=> Nombreux inserts encastrés

=> Trois caissons avec trappes
rondes VCP ou KS

=> Possibilité d ouvrir les bou-
chons arrieres sans enlever les
pagaies de secours

= Filets de bagages devant la

pomipe. et derriére le siége

Compas cclairé, assez plat a

portée de main

> Des toggles tongues

> Pompe électrique  plus  une
pompe a pied

U

Voila ce que serait mon kayak de
réve.  Les accessorres que je cite
sont ceux disponibles. en allemgne
dans mon pays. en France vous en
avez probablement de trés bons.
alors si vous avez des suggestions
et des améliorations a me proposer
adressez les a CKomer qui se fera
un plaisir de me les transmettre et
de les publier dans ce bulletin.

Muattias Panknimn
Traducton Brivta Knoll
adaptation rick Laucher

3°"ET 4°™ ETOILES DU BCU

prés quelques difficultés et discussions au sein

du British Canoe Union. CK 'mer organise un
week-end les 11 et 12 Septembre pour vous per-
mettre de passer les 3™ et 4™ ¢toiles du BCU.
En principe cela devrait se dérouler a I'Auberge de
Jeunesse de Pammpol Outre I'intérét de se rencontrer
entre membres de CRomer et d'échanger avee des
kavakistes de JERSEY. cela permettra aux partici-
pants de pratiquer des exercices de sauvetage. et ré-
cuperation en eau agitée (ditférentes methodes sont a
mettre en - oeuvre). remorquages, manoeuvres du
Kayvak avec des positions de pagaies sans doute
Jusque la 1gnorees. départ et arrivee de plage avee la
maitrise de sa vitesse. navigation en rase cailloux. ..

8

Pour Ia partic théorique 1l vous sera demandé d'éta-
blir un plan de navigation pour une sortie de journée.
I peut aussi y avoir un examen des kayaks avec ana-
lyse des dispositifs de sécurité (armement 5™ caté-
gorie). Enfin un petit examen oral termine le week-
end avec quelques questions sur la météo, les mardes
et les courants, la lecture de carte. .

Le manque de pratique de 1a langue anglatse ne doit
surtout pas vous arréter.

La participation financiére se limitera & I'héberge-
ment. St ce week-end vous tente, contactez moi.

Dems SHHCRFE
& 0299388 84 50
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Randonnée

Vendredi 4 juillet

%12 Armivée du groupe a I'Au-
berge de Jeunesse de Paimpol.
Dans apres midi

¢t Cours de péche a la traine par
Prerrot. Controle des lignes. Docu-
ment schematique de  montage
d'une ligne.

* Connaissance des participants.
puis présentation de la randonnée
par Guy Cloarec directeur de I" Au-
berge. Consignes de sécurite,

¢+ Préparation du matériel. de l'ali-
mentation (nombreuses provisions
dont 14 kg de cacahueétes ')

% 17 h : Chargement des kayaks
¢t de la remorque, puis diner.

% 20 h 30 : Départ vers Roscoff .
Détente sur la cote. tournde en
ville. Certains ont déja soif et ré-
vent de pub ! Vérification du char-
gement de fa remorque : les barres
phdes sont relevées. Enude sur le
parking du ferry - attente - échange
avec les voisins,

Controles entrée. Recherche en ur-
gence d'une carte d'identité ou-
blige dans un caisson !

% 23 h 30 . Embarquement sur le
« Val de Lotre » parmi les derniers
vehicules, Prise de possession des
2 cabnes. Installation

\isite du bateau : ponts. canots.
bar. free shop, pub. Tres belle nuit
calme. Nous mettons nos montres
a I'heure Irlandaise qui est Iheure
d'hiver en metropole.

9

Du &4 au 20 Juillet 1997
Patlicipants:  Alexandre
Anne Bill
Brigitte Camille
Dominigue Michel
Pascal Yves

Samedi 5 juillet

SLeverde 7ha 10 h. Petit déjeu-
ner au self. Etude des cartes et de
itinéraire dans la cafétéria, Pro-
menades sur les ponts et a l'avant.
De magnifiques fous de bassan
sutvent le ferry. Le bateau fait du
20 mnoecuds. Belles vagues de
poupe et un vent apparent 5 Beau-
fort.

Vers midi. nous approchons de la
cote. Entrée dans la baie de Cork.
Découverte du terminal pétrolier.
Une drague dans le chenal.

Belle manoeuvre d'accostage avec
le lancement des toulines. Des-
cente dans la cale vers le minibus.
Brigitte a oublié une bouteille de
« whisky free ». Michel. volon-
taire. part la chercher et nous re-
trouve aprés une ' heure d at-
tente sur le parking.

En route pour Cork depuis le Ro-
Ro. traversée de la ville direction
Limerick.

[tincraire routier - Mallow - Lime-
rick - Emmis - Darragh - Lissy-
cassey - Knochalough - Coora-
clare - Doonbeg.

Arrét dans une prairie vers 15 h
pour le déjeuner.,

Iei a conduite est a gauche. et les
routes en trés mauvais état. La re-
morque sans suspension tape, des
kayaks souffrent. des portants
plient.

Nous trouvons un bivouac en baie
de Rimmamrvall. prés de la cale,
au pied d'une tour en ruine. Les
curraghs sont la. avec leurs rames
trés étroites,

Apres le « ti punch ». diner chaud,
et photos. nous avons droit a une
belle soirée ensoleillée. bien abri-
tés du vent SW. Premicre visite
dans un pub. Nos dames ont du
succes jusqu'a ce qu'elles appellent
leur conjoint.

Dans le pub hommes et femmes
dégustent des pintes de Guinness.
certains en dinant.

Rerour au bivouac en 2 groupes -
couche-t6t et couche-tard.

Lors de cette soirée nous avons des
explications sur les drapeaux pa-
votsant maisons et véhicules que
nous avons croisés : 1l s'agit de
supporters d'équipes d'une sorte de
hockey, sport national. le match fi-
nal aura lieu dimanche.

Dimanche 6 juillet

Le decalage horaire se fait sentir.
Lanuit n'est complete que vers mi-
nuit.
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% Embarquement vers 10 h, aprés
avoir pris la météo. Cap plein
Nord. On sent la houle et le vent
de SW force 4 a 3. Nous contour-
nons Mutton Island. Pause déjeu-
ner au NE de I'ile a I'abri du vent.
Le temps est couvert.

Nous passons la pointe Spanish et
traversons la baie de Liscannor.
Premiéres péches de lieu jaunes et
maquereaux.

O 26 km parcourus

& Accostage vers 17 h. Ce n'est
pas une plage. mais des rochers
basaltiques. plats et lisses. recou-
verts d'une petite mousse glissante
en pente douce. Le site s'appelle
Shingaunagh South.

Bonne installation du bivouac
dans une prairie entourée de murs
de pierres séches pres de Furrera.
Certains découvrent le pommeau.
La péche {maquereaux et lieu
jaunes) est cuite en papillotes sur
un feu de bois.Les foies sont suc-
culents.

Panique ! Arnivée d'un troupeau de
bovins qut investit les tentes. Du
calme. ne pas les etfrayer pour évi-
ter les dégats. Ils nous quittent fi-
nalement vers 23 h. Un Irlandais
promeéne 2 magnifiques chiens en
laisse. Conversation. «Nice night
». Promenade sur la berge et dans
les parcelles entourées de mur de
pierres séches., un magnifique
lievre détale devant nous.

Lundi 7 juillet

Le temps est couvert. Nous pé-
chons devant le bivouac.

% 10 h Embarquement. Passage
de la pointe Hag's Head et les ma-
anifiques Chiffs of Moher (hauteur
180 m) - impressionnants. gigan-
tesques - avec une petite houle.
Passage au ras des cailloux. Beau-
coup d’oiseaux se laissent appro-
cher : macareux - pingouins torda
- gutllemots - guillemots a miroir -
petits pingouins - mouettes tridac-

tyle - petrels ... un festival .

Vent force 3 a4 de W aSW.

Un bateau de péche attend au mi-
lieu de ses filets dérivants, il est
¢tonné de nous vorr.

Pause déjeuner dans la baie de Fi-
sher Street, port d'embarquement
pour les Aran Island. Il y a de
belles grottes dans la baie.

Nous entamons la traversée vers
Inisheer Island. Le sommet des
Cliffs of Moher est dans la
brume.

On croise des vedettes. Nous pé-
chons et apercevons des phoques.
Aprés avoir fait le tour de Inisheer
par le nord. regroupement et tra-
versée vers Inishmaan.

Notre bivouac a Cora point. n’est
pas loin du port dans de douces
prairies abritées.

O 32 km parcourus

Feu dans les rochers pour le pois-
son. Tournée au Pub. Retours
échelonnés au bivouac.

Murs de pierres, hauts et ajourés
pour freiner le vent. Treés petites
parcelles de terrain, méme sur de
la roche.

Curragh au goudronnage.

i1 n’y a pas d'eau potable sur I' ile,
mais 1l y a des chevaux, des anes.
des vaches, une béte par parcelle.
Un taureau est a genoux devant
une vache dédaigneuse !

La vue sur Dun Moher est su-

perbe.

Mardi 8 juillet

Lever trés tardif pour certains.
Beau soleil. Recherche d'eau.
Bains. Déjeuner sur place a 15 h.
% 17 h.Embarquement.

Nous entamons le tour d’Inish-
maan par le sud. La cote est ro-
cheuse. il y a du ressac.

La pomte de Tournabruff est agi-
tée.

Dans Gregory's Sound il v a du
courant. du clapot et une étendue
de mousse épaisse

A T'approche de Clinwaler Point.
on entend parfaitement la houle
dans les grottes.

% 20 h. Armivée a Killeany Bay.

O 15 km parcourus

Bivouac prés du quai. Toujours du
beau temps. Feu. papillotes. court
bouillon .

Soirée pub avec un groupe de mu-
siciens agréables. a Kilronan.
Nous rencontrons deux kayakistes
Irlandais en bivouac sur le port.
leur objectif est de faire le tour
d'Irlande complet jusqu'en sep-
tembre.

Nuit calme.

Mercredi 9 juitlet

% 10 h. Embarquement. On longe
la cote nord de Inishmore vers
l'ouest.

Des phoques. Au large, un couple
de cygnes s'envolent devant une
vedette, il vont dans la baie de Por-
toowrugh pour rechercher leur
nourriture pres de la cote. Ils se
laissent approcher. Envol léger
mais bruyant, impressionnant.
Nous marquons un arrét dans la
baie de Portmary. Montée a Dun
Aenghus. Cartes postales et char-
rettes a chevaux pour touristes
(une vingtaine en attente) .

Visiste du Dun, spectaculaire.
Pieux en pierre inclinés, falaises
verticales.

Promenade au dessus de la baie
voisine. Photos plongeantes. Il est
interdit de monter sur le mur en
pierre séche. un gardien me fait
descendre.

Retour sur la plage. Déjeuner.
Nous rencontrons des frangars.

% Aprés 15 h. Embarquement.
La traversée de North Sound par
chaud et beau temps est facile.
Entrée dans Greatman's bay. Re-
montée jusqu'au port pres de Car-
raroe en cours d'agrandissement.
Bivouac sur un petit terrain.

Vase.

10
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O 26 km parcourus

Visite de 2 fermes piscicoles de
saumons ; une frangaise y travaille
et s'ennuie un peu. toute la journée
elle doit procéder a la distribution
lente et manuelle de granulés. Les
polssons sautent sans cesse.

Les inconditionnels trouvent un
pub.

Nous pouvons utiliser les cartes
marines préparées par I'Auberge.

Jeudi 10 juiliet

% 11 h Embarquement.
Remontée de la baie.

Passage vers Kilkeran bay au sud
de Lettermore Island. Le courant
est contre. Passage sous un pont
{Carrickalegaun brndge).

Pascal débarque et tire les bateaux
(arche droite en remontant) En at-
tendant on s'amuse dans la veine
d'eau a effectuer des bacs. des re-
montées...

Regroupement. Magnifique bassin
avec des phoques.

Belles veines d'eau a Deraght Pass.
A nouveau entrainement de bacs.
reprises...

Recherche de loutres vers Inishtra-
vin au nord de Lettermore Island.
La mer est basse, il y a des ilots
partout qu’'il nous faut contourner
pour trouver les passes.

Pause casse-croute sur Illauna-
kirka. Un pécheur en
cherche sous le goémon ?.
Arrét a Kilkerian vers 17 h 30 sous
la pluie.

Usine de séchage des algues.
bruyante. chauffée au charbon. Tas
de coques. de moules énormes ma-
nutentionnees au chargeur.

Les habitués trouvent un pub. Té-
léphone a piéces.

currach

Q) 30 km parcourus

Bivouac a Finish Island. Magni-
tique coucher et lever de soleil.

II y a un étang avec canards et
poules d'eau. et 20 ruines de mai-

11

sons. Plus de 100 personnes ont
vecu ici. Comment ? Dans quelles
conditions ?

Le site est impressionnant et beau.
Cuisine avec feu et papillotes
dans les ruines. Calme.

Vendredi 11 juiliet

% Vers midi embarquement aprés
photos de groupe. Le temps est
beau. le vent de Sud Ouest force
4as5B.

On vire Mweenish Island, puis
passage au nord de Mason Island
et de la pointe de Mace Head.
Phoques. Remontee au 320°.
Pause déjeuner a Gorteen Bay.
Belle plage de sable. Soleil.

Un kayak riviére passe au large.
En route vers Bunoween Bay a
travers une multitude d' ilots.
Phoques, péche...

O 29 km parcourus

% Débarquement vers 20 h dans
le fond de la baie. Ruines en bon
état d'un grand chateau a machi-
coulis : Bunoween Castle.
Montée au sommet de Doon Hill.
Recherche d'eau. et d'un emplace-
ment pour planter les tentes sur un
terrain non tourbeux. loin des
moustiques.

Ceux qui ont mal apprécient le
site. et déménagent leur tente sous
la plute pour quitter la zone maré-
cageuse.

Feu pour papillotes et cuisson en
court boutllon des lieus et maque-
reaux.

Samedi 12 juillet

Lever sous la pluie. toujours la
meéme metéo SW 4 a 6. Descente
des kavaks que P'on avait hissés
sur le haut des rochers. 11 faut pas-
ser Slyne Head

% Embarquement vers 1 h . Re-
groupement preés du port. Dés le
passage de la jetée on sent le vent.
On vire au nord Hlaunura. plein

Ouest. En cherchant I’abri des cail-
loux on voit le phare de Slyne
Head. Ca déferle bien. Passage
abrité¢ au nord d'llllaunaleana. Re-
montée au NE au milien des iles
Inishlaland. Inishkeeragh avec le
courant contre.

Passage de la pointe de Knocks.
Traversée de Mannin Bay. Péche.
Des currachs péchent 4 la traine.
On vire Finish Point et remontons
la Clifden Bay. Approche de
I'école de voile.

Bateau breton « Ar Men » au
mouillage. On remonte a contre
courant dans l'eau douce. Peu
d'eau.

Bivouac rive gauche dans une
prairie face a la ville aprés portage
sur des algues dans un herbu tour-
beux.

O 23 km parcourus

Toute la journée nous avons du
effectuer un remorquage.

La pluie commence. Drache.
Shopping en ville vers 19 h. Télé-
phone. Rendez-vous au Pub pour
bieres et diner.

Je découvre I"Insh Stew”. Succu-
lent, solide.

Une serveuse frangaise et nom-
breux « frenchies BCBG » nous
ignorent.

Petit orage. Plein d'eau douce.
Plute la nuit. Le petit torrent de
Clitfden a fait le plein et déboule.
Pas de feu.

Poissons perdus.

Dimanche 13 jillet

Lever tardif. Courses alimentatres.
Excelient breakfast pour 5 livres
en ville.

& Embarquement 14 h a “marée
haute™ car le torrent débite a plein.
Le proprietaire du terrain est venu.
pas satisfait. mais s'est calmé
quand il a vu que nous avions net-
toyé¢ le terramn,

Opération cartes postales.

Sortie de la baie de Chifden.
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Tres belles grottes vers Ardmore,
Pour certains pause sur Turbot Is-
land.

Bivouac au NE Inishturk.

O 13 km parcourus

Installation des tentes sur des prai-
ries en hauteur a proximité d'un ci-
metiere. Beau paysage. L' ile est
habitée.

Péche une heure au nord de Inish-
turk. Pendant le diner, une loutre
se montre dans la baie, sur le dos.
11 y a de nombreux lapins dans le
bivouac.

Pas de sortie pub car il n'y en a pas
sur I' ile, elle sera compensée par
des grogs au calva.

Lundi 14 juillet

La météo est moyenne. Toujours
vent de SW force 4 4 6 B. Pluie,
grains, houle.

% Embarquement 4 11 h 30 . Pas-
sage a 1'Ouest d'Omey Island et
route vers Aughrus Point que l'on
passe sans difficulté. Les grains
sont forts.

Pause déjeuner rapide sous la
pluie, dans le vent, dans Cleggan
Bay.

Un groupe de randonneurs pas-
sent, aussi mouillés que nous, ils
examinent une tombe mégali-
thique.

Apres Cleggan Point, série de
grottes. On en visite une partie. La
plus belle est en forme de croix
avec double entrées et double gale-
ries trés profondes. L’eau est
transparente, cristalline. Souffles
dans le fond.

Traversée de Ballynakill Harbour
en passant pres de Carrigeen South
et remontée au Nord.

Rinvyle Point avec, plus loin, les
ruines du Castle. Recherche d'un
bivouac.

O 31 km parcourus

Débarquement au quai de Rinvyle
a 18 h 30. L’ énorme jetée proté-
gée par un haut mur a été
construite par les anglais en 1915-
18. La rade est actuellement uti-
lisé par 5 curraghs de pécheurs de
saumon.

Installation des tentes dans 2 prai-
ries.

La péche au saumon est pratiquée
avec de longs filets dérivants dés
I'extrémité de la jetée, en curragh
a la rame ou au moteur HB ancien
(seagull).

Trés peu de matériel. Fusil a bord
pour tirer les phoques malgré I'in-
terdiction. Les pécheurs font plu-
sieurs levée de filet par jour avec
3 a 30 saumons de 3 a 4 kg par
levée. 11 sont vendus 50 f le kilo.
Mauvaise météo annoncée pour la
nuit. Grand frais, passage de W a
SW, pluie.

Tournée au pub. Cartes postales.

Mardi 15 juillet

Levers tardifs et échelonnés. Petit
déjeuner a I'abri du mur de la je-
tée. Vent de SW. supérieur 47 - 8
vers 9H30.

Malgré le haubannage, je dé-
couvre que des méts en fibre de
ma tente sont délités et/ou brisés
avec percement de la toile.
J'abats et plie ma tente. Bill
m'aide et me conseille pour la ré-
paration des méts avec autocol-
lants et atéles en bois,

Apres écoute de la météo nous dé-
cidons de ne pas naviguer aujour-
d’hui. Ce sera opération cartes
postales dans le pub. Alexandre,
bien organisé a préparé ses enve-
loppes avant le départ.

Déjeuner tardif. Promenade 3
pied Tully cross, Dawros
(ruisseau a truites) , traversée de
tourbiéres avec séchage, patu-
rages avec taureau en surveil-
lance. Retour au bivouac vers 19
h 30. I y a des haies de fuchsias
partout.

Aprés une nouvelle météo la déci-

sion est prise d'embarquer le len-
demain a 8 h pour passer la pointe
de CarricMegraly avant que le
vent ne forcisse...

On abandonne le projet d'aller sur
les iles Inishbofin et Inishturk.

Mercredi 16 juillet

% Lever 6 h. Embarquement 7 h
30. Quelle rapidité !

Pas de vent. Brume sur les hau-
teurs. On voit seulement la cote |
pas les collines.

Cap Inishdegil More. Belle houle.
Des déferlantes. Rase caillou prés
des iles.

On avance bien.

Avant le port de Roonahquay , ala
pointe Carrictyegraly, un banc de
phoques se reposent sur les ro-
chers. Approche. Observations,
photos. Magnifique.

Pose rapide pour le déjeuner i
Cleahy Rocks a I'abri du vent.
Vers Old Head nouveau banc de
phoques. Nouvelle observation.
Bill se baigne, peu aprés Camille
sur des vagues déferlantes. Péche.
Arrivée a Pier Leckary vers 17 h
30.

Excellente journée.

O 38 km parcourus

Le port est le cadre d’une école de
canoé-kayak. Les jeunes, sautent
dans 'ean avec le gilet du haut de
la jetée, d'autres, marchent sur les
pointes de kayaks réunis en ra-
deau.

La pluie commence lors du mon-
tage des tentes. Les pubistes fon-
cent.

Cuisson au court bouillon de la
péche sous la pluie (rincés !) avec
Pascal.

Au pub, feu de tourbe pour nous
sécher, L’accueil est chaleureux.,
le diner succulent : pas de stew,
mais excellent et abondant : 1é-
gumes avec du porc aprés une
soupe réchauffante, et foies de lieu
Jjaunes rissolés par la patronne.
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Le tout arrosé de Guinness

Le pub est plein pour un anniver-
saire. Triple rangée de buveurs ba-
vards au bar.

Retour au bivouac vers 11 h 30.
Coucher de soleil volcanique.
Amne et Camille, comme elles
l'avaient prévu et décidé feront de-
main la navette de notre minibus.

Jeudi 17 juillet

Lever et départ matinal (9 h 30)
pour Anne et Camille. Leurs ba-
teaux restent sur place.

Vers 10 h arrivée de 1'école de
canoé-kayak. En rang par 3, prise
des bateau sur ordre, cours alignés,
pagaie a la main, exercices sur
ordre, embarquement, la discipline
est carrée !.

% Embarquement 2 11 h 45 .
Soleil, vent force 3 B, balise de
Creggandillish au 330°. Clare Is-
land est magnifique, tentante &
l'entrée de Clew Bay.

Aprés concertation nous décidons
d’aller & NewPort en passant au
milieu des iles.

Le soleil donne. Les pagaies mol-
lissent. Au phare de Inishgort, cer-
tains débarquent. Nous contour-
nons Island more par le sud.

Pause déjeuner. Soleil. Bains.

Une « loutre » bipéde nous regarde
en se cachant dans les algues.
Michel sort une, deux, trois bou-
teilles de bordeaux, ce qui entraine
une méridienne profonde. Pendant
ce temps, essais de péche, infruc-
tueuse 4 cause du goémon . Nous
abandonnons la direction de New
port, et faisons route vers West
port, en passant & l'est de Collan
More.

Port de plaisance. Ecole de voile
des Glénans : dériveurs et cata, En-
core des Frangais.

A lest et au Sud de Inishnaher,
nous apercevons plusieurs groupes
de phoques sur les rochers, ils en-
trent dans l'eau successivement.
Observations. Approche sur banc
de sable, certains groupes plongent
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en méme temps dans une gerbe
d'écume. Magnifique. Nous pas-
sons plus d'une heure a les regar-
der.

En route pour Westport Quay.
Visite au fond de la rade puis re-
tour vers le port ou 1’on apergoit
de trés vieux hangars 4 bateaux
abandonnés.

Débarquement sur la cale 4 20 h.

Q 20 km parcourus

Tenue de ville et pub. Préparation
du diner vers 21 h : Couscous en
conserve.

A 22 h arrivée du camion. Anne
et Camille n'ont fait que du stop;
9 voitures pour 300 km jusqu'a

Doonberg.
Réparations de la remorque : por-
tants, plaque  signalétique,

«vidange» des kayaks, charge-
ment du matériel et des vivres
dans le camion pour alléger au
maximum la remorque.

A 0 h 30 retour & Leckanvy.

A 1 h remontage des tentes dans
la rosée an méme emplacement
que la veille.

A 2h coucher.

Vendredi 18 juillet

Lever 8 h. Rangement du matériel
apres le petit déjeuner et charge-
ment des deux derniers kayaks
avec précautions sur la remorque,
les bateaux sont pratiquement
vides. Blocage et arrimage des
portants car les routes sont en
mauvais état.

Retour vers Westport pour une
journée de tourisme en minicar
dans le Connemara.

Route N59 vers Leemane. Chauf-
feur Pascal. Paysage magnifique.
Beau temps.

Riviéres, lacs, nombreux arréts
photos. Au fond de la baie de Kil-
lary, Kylemoretough et son ab-
baye.

A pouveau Clifden. Long arrét
shopping. Casse crofite prés d'un

lac avec une jument et son poulain,
amateurs de pommes. Malgré
quelques clotures, il y a des mou-
tons partout; sur les bas cotés, a
I'ombre, sous les panneaux chan-
tiers, sur la route...

L'habitat est trés dispersé. Pas de
village regroupé : une église ré-
cente, une école et un pub, éloi-
gnés les uns des autres.

Galway vers 17 h. Arrét touris-
tique, visite de la ville, du port;
cygnes, musique.

Diner au restaurant puis pub. Ani-
mations de rues. Il y a des fren-
chies partout. Des bidons de Guin-
ness flottent dans I'eau du port. Re-~
tour au camion.

Départ a la nuit vers 23 h 30, pour
chercher un bivouac.

A minuit nous nous arrétons sur le
bord d'une petite route, heureuse-
ment il y a pleine lune. Nous mon-
tons les tentes sur un bas coté, sauf
Pascal qui s' installe confortable-
ment plus loin dans une belle prai-
rie. Coup de vent a chaque passage
de voiture (3 seulement !) au cours
de la nuit, provoquant des mouve-
ments violents de la toile (site a
éviter !) .

Samedi 19 juillet

Lever matinal. Petit déjeuner et
embarquement 4 9 h 30 .

Nous reprenons la N 18.

¥ Ardrahan

¥Gort

¥Ennis

¥Limerick N 20

¥Croom

¥Charleville - Arrét courses prévu
d’une demie heure finalement ce
sera une heure, ah ces nanas ! -
¥Mallow

¥Cork

Arrivée sur le parking du Ro-Ro
vers 14 h

Casse croiite sur le parking ou
nous rejoignent Erick Laucher et
Jean Marc Terrade qui viennent de
passer 3 semaines en Irlande.
Embarquement a 15 h.
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Cabines de 4 sans fenétre, en~
fin des douches !

Sortie de la baie de Cork ou
sont en visite des navires mili-
taires. Bonne visibilité.
Rendez-vous au bar pour ter-
miner les carnets de bord et
casse croiite avec Guinness
sauf Bill, qui aprés avoir sorti

‘ = v Westport
] Roonah quay A Leckanvy p

une bouteille, a diné en soli- Wy, Killary

taire. . \ oy

Pour les piliers de pub, un =y Rinvyle

«crowl » . Mer calme, petite Ballynakill

houle. Jean Marc nous in- \

forme que les Coast Guards : A Clifden CONNEMARA

ont cherché 6 kayaks frangais
au début de notre randonnée. | 7
Pourquoi ? Nous avions pré- | - , A Ballyconnely
venu en laissant une remorque. | g

Dimanche 20 juillet

Réveil matinal par les hauts
parleurs de bord 4 5 h 30. Café
rapide. Montée sur le pont
pour voir laccostage. Le
temps est brumeux.
Débarquement vers 7 h 15,
puis en route vers Paimpol, ou
nous arrivons 4 9 h. A
1 nous faut décharger les ba-
teaux pour les donner a des § . .
stagiaires qui attendent. P
Petit déjeuner vers 10 h en |
commun avec Guy, le patron
de ’auberge, nou avons beau-
coup d'histoires a raconter.
Ringage du matériel. Range-
ment, Premiers départs vers 11

h45.

i%e island

Doalin

Au total nous avons parcourus
en mer 283 km (153 milles
nautiques).

(hors traversée Roscoff, Cork)

CONCLUSION

L'Irlande est un pays magni-
fique, ses habitants sont ac-
cueillants, la biére est bonne, |
la nourriture savoureuse, la o
mer poissonneuse, forte et

belle, 1a lumiére inimitable, I'am-
biance des pubs chaleureuse.

Doonberg

Je réve de retourner y pagayer Yves Béghin

malgré la pluie et le vent. Le viewx gréement
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Matériel

JF KAYAK MER présente ce
printemps un nouveau modéle de
kayak de mer :

le KORRIGBAN.

Il s'agit d'un “day-boat” ayant les
caractéristiques suivantes :

= longueur : 4 m 65

~ largeur :0m 56

~ poids  :15kg

Son programme couvre :
X l'initiation en club,
X la sortie a la journée,
M le rase-caillou,

X les vagues.

Le déplacement maximum devrait
étre d'environ 95 kg,

La caréne adopte des pointes avant
et arricre trés relevées et un léger V
au maitre-couple,

Le pont est bas, sauf au niveau du
cockpit ou il remonte beaucoup
pour offfir plus de volume.

Vu de profil c'est un kayak de mer
classique , de face c'est un kayak
slalom et enfin de trois-quart le
korrigan a la forme d'un kayak de
rodéo.

Le comportement sur I'eau fait ap-
paraitre un caractére trés vif ; la
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gite reste bien stable du fait du
petit V, et les pointes bien déga-
gées permettent des virements ra-
pides et faciles.

Le surf dans la grosse houle est
magique : 1a ou les kayaks de mer
plus longs tendent 4 engager irré-
médiablement a droite ou a
gauche, le Korrigan se contrdle
parfaitement. Il suffit de s'asseoir
sur une fesse plutét que sur l'autre
pour décider de sa direction ; la
pagaie reste en l'air, inutile.

La prise du surf est aussi facilitée
par une excellente maitrise de I'as-
siette : en effet la courte flottaison
autorise des variations impor-
tantes par simple déplacement du
buste,

En navigation on ne note pas de
tendance sensible a lofer ou a
abattre ; a peine pergoit-on une
trés légere remontée au vent par
route trois quart arriére, incons-
ciemment contrée par le kayakiste
grice au caractére manoeuvrant
du kayak.

Un test de rapidité a également
été effectué sur une course mera-
thon de 24 km ; par rapport aux
kayaks de tourisme traditionnels
le Korrigan ne présente pas une
différence de vitesse vraiment

significative. Il est donc parfaite-
ment apte a naviguer en groupe
avec Ceux-Ci.

Cette nouvelle forme s'affiche
donc comme un “second kayak”
en complément aux modéles de
randonnée.

It est 1éger, vif , facile a transporter
et il est proposé 4 la vente 4 un prix
serré.

N'hésitez pas a contacter le
constructeur pour plus d'informa-
tions ou pour un test sur I'eau.
D'ici 1a bonnes navigations !

JEAN-FRANCOIS KAYAK MER,
2 rue du Chiteau,

30420 Calvisson ,

™ 04 66 01 46 06

Pour un essai du Korrigan.

Michel Waller prend livraison
début mai d'un Korrigan version
kevlar / carbone spéciale vieux
kayakiste, c'est-a-dire léger au
portage ( 12 kg ) avec un grand
hiloire pour faciliter entrée et
sortie apres des heures de
navigation.

Coordonnées dans I’annuaire.
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‘est aprés notre escapade

sur la Costa Brava (voir

bulletin CK/mer n°79) que
Michel mappelle “Irick. Berméo,
le 14 juillet sur la cite Basque ™
C’est un peu une mission d’explo-
ration. Michel connait une portion
de cette cote pour y étre venu chas-
ser (prédateur en néoprene) il v a
quelques années et faire du kayak
il n'y a pas s1 longtemps.
La découverte est totale pour moi.
Aprés une longue navette, départ a
14 h de Mutriku. ou il est plus
facile de mettre a I'eau qu’a Deba
initialement prévu.
La nature est sauvage. l'eau verte
sur les hauts fonds, et bleue
“marine” autour. Des falaises aux
sommets trés verts plongent vers
I"'océan. A leurs pieds. des dalles
inclinées et sombres servent de so-
larium a de rares nudistes. Premier
port : Ondarroa avec quelques

pIGUA DE en

Randonnée

ouvre le bal avec une nouvelle

méthode. Petits chinchards et
ablodes pour notre soupe ce soir.
Lekeitio (prononcer Leketcho)
est une station trés courue avec sa
belle plage et une ile accessible a
marée basse. Beaucoup de monde
partout. Sur cette coOte escarpeée,
les abris sont rares. Seuls les
ports, trés souvent protégés par

une digue brise-lame sont des
havres surs. Peu ou pas de mar-
quage, pas d’amers peints comme
en Bretagne: juste quelques

petits bateaux de péche tradition- [

nelle. En ce moment on traque el
chipirone™ un minuscule céphalo-
pode tres prisé ict. Les falaises qui
nous surplombent sont couvertes
de pins ou d’eucalyptus. Les
Jeunes plans argentés tranchent
dans la verdure.

Séance dinitiation; péche a la
traine pour tout le monde. Michel

phares qui rappellent que cette
cote peut étre dangereuse !

Vers 19 h il est temps de trouver
un point de chute pour notre pre-
mier bivouac. Une échancrure
s’ouvre dans les falaises, marquée
d’un drapeau. En nous approchant
nous découvrons une belle digue.
couverte de monde. C’est ia plage
de Ea. mini-port, mini-plage qui
découvre trés loin a marée basse
comme nous !'indiquent deux
jeunes qui s'intéressent a nos
kayaks. Avantage de parler la

s
]
3
!
5.

Mutriku : Mise a V'eau
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langue du pavs. le dialogue s’ins-
talle et nous ne génerons personne
sur cette petite plage. La “guardia”
locale est plutdt “cool™. Une fois
changé nous partons a la décou-
verte de ce sympathique quartier.
i1 est 20 h et c’est I"heure du
“pas€o” : tout le monde shabille
et se promene a travers la ville.
certains discutent a la terrasse des
cafés autour d'un verre. Pour une
somme vraiment modique nous sa-
crifions a la coutume locale ; boca-
dillas et cidra (en frangais : minus-
cules sandwichs et bouteille de
cidre au goit acre) servis de fagon
tres ancienne ;. bouteille main
droite tendue au dessus de la téte.
le verre main gauche le long de la
cuisse) Discrets. nous ne monte-
rons les tentes qu’a la nuit tombée,
avant une promenade tardive au
sommet de la digue.

A 9 h au mioment du cafg, visite de
la  police locale; chemisette
blanche. pantalon sombre et sur-
tout béret rouge, couleur de la pro-
vince. Trés sympas. ces messieurs
sont trés intéressés par tout notre
matériel et notre aventure. Ici la
pression touristique n’est pas la
méme qu’'en méditerranée. Les
gens sont beaucoup moins stressés

et plus disponibles. Le fric n’a pas
tout envahi et des valeurs comme
la gentillesse et 'hospitalité sub-
sistent.

Départ tardif donc, et & marée
baaaaaasse. pour une journée de
touriste ! Elantxobe. petit port
mais haut lieu des fétes de la mer.
lc1, je retrouve certaines des trés
belles photos du magazine que
Michel m’avait laissé pour m’ap-
pater ! A quelques encablures, El
Cabo Ogofio, imposant, entaillé
de quelques grottes et d une arche
ot 'eau écume. La falaise est
couverte de goélands. Juste der-
riere, la playa de ’Aga avec son
sable doré s’impose pour une
pause. Comme partout. le rituel
espagnol vous frappe . des di-
zaines de gens marchent sur la
plage. touchent du pied ou de la
main un rocher et repartent dans
I'autre sens. une maniére de ne
pas bronzer idiot. Nous repartons
avec la marée pour faire le tour de
I'ile de Mundaka qui fait face a
I"'embouchure de la ra de Ger-
nika. C’est un spot de surt trés
connu et d'un commun accord
nous allons tater de la vague.
Geste amical de la main aux lo-
caux et c’est parti pour une ses-

sion eskimotage et ringage de si-
nus.

La barre qui se déroule a gauche
est puissante. A moins d’un mille
se trouve le port de Berméo. im-
portant port de péche au thon. lci
la tradition veut qu’on ne péche
qu’a la canne et pas au filet mail-
lant. Ensuite voici Machichaco.
pointe sympa face au golfe de
Gascogne. Une houle formée vient
battre, a grand renfort d'embruns,
au pied de ce géant.

Le monastére de San Juan de
Castel Lugache, veille du haut de
son éperon. Les conditions sont
agitées, |'eau est comme du cham-
pagne, pleine de bulles et blanche.
Deux arches soutiennent ce rocher
qui défie les éléments. Nous en-
trons dans la premiére salle avec
I"écume, pour ressortir derriére au
calme. La deuxiéme arche, res-
semble a un trou de souns quand
la vague se retire. et a un chas d’ai-
guille lorsque ¢a monte. Avec le
bélouga, Bntta fait sagement le
tour du caillou. Dans la crique
abritée. résonne le timbre de la
cloche du monastére. Chacun peut
la faire tinter, qu’il soit simple pas-
sant ou pénitent.

e monastere
San Juan de
Castellugache
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Cette portion de cote est particuhiérement belle. Voici
Baquio et sa grande plage. autre spot a surt de la
province. La foule est impressionnante. les rouleaux
ausst ! Nous essayons d aborder sur la mini plava
d’Adaka. 80 m de long. des cailloux de chaque coté.
beaucoup trop de monde dans 'eau. Avee les rou-
feaux qui poussent se serait a coup sur une héca-
tombe si nous fauchions des nageurs avec les kayaks.
trop nisqué! La plage principale grouille de monde et
la marée montante refoule les baigneurs au pied de la
promenade. Nous nous réfugions a droite de cette
belle plage. juste a I'embouchure d"une petite riviere.
la, nous attendons fa fin de la marée et que les gens
quittent Adaka. 20 h 30. branle-bas de combat. Sur
fa plage. les cailloux sont toujours la ! Michel qut est
venu a pied jusqu'ict a repéré un passage possible. il
s'clance le premier. Britta suit. et je passe plus a
droite. Horreur ! au creux d’une vague. trois gamins
dans 'eau. A la vitesse ou tout se passe. ¢est le scé-
nario catastrophe. Je vois Britta. au sommet d une
vague. le bélouga fait un écart ! Sir que je vais v pas-
ser ! Enun éclair ¢’est la machine a laver: eskimotage
loupé. deuxiéme tentative. sa brosse furieux. loupé.
Je dejuppe et a tatons. jTagrippe le bout de la dérive.
en espérant rentrer A la plage avec le kavak (comme
en wave-ski. méme technique). Le rouleau suivant
m-arrache le bout des mains et jai I'impression que
mon bras gauche s’allonge. J'émerge entre deux
vagues. jai pred. le kayak roule sur le sable, Michel
est debout et tire son engin au sec. Britta s est posée
comme une fleur. mais avec une bonne dose d adré-
naline. Je retiens de justesse mon kayak qui repart.
sur la plage. personne n'a levé le petit doigt. Le ba-

Plage

d'Adaka
Baquio;
le piege

teau plein d'eau et de sable pése une tonne. Britta.
svimpa m’aide une derniére fois. Nous nous en sof-
tons bien. mais cette plage est un vrai piege!

San Juan
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Avec la marée descendante. les
choses ne s"ameliorent pas.

Tard le soir et tot le maun je serats
la pour voIr ou cassent les vagues,
compter les séries. et essayver de
Irouver un passage.

Nous sommes i, en mission de
reconnaissance. nous n’avons rien
a prouver. et surtout nous ne
sommes pas des héros. La seule
solution reste le portage. 1l nous
faut tout vider et tnmbaler par le
petit escalier. au sommet de la fa-
laise qui nous surplombe. Le ca-
mion est vite récupéré et en route
vers Arminza. Honnétement nous
ne perdons nien. la cote vue de la
route est moins belle et une cen-
trale nucléatre, qui n'a jamas
fonctionné, défigure le pavsage.
Arminza au lendemain de la féte,
minuscule port de péche tres
calme. Mise a I'eau dans une cale
boueuse a souhait et slalom entre
les haussieres des navires a quai.
Fin de marée descendante ¢t gros
bouillon a la sortie apres le pas-
sage du brise lame. 11 nous faut ar-
rondir treés a droite et passer au bon
moment. L.'expénence de la verlle
est trés présente a nos esprits, le
souffle est court! Grosses sensa-
tions pour Britta qui n’avait pas
repéré le passage. Plusicurs se-
maines apres, elle m’avouera que
son kayak s’est dressé face a la
vague et quelle sest
vue partir en soleil ar-
riere, 3 ou 4 fois !
Nous pagayons au
large de la cote. ict la
houle est vranment
plus grosse que chez
mol ou gque ce que j a
déja navigué en Bre-
tagne. Elle pousse ses
rouleaux qui explo-
sent contre des falaises
sombres et déchique-
tées.

La météo donne un
temps couvert 2 a 3

Beautort et des
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averses. El Cabo Vilano lance sa
corne face a N'mumensite. La cote
siincurve. une  plage blonde
tranche la gnsaille environnante.
¢'est Pembouchure de Gorlitz.
[.a houle se creuse et cest 'as-
censeur garanti. Quelques milles
devant nous, des avions décollent
¢t nous devinons I'Abra de Bil-
bao. un grand mole, des prues et
des raffineries. Pas d’abm sur
cette portion. ¢t d'un avis una-
nime. nous farsons demi tour.
Nous sommes sépar¢ de 10
metres environ les uns des autres,
quand par le 3/4 arnére nous ar-
rive une houle plus forte. Un vrai
mur gris. haut de plus de 8 métres
nous prend. Du sommet. je ne
verrais que le jaune du kavak de
Michel. tout petit. en bas dans le¢
trou. C est réellement impression-
nant. c’est comme si la mer se
vidait et que on était aspiré vers
le tond. Deux fois le méme scéna-
rio. a quelques minutes dinter-
valle et vous serrez un peu plus
les fesses dans votre bateau, Au
pied des falaises, devant la plage.
un pent caboteur, voile de tape-
cul orange. rentre vers Gorlitz,
Nous le suivons des yeux pour
bien repérer le passage. Par une
houle arriere de 3 a S métres. di-
minuant vers la plage. nous arri-
vons dans une zone plus calme.

Surf Ria Gernika

Le brise lame a droite, est régulie-
rement submergé.

Conseil de guerre sur le sable. le
bilan : mauvaise nuit pour tous.
grosses émotions, pas mal de mer.
coup de tatigue. Michel récupeére
le camping-car 3 Arminz. distant
de moins de 10 ki par les col-
lines. Britta et moi, acheminons les
kayaks dans le port par la na.
Moins de 2 heures plus tard le ca-
mion est la. les bateaux vidés sur
le trottoir au milieu des passants.
Retour vers Berméo et ses quai
sympathiques qui nous accueillent
pour la nuit. Mais avant, par des
ruelles typiques. nous irons dans le
premier bar 3 tapas qui nous tend
les bras “maniére” de sacrifier a la
tradition locale et d attendre la fin
d’une grosse averse. “Boccadillos

vovina o por tres”un peu plus

loin se sera “Bacalea v cidra™.
Nous en resterons 13, mais sachez
que normalement le “tapéo™ c’est
enchainer les estaminets pour y
grignoter et boire un peu. parler
fort et beaucoup. parfois ¢’est haut
en couleur et en verbe.
presque du folklore !

Nuit sans probléme sur fe quai. Au
matin, les trois gros canneurs qui
étaient & quai d quelques metres,
léevent I’ancre dans le jour naissant.
Un peu plus a droite. sur les nou-
veaux docks. pres de la criée

cest
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Renseignements pratique

D11 existe des cartes au 1/25.000 de I'IGN
espagnol, pas faciles a trouver, il faut vraiment
tomber dessus, trés souvent elles ne sont pas a jour
D>Cartes au 1/50.000 disponibles 4 la librairie

I’ Astrolabe, 46 rue de Provence, 75009 Paris : 45 f
pieces frais de port : 5 f

N° 37 *Algorta, N° 38 #Berméo, sur commande le
stock n’étant pas certain

[>Cartas marinas inconnues et introuvables. les
cartes du SHOM sont peu pratiques

“Derniére nouvelles “ :

5 cartes marines au 1/200.000 a 195 fa I’ Astrolabe
D>Possibilité de prendre 1a météo dans les journaux
locaux

D>Pour les marées demander “Tablas de maréas”
gratis dans les banques, kiosques 4 journaux et
certains commergants.
D Bibliographie :
*Pays Basque magazine, 42 f (des photos superbes)
n° 3, 4, 9,10, 12, 87
$Partir magazine.

A 4
Les conditions météos peuvent lever une mer
grosse 4 trés grosse. La c6te offre peu d’abris, les
plages comme Adaka peuvent étre problématiques
a aborder, la barre de Mundaka est infranchissable

ou alors carton ! faites attention.
A

flambante neuve aux couleurs de la province, on dé-
charge des caisses de bonites.

A Pextrémité du quai ou nous sommes, se dresse une
statue de bronze. Elle représente un homme trés
grand, les muscles saillants et taillés au burin, un avi-
ron énorme sur I’épaule gauche. Il marche vers le so-
leil levant, tenant dans sa dextre, la main d’un enfant
qui ’accompagne, tout un symbole ! Il n’y a pas si
longtemps les pécheurs basques allaient a 1a péche ou
la chasse aux cétacés & la rame. Ici chaque port
compte un ou plusieurs équipages de baleiniéres, et
les régates sont dprement disputées, que les embarca-
tions soient en matériaux composites ou de construc-

-

A

Busturia Kanala

S. SEBASTIAN

Paga

R Y
evas de _
dntimamifie
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j BILBAO

La vallée de I'Urdaibai

tion traditionnelle, c’est du vrai sport, le public nom-
breux, ne s’y trompe pas lorsqu’il soutien son village
ou son bateau.

14 juillet, dernier jour de notre escapade, programme
court et tranquille. Remontée de la ria Gernika et
surf.

Cette vallée, 1'Urdaibai, est classée patrimoine de
I’humanité par 'UNESCO. Ses 22000 hectares re-
présentent la plus importante zone humide du pays
basque, mais aussi une zone d'intérét international
pour le repos et I’hivernage des oiseaux migrateurs.
Sans compter sa valeur archéologique; quelques
grottes omées de dessins et peintures rupestres, décri-
vent les ancétres de I’homme et du peuple basque.
Par moment on se croirait en Suisse ou en Irlande, de
vrais scénes de jardins. Le plaisir de la vague est le
plus fort et avec Michel nous laissons Britta conti-
nuer sa balade.

Un petit salut aux rois de la vague locaux, la partie
gauche du spot est pour nous “no probléma” ! Prio-
rité a celui qui est le plus prés du point de déferle-
ment et remonté par ’extérieur. Ca tube et les
planches s’en donnent a coeur joie. Kayak vide, c’est
un vrai plaisir, rien 4 voir avec la poutre de 50 kg
deux jours auparavant. Bonne session, eskimotages,
récupérations en situation, super ! Retour a la plage
et douche pour tout le monde, matériel compris. Gé-
néralement toutes les plages sont équipées, mais at-
tention mousse et savon “prohibido” les secouristes
locaux veillent !

Nous reprenons 1’autoroute pour nous séparer au
poste fronti¢re de Briatou,

Notre prochaine aventure ? dans un mois sur les cotes
de Gallice.

Erick Laucher
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irmingham 27 et 28 février,

dates traditionnelles de
I’International Canoéging
Exhibition 99.
Pour ma deuxiéme visite a ce
salon anglais peu de changements
par rapport a I’année passée, outre
les dernieres nouveautés de
bateaux rodéo aux lignes
bizarres...
Un peu moins d’exposants et des
grandes marques comme Palm,
Yak, Wild-Water ou Teva qui ne
vendent pas aux particuliers et
vous renvoyent vers les détaillants
les plus importants : White Water,
Carlisle Canog.
Rotomod, Dag, Euro Kayak,
Mack Bretagne étaient présents a
ce grand rendez-vous.

angfals

aménagements avec des vendeurs
trés compréhensifs.
Actuellement la tendance est aux
“days-boats” c’est 4 dire aux
petits kayaks pour les sorties “a
la journée”avec notamment
I’Avocet. Ce nouveau kayak
produit par Valley a une longueur
de 488 cm et une largeur de 56
cm, il est équipé de trois
caissons, deux trappes ovales, a
I’avant et a I’arriére plus une
trappe ronde de 18 cm a I’arriére
droit, d’une réservation pour le
compas Silva 70P en position
inclinée. L’hiloire est de grande
taille 80 x 40 cm. La vraie
nouveauté de ce kayak est en fait
le matériau, il s’agit de
polyéthyléne chargé de fibre le
rendant plus rigide que du
plastique normal et moins fragile

cfufi

yak

programme de ce petit kayak vise
les “smalls paddlers” qui débutent
ou ceux qui veulent un bateau de
journée pour compléter leur
gamme. Basé sur les lignes du
Pintail avec un arriére plus droit
pour augmenter la stabilité et la
directivité, I’évasement de ’étrave
permet de rester sec par mer de
face.

> NIGEL FOSTER
Fabriqués par Watermark ces
bateaux sont vendus par Knoydart
tout comme les Valley. L’on
pouvait voir les trés fameux
Vyneck, Légend, Silhouette, et
le petit dernier le Rumour

Ce petit kayak de 490 cm de long
pour une largeur de 51 cm,
posséde un cockpit étroit de 57 x
38 cm, trois caissons avec deux

Avocet, fabriqué par Valley, polyéthyléne rotomoulé

> VALLEY-KNOYDART
Nous avons littérallement
“squatté” le stand et essayé
presque tous les modéles,
discutant technique et
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que du polyester. Coque et pont
sont soudés comme un bateau
construit traditionnellement par
une bande intérieure et un collage
extérieur, du bean travail. Le

trappes ovales plus une trappe
ronde de 18 cm sur le c6té gauche
uniquement. Il est assez léger avec
un poids 23 kg.

Le volume total du Rumour est de
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Rumour,
congu par
Nigel Foster
fabriqué par
Watermark

Vyneck, congu par Nigel Foster, fabriqué par Watermark
L =545cm, | =51 cm, volume = 360 litres, hiloire = 57 x 38 cm, poids 24 kg

—4 (e @——
N ——————

Legend, congu par Nigel Foster, fabriqué par Watermark
L =543 cm, I =53 cm, volume = 375 litres, hiloire = 57 x 38 cm, poids 25 kg

XVl

\ >
Silhouette, congu par Nigel Foster, fabriqué par Watermark
L =540 cm, | = 54 cm, volume = 330 litres, hiloire = 60 x 38 cm, poids : 24 kg

modeles de kayak de mer anglais
et déclinées en cinq tailles.

Sea 0 : taille cockpit “Océan”*
pour Nordkapp, Pintail, Skerray
plus rotomoulé, Anas Acuta,
Sirius SC.

Sea I: Tous les bateaux de Water
Mark; Aléout Sea 2 “océan”,
Nordkapp Jubilee “océan”,
Orion, Baidarka, Icefloe, Sirius S
et le Shore Line.

270 litres, réparti comme suit :
caisson avant =90 |

cockpit = 1201

petit caisson central =201
caisson arriére = 40 1

Ce “day boat” est idéal au surf,
peu sensible au vent et un régal a
eskimoter (parait-il ?)

X> Knoydart propose également
des jupes néopréne pour tous les

Seall : Sirius M, Fuego et
Calypso North Shore, Selkie
Sea II : Skerray rotomoulé,
Nordkapp, Skerray, Icefloe et
Orion, tous large cockpit et
Outlander et Capella.

Sea IV : Nordkapp Jubilee,
Skerray, Pintail tous cockpit “key
hole** Avocet.

* hiloire courte, presque ronde
** hiloire grande, de forme
pointue

‘B Toujours au catalogue dans le

style pratique et sympa :

¢ Un porte carte 50x35 cm
équipé du systéme de
fermeture Aqua- clip,

¢ Des pochettes pour VHF
prix : £ 200f

e Une ardoise de pont en 2 sticks
vynil auto collants : c6té
gauche pour les heures de
marées, coté droit pour les
caps compas, prix avec le
crayon spécial : 95 f.

Ardoise de pont autocollante

B 11 faut noter que tous les
kayaks Valley sont construits en
standard avec la cloison avant 4 la
longueur des jambes. Le pont
modele expédition est équipé de :
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lignes de vie, élastique, toggles,
trappes avant et arriére plus une
troisiéme trappe de 18 cm sur le
c6té droit, cloison arriére inclinée,
dérive a cable avec contrdle,
dosseret, cales pieds, réservation
pour compas Silva 70P incliné
intégré a la trappe avant, coque en
dioléne.

Pris des bateaux avec une £ a
environ 9,95 f;

Nordkapp Jubilee - Pintail -
Skerray = 1395 £ = 14000 £
Aquila=1430 £

Aleut2=2185 ¢

Avocet = 895 £

Skerray rotomoulé = 815 £
Légend - Vyneck - Silhouette =
1225 £.

Les prix peuvent paraitre
excessifs, mais on est proche de
ceux pratiqué en France pour un
équipement comparable, reste &
ajouter une pompe de cale et le
transport. Il vaut mieux a mon
avis faire le déplacement ... et
pourquoi ne pas naviguer sur
place ...

> P§H

Le premier jour Derek Huchinson
était présent sur le stand.
IIslander remplace I’Qutlander
en fin de carriére. L’Islander est
un bateau court de 455 cm de
longueur pour une largeur de 56
cm. 1l est équipé en standard de
deux trappes et d’un siége
réglable. Contrairement aux autres
modéles de la gamme (Sirius,
Capella, Orion, Icefloe )

I'Islander n’est pas équipé en
série d’empreinte pour
encastrement de la pagaie de
secours, ni de dérive retractable
ni de troisiéme trappe. Le
constructeur indique que sa
stabilité est identique au Capella
(trés bonne) et la vitesse
identique 4 1’Outlander (faible),
la manoeuvrabilité est bien
entendue excellente compte tenu
de sa longueur. Fabriqué en
polyester, une version en
polyéthyléne est prévue pour
2000. Prix : 1300 £

Le Spitzbergen déja apercu
I’année derniére, est dessiné par
la société norvégienne Ian Fritid
pour les courses en mer, c’est le
“speed marathon” qui truste les
premiéres places a I’ Artic Sea
Kayak Race : Longueur 580 ¢cm
largeur 53 cm. 1l est équipé de
deux trappes rondes de 22 cm de
diameétre. Un gouvernail est
recommandé pour diriger la béte.
11 est fabriqué sous licence par
P§H : prix : 1520 £

kayaks surf, une spécialité trés
british, des 4 polos, 2 rodéos, 1
squirt et ! slalom tous du méme
type de construction, le top du
top...

B> NIGELS DENNIS

Propose cette année le
Greenlander (remarqué I’an
passe pour ses lignes trés eskimo)
avec un large cockpit, prix
environ 920 £. Certaines parties
de la construction et des finitions
intérieures sont a améliorer...

Greenlaner, congu par Nigel Dennis

[X> CANCARVE DESIGNS
Cette société fabrique elle aussi
des bateaux, mais modéles
réduits. Tous types de kayaks et

N s N

Spitzbergen, de la société norvégienne lan Fritid

s

fabriqué par P§H

Islander, congu par Derek Huchinson,
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X> MEGA INTERNATIONAL
GROUP

Cette société est remarquable par
des constructions et des finitions
de trés haut niveau tant sur la
fibre que le kevlar-carbone. Nous
avons remarqué le Diamante :
longueur 502 cm, largeur 58 cm,
le Diamante S : longueur 471
cm, largeur 57 cm.et le
Diamante “Blaze”: longueur
4,30 cm largeur 57 cm . Les prix
allant de 9000 4 12500 f pour les
carbone kevlar. Je ne vous
parlerai pas des 8 modéles de

canoés : slalom, descente, K1 ou
K2, course en ligne, kayak de
mer, mais surtout des eskimos de
toutes les ethnies traditionnelles.
Les tailles varient de 15 4 40 cm
en diverses essences de bois
(blancs, précieux, exotiques) les
prix varient de 250 a 1600 f pour
le superbe kayak eskimo avec

~harpon, tambour, flotteur, pagaie

de 40 cm, fabuleux ! Nous avons
passé pas mal de temps devant ce
stand, n’est ce pas Laurent ?

Erick Laucher
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a Suede possede trois tron-
gons de cGtes morcelées et
propices au kayak de mer :
autour de Goteborg, autour
de Stockholm et au nord du Golfe
de Botnie. Ce demier fiit notre but
en ce mois d'aofit et il s'agit du
meilleur choix comme je peux en
attester maintenant.
Les préparatifs terminés, Nord-
kapp et Habel sur le toit de ma
vieille Polo, tout I'équipement en-
tass¢ derriére, en route vers le
ferry. Puttgarden, puis Copen-
hague et Helsingborg et 1400 km.
sur la route E4 vers le Nord de la
Suede c'est a dire encore 2 jours de
route pour mon frére et moi jus-
qu'au camping de Pited directe-
ment sur la cote.
A ma question " Pouvons nous
laisser notre voiture sur place pour
3 semaines ? La réponse fut " Bien
stir évidemment | "
Le lendemain ce fut le
départ aprés chargement
important dans nos ba-
teaux, c'est a dire les pro-
visions pour 3 semaines
et 26 litres d'eau. Par
faible vent sur une mer
calme, nous nous réjouis-
sons d'embarquer sur nos
bateaux au profond tirant
d'eau. Comme toujours
les premiers jours dans
une région nouvelle, il
fallut s'habituer a la lecture des
cartes et 4 la réalité sur le terrain.
Les cartes disponibles pour la ré-

"

gion sont au 1/50.000, la correc-
tion magnétique est de moins 5°
par rapport a la boussole, la pro-
fondeur de la mer est rarement in-
diquée car la navigation est quasi
nulle par manque de profondeur.

Les Suédois utilisent des bateaux
plats pour lever leurs filets et visi-
ter les iles qui sont trés nom-
breuses. La navigation est assez
périlleuse par vent d'Est ou de
Sud. Certains ilots sont des ré-
serves protégées pour les oiseaux.
Ces cotes rocheuses sont en
moyenne plus découpées qu'a
proximité de Goteborg ou de
Stockholm, elles sont constituées
alternativement de roches grani-
tiques puis de parties plates et
boisées et de nombreuses iles
avec parfois de petites plages sa-
bleuses accueillantes pour nous.
De nombreuses berges sur les iles

voré des airelles !.
Un soir un élan est venu boire a
sage. Néanmoins ces ilots sont en  proximité et est resté i une

abritent des maisons de week-end

qui sharmonisent avec le pay-

général dépourvus de chemin,
d'eau et d'électricité.

Il n'y a pas de marée, on est libre
de son temps, nous ne sommes pas
tenus A étre trés matinaux, nous
prenons chaque matin le temps
pour notre “miissli”, pain et café
avant de rembarquer le bivouac et
de tirer les bateaux a1 'eau; parfois
un bain rapide, oui! souvent juste
allongé dans l'eau par manque de
profondeur, sinon lorsqu'il y a du
fond ¢a devient tout de suite trés
froid.

Le soir notre cuisine, pendant les
premiers jours, consiste en la pré-
paration de notre "pytti panna",
c'est a dire cubes de pommes de
terre, oignons hachés, morceaux
de salami, carottes et poireaux en
tranches; le tout chauffé a feu
doux, d'abord les oignons avec un
peu dhuile, puis le salami et les
pommes de terre, en-
fin les carottes ct les
poireaux.

Un matin nous avons
été réveillés par les
battements d'ailes
d'un oiseau occupé a
dévorer les insectes
entre la tente et le
double toit, son pas-
sage nous a laissé
des traces bleues sur
la tente, le petit
gourmet avait dé-
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dizaine de métres a étudier notre
campement, puis désintéressé, il
est parti brouter quelques jeunes
pousses d'arbre et plus tard nous
I'avons vu nager vers l'ilot voisin .
L'eau du Golfe de Botnie est claire
et froide, parfois trés froide, mais
la teneur en sel est trés faible, on
peut la boire en cas d’urgence, les
élans le font, c'est néanmoins
amer. Bien qu'il n'y ait pas de ma-
rée, en cas de vent plein Nord ou
plein Sud, le niveau d'eau peut va-
rier de prés d'un métre, du fait de
I'abondance dflots et de la faible
profondeur, ainsi se créent des
courants transversaux du fait des
écueils souvent a fleur d'eau. Ceci
est dangereux pour les gouvernails
ou surtout pour les dérives esca-
motables. Les saumons, brochets,

25

truites, harengs et merlans sont ré-
putés étre en abondance, mais
malheureusement pour nous, ils
ne semblent pas s'intéresser a nos
leurres étincelants. Durant l'en-
semble de la randonnée nous
avons toujours pris un copieux
petit déjeuner et parfois il nous est
arrivé de compléter l'ordinaire
avec de délicieuses airelles trou-
vées sur place.

Un soir nous accostons 1' ilot Jun-
koén, sur une délicieuse plage de
sable, malheurensement, bien vi-
sible se trouvent des panneaux
“Terrain Militaire - Danger de
mort” !. Nous avons did pour-
suivre jusqu'a Sandonklubben as-
sez rocheux ou un transborde-
ment pénible du matériel sur 170
metres fut nécessaire pour la nuit.

Le lendemain méme longue procé-
dure pour retrouver notre élément
avec un vent de 6 Beaufort qui
nous asperge abondamment. Les
pécheurs suédois installent sou-
vent des filets en angle, leurs lon-
gueurs atteint parfois 200 meétres,
on passe au dessus généralement
sans probleme, leurs positions sont
indiquées par des flotteurs mais il
peut arriver de les buter de plein
fouet, ainsi que mon frére Rolf a
pu en faire la brutale expérience,
avant notre arrivée sur l'lle Sand-
skiér, la plus éloignée de la cote, a
proximité de la Finlande. Cette ile
est un petit paradis avec de trés
vieux pins et de trés curieuses
hautes fourmiliéres. Nous déci-
dimes d'y séjourner quelques
jours. La météo les jours suivants
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fit assez réguliére, le matin ciel
bleu trés faible vent de Nord Ouest
et | 'aprés-midi ciel nuageux avec
fort vent, néanmoins temps sec et
bonne visibilité.

La température descend a 5° la
nuit et atteint seulement 10° le
jour en raison du vent.

Trois aspects différents singulari-
sent cette ile de Sandskir, les
dunes au nord, puis une partie boi-
sée, et une lande de bruyére au sud
avec un village de pécheurs seule-
ment habité durant 1 'été. Il y a
quelques puits dont certains sont
publics. Sandskidr est nouvelle-
ment classée Parc National et les
visiteurs sont invités a respecter la
propreté des sentiers. Des terrains
de bivouac avec toilettes y sont
aménagés, ainsi que des emplace-
ments de feux ouverts, avec ré-
serves de bois disponibles. Prima!
Durant trois jours nous avons subi
ce front froid, et nous avons passé
beaucoup de temps a jouer aux
échecs et & lire.

Le quatrieme jour malgré un fort
vent de Nord Ouest déplaisant
nous avons rejoint Sandvik sur 1'ile
Seskaro qui est rattachée a la terre
par une digue. Nous avons pu
nous réapprovisionner en vivres et

en eau, et avons campé sur l'em-
placement d'un site industriel
abandonné. En poursuivant par
vent 3 a 5 Beaufort toujours du
Nord Ouest nous avons bénéficié
d'un beau soleil et avons eu | 'oc-
casion de croiser le vapeur " La-
ponia " qui nous a salué au pas-
sage avec sa siréne.

Arrivés & Freviséren nous avons
loué une cabane avec douche (la
premiére depuis 2 semaines !) et
avons dégusté une escalope ac-
compagnée de pommes frites. En
fonction du bulletin météo défa-
vorable nous décidimes d'arréter
1a cette randonnée .

Mon récit serait incomplet si je ne
faisais pas état de notre retour
pour récupérer notre voiture,
grace au propriétaire du camping
qui nous a proposé un ami pour
nous ramener a Pited & 3 heures de
route, moyennant seulement le
prix de l’essence. Les Suédois
sont bienveillants envers nous et
toujours préts a rendre service.

Remarques pour les candidats a
ce type de randonnée

Si vous espérez trouver en fin de
journée I’endroit idéal pour le bi-
vouac, sans pierrailles ou bour-
biers, ni fourmis, vous risquez
d’étre décus. Par contre lorsque
vous rencontrez un coin idyllique,
c’est le droit de chacun de s’instal-
ler a condition de respecter la pro-
preté du lieu.

11 est recommandé dans ce genre
d’expédition d’avoir une autono-
mie d’une semaine de nourriture et
d’ean. Il est courant de faire un feu
ouvert pour la cuisine afin d’éco-
nomiser votre gaz ou pétrole. Pour
la tente des piquets plats pour le
sable sont  recommandés et
comme les emplacements pour dé-
poser ses déchets sont aussi rares
que les lieux d’approvisionne-
ments, il faut prévoir lors des
achats un minimum de futurs re-
buts qui seront a garder parfois
plusieurs jours.

Texte et photos :Klaus Belgraver “Seekajak53”
Adaptation : Claude Friboulet
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BOUTIQUE CK/mer

Désignation Tarif adhérent | non adhérent | Frais d’envoi | Quantité | Total
Plan de kayak esquimau décoratif 35 45 20
(Claude Lecomte) (format 93x47)
Affiche kayak de mer (Loic Bourdon) 20 20 8
Autocollant CK/mer (format 175x80) 5 15 3
Météo marine (Anne Marsouin) 25 45 12
Dossier plans kayak GRAND BOIS 370 420 24
(Charpentiers Réunis Cancale)
Dossier plans kayak HALIBUT 95 120 20
| (Clande Lecompte, CK/mer)
Dossier plans kayak NEKRAYAK 90 115 20
 (Claude Lecomte, CK/mer)
ABC du kayak de mer (CK/mer) 15 25 4,20
Le kayak esquimau du musée de Nantes 25 35 port compris
Anciens bulletins : disponibles ci-dessous. 20 35 port compris
N° dESITSS:.....coevvnriiiiiiiee e,
Pour commander, découper ce bulletin et I’adresser & : CK/mer BP 67 - 22502 Paimpol Cedex
accompagne d’un chéque a 'ordre de CK/mer
Bulletin 35 Bulletin 54 Bulletin 71
* Protégez votre kayak contre usure  + Ecosse : Saint Kilda * Des chariots porte kayaks
* La pompe & main et la pompe 4 pied  * La sécurité en kayak de mer * En Orcadian Sea II aux Hébrides
Bulletin 36 Bulletin 55 Extérieures
* Un démontable en Patagonie * Randonnée en Sardaigne Bulletin 72
* Aide mémoire kayak de mer » Sécurité refroidissement. .. * Pagaies Ponant et Unalaska
Bulletin 40 * Voyage aux Hébrides * L’aménagement du cockpit
* Les vacances de chardon bleu Bulletin 59 Bulletin 73

* Propos d’esquif
* Clefs pour le royaume d’en dessous
* 3éme rallye inter. cote d’ Azur
Bulletin 43
* Alimentation en pleine nature
* L’homme et le dauphin
Bulletin 44
* Evolution de la réglementation
* Raid Jersey Dinard
» Croisiére dans les Iles Ioniennes
Bulletin 45
* Le Spitzberg en kayak de mer
« Sécurité vécue
» Symposium en Morbihan
Bulletin 46
» Le vent » Sécurité
* Kayak en Ecosse
Bulletin 47
* Le kayak de mer Crystal Palace 91
* Autour du Spitzberg
Bulletin 53
» Le kayak et la sécurité
* La pagaie eskimo

* Voyage au pays des Inishs
* Les kayaks démontables
Bulletin 60
» Kayak nordique
« Kayak sportif, traverser la Manche
Bulletin 63
* L’archipel des Scilly
*» La mer : théorie de la houle
Bulletin 64
* Voyage aux Iles Shetland
+ Le plateau de Moléne
Bulletin 67
» Siska 95
* La cbte de Jade
Bulletin 68
* Question de fierté
* Les algues
Bulletin 69
» Périples aux Iles Anglo normandes
* Randonnée solitaire en Alaska
Bulletin 70
* Sécurité en groupe
* Voyage initiatique dans le triangle
du bout du monde

* Traversée Antibes - Calvi

* 5 Albatros sur la Costa - Brava
Bulletin 74

* L’ouest de Mull et les Smalls Isles

= Un amour de Presqu’ile
Bulletin 75

* Le livre CK/mer sur le littoral

= Balade au Leconte Glacier
Bulletin 76

* Iska 1997

* Assemblée générale
Bulletin 77

» Les cotes du Connemara

- Assise, calage, ergonomie en kayak
Bulletin 78

* Kayak en Guadeloupe

* Voyage dans le temple du kayak
Bulletin 79

* Kayak au pays des taureaux

* Le tour de Fyn (Danemark)
Bulletin 80

* Ajaccio - Bastia

* Voyage aux Orcades

« Baidarka, I’autre kayak






