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Passion et amitié au rendez-vous, pour les 90 participants,
une fois encore le rendez vous FORUM, doublé cette année
d’un salon a largement tezu ses promesses.

Amitié et convivialité entre kayakistes, ouverture et découverte
au public, meilleure reconnaissance de notre activité aupres des
autorités Maritimes, sont les impacts importants de I’action FO-
RUM.

Le FORUM CK/mer avec son principe de thémes multiples “a
la carte” est un exemple de ce qui peut étre fait lorsqu’une
équipe décide de “ramer dans le méme sens”, avec comme prin-
cipale motivation l'intérst collectif.

Quatre jours d’échanges, d’informations, de formations vrais,
réels, concrets ont circulés sans retenue dans un climat de
franche amitié, 13 réside, 2 mon avis essence méme de 1’1dée
FORUM, qui je I’espsre ardemment, trouvera une continuité et
une pérennité dans ’avenir.

La prochaine assemblée générale aura lieu le samedi 26 octobre
a Pomic en Loire Atlantique, au hieu dit “La fontaine aux bre-
tons”. Nous avons voulu changer nos habitudes en faisant 1’as-
semblée générale plus au sud, nous espérons que vous suivrez
tous cette idée.

Inscrivez-vous sans attendre auprés de Claude Lecomte respon-
sable de 'organisation de ces journées.

En plus du plaisir de se retrouver et de partager quelques activi-
tés nous déciderons ensemble de quoi sera fait 'année 1997.
Jespére que la “Fontaine aux Bretons” sera ce jour la une fon-
taine d’idée neuves.

Bonne lecture de ce bulletin estival, profitez au maximum de
I’été, et si par un beau matin vous vous réveillez 1’ame écri-
vaine, le stylo agile, n"hésitez pas, faites nous partager vos ex-
périences.

Amicalement
Jean marce Janvier

Bulletin de liaison
des membres de
I’association CK/mer

Siége social - CK/mer - BP 67 B
22500 PAIMPOL

L’ Association régie par la loi du ler
juillet 1901 et le décret du 16 aoiit
1901, a été déclarée a la sous-
préfecture de Boulogne Billancourt le
29/9/1981

Objet : Favoriser I’étude et la pratique
du kayak de mer.

Parution : février, mat, aoiit, novembre.

ADRESSES UTILES

Président

Jean-Marc Janvier, 2A rue Pierre
Martin, 35000 RENNES

Vice président

Guy Cloarec, adresse ci-dessous
Secrétaires

Patrick Lemoine, 5 rue Guy Ropartz,
22500 PAIMPOL

Erick Laucher, adresse ci-dessous
Jean Marc Terrade, 41 avenue de Ty
Nevez, 22860 SANTEC

Josée Conan, Castel Pic, 22930 YVIAS
Trésorier

Jean Cappelle, Baize, 61210
CHAMPCERIE

Responsable du bulletin

Jean Pierre Gardie, les Tamaris, la
Croix Sonnet, 14360 TROUVILLE

Correspondants régionaux
Cbtes d’Armor : Guy Cloarec,
Auberge de jeunesse Chéteau de
Kerraoul, 22500 PAIMPOL
Loire et Vendée : Pierre Dubiau, 44
rue Laponneray, 37000 TOURS
Rhéne Alpes : Pierre Segaud, 19 rue
Gambetta, 73100 AIX LES BAINS
Morbihan : Gilles Gaffiot, Kergroaz
Roscledan, 56610 ARRADON
Loire Atlantique : Claude Lecomte,
23 rue Verdi, 44700 ORVAULT
Gironde : Erick Laucher, B.P. 157,
33492 LE BOUSCAT CEDEX
Ile et Vilaine : Denys Sacre, le Petit
Buchon, 35730 PLEURTUIT
Méditerranée : jean claude Fichera
290 rte de Marseille 83150 BANDOL




Le Bullelrsrn
SR ronare

Courrier/Questions/Réponse

/7

Pour 10 f d’exotisme s’il vous plait

Vendredi 10 février- 11h.

Dans un bureau d’étude de la
SNCF un kayakeur en manque est
penché sur sa besogne, il pense
que l'escapade espérée dans
I’archipel de Moléne n’aura pas
lieu, because météo nulle ... des
rouages s’ entrechoquent, des
neurones se connectent, une
étincelle jaillit - vite un 3615
Météo - un oeil rapide sur la
pointe de Bretagne - 8 - 9
Beaufort, mer forte - beurk ..
voyons  c¢b6té  Méditerranée
ortentale ... vent d’Est 3 - 4 -
soleil, mer belle ... Eureka !

11 h 10. Téléphone public du
couloir (on limite a la Bretagne
I'usage du téléphone pour les
assimilés fonctionnaires)

- Allo Julia... je peux venir te
voir ce week end

1172 OK c’est possible
Figueras... Allo Philippe, je suis
chez Julia ce week end

11?? A demain

11 h 20. Burcau d’étude

- Allo Robert (bureau
administratif) j ‘ai besoin d’'un
permis pour [Espagne... pour
cette aprés midi

S 122

11 h 30. Guichet SNCF

- Voir vos billets ?

- Monsieur, 1 resa TGV niveau3s,
lére classe, non fumeur, 12
tarif, Rennes Paris, départ 18 h
ce soir - I couchette lére classe
Paris Port bon - I couchette
Toulouse Nantes pour le retour
- Désolé il ne reste que des 2éme
classe dans ce train, vous aurez
une correspondance immédiate
Port bon pour Figueras, vous
serez de retour a Rennes lundi

matin a 08 h 07 avec
changement de train a
Narbonne, Toulouse, Nantes,
Redon, voila vos billets, ¢a
vous fait 10 f; je vous souhaite
bon voyage.

Samedi matin. Un long serpent
de fer franchit I’étroite corniche
qui surplombe la mer, avec a
son bord le pére Janvier qui
émerge d’une bonne nuit de
repos. De la fenétre, la mer qu’il
voit le ravit : calme, attirante,
offerte a toutes les envies et les
folies. Pas un souffle d’air ne
trouble cette mer et ces collines
desséchées, couvertes de pieds
de ceps noirs et tortueux. Le
décor semble artificiel tant
I’absence de mouvement regne.
Un demier tunnel, Port Bon,
I’Espana. Janvier descend du
train, sac a dos, gros pull, grosse
veste d’hiver Breton il a chaud,
il transpire, il a un peu faim
aussi, 1’aventure commence. ..

11 h 00. Janvier débarque a
Figueras avec une bonne heure
de retard, il a eu le temps de
réaliser que la communication
avec les autochtones, en
I’absence du langage verbal
peut-étre a 80% gestuel, il en
rit...

Il reconnait sur le parking le
fidéle carrosse cabossé de
Philippe avec 2 kayaks sur le
toit, il voit aussi Julia mais point
de Philippe a I’horizon.

16 h 30. Au fond de la baie
apparait la blanche cité de
Cadaqués patrie du fameux
peintre Dali. L’équipage est en
tenue légere, estival, la mer est
plate avec un trés trés léger vent

d’Est, mais vraiment trés léger. Il
a fallu 2 h 30 de route a un train
de sénateur pour joindre Rosas a
Cadaqués le long d’une cote a
falaises style presqu’ile de
Crozon puissance 10.

19 h 30. Nous retrouvons les
mémes, toujours sur ’eau, la nuit
est tombée, le vent a forci Sud
Est. La mer déferle par moment
en petits rouleaux rageurs. Janvier
est inquiet, il balise méme, il se
voit avec un déssalage a gérer au
ras de la falaise, avec des moyens
de sécurité plus que limités, il sait
que le kayak de Julia se remplit
d’eau petit a petit par les trappes,
par la pointe avant, il sait que
Julia risque de ne pas supporter
un bain frais... '

21 h 30. Quelque part sur un
sentier de montagne en tenue de
kayakiste  humide, pompes
dégoulinantes, Liffa trempé,
I’estomac dans les talons, Janvier
4 faim, mais il s’en fout, la nuit
est claire, la montagne est belle, et
il i’y a que 15 km 2a pieds pour
rejoindre la voiture garée a Rosas.
24 h 00. Janvier s’enfile une
grosse platee de filets de poissons
en tout genre qu’il a apporté de
Bretagne. Julia affamée
également semble apprécier et
quand il y en pour 3, il y en a pour
2

Dimanche aprés midi. Un
dernier virement de bord, il
découvre avec ravissement au
fond de El Golfet un havre de
patx, petite maison, petit bois de
pin, petit lac, fond majestueux de
montagnes, oui, tout est petit mais
le site est grandiose. Janvier est
seul 4 ce moment 13, cela renforce
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son émotion, il descend de son
Sea Tiger et se laisse aller a
fouiller un peu les lieux, il pense
que c’est vraiment un bel endroit
pour un petit séjour...

Dimanche fin d’apreés midi.
Puerto de la Selva, un rapide coup
d’oeil latéral, Janvier voit Julia
bras croisés sur son pont de
kayak, il a chaud, il transpire, il
n’a pas molli pendant tout le
temps qu’a duré le remorquage,
s’octroyant juste la  pose
réglementaire de ’heure ronde,
habitude Ponant oblige...

Dimanche en soirée . Un long
serpent de fer franchit 1’étroite
corniche qui surplombe la mer.
Janvier est accoudé a la fenétre
ouverte, il hume D'air presque
tiede de ce coin de Méditerranée.
Il pense que décidément il a passé
un super chouette week-end...

Janvier tient a remercier les
entreprises et les personnes qui
I’ont aidé dans son escapade et
sans qui cette aventure n’aurait
pas ¢été possible. Particuliérement
la SNCF ( 10 f le voyage) ainsi
que Julia Champion pour son
merveilleux accueil et Philippe
Eudes pour tout le matériel si
gentiment prété.

Jean Marc Janvier

A la rencontre des
dauphins et baleines

“Antibes - Calvi” soit 90 milles
en 39 h 30 c’est la performance
réalisée par Caroline Jehl,
Patricia Beaugeard et Frédérique
Maron, la derniére semaine de
juillet. La traversée a été
I’occasion de rencontres
nombreuses avec des dauphins et
des baleines. Frédérique nous
comptera son aventure dans le
prochain bulletin CK/mer.
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Agréables lectures

“Météo Pratique en
Méditerranée”

par Team Bessan, Michel
Hontarrede, Robert Mace et
René Mayengon aux editions
Nathan (125 f)

Ce petit guide présente les
données théoriques sur les vents
en  Méditerranée;  mistral,
libeccio, SIrocco.. ., le
mécanisme de 1’orage, les effets
locaux; reliefs, bises, ainsi que
le récit de cas vécus, et le point
de vue des professionnels de la
mer.

“Le souffle de la mer,
les dauphins, les baleines
en méditerranée”

par René Vestri aux éditions
Edimo (120 )
Véritable cri du coeur Laissez
les vivres, ou 1’on prend
conscience des  menaces;
pollutions, filets dérivants... et
des actions menées par les
associations pour la sauvegarde
des cétacés en Méditerranée.

“Le livre des dauphins
et des baleines”

par Brigitte Sifaoui aux éditions
Albin Michel (110 f).

Plus de 1000 contacts et idées
pour rencontrer, protéger et
communiquer avec les baleines
et les dauphins, tout autour du
monde.

Frédérique Maron

Kayak de mer aux Caraibes

La société SLICKROCK
ADVENTURES, qui a débuté en
1977 comme école de kayak
d’eau vive dans le Colorado, est
basée a Moab dans le Utah. Elle
organise des randonnées/séjours
kayak de mer, ou combinées avec
d’autres moyens, marche, V.T.T,
eau vive, du Belize au Honduras,
sur la cote de la mer Caraibe.
Quatre formules sont proposées,
entre décembre et avril, dans des
régions encore sauvages et
préservées.  Organisation &
I’américaine, bien encadrée, mais
conditions spartiates.

1- Kayak de mer sur le Glovers,
récif au large de Belize. Sur un
récif corallien isolé, randonnée,
péche et vie en paillote, cuisine de
produits de la péche. 10 jours
pour 1395 $. 6 jours : 935 $

2- Kayak de mer sur la céte du
Honduras, Bay Islands. Récifs
coralliens,  jungle, réserve
naturelle, ruines pré-
colombiennes. 8 jours : 1095 $.
3- Coéte de Belize, randonnée
combinée. Kayak de mer, raft,
gonflable eau vive, V.T.T., dans
une nature intacte, riviére, sites
mayas, forét pluviale. 10 jours
pou 1595 §.

4. Cote Sud de Belize, Punta
Gorda (proche de Guatemala)
combiné kayak dec mer et visites a
terre. Axée sur la nature,
animaux, et riches ruines mayas.
8 jours pour 1250 §.

Pour se rendre sous ces tropiques,

départs avions de Houston
(Continental  Airlines) Miami
(American Airlines). Une

compagnie locale, moins fiable
en horaires, TALA offre des vols
au départ de Houston, Miami et
New Orléans. Anglais obligatoire.
Documentation disponible
contactez Michel Waller, 19
chemin des Beauvilliers, 78380
Bougival.
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Réussite du 2éme FORUM du kayak de mer

M algré la météo exécrable qui a sévit durant le
week end de I’ascension, le 2¢me Forum du
kayak de mer a été une réussite exemplaire a
tous les niveaux en rassemblant 90 participants
pendant 4 journées.
Des sorties “mer” réduites, en contrepartie des
ateliers en salle plus nombreux que prévus animés
avec passion et compétence. Le Forum a été un
formidable carrefour de rencontres, formations et
informations.
Forte affluence au salon en ce samedi 18 mai
pluvieux. Les constructeurs; Plasmor, Polyform,
Karbone 14, De Biesbosch (Hollande), Nugue ainsi
que le libraire Le Canotier, la société Algoplus ont
apprécics des visiteurs nouveaux et intéresseés.
Les associations CK/mer, Ponant, Kaméléon, a
travers I’exposition de leurs diverses expéditions et
réalisations se sont fait mieux connaitre, d’autant
plus que des invités de marque arpentaient les
différentes salles : la presse locale (élogieuse), le
Conseil Municipal de St Pol de Léon avec le maire
en téte, des représentants de la DRAM (Direction des
Affaires Maritimes) de Rennes dont le directeur
adjoint et le chef de centre de sécurité des navires de
Brest, tous réjouis et étonnés a la fois par I’exposition
et le public enthousiaste présent.
Le débat relatif a la réglementation animé par les
responsables de la DRAM a laissé la marque d’un
bilan trés positif grace a I’argumentation développée
par des membres de 1’association de kayak de mer du
Ponant. Dans ce contexte favorable, les visites de
kayaks pour I’autorisation de navigation en 5¢me
catégorie, se sont déroulées sans anicroche malgré la
pluie battante.
Grace au professionnalisme des moniteurs du centre
nautique de Roscoff, cours et examen
radiotéléphoniste se sont déroulés a la grande
satisfaction et réussite de tous les candidats.
John Heath notre vedette Texane a captivé le public
tant par ses explications précises relatives aux kayaks
et techniques esquimaudes, que par son immense
gentillesse. A son retour au Texas il écrit : Thank you
so much for all of the hospitality and kindness that
you extended to us at Saint Pol de Léon. It was one
of the most memorable trips of our lives, and we ave
you so much for inviting us .
Frank Karg nous a fait un exposé édifiant relatif a
notre environnement; pas de fumée sans pollution !
Ce qui ne I’a pas empéché d’organiser une fameuse
bataille navale grandeur nature (sauf les boulets) fin

juillet a Roscoff'!

Le docteur Louis Guillou spécialiste en rééducation
fonctionnelle nous a sensibilis¢é aux mauvais
traitements que nous infligeons parfois a nos
colonnes vertébrales. Moralité : confectionnez vous
de bons dosserets et calages.

Michel Waller, excellent interpréte pour les
explications de John Heath, a été le lauréat du
concours “pére ’astuce” en présentant un systéme de
stabilisateurs latéraux pour kayak de sa fabrication.
N’oublions pas le chateau de Kersaliou qui a été pour
nous une véritable aubaine, avec son intendance
sympathique, discréte, efficace, sa situation
géographique, le cadre verdoyant, I’esplanade pour
le stationnement de nos voitures et encombrants
kayaks, les nombreuses salles dont le batiment
annexe mis 4 notre disposition pour le salon, la
prestation hételiére a un rapport qualité prix plus que
raisonnable, tout cela a trés largement contribu¢ a la
réussite de notre Forum et Salon.

Un grand merci a tous les participants, merci a tous
grace a qui ce rendez vous s’est transformé en une
trés belle féte du kayak et de la mer.

Jean Marc Janvier

Pagaie pour la mer

“Pacific” est une nouvelle
pagaie de la firme Prijon
destinée au kayakiste de mer.
Elle existe en deux versions :

- RIM PACIFIC : pale en RIM
(matériaux trés resistant) et
manche en aluminium
inoxydable, longueurs de 210 a
220 cm (tous les 2 cm), 220 a
240 cm ( tous les 5 cm). Poids
environ 1270 gr. Prix 420 f.
Pour les plus exigeants

- CARBON PACIFIC : pale en
kevlar/carbone avec profilé en
aluminium et manche en
aluminium inoxydable de
qualité, longueurs de 210 a 220
(tous les 2 cm) 220 4 240 cm,
(tous les 5 cm). Poids environ
1150 gr. Prix : 1530 f.
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ASSEMBLEE GENERALE

’Assemblée générale 1996 de P’association

aura lieu les 26 et 27 octobre a Pornic, au

lieu dit “La fontaine aux Bretons”, dans un
ancien collége utilisé en centre de plein air et classes
de mer. Ce week-end nous est réservé.

La propriété est située en bordure de mer, avec acces
direct et privé a une petit plage.

I."accueil sera assuré le samedi 26 a partir de 13 h.
L’assemblée générale aura lieu le samedi aprés midi
4 16 h et se terminera par un pot d’amitié.

Le diner sera pris sur place, aprés un bol d’air sur la
cote ou sur le port de Pornic.

Pour ceux qui le souhaitent, ’hébergement est
possible. Les chambres sont & 4 ou 6 lits (a 2 lits
avec supplément, mais elles sont rares).

Apporter son sac de couchage.

3=

Nomy, Prénom : ..o
AATESSE & e

Téléphone © ..o

Nombre de personnes accompagnatrices : .............

Le dimanche matin, apres le petit déjeuner, des
activités auront lieu en fonction des préférences.

- Sortie en kayak le long de la cote rocheuse

- Conférences sur 'histoire de Pornic et ses
environs par un historien du pays de Retz.

- Promenade commentée sur la cote et Pestran
par un ornithologue.

- Exposé technique sur la conception des formes
d’un kayak (samedi soir ou dimanche matin).
C’est pourquoi nous vous demandons de cocher,
sur votre fiche d’inscription, la case correspondant a
votre choix.

Le déjeuner du dimanche sera libre.

Les fiches d’inscription doivent parvenir a :

Claude Lecomte, 23 rue Verdi, 44700 ORVAULT
® 4063 08 78.

accompagnées du chéque correspondant établi a
I’ordre de CK/mer, avant le 30 septembre.

_—_—_—_—_—_————_—_——_1

FICHE D’INSCRIPTION
(une par par membre CK/mer)

CK/mer Assemblée générale 1996 les 26-27 octobre
a Pornic - La Fontaine aux Bretons - Loire Atlantique

prix unitaire Nombre de personnes Montant
Nuit du26 au27 50 f |
Petit déjeuner du 27 16 f
| Total
Préférence sur les activités du dimanche matin :
e Sortie en kayak le long de la cote rocheuse [

e Conférence sur I’histoire de Pornic et ses environs par un historien du pays de Retz [

e Promenade sur la cote et ’estran commentée par un ornithologue []
Complément aux activités ci-dessus, le samedi soir ou le dimanche matin :

e Exposé technique sur la conception des formes d’un kayak [

r
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|

i

i

I

i Diner du 26 octobre o2t
| .
I

I

I

I

I

I

I

L—_———_—___———_——__———
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Accés au centre de Plein Air
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CONVOCATION
ASSEMBLEE GENERALE

1’ Assemblée générale ordinaire de CK/mer
se déroulera le

samedi 26 octobre a2 16 h.

Conforméments aux statuts de CK/mer,
1I’A.G.comprend tous les membres de
I’association & jour de leur cotisation.
Pourra voter tout membre dgé de plus de
16 ans, et adhérent depuis plus de six mois.
Le vote par procuration est autorisé, chaque
membre présent a I’A.G. ne pouvant
détenir qu’une seule procuration.
Les candidats au conseil d’administration
peuvent adresser leurs candidatures dés
maintenant.

Ordre du jour prévu :

* Rapport moral du président

* Rapport financier du trésorier

* Calendrier d’activité 1997

* Questions diverses

* Election du nouveau Conseil

d’aministration

Testé pour vous

Bien que nous sommes sous la
Loire, icit aussi ’hiver, ’eau est
fraiche, parfois méme trés fraiche.
Pour nous protéger les mimines il y
a les poggies, fixées par un velcro
sur le manche de la pagaie. On

réussi généralement a enfiler une
main sans probléme mais la deuxiéme fait appel a
plus de ruse, et a un bon dentier, car c’est souvent
comme ¢a que I’on fait.

Deuxiéme solution : les gants de plongée, efficaces
mais la sensation de toucher de pagaie est trés
aléatoire. Un autre truc, des gants de vaisselle du
style “Mapa” avec des sous-gants en soie ou en Lifa.
Ici petit probléme de taille (8'2 maxi) et d’esthétique
(rose ou bleu !)

Reste la solution des moufles des planchistes, celles-

Moufiles paume ouverte :
Fine mesh sur ’ensemble de la mouffle. La paume est
ouverte, serrage par velcro au niveau du poignet

ci sont évidées a la paume, le toucher est normal,
vous pouvez les mettre facilement et elles protegent
efficacement, tout ¢a pour un prix de 80 & 130 f
suivants les modeéles et les marques.

Erick Laucher
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2eme FORUM CK mer

Tout commence par un petit matin breton normal.

Vaste demeure que le chateau de
Keraliou et si loin pour de
pauvres Arcachonnais. Enfin
nous y sommes et manoeuvrer
dans un parking de kayaks de mer
c’est quelque chose. Super ! une
place. Je suis enlis¢ dans la
pelouse...

Bonjour ! Accueil chaleureux et
mots de bienvenue de quelques
connaissances. De suite a table
pour le petit déjeuner.

Début des activites, que faire ?
Le supers organisateurs du forum
ont dii jongler avec tellement
d’activités que faire plaisir 4 tous
sera difficile (ceux-ci sont faciles
a reconnaitre car ils courent tout
le temps et ils ont une corne de
brume raccourcie, mais au son
sévere selon le souffle disponible
en fin de journée !)

Bon je m’inscris pour naviguer.
En effet, mon vieux Catchiky tout
Juste retapé a besoin d’eau pour
rincer les restes de poussiére
polyester. (c’est ’habitude de la
riviére et des finitions bateau
héatives).

7

Tiens prends un stylo et inscrit
les gens qui viennent avec toi !
Bon je m’inscris et j’inscris !
C’est un systéme qui en vaut un
autre pour faire connaissance(s).
Prise météo et accord général
pour aller sur la riviére en bas.
Ce sera un petit peu a I’abri.

La Bretagne cette année est
humide, ¢’est sur !

Mise a ’eau sur un coussin
d’algues (se mange ou se mange
pas ?)

Départ et de suite c’est une
petite navigation sympa a contre
courant mais surf, vent dans le
dos. Jean Yves nous suit et il est
entouré de conseils, de supers
monos. Temps difficile pour
une premiére sortie et il s’en sort
vraiment bien.

J’écoute un collégue qui nous
appelle.

- Regardez, la, le héron; c’est
vrai que de loin ¢a peut-étre un
héron

- ¢’est pas un héron

- il faut s’essuyer les yeux

- pas facile avec ce temps

- quoi qu 'est ce qu il a ce temps ?
- c'est une oie domestique en
plus!

- oh moi, j’avais reconnu a cause
des pattes, elles sont trop courtes.
Fond de ria ou 'eau s’en va,
paradis aujourd’hui de vrais
oiseaux sauvages Si je fermais
mon champ de viston en omettant
les petites falaises de la rive, ¢a
rappellerait un peu nos terres
marines du bassin.

- on rentre

- sapristi, j'ai faim

- vu I’heure, pour rentrer a midi
il vaut mieux

- on va prendre la pluie dans les
veux

- quelle pluie ?

Arrivée a la cale, tiens les
ostréiculteurs locaux sont partis
pour une marée a jeter et amarrer
les pochons qu’ils transportaient
tout a I’heure. ¢a je connais un
peu.

C’est sous un ciel relativement
clément qu’on débarque.

Aprés midi & la recherche de
crépes, d’un endroit pour
embarquer a marée basse (c’est
sport, dans le coin !) mais je ne
connais pas. C’est bien triste et
c’est les affaires de navigation
séches que nous rentrons au
chateau.

Tout le monde fait le tour des
stands des constructeurs? C’est
bien sur a celui qui argumente son
produit au mieux et tout montre
qu’il y de quoi faire dans ce
secteur.

Je glisse mon nez dans le stand de
Jacques Valentin, et mon gamin a
ses pieds. Mon gamin lui, il glisse
sous le bateau en expo et pose son
verre d’orangeade... dans les
pieds de Jacques. C’est du joli !

- a quoi ser! celte ficelle 7

- touche pas !
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- pourquoi y a pas ¢a ?

Et mon Jacques qui passe d’un
client coincé dans un K-way a col
néoprene au garnement avec un
calme olympien. Je suis admiratif
quant au stand des pagaies bois,
des canots bois...

Tout a été dit peut-étre, sur la
beauté chaleureuse du bois, aussi
ne me sentant pas le talent pour le
faire, je ne parlerai que du coté
passionnel de ces constructeurs et
restaurateurs.

Ferveur sans modération pour la
pagaie  esquimaude.  Apres
réflexion, j’ai presque des regrets
d’avoir parlé de carbone et autres
fibres synthétiques.

Stand d’associations ayant réalisé
de beaux raids, photos...

Pour les photos, je pense qu’il
faudrait arréter de prendre
systématiquement le bateau
devant le paysage.

Stand construction des hollandais.
Un bateau F4 pour randonneur
ayant décidé de prendre des
congés sabbatiques. Je cherche la
chambre et la banette. Entre les
jambes j’installerai bien un
réchaud. Celui qui m’aurait dit
que ¢a existait, jaurai pas cru.

Je regarde aussi le chalutier des
pécheurs kayakeurs et rend
hommage a I’ingéniosité de
I’homme qui arrive a concilier
tant de possibilités sur un pont de
bateau.

Ethnologie avec les “Noces de
Palo” ou comment observer un
peuple qui pratiquait le kayak a
peu pres toutes les secondes en
condition de survie. C’est beau,
simple et vaste comme leurs
¢tendues de glace.

Utilisation de la  pagaie
esquimaude, 1a devant mes yeux.
Je ressens au fond de moi des
analogies avec le wave-ski, la
hauteur des hanches du pagayeur
bien plus haute que chez nous, la
fixation du bateau sur la gite

inverse et 1’efficacité redoutable
du coup de pagaie, la direction,
obtenue assez souvent par
rétropulsions courtes et sans
conséquences pour la marche du
bateau, dénages conséquentes
apres le coup de harpon. La fin
du film nous montre comment
transformer un tout petit bateau
en biplace et la, franchement le
mariage a la vie, & la mort prend
tout son sens !

Transposé de nos jours sur nos
cotes, c’est plutdt Belle-maman,
ou son directeur qu’on
transporterait comme  ¢a,
sachant que de plus la ficelle est
bien plus solide a notre époque.
Le lendemain, nous partirons
tous pour Ouessanten 1 h 1/2 de

navigation sur carte. Pour Jean
Marc commence [’épreuve de
force du pédagogue. Comment
arriver a nous faire avaler ce
probléme de route. Petit a petit
tout s’éclaire et en principe heure
par heure Ouessant est en vue,
mais le débarquement sera
difficile ! Jai le cerveau qui
s’embrume, a plusieurs moments
je m’imagine dans les vagues des
écueils locaux en train de me
faufiler en pleine tempéte tout ¢a
en noir et blanc.

Chargement des voitures.
Amertume du trop court de
I’aventure.

Philippe
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A force de lire des appels a
la recherche

d'informations sur les
requins pelerins, il m’est apparu
nécessaire et indispensable
d’évoquer une rencontre avec ces
fameux mais méconnus
Cétorhinidés.

Le récit débute par un pelerinage
de quelques jours en décembre
dernier le long de la cote des
Légendes, a environ un mille
entre I’ Aber Ildut et I Aber Benoit
(Finistére Nord) durant lequel je
me suis souvenu que quelques
mMois auparavant ) avais croisé des
pelerins.

Retournons a [I'origine des
événements. Tout d’abord Ila
scene se situe aprés le premier
forum du kayak de mer et nous
sommes le 4 mai 95.
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Ohvier. mon voisin breton et
mon coéquipier de quelques
navigations, en pécheur
passionng, avait décidé de me
conduire aux dernicres heures
du matin sur son lieu préféré de
peéche. Ce lieu, au large (environ
2 milles) du petit village de
Melon constitue un haut-fond
découvrant,  propice  pour
attraper maquereaux, bars, et
autres consommabiles.

La position de ce site, a I’avant-
poste face a 1'Ouest, en fait
souvent un domaine
difficilement navigable, la houle
s’y transformant en déferlantes.
Ce n’est pas le cas ce jour 1a. En
arrivant au Liniou, le soleil se
leve éclairant progressivement
les formes rocheuses
étrangement  évocatrices de

figures animaliéres.
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Bien entendu Olivier, peu enclin
a se laisser distraire par autre
chose qu'une touche, est
concentré sur sa ligne, ne
remarquant pas un étrange ballet.
Un corps de ballet fort original,
d’une lenteur ¢étudiée a la
puissance mesurée, constitué par
une multitude d’ailerons pointus
dorsaux.

Rien de plus facile a reconnaitre,
une troupe de requins. Et pas des
petits, rien moins que les
Cetorhininus maximus ou plus
communément requins pelerins.
Corps lourds et gigantesques,
tachetés, plus larges que le kayak
et plus long d’environ 2 metres
(soit un total estimé de 7 métres),
fusiformes, les yeux minuscules,
les museaux (les rostres ?)
pratiquement verticaux a 90° avec
la surface de 'eau, les gueules
grandes ouvertes.

Les arcs branchiaux sont énormes
et font pratiquement le tour de la
téte. [Is filtrent, se nourrissant de
planctoniques  (ses  besoins
énergétiques pour ses
déplacements s'élévent a 660
cal’h environ). Et Olivier n’a pas
tout & fait tort de continuer &
pécher car s’ils sont la aux
interfaces de courants c’est bien
qu’il y a de quoi nourrir d’autres
voraces de  tailles  plus
raisonnables et proportionnelles
aux volumes de nos
embarcations.
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[l a été calculé qu un individu de
6.5 m pouvait filtrer jusqu'a 1500
m3 a I'heure (1500 tonnes). Pour
cela les arcs branchiaux sont

transformés en longs
prolongement cornes, les
branchiospines. qui possedent

jusqu'a 1200 branchicténies,
longues et minces (5 a 10 cm de
long), fixées a la face inteme de
chaque branchiospine. Elles
formes des peignes ou des rateaux
qui retiennent le plancton. et
beaucoup plus efficacement que
chez la baleine. Par filtrage pour
son repas habituel, le requin
pelerin absorbe des crustacés
microscopiques parmi lesquels
des copépodes ainsi que des
méduses, des oeufs de poissons et
des larves.

Le requin  pélerin, c’est
finalement un animal peu connu,
plutét pélagique mais il semble
que I’on puisse le voir aux abords
des cotes de Bretagne durant le
printemps migrant vers le Nord.
C’est une espece fragile qui est
chassée notamment en Norveége et
en Irlande pour un foie riche en
huile qui représente jusqu’a 10%
du poids de I’animal (on peut tirer
1500 litres d’huile d'un seul
individu). Avec une taille de 9 a
11 métres et son poids de 3 a 4
tonnes, le requin pélerin est le
plus grand poisson vivant apres le
requin baleine. Sa longévité
dépasse 10 ans et il se déplace a
environ 4 km/h a la surface de
I"eau.

Apparemment, ['hiver avec la
disparition du plancton, il a été
noté _une réduction de ses filtres
branchiaux -(branchicténies) et
certains pensent qu’il ne se nourrit
que durant une  période
déterminée afin de constituer des
réserves. Leur mode de
reproduction (vivipare semble-t-
il) ne favorise pas la préservation

de cette population avec une
gestation trés longue de ["ordre
de deux ans avec une seule
naissance et exceptionnellement
deux (tailles a la naissance 1.5 a
2 metres et maturité¢ & 5 ou 6
metres).

Four et cette fois-ci nous nous
sommes munis d’un appareil
photographique. La méme petite
colonie, une dizaine, est
identifiable en raison de la
présence dun individu (le plus
gros) dont I'aileron est entaillé.

On ne lui connait pas de
prédateur particulier. Seuls les
jeunes et les individus blessés
ou malades peuvent constituer
des proies pour de gros requins,
des thons ou des grands cétacés
(orques).

Bien entendu le kayak est
particuliérement adapté pour
I’observation, I’approche furtive
et les effets de surplus
d’adrénaline provoqués par le
croisement de cet animal
plongeant a la derniére seconde
sous la coque.

Au retour, nous en
remarquerons pratiquement a
I’entrée de 1’Aber Ildut, soit a
moins d’un demi-mille de la
cote.

De nouveau, le lendemain, nous
les croisons autour du phare du

Nous nous sommes enhardis,

surtout Olivier. N’ayant pas
encore sorti sa ligne, le voici en
frénésie d’exploit se précipitant a
leur rencontre, photographiant le
monstre avec son appareil
étanche, m’ordonnant d’attraper
les ailerons pour le souvenir
“trophée de chasse”. Plutot
placides et ceci malgré nos
facétie, Olivier a quand méme
réussi a croiser le seul existé¢ du
lot qui n’a rien moins failli que le
désargonner. Celui 1a devait étre
énervé par une balane
entreprenante. Du coup Olivier
s’est souvenu qu’il avait promis
de pécher le repas de midi.

Texte de Laurent Pierson

: d’Autrey
Photographies d'Olivier Robert
10:0596
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porte

es kayaks de mer sont de
formidables outils de ran-

donnée, ils sont tous

CONGUS pour pourvoir emporter
avec soi tout le nécessaire au bi-
vouac. Si une balade d’une jour-
née en plein été n’exige pas de
bagages nombreux, il en va tout
autrement pour une randonnée de
plus d’une semaine ou d’un raid
en autonomie compléte dans une
contrée lointaine. Dans ce cas les
caissons €tanches plus ou moins
volumineux accueilleront un ma-
tériel important : camping, vivres
etc.... s’il n’y a plus de place dans
les caissons il est encore possible
d’en disposer sur le pont, méme si
cela n’est pas recommandé, car le
bateau devient alors plus sensible
au vent et cela peut géner un éven-
tuel esquimautage, ou une remon-
tée avec paddle float.

Un kayak de mer vide pése géné-
ralement une vingtaine de kilo. Le
déplacement maximum d’un
Baidji Polyform est de 120 kg,
150 kg pour un Catchiky Plas-
mor, et 350 kg pour un Grand
Rard Nautiraid. Le portage du
kayak pour accéder a la mer, ou
pour rejoindre le point de bivouac
choisi, aI’abri de la marée haute
devient alors un probléme.

11

ayak

=

ou réve ala véalité

Bien souvent le portage se fait a
deux, 'un devant, 'autre der-
riére en soulevant le kayak par
les cabillots d’extrémités ou
sous les pointes. L’idéal est le
portage a quatre, pour éviter que
la chute accidentelle d’un por-
teur ne risque d’endommager le
bateau. Ce type de portage est
parfois la cause de problémes
dorsaux. Quand un kayakiste a
pagayé de longues heures en po-
sition assise, les jambes allon-
gées, le fait de se relever et de
porter a bout de bras un poids
important, n’est pas du tout ap-
préci¢ par nos vertébres. Les
médecins conseillent, dans ce
cas, d’attendre une fois sorti du
kayak que les os de la colonne
vertébrale reprennent une posi-
tion correcte, avant de lui faire
subir une charge importante.

Les kayakistes qui randonnent
souvent ont depuis longtemps
compris 1’intérét de s’équiper
d’un chariot, qui pourra suppor-
ter ’essentiel du poids du kayak
en déplacement sur la terre. Le
chariot est d’ailleurs indispen-
sable pour le kayakiste seul qui
ne peut compter sur aucune aide
pour le transport.

D S — &
©

par J.P. Gardie

Il existe un trés grand nombre de
chariots de portage. D’abord ceux
commercialisés par les profes-
sionnels du kayak, mais aussi
ceux fabriqués par les kayakistes
eux-mémes qui ne manquent pas
d’idée en la matiére. Pour preuve
celul qui a permis a Henri Ga-
bolde de remporter la deuxiéme
place du concours “Pére I’astuce”
lors du premier Forum CK/mer
(voir bulletin n°® 68).

Le chariot porte kayak doit pou-
voir réunir un certain nombre
d’avantages ; il doit étre facile-
ment démontable, résistant a la
corrosion, et d’encombrement ré-
duit. Le diamétre des roues est un
critére important; trop petites le
kayak sera trop prés du sol, trop
grande, elles ne trouveront plus
place dans le kayak. Depuis I’ arri-
vée des trappes de caisson ovale
il est maintenant possible d’utili-
ser des roues de plus de 185 mm
si I'on veut mettre le chariot a
I’intérieur des caissons. Bien sou-
vent le chariot démonté prend
place dans I’hiloire derriere le
siége, a condition toutefois que la
place soit suffisante, la tendance
des kayaks a trois caissons
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étanches vient généralement sup-
primer cet espace.

Les matériaux utilisés doivent
avant tout résister a la corrosion,
on trouve des chariots amateurs
en bois, en aluminium, ou en acier
inoxydable.

La position du chariot sous le
kayak :

L’1déal est de placer le chariot au
centre du kayak, de cette maniére
c’est lui qui supporte la totalité de
la charge, I’inconvénient est que
cet endroit, le plus large du kayak,
suppose un chariot d’un encom-
brement plus important préjudi-
ciable au rangement.

Le chariot en bout de kayak per-
met d’utiliser des roues plus pe-
tites et un axe trés court, ce type
de chariot ne présente pas de dif-
ficulté de chargement a bord, en
revanche il ne supporte qu’une
faible partie du poids du bateau,
P’essentiel étant supporté par le
kayakiste.

Plus le chariot est placé loin du
centre de gravité du kayak, plus
I’effort du kayakiste sera grand.
La formule suivante permet de
calculer I'effort a fournir par le
kayakiste en fonction de la posi-
tion du chariot :

— \\ / - h'_z g;._—__g]
f—— \VJ 1 d22 xmx( 2dz

X A
& — —2
o
K/’ - A\
P
K
p
A = position du chariot
d, = distance chariot-poignée
avant du kayak )
d, = distance chariot-poignée
arriére du kayak
h’ = hauteur de soulévement
f = force a exercer
m  =masse, poids du kayak

e

Voici quelques uns des matériels proposés par les professionnels,
ainsi que certains modéles imaginés par des kayakistes. Il en existe
surement beaucoup d’autres, n’hésitez pas a me les décrire, pour
pouvoir compléter ce tour d horizon.

chariot en inox non poli,
démontable en S parties avec
clips et sangles solidaires,
boucle en ABS, protection par
manchons de mousse

Poids : 3,7 kg, charge: 120 kg,
il flotte.

En vente chez Plasmor.

Prix : 600 f

chariot Prijon pliant en tube
meétallique recouvert de tuyau
plastifié, supporte un poids
d’environ 80 kg. En vente chez
Kerk : Prix 320 f

chariot Kay 26 en inox poli,
composé de tubes de 20 mm,
protection par manchon en
caoutchouc. Fixation par
sangles. Roues gonflables
diamétre 260 mm

largeur 80 mm, jantes nylon.
Poids : 3,5 kg, charge 120 kg.
11 se déplie, tous les €léments
restant reliés par un sandow,
qui sert au maintien de
Pencliquetage.
Encombrement plié :
52x30x14 cm. 11 flotte.

En vente chez Plasmor et
Karbone 14 .

Prix : environ 770 {

chariot Polyform composé de
deux branches en acier inox de
40 x 2 cm qui se replient, et de
deux roues gonflables d’un
diametre de 16 cm qui peuvent
prendre place dans un caisson
équipé d’ une trappe de 18 cm.
Chariot trés efficace dans le
sable ou la vase.

Prix : 765 f

12
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Ce chariot est le résultat d’une
réalisation collective et d’une
évolution réalisée par Rémy Le
Cann, Didier Cariou et Jean Marc
Janvier. L armature est en acier
inoxydable plat, grace a sa faible
¢paisseur, son encombrement est

réduit. Elle se plie en deux par-
ties de dimension : 39x24x2.3

cm. L’armature est maintenue
en position par des barres fixa-
trices dont I’encombrement re-
pliés est d’environ 30x2x3 cm.

Les roues d’un diamétre de 23

e

cm sont en matiére plastique avec
chambre & air gonflable. La fixa-
tion du kayak est assurée par deux
sangles. L’ensemble est enticre-
ment anticorrosion, trés stable et
léger.

39 cm

<&
«

mousse

armature

dessin corel CHR11

36 cm

axe cylindrique
1:60cmd: 2 cm

»

13

roues gonflables 23 cm i

barres fixatrices

1  —

N /]

” AV
L:30cm

+—1:2cm
e:0,5cm

|1 —l
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J’ai réalisé ce chariot entié-
rement en bois; contrepla-
qué marine de 15 mm, ver-
nis, pour éviter que le bois
ne gonfle a I'humidité, et
protéger les emboitements.
L’armature est composée
de 4 éléments, qu’il suffit
d’emboiter pour constituer
le chariot. L’axe des roues
est solidaire de 1’armature.
Ces quatre éléments sont
maintenus en place par un
bout de 3 mm de diametre
qui sert également a lier
I’armature une fois démon-
tée.

Lesroues de grand diameétre
(26 x 5 cm) sont en plas-
tique avec pneu en mousse
rigide (non gonflable).
L’avantage de ce chariot est
qu’il ne nécessite pas de
sangle pour sa fixation, le
kayak vient se bloquer a
Pintérieur de ’armature qui
forme un cadre.
Dimensions de 1’armature
démonté : 66 x 11 x 6 cm.
Elle se loge dans le caisson
arriére avec les roues, ou
dans le cockpit entre les
jambes .

36 cm

bout de fixation

5cm

roues 26 cm

14
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QeQerTat sea kayaking est un chariot proposé par
Saglia Agostino adhérent CK/mer italien. 11 est le
résultat des expériences personnelles du construc-
teur et de plusieurs kayakistes italiens qui ont parti-
cipé activement a sa conception. Fabriqué en
contreplaqué marine de 20 mm, il est démontable
facilement et peut étre introduit dans des caissons
avec trappe de 180 mm. Il se compose d’un longe-
ron de 150 x 380 mum et de deux berceaux de 100
x 400 mm, d’un essieu en aluminium anodisé de
500 mm de long et d’un diamétre de 20 mm. Les
roues sont en thermo-gomme imprimée de 175
mm. Poids avec une écoute de 6 mm et sangle de
fixation du kayak fournie: 1,85 kg. Il peut suppor-
ter un poids de 100 kg .

En vente 350 FF plus les frais d’envoi a :
QeQerTat sea kayaking, Saglia Agostino, Via
Mazzini 10/a, 43100 PARMA, Italie.

@ 0039 521 281262

N.B. disponible également avec roues gonflables
de 250 mm.

Chariot Nautiraid. Armature pliante
en bois lamellé collé. En vente chez
Nautiraid.

Prix : 1234 f

Le chariot “minimal” congu par Jacques Neveu. Le
poids, les dimensions et le prix de revient sont tres
léger. 11 est composé d’un berceau en bois
recouvert d’un morceau de pneu de vélo, et d’une
corniére en alu pour assurer la stabilité. Les 4
piéces sont démontables en 5 secondes. Poids 1 kg.
Les roues de récupération ont un diameétre de 17
cm pour une €paisseur de 6,5 cm, reliées par un
essieu en tube d’inox.

pneu de vélo
¢— bois

o 8 0 04
[]

»
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. ) , Qs f ] 6 mm fraisé
Chariot congu par Nicolas White. p aqqugée X%O; 2;? nele D pour élastique
Il est compose de 4 éléments (2xA et 2xB) ) \ 30 em -
en contreplaqué marine de 15 mm. L’axe A\ -

qui regoit les roues peut-étre en bois ou en
acier. Les deux berceaux B peuvent étre
garnis de mousse. Un élastique relie les 2
éléments A pour empécher 1’écartement et
assurer I'immobilisation. La fixation du
kayak est assurée par deux sangles.

6,5x1,5 ¢cm

@ 2,5cm

10 cm

Chariot congu par Pierrot Urvoy.

Pas d’assemblage complexe, il est constitué d’un
seul élément auquel on ajoute 1’axe en bois et les
deux roues. C’est un travail de menuisier, tout en
bois massif. Il se place tres en arriére et épouse la
forme de la coque, a laquelle 1l est fixé par deux
bouts: 1’un vers I’avant, ’autre vers I’arriere. Ce
méme bout sert a fixer ’axe de roues sur
I’armature. Les roues de 23 cm sont gonflables.

25 cm

roues 23 cm
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Tres différents. ces
modéles équipés de
grandes roues. ne sont
pas destinés a étre
démontés pour
accompagner le
randonneur. Leur but est
de rejoindre le point
d’embarquement sans
avoir a utiliser son
véhicule.

En haut le chariot de
Bernard Madec
(CK/mer) en dessous
celui de Carlo Schagen
(Seakajak).

17

En randonnée,

de T'utilité du chariot et d’une pagaie,
pour aller faire ses courses au bourg
voisin...

dessins de Frangois Jouas Poutrel.
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En groupe, quand ['utilisation du

chariot n'est pas possible, pour Quand Jean Marc Janvier rentre de péche, ici 2 Roscoff, méme avec
cause de vase molle ou de un bon chariot (décrit page 13), il vaut mieux étre deux pour tirer le
rochers par exemple, et que le kayak au sec !

kayak est lourdement chargé, le

portage a 4 est la meilleure
solution.

Contrairement a cette
illustration, ou les porteurs se
servent de deux sangles,
I"association de Kayak de mer du
Ponant recommande plutdét 2
porteurs aux extrémités du
kayak, les deux  autres
latéralement au niveau de
I'hiloire, pour éviter la chute du
kayak en cas de perte d’équilibre
d’un des porteurs

photo Udo Beier (SEEKAJAK)

Chariot MATC démon-
table en 3 parties, plus
roues gonflables de 260
mm.De forme 1dentique au
Kay 26 (page 12) du méme
fabricant il s’en distingue
par le fait qu’il ne reste pas
en une seule partie une fois
démonté, ce qui lui assure
une facilit¢ de rangement
plus grande. Existe en inox
ou en aluminium. En vente
chez : Plasmor, Polyform
et Karbone 14

prix : environ 560 f

Petit chariot en
. matiére synthétique
fabriqué aux FEtats
Unis
prix : 3995 $§
Chez :
Hardy Products,
4355 Burton SE,
Grand Rapids,
Michigan, 49546
USA

Adresses :

Plasmor, Saint Léonard Nord, 56450 Theix Vannes
9747 36 37

Polyform, Z.A. La Mongervalaises 2,

33520 La Meziére ‘@ 99 66 40 06

Kerk, 19 rue du 8 mai 1945, 53410 Port Brillet

® 43688403

Karbone 14, 31 impasse du I'V septembre, 63270
Longues @& 73398603

Nautiraid , Z.1. 53480 Vaiges @ 43902026
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Soandvnnee M wlrgee
awtour de 'l I’Elbe

d'aprés Seekayak nr 52

Paques 1987.

L’auteur nous parle d’une
premicre expérience avec des
kayaks de riviére : une tentative
échouée, sans boussole, ni pompe
de vidange, qui a résulté¢ en une
navigation d’essai de Piombino a
Punta Ala pour atteindre ensuite
Elbe avec le ferry.

Automne 1988.

Deuxiéme expérience avec un K2
de mer toujours sans boussole,
sans compartiment étanche, et
avec un abondant chargement en
excédant sur le pont avant et
arriére, comprenant une pompe
mobile arrimée entre les hiloires.

Avec la tramontane soufflant de
Nord Nord Est, soit de 3/4
arriére, la  traversée fut
fortement agitée et seulement
suivie d’essais de voile sur
support de bambous croisés en
X.

Automne 1990.

Nouvelle traversée, cette fois en
un petit groupe au départ de
Porto Baratti en mettant le cap
direct sur Elbe au lieu de suivre
la cote jusqu’a Marina de
Salivoli, ce qui se révélera une
erreur avec 4 heures de pagaie
intensives qui provoqua une
tendinite pour deux d’entre eux,

notamment par défection de
gouvernail et [’obligation de
pagayer de biais. Soit 4 nouveau
abandon de poursuite de la
navigation autour de I’ile.

Paques 1994.

Demiére tentative, cette fois avec
le tour complet d’Elbe, en groupe
et mieux équipés, chacun avec un
kayak de mer et 1’équipement
approprié. Bagages réduits, avec
renoncement au chargement sur le
pont.

La température de l'eau a
I’époque était autour de 14° et le
vent dominant toujours Nord Est
et atteignant parfois la force 6.

la

Marina di Salivali

Populoni(/\

o Cerboli

Golu
Stel

N

Marina di Grosseto
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L’évolution du vent a cette
période est parfois trés rapide. Ils
embarquerent a 10 km au nord de
Piombino, a proximit¢ de
Populdnia en suivant la cote vers
le Sud afin de se familiariser
avant d’aborder la traversée. La
navigation fut trés agitée avec la
tramontane soufflant du Nord Est.
Chacun ¢€tait crispé sur la pagaie
sans conversation. Ils sont
poussés par de fortes vagues qui
les font alternativement
disparaitre a la vue les uns des
autres. Néanmoins apres 2 heures
ils atteignent le calme 4 Marina di
Salivoli. La un pécheur leur
conseille  d’entreprendre la
traversée de suite pour profiter
d’une accalmie, car le vent est
prévu souffler de nouveau le
lendemain.. 11 avait raison, aussi
en 2 heures ils poursuivent pour
cette traversée de 10 km
néanmoins pénible pour les
Seayak sans gouvemail. Par la
suite ils contournérent I’ile dans le

sens inverse des aiguilles d’une
montre afin de terminer
éventuellement a Rio Marina
qui offre la possibilité de
retourner avec le ferry.

La périphérie s’est écoulée
particllement sans Thistoire,
entrecoupée de période de vent,
de soleil et de pluie.

Seulement au sixiéme jour dans
le golfo di Stella la rencontre
d’un trés fort vent de Sud Est les
a amenés & accoster sur une
plage. Le lendemain avec un
vent toujours aussi fort et les
difficultés  d’embarquement
surtout pour le dernier bateau
qui n’est pas poussé¢ par les
collégues, ils décident d’une
journée de repos durant laquelle
certains s’affairent a collecter
des minéraux.

Heureusement une accalmie le
lendemain leur permet
d’embarquer pour atteindre
Porto Azzurro puis Rio Marina
avec étape sur le cap au Nord.

La traversée de retour fut sans
encombre, seulement la venue du
vent a Iarrivée a Piombino leur
fit prendre abri pendant une heure
dans le petit port de péche.
Ensuite dans la baie de Follonica,
ils furent interpellés par la
patrouille cétiére qui s’informa
d’ott ils venaient et ol ils se
dirigeaient , elle souhaitait leur
conseiller de prendre abri mais
elle fut surpris d’apprendre qu’ils
venaient d’Elbe.

Ils ont ensuite en 3 jours achevé
leur périple de deux semaines par
la navigation cOtiére avec
alternance de plages et falaises
abruptes jusqu’a Marina di
Grosseto a environ 40 km au Sud.

Adapté par C.Friboulet, d’aprés
Ewald Traub.
Photo Ewald Traub

Note du traducteur : il n’est pas fait
mention exacte du nombre de
participants pour la derniére rando
1994.
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En Orcadian Sea II aux Hébrides EXtérieures

Samedi 27 Mai, debout sur le
pont du M.V. Lord of the Isles,
nous quittions Oban sur la cote
ouest de 1’Ecosse pour les Hébri-
des Extérieures; dans cing heures
nous serions a Castlebay sur l'ile
de Barra, le point de départ de no-
tre expédition. Nous allions passer
les six prochains jours a explorer
les iles de 1’archipel des Hébrides
dans la région de Barra.

Notre groupe, Brian, Glen,
Robbie et moi-méme, allions pa-
gayer dans des biplaces que nous
avions utilisés auparavant aux Or-
cades et, 1’année derniere autour
de I'ile de Mull. Le modele "Or-
cadian Sea II", que nous avions
congu et construit avant notre
voyage aux Orcades, est un ba-
teau de plus de 4 metres, formé de
trois sections, avec des sépara-
tions situées 1’'une devant, 1’autre
derriere les pagayeurs, ce qui fa-
cilite le portage et le transport.
Avec des clips a ouverture rapide

South Uist

Hébrides
Extérieures

Vatersay

Sandray

Berneray
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et un raccord en deux parties,
méile et femelle, il ne faut que
quelques minutes pour monter ou
démonter le bateau, méme s’il est
a flot afin d’éviter de metre a
l’eau un bateau lourdement
chargé sur une plage rocheuse.

Arrivant a Castlebay a 20h30,
nous avions décidé de prendre
une voiture sur le ferry, par com-
modité pour décharger et aller
jusqu’a un campement convena-
ble. Bien que légerement plus
cher que de porter les bateaux 2
bord, cela diminuait la pagaille &
I’arrivée. A destination, le débar-
quement du ferry se révéla une
affaire humide, sous une pluie
battante; nous ne savions pas au
juste ol camper cette nuit mais,
apres une courte marche et le con-
seil d’un autochtone, nous avons
trouvé un endroit sur le coté est
de la baie.

Le bulletin météo du lundi ma-
tin exigeait un changement de no-
re plan d’ensemble: nous avions
espéré aller d’abord au sud vers
Berneray, puis faire route au nord
jusqu’d Loch Boisdale; un fort
vent de sud-est signifiait que 1’at-
terrissage sur la seule plage con-
venable de Mingulay, 1'un des
campements prévus, serait proba-
blement trop dangereux en raison
de fort rouleaux, ce qui n’est pas
une bonne chose pour des bipla-
ces de plus de quatre metres 2
pleine charge. Le bulletin a plus
longue échéance annongait que le
vent s’orienterait au sud-ouest
vers mardi, il fut donc décidé de
faire des sorties a la journée d’ici
1a. [ Rod raconte alors les jour-
nées du dimanche et du lundi... ]

Mardi matin, nous levimes le
camp, ce premier chargement des
bateaux prit plus longtemps que
prévu mais, en fin de matinée,
nous les faisions doucement glis-
ser vers 1’eau. Laissant Castlebay
derriere nous, nous refimes une
partie de notre route de lundi, des-
cendant le long de la cite est de
Vatersay. Les conditions étaient
bien meilleures cette fois-ci, avec
I'aide du jusant, il ne nous fallut
pas longtemps jusqu’a la traversée
vers Sanday, puis celle du chenal
de Pabbay. Ce serait la premiére
fois aujourd’hui que nous serions
exposés a la houle de sud-ouest
venant de I’ Atlantique. Dehors, en
mer ouverte, nous remarquames
la force du vent plutét que la
houle, un force 4 établi rendait la
traversée humide; pagayant 2 al-
lure constante, nous atteignimes
la cote nord de Pabbay en 25 mi-
nutes. Nous avions espéré trouver
un raccourci a travers la pointe de
Rosinish mais la marée était trop
basse, ce qui nous fit un mille de
plus A pagayer avant de traverser
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la baie de Bash Ban ot nous avi-
ons prévu ’arrét de midi. En je-
tant un rapide coup d’oeil le long
de la plage, nous vimes quelques
bons endroits pour planter les ten-
tes et il fut donc décidé d’y faire
un arrét sur le chemin du retour
vers le nord.

De Pabbay, nous avions une
heure de pagaie jusqu’a la baie de
Mingulay, la traversée du chenal
de Mingulay nous rappela une
fois encore que le vent n’avait pas
faibli, mais apreés deux milles de
route, nous étions a nouveau dans
des eaux abritées. A D’arrivée, la
baie nous offrait un grand choix
d’endroits possibles pour camper,
la carte indiquait un ruisseau dans
le coin sud; suite 2 un examen
plus minutieux, nous trouvames
un piquet sur le haut d’une petite
falaise, environ vingt metres au-
dessus de la plage; une terrasse
s’élevant en pente douce depuis la
riviére permettait un acces facile
et, une fois au sommet, nous avi-
ons une vue panoramique de la
baie de Mingulay.

Apres avoir planté les tentes et
pris un repas, nous fimes une
marche 2 travers la plage jusqu’a
I’emplacement d’un village en
ruine; il ne restait dans les dunes
que des bas de murs, on pense que
toute la population a €té balayée
par la peste a la fin du 19 ieme
siecle.

Mercredi matin, nous avions
prévu de faire le tour de Berneray,
1'ile la plus au sud des Hébrides
Extérieures, puis de remonter la
cote ouest de Mingulay et de re-
traverser vers Pabbay. Le temps
était le méme que la veille mais la
marée nous é&tait défavorable la
plupart de la journée; avec le
camp a démonter, nous flimes
préts 4 mettre 3 1'eau en fin de
matinée.

Glen et moi avons embarqué
les premiers, nous avons pagayé
quelques metres et attendu les
autres. Alors qu’il s’écartaient de

la plage, nous entendimes un fort
craquement venant de leur bateau
et, quand ils nous rejoignirent,
nous réalisimes que 1’un des clips
du bas a I’arriere s’était défait. En
radeau, nous fimes quelques es-
sais le raccrocher, mais en vain.
Brian et Robbie déciderent de re-
débarquer sur la plage pour voir
quel était le probleme.

Glen et moi, nous restions a
flot et regardions les autres a
terre, qui déconnectaient la sec-
tion arriere et ravaillaient sur le
clip avec un bout de rocher en
guise de marteau; peu apres, ils
repartaient de la plage pour nous
rejoindre et nous expliquer la si-
tuation. IIs avaient eu besoin du
rocher pour remettre en forme le
clip car il s’était tellement étiré
qu’il glissait hors du crochet
d’amarrage auquel il était supposé
S’ ajuster.

Que cela se produise dans de
telles conditions nous surprenait
completement, les clips du bateau
de Brian et Robbie étaient d'un
type légeérement différent des nd-
tres, la principale différence étant
que les leurs étaient faits d’acier
inoxydable et les notres d’acier
galvanisé. Notre bateau était le
premier fabriqué et, aprés un an
d’usage, les clips nécessitaient un

Pabbay
D S
Sound of Mingulay

Bemneray

Barra Head

s
!5//\

entretien régulier; quand le se-
cond bateau fut construit, on dé-
cida d’utiliser des clips en inox
pour réduire le temps d’entretien.
La question était maintenant de
savoir si le clip s’était cassé a
cause d’un mauvais ajustage ou
bien s’il y avait un autre pro-
bleme. Apres en avoir discuté un
bout de temps, nous décidadmes de
continuer la route prévue en con-
tinuant de surveiller le clip qui
s’ était desserré.

Pagayant vers le sud, nous tra-
versdmes bient6t le chenal de
Berneray piquant vers la pointe
est de l'lle, en regardant vers
'ouest nous pouvions voir le
phare de Barra Head, dressé en
hauteur sur I'ile. La mer était en-
core calme et nous nous héations;
en contournant Nisam Point, nous
regarddmes les falaises de la cote
sud, qui devenaient de plus en
plus hautes en direction de Barra
Head. En passant sous les faises
de Cuiveg Point, la houle com-
mengait A grossir, a 1’approche de
Barra Head, elle était d’environ
deux metres avec des déferlantes
sur les rochers au pied de la
pointe.

Glen et moi €étions A environ
30 mewes devant les autres quand

Campsite

Sound of Berneray
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nous nous apercfimes qu’ils
avaient arrété de pagayer et
étaient travers 2 la houle, puis, en
regardant leur bateau, que la sec-
tion arriere s’élevait et retombait,
pivotant autour des clips supé-
rieurs comme autour de gonds.
Nous les rejoignimes rapidement
et nous mimes en radeau, Brian
dit qu’il avait fait plusieurs tenta-
tives pour reconnecter les clips
mais qu’il y avait un sérieux ris-
que de se faire écraser les doigts a
cause du mouvement de la mer.
Vu que les clips étaient probable-
ment cassés, la seule solution était
de déconnecter le reste des clips
arriere et les cables du gouvernail
avant qu’ils ne cassent. Nous sa-
vions que le bateau se maintien-
drait 2 flot sans la section arriére,
il restait cependant le probléme de
le ramener a ’abri. Nous dimes
prendre une décision rapide, ce
fut de soulever la section arriere,
la poser a l’envers sur la partie
cenrale de leur bateau et I’y
amarrer,

Tout d’abord, il y avait deux
bidons d’eau dans le passage, il
fallut les passer en avant de Rob-
bie et les amarrer, je larguais alors
les clips supérieurs et les cables
du gouvernail ce qui permit 2 la
partie arriere de flotter librement.
L’ayant fait passer par dessous a
I'extérieur du radeau, j’avancai
vers la section centrale tandis que
Glen et Robbie bataillaient pour
garder les bateaux a couple; Brian
et moi tirimes la section arriére 3
I’envers sur le pont et nous
I’amarrdmes provisoirement avec
des €lastiques de pont. Glen trans-
portait un rouleau de corde de se-
cours sur son pont avant et ils se
pencha en arriére vers la section
centrale pour amarrer solidement
la partie arriére en positdon. Tout
le temps que nous changions de
position, chacun devait se garer
de la manoeuvre, en particulier
Robbie qui ne pouvait pas voir ce
qui se passait. La houle nous

23

soulevait ¢a et 12 mais nous avi-
ons peu dérivé; en une occasion,
nous flimes pres des rochers mais
nous étions parvenus 2 les éviter.
Au moment ou il finissait, Glen
avait un peu le mal de mer, tout
était amarré, c’était maintenant
U'instant de vérité, le bateau se-
rait-il assez stable pour naviguer
avec une section centrale surchar-
gée dans le haut?

Nous relachdmes notre prise
sur leur bateau, il pagayérent en
avant, prenant quelques secondes
pour trouver le bon équilibre, puis
firent route droit devant; le niveau
de leur bateau avait dramatique-
ment changé, les alentours du
cockpit de Brian étaient inondés
la plupart du temps. Pagayant
dans la houle, nous pouvions
maintenant voir le phare de Barra
Head au-dessus de nos tétes. Nous
avions maintenant deux options:
devions-nous poursuivre dans
cette direction contre le vent et la
mer, sans savoir quelles seraient
les conditions plus loin, ou tenter
de faire demi-tour pour pagayer
dans le sens de la houle, ce qui
rendrait probablement leur bateau
plus instable?

Comme les gars semblaient
bien installés sur la route que
nous suivions, la seconde option
nous apparut trop risquée, tout ce
que nous avions a faire €tait de
boucler le tour de 'ile jusqu’au
chenal de Berneray a ’abri de la
houle. Atteindre le coin sud-ouest
de I'lle nous prit un certain temps
car notre vitesse ne devait pas ex-
céder deux noeuds, méme si Brian
et Robbie pagayaient dur, le far-
dage du bateau le rendait lourd 2
tirer. Les vingt minutes suivantes
allaient étre les plus dangereuses

pour les deux autres, durant un
demi-mille avant d’entrer dans le
Sound de Berneray, ils faisaient
route avec la mer de ’arriere. La
houle baissa lentement et nous
entrimes dans les eaux plus cal-
mes du chenal, ce qui nous don-
nait l’occasion de reconsidérer
notre situation.

A deux milles de la baie de
Mingulay, nous allions devoir
faire des réparations pour pouvoir
parcourir les 15 milles jusqu’a
Castlebay. Notre préoccupation
immédiate était de voir comment
les deux autres s’en tiraient, il
était clair qu’ils ressentaient les
effets de leur lourd bateau. De-
vions-nous essayer de reconnecter
la section arriere, tenter de la met-
tre sur notre bateau ou continuer
comme nous étions? Apres avoir
convenu de nous arréter 3 la baie
de Mingulay, les autres décideérent
de continuer comme ca, aussi
nous nous pressidmes et, environ
une heure plus tard, nous arriva-
mes a la plage. Nous détachimes
la section arriére ce qui permit
aux autres d’atterrir facilement et
la laissant flotter jusqu’a la céte,
nous les suivimes. Avant toute
réparation, nous mangedmes un
morceau pour nous laisser le
temps de réfléchir a ce qui était
arrivé et & ce que nous devions
faire ensuite. Robbie briilant d’en-
treprendre la réparation, fut bien-
t6t debout a sortir le matériel. Un
examen plus attentif nous montra
que le crochet d’amarrage d’un
des clips s’était cassé au bout et
que le clip s’était étiré loin de sa
forme normale, c’était le clip qui
avait cédé auparavant. L’autre
clip inférieur s’était également
déformé mais le crochet d’amar-
rage €tait encore en état.

La trousse de réparation conte-
nait un seul clip et un seul crochet
de secours aussi nous déciddmes
de changer le clip avec le crochet
abimé pour faire un ensemble
completement neuf, 1'autre clip
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serait seulement remis en forme.
En raccordant 3 nouveau les deux
sections, tous les clips semblerent
s’enclencher correctement, c’était
donc tout ce que nous pouvions
faire pour l’instant; avec précau-
tion, nous mimes les bateaux 2
I’eau de nouveau et décidimes de
continuer jusqu’a Pabbay, & trois
milles au nord du chenal de Min-
gulay. De retour a une allure nor-
male, nous quittdmes bientdt
’abri de I’ile pour la mer ouverte,
avec le vent et la houle de 1’ar-
riere, nous avions suffisamment
confiance dans notre réparation
pour tirer dur, traversant le chenal
et atteignant Pabbay en moins
d’une heure. Aprés un atterrissage
précautionneux sur la plage de
Bagh Ban pour monter le camp
pour la nuit, chacun semblait plus
A l'aise maintenant que nous e€n
avions fini des événements de la
journée.

Bientdt repris par la routine,
décharger le matériel des bateaux,
monter les tentes, enlever les ha-
bits mouillés et faire a manger,
Brian et Robbie déciderent de
faire une autre modification sur
les clips en prenant un des clips
supérieurs non abimé pour
1’échanger contre celui du bas qui
était affaibli. Ceci fait, nous pas-
sames le restant de la soirée a ex-
plorer les environs, pendant que
Brian essayait de pécher.

Jeudi matin, nous quittames
Pabbay pour le derniére branche
du trajet de retour vers Castlebay,

YXT T T

Failure Points

confiants dans les réparations
nous avions prévu un léger dé-
tour. Lingay se trouve au nord de
Pabbay puis a 1’ouest de Sandray
se trouve Flodday, la carte Ord-
nance Survey indique des grottes
et une arche naturelle sur ces iles,
aussi profitant du jusant dans le
chenal de Pabbay nous passames
quelques heures 2 les reconnaitre.
Laissant Flodday derriére nous,
nous fiimes de nouveau dans les
caux familiéres de Vatersay, nous
traversimes vers sa cote sud,
poursuivant notre route de retour
vers Castlebay.

En enrrant dans la baie et en
débarquant sur la plage que nous
avions quitté trois jours plus tot,
nous remarquimes deux person-
nes qui attendaient prés d’une
voiture; comme nous devions
I’apprendre plus tard, 1'une d’el-
les était le médecin du village qui
organise des activités sportives
nautiques pour les enfants des
écoles. Comme il nous interro-
geait 3 propos du biplace, nous
commengimes A raconter notre
aventure des jours derniers et
comment les clips s’étaient cassés
dans des eaux relativement cal-
mes. Nous découvrimes bientot
que son pere avait fait des recher-
ches sur l'utilisation de 1’acier
inoxydable dans I'industrie pétro-
liere offshore; il nous expliqua en
détail comment des containtes
provoquent des fissures de la
taille d’un cheveu, invisibles a
I’oeil nu et qu’une réaction se
produit entre 1’eau salée et 1’acier
qui rend celui-ci cassant. Cela
pourrait expliquer pourquoi le
crochet d’assemblage du double
avait cassé. Inutile de dire qu’il
nous a convaincu de re-changer le
clip pour 1’ancien modele en acier
galvanisé; le jour suivant, nous
marchions prés de sa maison, en
nous voyant, il nous apporta un
livre qui confirmait ce qu’il avait
dit 1a veille.

Quelle chance nous avions eu
de ne pas le rencontrer avant d’al-
ler & Mingulay, car un tel savoir
nous aurait probablement fait
changer tous nos plans pour la
randonnée! Il aurait €€ un peu
trop risqué de pagayer en pleine
mer vers une 1ile lointaine, a
quinze milles de la civilisation
avec un équipement qui pouvait
étre, et qui se révéla ensuite. sus-
pect.
Le tour de l'ile de Mull I'an
passé avait €té un défi pour nous
quatre, les Orcades 1’année précé-
dente avec leurs fortes marées et
du mauvais temps nous avaient
donné du fil a retordre. Je pense
maintenant que les quelques heu-
res passées au large de Barra
Head, totalement isolés, & faire
face a une situation inimaginable
resteront en haut de la liste des
évenements mémorables.

La construction en trois sec-
tions de 1’Orcadian Sea II a fait
ses preuves, nous avons mainte-
nant rectifié le type de clip qui
était le maillon faible mais, selon
moi, le point le plus important de
tout 1’incident est la facon dont la
situation a été prise en main de
maniere calme et positive, c’est 1a
force et la qualité du groupe qui
nous ont ramené a Castlebay.

Auteurs:
Brian Athey, Robbie Baron.
Glen Campbell, Rod Slaughter.

Ce récit est paru dans I.S.K.A.
Newsletter, numéro 7, février 96.
Traduction ; Anne Marsouin.

Recherche
1 Nordkapp, petitehiloire,
non quillé, avec trappes,
avec ou sans dérive, poids

maxi ; 25 kg, a prix
raisonnable.

Contactez E. Laucher

2 56228222
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Le balisage de plage

L ¢ balisage de plage est
destiné & assurer la

sécurité¢ des usagers des
plages, et notamment des
baigneurs. Tout autant que le
balisage maritime ce balisage
particulier concerne donc le
randonneur en kayak de mer ,
puisqu’il est trés souvent amené a
fréquenter les plages aménagées.
Ce balisage constitué de bouées
délimitent des zones de protection
pour les baigneurs ou des activités
particulieres, et des chenaux
d’accés pour permettre I’accés de

Zone réservée aux engins
non immatriculés
interdite & la baignade

SPORT

Domaine maritime
régles de navigation édictée
par le Préfet maritime
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la plage aux différentes
embarcations qui naviguent au
dela de la zone des 300 métres.
Le balisage de plage est
constitué uniquement de bouées
jaunes afin de le distinguer de la
signalisation maritime.

Les plages appartiennent au
domaine public, la police
génerale est assurée par le
maire, 1a police de I’exploitation
du sol appartient au préfet de
département. Ils ont donc
autorité pour instituer en
bordure du rivage des zones de

Chenal d'accés

planche & voile

protection, généralement balisée
dans la bande littorale de 300
metres.

Le préfet mantime édicte les
reégles de navigation au dela de la
zone des 300 métres ainsi que les
chenaux d’accés permettant
’accés au large aux embarcations
4 moteur.

Les zones délimitées par le

balisage de plage peuvent étre :

s réservées exclusivement aux
baigneurs

« interdites 4 tous sports nautiques

einterdites a la baignade et

zone réservée

a la baignade

ski nautique

Chenal d’accé\s\
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affectées a tel ou tel type
d’activité (chenal d’accés pour
les planches a voile, le ski
nautique, les véhicules
nautiques a moteur...)

Les bouées du balisage de plage
sont de trois types : sphériques,
coniques et cylindriques.

1- Les bouées sphériques

jaunes existent en trois tailles

selon leur destination.

* diamétre 40 et 60 cm : limite
de zones réglementées (par
exemple pour les baigneurs).

* diametre 80 cm elles
délimitent la bordure
extérieure de la bande littorale
des 300 meétres réservés aux
engins de plage, et les zones
réglementées.

Les bouées qui balisent la
bordure littorale des 300 m sont
mouillées a 200 m environ les
unes des autres.

2 - Les bouées cylindriques
jaunes de 25 c¢m de diamétre
marquent le c6té babord (en
venant du large) des chenaux.

Une bouée cylindrique jaune de
51 c¢m marque I'entrée du
chenal. Ces bouées sont
mouillées de plus en plus
rapprochées les unes des autres
a mesure que 1’on se rapproche
du rivage

3 - Les bouées bi-coniques
jaunes de 40 cm de diametre
marquent le c6té tribord (en
venant du large) des chenaux

d’accés. Une bouée bi-conique
de 80 cm de diametre marque
I’entrée du chenal.

Des panneaux de signalisation
propres aux sport nautiques
précisent les autorisations ou
interdictions des  différentes
activités. L’inconvénient pour le
randonneur en kayak qui désire
débarquer est que ces panneaux
sont disposés sur la plage, il
faudra donc a celut qui vient du
large deviner le chenal qui lui est
autorisé, ou interdit !.

Il ne faut pas trop compter sur les
surveillants de plages en zodiac,
ils ignorent trés souvent la
réglementation des kayaks de
mer, certains continuent a les
assimiler a des engins de plage.

Jean Pierre Gardie

Les panneaux propres aux sports nautiques

blanc sur fond bleu
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Navigation autorisée
pour les embarcations de
sport ou de plaisance

Navigation autorisée
pour les batiments motorisés
(navires a moteur, motos de mer)

Navigation autorisée
pour les navires a voile

Pratique de la planche
a voile autorisée

Pratique du ski
nautique autorisée

Navigation autorisée pour
les batiments qui ne sont ni
motorisés, ni a voile

Baignade autorisée

Navigation des véhicules
nautiques & moteur autorisée

blanc encadré et barré de rouge

Navigation interdite
pour les embarcations
de sport ou de plaisance

Navigation interdite pour

les batiments motorisés

Navigation interdite
pour les navires a voile

4]

Pratique de la planche
a voile interdite

4
o |

Pratique du ski nautique
interdite

Navigation interdite
pour les batiments qui ne
sont ni motorisés, n a voile

Baignade interdite

AL

Navigation des véhicules
nautiques & moteur interdite

S
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(navires a moteurs, motos de mer)









