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Réussite du Premier Forum
du kayak de mer

Permettez moi de jeter des tleurs, des brassées de fleurs, afin
qu’elles retombent sur tous celles et ceux, grace a qui ce ler Forum
du kayak de mer fut une merveilleuse réussite.
De ma mémoire de kayakiste je n’ai jamais participé a une féte du
kayak aussi réussie.
Apres la longue et difficile gestation de ce Forum, imaginé en
novembre dernier, je peux affirmer sans crainte d’étre contredis,
que la réalité a dépassé le réve, tant ’amitié et la bonne entente fut
au rendez-vous.
Chef d’orchestre de cette féte, corne de brume 3 poste, je suis
temoin : la passion a été au rendez-vous et vivre ce forum a été et
restera unc expérience inoubliable.
Dans le cadre superbe de Santec et de I’ile de Batz, avec en prime,
une météo affichant enfin un optimisme sans faille, 75 kayakistes,
participants et intervenants confondus, ont pleinement participés au
lor Forum du kayak de mer et de la randonnée.
100% de réussite pour les 25 postulants a examen de
radhotéléphoniste, grice a la qualité des cours dispensés par Jean
Frangois Vaillant du Centre Nautique de Roscoff et au sérieux des
candidats. A noter également 30 kayaks autorisés pour des
navigations en Siéme catégorie; dans ce domaine de pratique,
respectez toujours scrupuleusement les régles de sécurité, préparez
bien vos traversées, comme vous Pavez appris au cours de ce
Forum, et n’oubliez pas qu’en dernier lieu ¢est toujours la mer qui
commande.
Une exposition “Forum” sera présentée a la prochaine assemblée
générale de CK/mer, un document “Forum” sera ¢galement réalisé.
tn ce début de printemps, qui se révéle riche de multiples
possibilités, je vous souhaite a tous, bonnes navigations.
A bientdt et encore merci.

Jean Mare Junvier
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Egucpement

Comme nous P’avait annoncé
déja Pannée derniére, Anne
Marsouin, le nouveau catalogue
de chez EXPE est paru. Outre le
matériel de camping, et de bi-
vouac avec des vétements tres
intéressant pour la pratique du
kayak de mer, il faut noter cette
année;, des prix revus a la
baisse, et notamment le récep-
teur GPS GARMIN 40;
¢tanche, flottant; rempli d’azote
sec, trés compact (15 x 15 x 2)
et léger, 267 gr avec les piles. I
est vendu avec une cassette vi-
déo de démonstration. Il existe
également la possibilité de lo-
cation, au mots, du GPS GAR-
MIN 50 pour 990 f avec une
caution de 6000 f. Catalogue
gratuit disponible a:

|

EXPE ,BP S,
38680 PONT EN ROYANS
R 76360267

Aunaalation
Deux épreuves comptant pour
la Coupe de France des courses
de kayak en mer (merathons)
ont été annulées : la route des
Forts le 28 mai, et lle d’yeu - St
Jean de Monts en juin. La
Coupe de France ne compor-

COurses.

¥ Vendne

Shore Line blanc et dégradé
rose - kevlar carbone - trés peu
servt - pompe - renfort
d’étrave - gouvernail - jupe -
prix 5500f - visible chez Plas-
mor & :9747 3637 ou

(1)409201 18

%
Nautiraid biplace RAID 2 com-
plet (pontage, juppe, gouver-
nail) + 2 gilets, 2 pagaies bois
eskimo, le tout : 6000 f _
962207 39 (soiret W.E) ou
96 05 67 46 (travail)

*

Valley, modele Norkapp H.S.
entiérement équipé et prét pour
la randonnée - trappes rondes
AV et AR - pompe + crépine -

tera donc cette année que 5 compas - cale-pieds - dérive ré-

tractable - dosseret - filets AV
et AR - ligne de vie - jupe -
Prix : 6000 f - valeur neuve
9800 f (Finistére)

@ 98 70 22 59 (aprés 19 h)

Rectenctie

Acheéte kayak de mer pas cher
W(16-1)47 63 64 36 (le soir)

Plan de l\aydl\ esquimau decoraut

Autocollant CK/mex

Boite etanc.ht, {porte monnaie, clefs)

deak (D \V lemerly) (en angldls)

Bullelms anciens, a pdl[lr du n°39

MET EO MARINE (Anne Marsoum)

RANDONAUTES, Bl ou B2 ou B3 ou B4

Dossier plans kayak GRAND BOlS

Dossier plans kayak IIALIBUT

BOU “QUE CK/mer Tarif adhérent i non adhérent | Frais d’envoi | Quantité | Prix total
(Claude Lecomte) (format 93x47) | 35 ,4? . 204 I ]
Afﬁche kayak de mer (Loi'c Bourdon) ] 20 20

I ) ’;v B 5 3 T
7 35 R 1 35 5—
BAIDARKA (Georges Dyson enanglais) | 150 10 25 '
95 llO 7 . 20
: 10 s
: 25 R 35 8
LE KAYAK DE MER (Guy Cloarec) 7 1007 ]30 ffanco
‘30 | 45‘ - 12
;707 ' ”47120 o ZSA l '
' §5 A120 20 -
o0 s 0

Dossier plans kayak NEKRAYAI\

o
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LE SVALBARD
(leb é%(bé veni ({6& @%&'%ﬂ&

L’année derniére au
cours d’une navigation
en Zeelande quelgues
kayakistes de CK/mer
Luidés par Guy Van
Achter étaient allés
rendre visite au
fabriquant de kayak de
mer Jan Van Shus. (voir
article de Frédérique
Maron dans le bulletin
1°62). Nous vous
présentons aujourd’hui
le Svalbard I'un des
modeéles de ce
construcrelr.
Four cet essai l'auteur,
Willem Molengraatt,
s’est rendu 4
Werkendam (Fays Bas),
lieu ou le Kanocentrum
De Biesbosch, est établi.

ous avons du chercher

un peu latelier et le
magasin, mais notre peine
fut gratifiée pour I’accueil
chaleureux du directeur Jan
Van Shus et le café chaud.
Le Kanocentrum est super-
bement localisé dans un lieu
immense au Nicuwe Mer-
wede.
Jan et ses collaborateurs
congotvent, construisent et
vendent tellement de types
différents de kayaks, que
fatre une liste de toutes leurs
activités nous prendrait
beaucoup de temps. L’ex-
pos¢ de Jan était extréme-
ment captivant, mais reve-
nons a la raison pour la-
quclle nous €tions présents.
Notez que dans les spécifi-
cations de cet essai vous al-
lez constater que le Sval-
bard peut subir beaucoup de
modifications. Ceci veut
dire que Jan et ses collabo-
rateurs travaillent d’une ma-
ni¢re tres flexible pour ce
qui concerne les exigences
et souhaits individuels, sans
que cecl se traduise par des
prix supplémentaires.

Choix des matériaux

Le Svalbard, dans sa version
standard, est fabriqué en Dio-
lene au Spheretex. Ce dernier
matériau est un tissu utilisé
pour le renforcement de I’en-
semble, la coque entiére, de
méme que le pont avant et
’hiloire en sont entiérement
renforcés. Les résines sont
choisies d’une maniére rigou-
reuse. De Biesbosch est tres
exigeant quant 4 sa qualité.
Néanmoins, si vous souhaitez
que le Svalbard soit construit
avec d’autres tissus, cela est
possible, en option.

Finition

La finition du kayak est excel-
lente. Ce qui frappe immédia-
tement c’est la  soudure
coque/pont renforcée du ba-
teau d’essai, ¢’est un véritable
régal pour la vue.

Innovations

Vous avez la possibilité de
choisir parmi 6 siéges et
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2 hiloires différents ! Si vous
souhaitez une cloison supplé-
mentaire derriére le siége (en
option), celle-ci n’est pas
montée drotte, mais courbée
dans Ia largeur. Ceci a comme
avantage qu'un objet peut-étre
placé derriere le dosseret et
que I"eau s’évacue plus facile-
ment du cockpit en cas de ré-
cupération.

Construction

Le kayak est construit sur me-
sure. Des reposes pieds J&R

le prix s’en fera sentir.

Les dimensions du kayak
sont une confirmation de ce
que 1’oeil apergoit, ¢’est a
dire une longueur de 5,35
metres et une largeur de
0,55 metres, et cela pour un
poids d’a peine 22 kg
L’étrave est pincée pais pas
trop longue, de sorte qu’il y
a suffisamment de volume a
I’avant. La coque a une
forme en V. Les lignes de
vies peuvent étre placées en
fonction des souhaits du
client. Les élastiques pour

sont montés en standard.
Comme option, sans supplé-
ment de prix, la cloison avant
est mise sur mesure. Le dosse-
ret est réglable par velcro.

La trappe arriere ovale est
standard, , toutefois si vous
préférez une trappe ronde
classique, cela est faisable.
Mais dans ce cas faites atten-
tion, car I’aspect du kayak n’y
gagne pas du fait que le pont
sort du moule prévu pour une
trappe ovale. Comme c’est
une modification importante

pagaie de secours sur le pont
arriere sont d’un bon dia-
metre et positionnées de
sorte que la pagaie est tenue
en trois endroits. Le kayak
peut étre obtenu en toutes
couleurs, aussi bien pour la
coque que pour le pont. Plu-
sieurs types de compas (en
option) peuvent étre mon-
tés. Les poignées de portage
sont montées avec des élas-
tiques, de telle sorte que les
doigts ne soient pas coincés.

Test de navigation

On ressent immédiatement
que le modele a été congu par
des navigateurs de mer. D’ail-
leurs, quand on peut se targuer
d’avoir traversé la mer d’Ir-
lande et d’avoir navigué dans
les eaux écossaises, on a né-
cessairement de 1’expérience.

Les deux essais, un sur des
eaux intérieures de grande sur-
face et un en mer ont eu lieu
dans des conditions qu’on
peut raisonnablement quali-

fier d”extrémes”. Tous les
jours, il y avait un vent de
force six et I’essai en mer s’est
déroul€ par force sept. Ce der-
nier a eu lieu sous la cote de
Goeree en aller/retour de la
Middelplaat jusqu’en face du
phare Westhoofd. Vu la force
et la direction du vent (NO) il
aurait été irresponsable d’ef-
fectuer les essais au lieu ou
nous les faisons habituelle-
ment, ¢’est a dire le Aardappe-
lenbult.

Le premier test a eu lieu sur le

4
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Caractéristiques
Conception Cees Paans et Jan Van Sluis
Constructeur : Kanocentrum, De Biesbosch
Marque : KN
Type : Svalbard
Longueur : 555 c¢cm
Largeur : 35 cm
Matériaux : Coque standard Dioléne au Spheretex

Longuceur :
Largeur :
Poids :

Forme de la coque :

Trappes :

Lignes de vies :
Bande dorsale :
Cale pieds :
Compas :

Pont partiellement Diolene renforcé au Spheretex
En option : toutes fibres suivant choix personnel
555 cm

55c¢m

Suivant construction environ 22 kg

Léger V, étrave aigué

En standard 2, ronde a I"avant, ovale a I"arri¢re, en option 3° trappe
ronde

Placement suivant souhaits

Standard possibilité de réglage

Type J&R suivant choix

Option, tous types, placement aprés concertation

Dérive réglable a cable : Option

Pompe :
Couleur :

Option, choix : & pied, électrique (manuelle pas souhaitable)
Pont et coque toutes couleurs

Cloison supplémentaire : Option

Siege :

Choix standard entre 6 modéles (sans augmentation de prix)

Raccord pont/coque :  Standard, pas de bord externe, en option bord externe renforcé
Délai de construction : 2 a 3 semaines

Prix :

En standard plus ou moins 7100 FF

Pour de plus amples informations vous pouvez contacter Kanocentrum de Biesbosch,
Calandstraat 26, 4231 NZ Werkendam (Pays Bas) &: 01835-4333

Brasemermeer. Ce lac étant
une masse d’écume blanche,
je partis en prenant beaucoup
de précautions. Du fait que le
siege est placé trés bas et que
J’étais bien calé latéralement,
Javais directement une trés
bonne sensation du kayak. I
réagit trés vite aux mouve-
ments du corps et cela sera trés
apprécié par les kayakeurs de
mer expérimentés. Le novice
constatera vite que la stabilité
initiale, I’aidera a utiliser son

5

kayak d’une maniére res-
ponsable.

Le nez plonge dans les
vagues courtes, sans étre
profondément enfoncé. Ce
kayak est rapide, le ratio
longueur/largeur y joue na-
turellement son réle. L’ac-
tion de la dérive est bonne,
les réactions du kayak sont
toutes en finesse. Sans dé-
rive avec vent latéral arriére,
il remonte légérement au
vent, par contre avec la

dérive complétement sortie, il
abat un peu. Cect veut dire que
le kayak fera ce que le naviga-
teur souhaite. Le Svalbard ré-
agit bien avec un safran. Il en-
caisse bien les vagues courtes
du lac et le vent a peu de prises
sur les structures supérieures.

Essat en mer
En mer, il y avait une grande

houle, le vent n’érait pas
constant, mais consistait es-
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sentiellement en sautes de
vent. Contre vent et vagues, le
nez enfourne. Toutefois, vu
les réserves de volume, il ré-
apparait rapidement. En sur-
fant sur les vagues, la vitesse
devient rapidement grisante.
A ces vitesses, il faut que la
dérive soit completement sor-
tie. Avec des vagues latérales
(le service météorologique si-
gnalait des hauteurs de vagues
de 2 a 2,5 métres), les appuis
sont nécessaires, et je consta-
tais que les vagues passalent
bien sous la coque. L’esqui-
mautage s’effectue sans pro-
blemes.

Critique

En dehors du bord de I'hi-
loire, il n’y a aucune cri-
tique a formuler? Celui-ci
est placé trop bas, et de ce
fait, peut coincer les doigts
des sauveteurs. Pourtant, en
effectuant I’esquimautage le
bord arriére bas joue un role
trés important et est de ce
fait trés avantageux. Proba-
blement le constructeur
peut, dans le futur, donner
un peu plus d’espace pour
les doigts.

Résumé

Le Svalbard est un kayak de
mer bien congu, avec suffi-
samment d’espace et de vo-
lume pour des randonnées de
plusieurs jours, aussi bien en
eau intérieure qu’en mer.

Vu ses capacités de navigation
et les possibilités de construc-
tion il est utilisable par beau-
coup de navigateurs(trices).

Coaiien

PETRA Z0 NEVEZ WAR HENT WALARN 2

KA ME.LEON!

commun nos spécificités
dans un domaine ou la mer

I’lle de Groix et (qui sait?)
ira sans doute plus loin...

C’est une association qui a
surgit des vagues entre .
Roscoff et I’ille de Batz, un
premier avril, comme un
merveilleux poisson.

a toujours le dernier mot.

KA.ME.LEON organisera
KA ME.LEON est né au des rassemblements
printemps au moment ou sauvages a I’ile de Batz, cette
les Bernaches vont quitter ile reste pour nous un lieu
la baie de Morlaix pour sacré ou puiser imaginaire et

KA .ME.LEON a pour but la 3 -
repartir vers les terres de créativité, indispensable au

pratique des activités de

plein air et de pleine mer, Laponie et de Sibérie. bien-étre de ses hardis
plus particuliérement la o membres.
pratique du kayak le long des KA.ME.LEON déploiera _
cotes de Bretagne, de France, ses couleurs le long des Le président
d’Europe... cotes du Léon, fera des Edmond Thomas
Ce qui a incité ses hardis incursions dans le Trégor
membres a créer voisin puis dans le Goélo,
KAMELEON ? c’estavant  longera les cotes de KA ME.LEON
tout le désir de partager des Cornouaille et ira faire des Kayak de Mer du Léon
moments  savoureux et tourbillons dans le Golfe 40 rue deLostallen

du Morbihan, en faisant 29200 BREST

conviviaux le long de nos

belles cotes et de mettre en une visite de courtoisie a
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Monsieur I¢ Président de CK/mer,

Iy a le peuple du Bout du Monde qui
raconte une dréle d’histoire a propos d’un Forum
(encore un mot étranger ') qui a eu lieu il y a trés
longtemps. C’est arrivé parait-il, un 29-30 avril
ct un premier mai 1995 dans le coin de Santec a
oucst de Roscolt, juste en face de Pile de Sieck.
Bien des gens racontent qu’il y avait méme
beaucoup de voitures, certaines grosses comine
les camions GUERVEL de Pleylser-Christ, et qui
sont venues avec des bateaux de touics les
couleurs, et puts ces bateaux étaient longs et
piquants comine les atguilles qui servent chez
nous a ramender les filets de chaluts.

Il'y avait, selon ce qu’on raconte encore ici,
des gens qui n’avaient méme pas le méme accent
qu’chez nous, certains disant qu’ils venaient du
lointain pays Basque. d’autres de Catalogne ou
meme encore d’Alsace (un village qui s’appelle
Colmar) mais 1l v avait aussi des gens de Brest,
¢t méme une  Paimpolaise avec des lunettes
rondes.

Si tout cela est vrai, il parait que ces gens
Statent nombreux suir Peau, venant des deux
cOlés ¢t en petits groupes. Nombreux qu’ils
Claleni stement pour faire tout ¢a ! Cerlains
vont jusqu’a dire qu’il y avait autant de monde
yue toute la tribut des inuit d”Ammagssalik qui
s'en va Iete dans ses lieux de campement pour
chasser le phoque et fe flétan... mais st ! tu sais

~J

bien, ies Inuit ceux qui ressemblent un peu aux
Bigoudens de Cornouailles.

Tout Ie monde dit... et je pense que c’est
vral, que ces gens avaient un visage radieux,
heureux et qui avaient du goit ensemble...

Si ¢’est vrai ! car il faut se méfier de ceux
qui racontent ¢a, car tout le .ionde sait que les
bretons de la baie de Morlaix ¢t méme ceux de St
Pol de Léon ont trop tendance a enjoliver leur
patrimoine culturel, chauvins comme 1ls sont. ..

Mot c’est Nils Holgeirsonn qui m’a raconté
¢a hier sotr aprés avoir “lonké” (bu) 3 koreffs. Tu
sais Nils, ¢’est celui qui dit qu’il a voyagé sur le
dos d’une ote sauvage quand 1l était petit. . 11 dit
qu’th avait fait le Conquet Ouessant d’un trait
sans méme s'arréter a Moléne... parce que Poie
qut le portait, était championne de vol en durée
de tout I’hémisphere nord {celui qui pari de i’lie
de Batz pour aller jusqu’a Brest).

Tu sais ce qu’ii fait | Nils maintenant 7.
Eh bien! il écume la baic de Morlaix avec son
kayak blanc et vert pour regarder les oies
sauvages qui arrivent de Sibérie en Septembre. 11
s’est mis dans [a téte qu’tl va repartir avec elles. .
N’importe quoi ! et a son dge !

Voila Président ce que j’avais a te dire
pour que tu ne sois pas surpris quand (u
reviendras par ici ¢t je Le dis “kenavo” de la part
d’un

lul sulé

Edmond Thomas (président de Ka-Me-Léon)
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l orsque l'on veut entreprendre une traversée en kayak, impossible
d'échapper aux calculs de navigation et de comprendre les mystéres et les
charmes des courants, vents et marées afin d'arriver & bon port.

Pour aborder ce sujet passionnant Jean Marc Janvier développe quelques
notions de base, puis "décortique” dans le détail la théorie et I'esprit d'un “plan de
route" pour une traversée en kayak réussie. Il prend comme exemple la navigation
qu'il a effectuée vers les lles Anglo-Normandes et dont le récit paraitra dans un

prochain bulletin.

Notions de base

7 NAVIGATION

LA CARTE MARINE

La carte marine permet de se positionner et
déterminer son cap pour faire route et connaitre
les caractéristiques des cotes et des fonds
marins.

L'unité de mesure utilisée, le mille correspond
a une minute de I'échelle des latitudes qui se
trouvent verticalement a droite et a gauche de
la carte.

On mesure toujours les distances sur 'échelle
des latitudes.

LA REGLE CRAS

C'est une régle transparente en matiére

plastique qui comporte deux rapporteurs

inversés avec pour chacun un centre, une

double graduation et une fléche dans I'axe de la

regle.

Mode d'emploi

pour connaitre l'angle formé par la direction

AB et le nord de la carte

1 placer I'un des bords de la régle sur la ligne
AB en prenant soin de diriger la fléche dans
la direction du déplacement.

2 faire glisser la regle le long de AB jusqu'a
ce qu'un méridien ou un paralléle se place

a [ estime

sous le centre le plus au sud d'une demi
couronne graduée.

3 si le centre "le plus au sud" est sur un
méridien la lecture de l'angle se fait sur le
méridien (lecture droite pour I'oeil).
st le centre le plus au sud est sur un
paralléle la lecture se fait sur le parallele.

Attention :

= lire les chiffres qui se présentent

verticalement a la lecture (c'est trés
important)

= le nord de la carte se place vers le haut

= contrdler la valeur obtenue en la situant par

rapport aux grandes directions cardinales.

Utilisation : voir figure 1 page suivante

LA DECLINAISON
(symbole D)

Nord Nord vrai
magnétique A
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Lecture sur le méridien

Lecture sur le parall¢le

Figure |

C'est la différence en degré entre le nord vrai
(géographique) et le nord magnétique.

La déchinaison est indiquée (valeur et année)
sur la carte marine. Elle diminue tous les ans.
Un petit calcul est nécessaire pour connaitre sa
valeur a I'époque de l'utilisation.

exemple :

rose zone sud de la carte 6966 P on lit :

D = 6°45' W (1980) (9' E)

cela signifie que la diminution est de 9' par an
s0it 9'x 13 ans = 117" environ 2° Est;
D(1993)=6°45'W + 2°E =4°45"W environ
5°W

D=5°Wou-5°

remarque

la déclinaison est toujours Ouest dans nos
régions, elle est due aux perturbations
magnétiques de la terre.

LE COMPAS

Cet instrument indispensable est destiné a
indiquer la direction du nord.

Les lectures faites au compas indiquent un
angle en degré mesuré entre le nord du compas
et Paxe du kayak.

Centre le plus au sud

Cas particulier ou le centre le plus au sud se
trouve a 12_1 fois sur un parallele et un méridien,
cela entraine 2 possibilité de lecture

LA DEVIATION DU COMPAS
(symbole d)

C'est l'écart angulaire correspondant a des
perturbations magnétiques affectant le compas
dues aux matériels et engins de bord (métaux
électricité), en kayak, en prenant soin
d'éloigner les masses métalliques du compas on
prendrad =0

LA VARIATION DU COMPAS
(symbole W)

C'est I'angle compris entre le nord vrai (Nv),
celui de la carte marine, et le nord indiqué par
le compas

NORD
360° ou 0°
A
RV oL

OULST - : ?S _EST
270° < 90°

’/ ~ e

S
Ligne de foi SUD

180°
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Nord Nord vrai
compas A Nv

d = 0 nous avons

\ W=D=5°W,

| \ c’est la valeur que
, nous avons utilisée
A pour les traversées
réalisées.

N w
\\\AW

=
O

+

o

LE CAP

Le cap est I'angle formé par l'axe longitudinal
du kayak avec une direction du nord.

Nv

Nc

Nv = Nord vrai

Nc = Nord compas
Cc = Cap compas
W = variation

Cc = Cap vrai

De ce shéma on peut déduire la formule suivante :

Cv=Cc+W

avec d = 0, le cap compas est toujours plus
grand qu'un cap vrai, du fait que la variation est
toujours ouest (-) dans nos eaux.
Quand on passe de la carte au compas on ajoute
la déclinaison. Quand on passe du compas a la
carte on retranche la déclinaison.

LA DERIVE
(symbole der)

La dérive est causée par le vent sur les parties
émergées du kayak.

La dérive s'estime "a vue" en degrés et qu'elle
soit tribord ou babord, le kayak conserve une
méme inclinaison de son axe par rapport a la
dérive du nord. Le cap vrai ne change pas.

Si le vent vient de tribord, la dérive est babord
ou négative.

Si le vent vient de babord la dérive est tribord
ou positive.

Dans notre cas, avec

LE COURANT

C'est l'effet du déplacement des masses d'eau
par suite des marées dues a l'attraction de la
lune et du soleil sur les océans. Ce phénoméne
se communique au kayak porté par les masses
liquides en mouvement.

Les renseignements sur les courants sont
donnés par les instructions nautiques, les cartes
de courant et certaines cartes marines.

Régles a suivre pour le calcul :

Quand on subit un courant il faut toujours le
porter (sur la carte) vers le point d'arrivée.
Quand on préveit un courant, il faut toujours le
porter (sur la carte) a partir du point de départ.

LA ROUTE
(symbole R)

On distingue la route fond (Rf) et la route vrai
(Rv). La route fond est I'angle formé par la
droite suivie sur le sable par le kayak et la
direction du nord. La route vrai est l'angle
formé par la droite suivie en surface par le
kayak et la direction du nord.

La route est conditionnée par la dérive et le
courant.

Important : les actions du vent et du courant
sont a étudier séparément.

N
V &

Dans ce cas le vent est tribord
donc la dérive est négative

Rv=Cv +der

10
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Notions de navigation
MEMENTO
W = variation Rf : route fond Rv: route vraie
D = déclinaison Cv: capvrai der : dérive (vent)
d = déviation Cc: cap compas c: courant (intensité et direction)
W = D+d Zv : relévement vrai Zc: relévement compas

Zv = Zc+ W (relévement)

Rf - Rv/(courant - construction géométrique)
Rv 2> Cv Rv = Cv + der (vent)
Cv =2 Cc Cv=Cc+W

Un courant prévu se porte (sur la carte) par rapport au point de départ.
Un courant subi se porte a partir du point d'arrivée.

s+

Vent tribord v\"'dé’:rive
A \

180

Vent tribord > dérive babord (-)
Vent babord =>  dérive tribord (+)

Ont porte toujours du VRAI sur la carte (Rv, Cv, Zv) et jamais les mesures compas (elles ont besoin
d'étre corrigées)

SYNOPTIQUE
Route fond [—*| Route vraie g Cap vrai —>| Cap compas
(Rf) - (Rv) - (Cv) - (Ce)
Rf=Rv + influence du - _
courant Rv =Cv + der Cv=C¢c+W

11
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LE PLAN DE NAVIGATION

Les notions développées précédemment
permettent de comprendre la méthode de
"construction" du plan de navigation.

[l ne s'agit en aucun cas de rédiger un cours de
navigation complet. Le lecteur voulant de plus
amples informations pourra se reporter aux
nombreux ouvrages existant traitant ce sujet.
Chaque soir nous avons préparé avec le plus
grand soin le "plan de route" du lendemain,
définissant et analysant avec le plus de
précision possible, heure par heure, les caps
compas a suivre ainsi que les prévisions
d'horaire.

Navigation a l'estime ; nous utilisons les
documents a notre disposition, essentiellement
ia carte marine et les graphiques des courants.
Il faut bien avoir a l'esprit qu'il s'agit d'une
"trajectoire théorique” un peu idéale que nous
adoptons (dérive vent) a un environnement que
nous découvrons dans sa réalité durant la
traversée.

lLe fait de préparer la navigation,
tranquillement la veille nous prépare a mieux
appréhender la réalité rencontrée, bref le "plan
de navigation" constitue notre ligne de
conduite.

Principe d'élaboration

Route fond (Rf) = Route vraie (Rv)

Rv = Cv (dérive = 0) correction en cours de
navigation

Cc=Cv-Wavec W =-5°

Le schéma définitif fait apparaitre la prévision
du courant, le cap vrai, et la route fond .

Etablissement du plan de route

Sur la carte 6966 P tragons une ligne passant du
Cap de Flamanville a st Catherine (Jersey).
Cette ligne AB se nomme la route fond, c'est a
dire la trajectoire que nous choisissons de
suivre par rapport au fond.

Route fond (Rf) au 195° (mesurée avec la régle
Cras)

distance (Rf) = 19,5 milles (mesurée avec
I'échelle verticale de la carte)

Nous constatons sur les cartes de courants que
la période favorable pour cette traversée débute
5 heures apres la PM de St Malo. La renverse
aux abord de Jersey débute a 1a PM de St Malo.

Toute la matinée, les courants sont traversiers
favorables portant au sud-sud-est.

La prévision météo annonce un vent de force 4
a 5 Beaufort de secteur ouest - nord ouest avec
rafales sous grains.

Probablement, en partant de Dielette nous
rencontrerons un vent assez fort de trois quart
arriere ou travers. Ce vent agira dans le sens du
courant, ce qui est capital en ce qui concerne
'état de la mer rencontrée (lorsque vent et
courant s'opposent, la mer se léve et devient
tres vite forte puis dangereuse).

Malgré la distance plus importante, le départ de
Dielette parait en premiére analyse plus
favorable qu'un départ de Carteret ot nous
trouverions un régime de courants plus forts,
moins favorables, des vents travers avant et
également des fonds moins importants pouvant
générer une mer plus forte.

Nous décidons d'un départ 4 6 h du matin de
Dielette.

Vitesse surface moyenne adoptée: 3,5 noeuds
[ y a un peu moins de 2 milles & parcourir pour
atteindre le cap de Flamanville. Temps estimé
30 minutes, soit arnvée a 6 h 30 au cap.

(0]

Une méthode consiste a prendre le graphique
de courant le plus proche de I'heure de 1a moitié

Iiliaversefj Dielette -  Jersey De6h 3047 h 30
Date Dimanche 11 juillet
PM St Malo 12h 16 de l'intervalle considéré.

Coef .marée 52 (morte eau)

Prévisions météo | W. NW, 4 - 5 grains

H

Nota ; les petits exposants ex : '’ renvoient a

des explications complémentaires.

Soit en l'occurence dans notre cas 7 h 00
correspond a la PM - 5 h 15. Le graphique le
plus proche est établi pour la PM - 5 h 30.
Nous déduisons de ce graphique PM - 5 h 30 @
un courant de 1,2 nd portant au 193° dont
l'apphication s'étend de 6 h 30 a 7 h 30 sott 1,2
mille au cap 193.

12
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Ce courant prévu nous le portons sur la carte
au point de départ (point A, cap de
Flamanville)

A

«+—— courant

route fond (Rf)

|

route vraie (Rv) = Cap vrai (Cv)
puisque la dérive vent (der) =0

—
AC représente le courant

—_— , .
CD représente le cap vrai

—>
AD représente la route fond

A T'aide d'un compas pointé en C avec une
ouverture correspondant a 3,5 milles (distance
parcourue en surface par le kayak en une
heure), nous tragons un arc de cercle qui coupe
la route fond au point D.

l.e point D représente notre position estimée
sur la route fond a 7 h 30.

Nous constatons que le courant estimé au 193
et la route fond (195°) sont pratiquement dans
le méme sens. La premiére heure nous
progresserons de 3,5 + 1,2 =4,7 milles !
Cec=Cv-Wavec W=-5°
Cc=Cv-(-5)=195+5=200°

Conclusion : de 6 h 30 a 7 h 30 cap compas au
200

De7h30408h30

Courant 1,2 nd au 170
Rv=Cv=204°
Cc=209=210°

de 7h 30 a 8 h 30 cap compas =210 °

8h =PM -4

De8h30a9h30 9h=PM-3
Courant 1,2 nd au 150

Cv=210°

Cc=215°

De9h303210h307 I0h=PM-2

courant 2,5 nd au 140 (passage du Ruau)
Cv=230°
Cc =235°

13

I1h =PM-1

De10h 30411 h30

courant 1 nd au 140 (fléchissement du courant)
Cv=208°

Cc=213°

arrivée théorique vers 11 h a la pointe de la
digue

Del1l h30a12h30 graphique PM

le courant s'inverse mais il est faible, environ
0,3 nd Nord Ouest. C'est une heure tout a fait
favorable pour la traversée du Ruau. Nous
disposons donc d'une bonne réserve de temps
avant de rencontrer un courant fort de jusant,
défavorable.

La dérive vent
Le tableau suivant montre l'influence d'un vent
moyen sur la dérive latérale et la vitesse surface

Vent Dérive latérale Vitesse
face nulle ralentie
arriére nulle accrue
traversier forte inchangée

o
travers avant | moyenne leg,ere‘ment
ralentie
- o
travers arricre | moyenne légerement
accrue

Par vent faible ou nul, la dérive latérale est
faible ou nulle. C'est la situation idéale pour
s'engager dans une traversée. A l'inverse, un
vent fort induit rapidement une situation
difficile a apprécier. Si c'est le cas, il vaut
mieux renoncer et reporter le projet.

La dérive vent est parfois I'élément majeur le
plus délicat a prendre en compte en cours de
navigation.

Dans le cas de la traversée Dielette > Jersey,
durant les deux premiéres heures, avec un vent
venant sur notre tribord arriére de force 4 a 5
nous avons pris 5 a 10 ° de dérive, soit durant
la 1ere heure un cap compas de l'ordre de 210 °
et la 2éme heure, le vent faiblissant l1égérement,
un cap compas de 215 °. :

En se reportant au "plan de route" on peut
remarquer qu'une surestimation de la dérive
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vent conduit a faire une route plus ouest par
rapport a la route fond définie.

Cette surestimation va dans le sens de la
sécurité, en effet en fin de traversée, il est facile
de se laisser "tomber" sur l'objectif.

Tenir un cap compas des heures durant
nécessite un kayak capable de garder toutes les
allures de fagon précise. Pour cela une solution
consiste a utiliser un kayak ardent (qui remonte
au vent) équipé d'une dérive réglable.

Tout cela pour dire qu'une traversée est une
chose sérieuse a préparer avec le plus grand
soin. Préparation et prudence dotvent étre les
régles incontournables.

Pour en savoir plus

+ Code Vagnon de la mer, Pierre Wadoux,
¢dition du plaisancier

+ Cours de navigation des Glénans, édition
Seuil

+ Traité de navigation, Claude Asken,
navigation cotiére, édition Chiron Sport

* Almanach du marin breton (une édition par
an)

EXPLICATIONS
COMPLEMENTAIRES
(cf. exposants)

o Vitesse surface

La vitesse surface du kayak a prendre en
compte peut-Etre la suivante :

Moyenne habituelle : 3 noeuds
Conditions favorables : 3,5 noeuds
Conditions défavorables : 2.5 noeuds

Par "conditions favorables" nous entendons par
exemple vent portant ou (et) équipe pagayant
fort.

" conditions défavorables" : vent fort de face,
mer agitée, groupe hétérogéne.

Il est préférable de sous estimer légerement la
vitesse réelle et surestimer la force d'un courant
que l'inverse !

@ Graphique de courant

Les graphiques de courants indiquent heure par
heure les forces et les directions des courants
de marée.

La vitesse est donnée en dixiéme de noeuds en
vive-eaux (VE) et en morte-eaux (ME).
Exemple : l'indication 32-18 signifie 3,2
noeuds en VE de coeffictent 95 et 1,8 noeuds
en ME de coefficient 45.

Si on veut connaitre la vitesse d'un courant pour
un coefficient donné, il est possible d'établir
une proportionnalité¢ avec le tableau suivant
donné en exemple :

} Vitesse courant (nd)

/

f
3,2nd

18 2,5 nd

20 30 40 50 70 80 90

coef de marég
100 110 120

Avec 1,8 nd pour 45 de coef. et 3,2 nd pour 95
de coef., un coef de 70 donne 2,5 nd.

Sur la carte nous obtenons une approximation
correcte de la direction du courant en mesurant
a l'aide de la regle Cras la direction de la fléche
du courant par rapport a une verticale (latitude)
ou une horizontale (longitude) des schémas de
courant.

Exemple : Durant la 1¢ére heure de la traversée,
le graphique de courant considéré : PM - 5 h 30
fleche de courant : celle proche du cap
Flamanville et portant les indications 21-11. En
suivant le principe précédent la valeur du

5 HEURE 30 AVANT LA P.M.
DE SAINT MALO

» -~ E!-‘x’l‘ta_\bn-n .
75

~—

20-17

Cherbourg

Cap de Flamanville

. %

R Lo~
N
a7

Courant pris en compte

2 / . l1ére heure
VAR
AT

14
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courant est de 1,2 nd pour un coef de 52. La Exemple de détermination du cap
mesure de l'angle compris entre la direction compas

verticale du schéma et la direction du courant Cas de la traversée du Ruau.

donne approximativement 193 °. Cette partie du parcours est prévue vers 10 h 00

PMal2h16-10h=PM-2
2 HEURES AVANT LA P.M.
DE SAINT MALO
@ .
¥ 198 o 9600 4 du schéma de courant
. ‘6‘,1:;, Vol o T % correspondant & la PM - 2

on déduit un courant de 2,5 nd
portant au 140
(fleche notée 38-23)

Cap de Flamanville

Carteret

Courant pris en compte de 9h30a 10 h

position estimée a 9 h 30

courant au 140 de 2,5 nd
(courant prévu porté au point de départ)

\ route vraie = cap vrai = 230°

parcours en surface = 3,5 M

route fond au 195—»

parcours sur le
fond: 4,3 M

\

paralléle

route fond au 195

Y/

méridien

15



Plan de route de la traversée DIELETTE - JERSEY
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UN ANORAK DE MER
Tdéal °

L “anorak de kayak de mer idéal existe !

Je I’ai vu & Crystal Palace (salon du Le bas de I’anorak est terminé par un ourlet
Cano¢ Kayak anglais) d’abord sur le stand avec ¢lastique et bloqueur.
Valley, puis chez le fabricant. Les manches sans coutures sur les épaules sont
0 Nom : TUVILIK pourvues de
extréme manchpns de latex
¢ Fabricant : aux poignets et d’une
NOOKIE fermeture velcro

pour une meilleure
étanchéité. Qualité
de fabrication, de
finition et de confort
font de ce modele
une référence
plébiscitée par nos
voisins anglais.

Prix moyen : 170.£,
hélas comme toute

.| qualité, celle-ci

. / avoisine des sommes
élevées.

Il n’est pas importé
en France

.La gamme de
vétements pour
kayak de mer est
composée d’un autre anorak du style Palm
Anglesy; de deux pantalons de navigation,
d’une jupette spéciale mer et d’un jeu de
manchons doublés en “fleece” qui est la Rolls
des poggies.

¢ Origine : UK.
mais testé en
expédition dans
I’arctique et au
Groenland

0 Tissu : Aquaflux
respirant
prune/jaune fluo
haute visibilité
ou noir/jaune
fluo.

La capuche a

volume réglable

avec visiere semi-

rigide peut se rouler

dans le col.

L.e cou en néopréne

doux peut se régler

grace a un velcro pour une meilleure

ventilation ou isoler des vagues.

Une large poche kangourou avec une doublure

en fleece pour réchauffer les mimines aprés

une longue journée.

Le corps est 1solé par la double cheminée en Erick Laucher

néopréne Yamamoto (le top en la matiére)

A LIRE

Vu dans le magazine APNEA n° 67 du mois d’avril, un article de Daniel Deflorin sur la chasse et
I"apnée en kayak de mer avec en photo “Super prédator” qui n’est autre que Jean Marc Janvier
président de CK/mer. Cet article de 7 pages, s’il vous plait, traite de I’historique, de I’équipement,
du confort et de la sécurité a bord. Une séquence de 6 trés bonnes photographies, décompose le
mouvement de I’esquimautage en dynamique. Un article qui souligne le c6té nature et écologique
du kayak de mer, fantastique moyen de découverte du littoral et de ses merveilles.

Frick Laucher
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P aul-Emile Victor nous a quitté le 7 mars & I'dge de 87 ans, il était I'un des
derniers explorateurs frangais. Pour les kayakeurs de mer, il restera celui qui a
décrit en détail, aprés deux hivernages au Groenland, les esquimaux et leur engin

de chasse : le kayak.

PALL EMILE VICTOR

P aul Emile Victor est né en 1907, trés tot
il s’intéresse aux civilisations du froid.
Apres avoir fait de longues études notamment
en ethnologie, il embarque en 1934 sur le
“Pourquoi pas” du commandant Charcot , qui
le dépose pour un an sur la cote est du
Groenland.
Il'y retourne en 1936 et séjourne tout un hiver
dans une famille Inuit. .
En 1940 il s’engage dans I’armée américaine et
devient, commandant de [1’escadrille de
recherche et de sauvetage des équipages
accidentés au dessus de I’Alaska. A la fin de la
guerre il donne naissance & I’association privée
des Expéditions polaires frangaises, Missions
Paul-Emile Victor, qu’il dirigera jusqu’en
1976, menant des expéditions tant en Arctique
qu’en Antarctique. Il installe en 1947 une
station météorologique et glaciologique au
centre du Groenland a 400 kilométres de la cote
sur un glacier a 3000 métres d’altitude. En
1950 il baptise en antarctique “Terre Adélie”
un territoire, a 2500 km au sud de la Tasmanie,

qu’avait découvert Dumont Durville en 1840, 11
y ¢établi des missions scientifiques
permanentes. A 70 ans il quitte les expéditions
polaires frangaise et se retire sur un ilot de
sable blanc au large de Bora Bora 4 28 km au
nord ouest de Tahiti.

Pour nous kayakistes, Paul-Emile Victor est
celut qui nous a fait découvrir avec beaucoup
de détails les esquimaux et leurs kayaks, qu’il
a pu longuement observer au cours de deux
hivernages en 1934-35 et 1936-37 sur la céte
est du Groenland, d’ou 1l a rapporté plusieurs
livres qui lui assure sa notoriété d’ethnologue-
écrivain.

Les esquimaux vivent dans un territoire
immense qui environne le cercle polaire de la

18
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Sibérie a I’ouest, au Groenland
a l’est. Ils ont été découverts
officiellement, le 10 aout 1818
par le navigateur écossais John
Ross au nord-ouest de la baie
de Melville. Auparavant les vi-
kings au 10éme siécle venus
d’Islande avec Erick Lerouge
se sont implantés sur la cote
sud-ouest du Groenland ou ils
ont établi des rapports com-
merciaux avec les Inuit, que
I’on appelait alors esquimaux.
John Ross avait également été
précédé par de nombreux ba-
leiniers qui avaient relevés des
traces prouvant [’existence
d’une population dans les ré-
gions arctiques. C’est en 1884
que le marin danois Gustav
Holm, au cours d’une expédi-
tion en umiak (barque eskimo
en bois et peaux) approche
pour la premiére fois une popu-
lation sur la cote sud-est du
Groenland & Angmagssalik.

Il recherche des traces d’éta-
blissements vikings a 1’est du
Groenland pour le compte du
gouvernent danois. I hiverne
dans le fjord d’Angmagssalik
ou 1l ne trouve pas de vestige
viking, mais un groupe de 413
esquimaux. Apres le départ de
Holm, les Angmagssalimiut
émigrent en grand nombre vers
le sud pour tenter de retrouver
les biens matériels occidentaux
que Holm leur & fait connaitre.
En 1892 la population est ré-
duite a 293 habitants.

Dix ans plus tard, le gouverner-
nent danois envoie deux per-
sonnes chargées de coloniser le
district d’ Angmagssalik, la plu-
part des émigrés regagne alors
la région et la population re-

19

monte a 372 habitants.

Hivernage au
Groenland

C’est cet endroit que Paul-
Emile Victor choisi pour pas-
ser une année, accompagne,
d’un médecin anthropologue
: Robert Gessain, d’un géo-
graphe : Michel Pérez et d’un
cinéaste : Fred Matter. Les
buts de cette expédition, en-
voyée par le Musée d’Ethno-
graphie  du  Trocadéro
(Muséum National d’histoire
Naturelle), sont essentielle-
ment ethnographiques et an-
thropologiques.

La mission embarque a bord
du “Pourquoi-Pas” qui appa-
reille de Saint Malo le 11 juil-
let 1934. Elle débarque le 25
aolt 8 Angmagssalik et s’ins-
talle dans une maison prétée
par le gouvernement danois.
A partir de septembre les
quatre membres partent en
embarcation ou a traineau
pour visiter la région et éta-
blir des contacts avec les indi-
génes, sauf d’octobre a jan-
vier, ou elle reste bloquée a
Angmagssalik par les condi-
tions climatiques.

Paul-Emile Victor et ses 3
compagnons apprennent rapi-
dement a parler la langue des
esquimaux. lls parcourent en-
viron 200 km en traineaux et
700 km en embarcations pour
examiner et interroger les 875
habitants de la région. Ils se
font méme construire des
kayaks qu’ils utilisent pour de
courts déplacements.

La mission prend fin le 18

aolt 1935 avec le retour du
“Pourquoi-Pas” qui met le cap
sur la France le 25 aoft.

Paul-Emile Victor chargé de la
partie ethnographique a rap-
porté de ces douze mois de
mission une tres importante
collection d’objets, dessins, en-
registrements de chants, etc.
parmi lesquels : 2 umiaks, 3
kayaks, plus de 200 piéces ves-
timentaires, environ 35 har-
pons, et des enquétes diverses
dont :

- technique de construction des
kayaks et umiaks,

- méthodes de chasse,

- mensurations de maisons,
kayaks, umiaks etc.

Cette mission ainsi que celle
qui suivi I’année suivante était
une entreprise entiérement pri-
vée initiée par Paul-Emile Vic-
tor, elle a été financée par des
subventions officielles, des
dons privés et, pour la plus
grande partie d’argent person-
nel provenant de conférences
et d’articles parus dans des
journaux et revues. 1l ne toucha
aucune rémunération d’aucune
sorte.

Retour chez les
esquimaux

En mai 1936 Paul-Emile Vic-
tor part de Christianshaab sur
la cote ouest du Groenland, il
traverse I’Inlandsis avec trois
autres compagnons pour arri-
ver de nouveau a Angmagssa-
lik, sur la cote est le 11 juillet .
Le “Pourquoi-Pas” y arrive le 4
aout pour embarquer et dépo-
ser Paul-Emile Victor plus au
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nord a Kanguerdlugssuatsiak,
licu chotsi pour un nouvel hi-
vernage au Groenland.

Le “Pourquoi-Pas” sous le
commandement de Charcot ne
devait  jamais  rejoindre  la
France, il sombra corps et bien
sur les cotes d’1slande .

l.es buts de cette mission dans
I’est du Groenland sont de

poursuivre les travaux effec-
tués lors de la mission

Des documents
innombrables sur la vie
des esquimaux

Paul-Emile Victor ramena de
ce deuxieme hivernage un
nombre impressionnant  de
fiches, journaux de terrain et
des dessins d’une exception-
nelle qualité, concernant no-
tamment : les méthodes de
chasse, les techniques de dé-
pecage, les techniques de

précédente, avant que ne dispa-
raissent les derniers témoins de
"ancienne culture. Cette fois
Paul-Emile Victor est le seul
curopéen, vivant au milieu
d’une famille de 25 personnes,
tantot sous la tente, tantot sous
la hutte ou sous "umiak, en
fonction des déplacement de la
communauté vers les licux de
chasse ou de péche. I parcourt
environ 2000 km en tiaincau
pour explorations ou enqudtes
ethnographiques.

Il a raconté cette expérience
dans deux ouvrages
“Banqguise” et “Boréal”,

La nussion prend finle 17 aout
1937.

travail des peaux, de I'os, du
bois, la tabrication des kayaks
et umiaks, et cn particulier les
méthodes d’esquimautage. 1l
identifia 40 techniques diffé-
rentes d’esquimautage, cha-
cune a été notée, et décriic en
détail avec croquis, photogra-
phies et explications de
chaque mouvement.

A son retour d’Angmagssalik
il est mobilisé; ensuite ¢’est
la guerre et, dés 1946, i! en-
tame des démarches pour la
création des expéditions po-
laires. Les esquimaux d’ang-
magssalik passent au second
plan. Il ne retrouve les docu-
ments qu’il a rassemblés
qu’en 1987, un tiers toutefois
de ceux-ci demeure introu-
vables.

-Az,L.
5
9 Y

Cette documentation est ré-
unic dans un ouvrage céiebre
“La civilisation du phoque”
paru en 1989. 1l contient no-
tamment de nombreux croquis
originaux concernant le kayak
et ses accessolres et la descrip-
tion des principaux mouve-
ments d’esquimautage.

Joélle Robert-LLamblin coau-
teur de la “La civilisation du
phoque™ spécialiste des civili-

Sunfan
& {ean

dessin
extrait de
“la civilisation
du phoque”

3
¥4

povssde

sations arctique au musée de
Phomme, est retournée a Ang-
magssalik en 1967, trente ans
aprés lhivernage de Paul-
Emile Victor. Elle a pu consta-
ter que la population a été rat-
trapée par la civilisation, le ba-
teau a moteur, la vidéo, le télé-
phone, sont apparus. Entre
1884 et 1970 la population a
été multipliée par 7, mais le
véritable bouleversement dans
la vie des angmagssalimiut
c’est la mise en cause de la
chasse au phoque. Pendant des
siécles ils ont vécu par le
phoque et pour le phoque, la
chasse étant Pactivité essen-
tielle, et la raison d’étre du
kayak, D'umiak était utilisé
pour les déplacements de la fa-
mille. Le gouvernement danois
a encouragé la péche a la fin
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technique de
lancement du
harpon.

dessin P.E.V.1936

des années 1950, regroupant
les populations autour des acti-
vités de séchage, de salaison et
de congélation du poisson.
Mais il a fallu vaincre la réti-
cence des esquimaux pour qui
la péche n’est qu’une activité
annexe, pas une occupation
digne d’un homme.

Cette expérience ratée a accé-
1éré la transformation de la vie
des Ammassaliuk, les tentes en
peau de phoque ont laissé la
place a des maisons préfabri-
quées et a des tentes en nylon.
Les chasseurs ont troqué le

harpon pour le fusil et le
kayak et I’'umiak pour des ba-
teaux a moteur hors bord. La
scolarisation imposée par les
danois ne permet plus aux
Jeunes d’apprendre a chasser
le phoque. Le kayak, sym-
bole d’unc¢ adaptation tech-
nique au milieu marin parti-
culierement réussie n’a plus
lieu d’étre. Les coutumes, les
taches traditionnelles et les
gestes qui les accompagnent
disparaissent. Les techniques
et les attitudes croquées par le
crayon de Paul-Emile Victor

appartiennent déja au passeé ou
sont en cours de disparition.
Bien sur il existe encore ¢a et
la quelques inuit pour chasser
le narval a partir de kayaks tra-
ditionnels, parfois recouverts
en toile au lieu de peau de
phoque parfois méme en
contre-plaqué, mais pour com-
bien de temps encore.

Pour toutes ces raisons le tra-
vail de Paul-Emile Victor res-
tera irremplagable pour les gé-
nérations futures.

Vers la fin de sa vie Paul-Emile
Victor s’est-il souvenu de ce
qu’il écrivait a propos des es-
quimaux d’Angmagssalik ?

“ La mer était le meilleur che-
min vers ['autre monde et dans
ce cas, c'est dans son kayak
que le chasseur choisissuit de
mourir... Un jour, il montait
dans son esquif (parfois avec
laide de ses enfants s'il avait
quelque infirmité), s'éloignuit
de lu rive, et le retournant,
quille en ['air, ne le redressait

&

pas
C’est de la frégate “Dumont
d’Urville”, celui qui précisé-
ment "avait précédé en Terre
Adélie, que le corps de Paul-
Emile Victor a été immergé, et
a rejoint Nérrévik, la déesse
des eaux , pour toujours, selon
son dernier voeu.

Jean Pierre Gardie

La 4ieme rencontre du kayak de mer aux Shetland

E lle se déroulera du vendredi 30 juin au lundi 3 juillet 1995, sur la petite ile de Papa Stour,
renommeée pour ses grottes magnifiques. L’invité de la manifestation est Derek Hutchinson.

Apres le W.E. possibilité de visiter d’autres iles, en compagnie de membre du Shetland Canoe

Club. Avec des cotes découpées, des milliers d’oiseaux, des phoques, et des loutres, I’archipe! des

Shetland est un endroit superbe a explorer en kayak de mer. Inscription :

Dave Gardner, Spindrift, Irland, Bigton, SHETLAND ZE2 9JA ‘& 19 44 1950 422 404

Pour d’autres informations, consulter le bulletin CK/mer nr 64 ou Anne Marsouin ‘& 96 22 07 39
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KAYAK DE MER

Par Claude Boyer

€esre

vee quelques membres du

Canoé Vallée Oise, nous

avons éprouve le besoin
d’agrandir notre flottille de
kayak de mer.
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Deux solutions possibles
acheter ou fabriquer ?

Par économie nous avons opté
pour la construction. Mais pour
construire il faut un moule!
Commengons donc par la. Quel
type de bateau ? Quelles di-
mensions ?

Nous désirious un bateau rela-
tivement rapide nous 1’avons
donc congu assez lon;a ;5,45 m
avec une longueur a la flottai-
sonde 5, 25 m, la largeur étant

de 0,60 m pour une bonne sta-
bilité. Il sera bas sur ’eau et
équipé d’un gouvernail ré-
tractable. Le volume de char-
gement importe peu puisque

¢été collées et mise en forme au
papier de verre d’aprés des ga-
barits.

Nous avons ensuite appliqué
une couche d’enduit et de pein-

R
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et F

nos navigations sont souvent
de la journée.

Pour établir le plan, les di-
mensions de base ont été
prises sur un Kratouna de
4,90 m.

Le moule

Le moule composé d’un
noyau en polystyrene expansé
fut réalisé¢ avec des plaques
de 5 cm d’épaisseur, coupées
au plus prés d’un plan réalisé
a I’échelle. Les plaques ont

ture pour obtenir une meilleure
finition et isoler en méme
temps la matiére du solvant
contenu dans la résine.
L’ensemble bien ciré fut calé
sur un support de polystyréne,
lut aussi enduit, et qui servira
par la méme occasion pour les
levres du plan de joint du
moule de la coque.

La construction

La construction du premier ba-
teau a été réalisée en deux par-
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tics de maniere traditionnelle :
passage du gel-coat de finition,
et application de 4 couches de
fibre et de résine.

Lnsutte retournement de en-
semble et exécution de la partie
pont. Apres démoulage et net-
toyage soudure extérieure des
deux parties pour constituer le
premier bateau.

[’accastillage et ies dimen-
stons de I'hiloire ont été réali-
s¢s selon les désirs de chaque
skipper, dans le cas présent un
bouchon P.V.C d’un diamétre
de 100 a l'avant, unc trappe de
visite d'un diametre de 1506 a
Parriére et un grand hiloire.

Conclusion
apres essuais

La premiere sortie a eu lieu a
Cayeux par mauvais temps,
ensuite ce fut le rallye de la
baie des phoques, les méra-
thons (courses de kayak de
mer) de Trouville et du
Havre, le bateau correspond
a ce que nous attendions, ou
presque. I est un peu long a
tourner malgré le gouvernail,
mais aprés une rectification
du moule ( pas évidenie mais
réalisable) pour diminuer la
quille, cela  devrait
mieux.

Pour la réalisation du moule

aller

nous aurions du employer de la
mousse de polyuréthane plus
rigide et résistante que le poly-
styrene, et lors de la réahisation
des prochains bateaux, nous se-
rons moins généreux ¢n fibre
et résine.

Le prix de revient du moule est
de 3500 f, du premier bateau
sans gouvernail et accastillage
2300 f

St lors d’un rassemblement
vous désirer essayer ce bateau
nous serons heureux d’avoir
VOS Impressions.

Clawde Boyer

Reglementation

Le ler jullet 1995 entrera en vigueur une nouvelle réglementation relative aux gilets de
sauvetage. s devront Sire conformes aux normes curopéennes. En régle générale la fottabilit
des nouveaux gilets devra ¢ire supéricure aux modeles antéricures. Tous les gilets vendus a partir
de cette date devront porter 'étiquette CE. Pour les kayakistes de mer individuels, le matériel
qu’ils posseédent continue a étre autorisé, en revanche pour les clubs et pour les particuliers qui
envisageraient une homologation ¢n cinquiéme catégorie, les nouveaux gilets homologués CE
seront obligatoires. Mais pour instant, les revendeurs ne sont pas encore appovisionnés.

~J
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Navigation
HIVERNALE

L ¢ kayak de mer possede
cet avantage, en plus de
tous les autres, dc
pouvoir naviguer sur les
grandes eaux libres que sont les
estuatres ou les grands lacs
littoraux, ici du Médoc pour le
nord ou  Sanguinet et
Biscarosse pour le sud.
Ce dimanche matin, de trés
bonne heure, j’avais décider
d’aller sur le lac de Lacanau (a
moins de 5 km de la plage ou
se déroule une des 3 étapes
frangaises de la coupe du
monde de surf).
Avec les gros coefficients du
début novembre et le grand
vent qui  souftlait depuis
plusieurs jours, ce matin calme
et ensolelllé permettait de
bonnes surprises a
Pornithologue kayakeur. La
veille, au warf de la Sahe a
Biscarosse (haut lieu de la
glisse aquitain) ce ponton
métallique qui rejette a 800 m
en mer les effluents de la

par Erick Laucher

papeterie  voisine m’avait
valu quelques bonnes
“observations” de macreuses
brunes; des fou de bassan en
migration et surtout du rare
goéland a bec cerclé
américain Larus
Delawarensis visiteur régulier
sur les cotes landaises depuis
quelques années.

Le vent de force 7-8 sous les
rafales m’obligeait a
m’arcbouter sur la rambarde
pour suivre les acrobaties des
oiseaux aux jumelles.

Il y a presque un an que je ne
suis pas venu ici. Le
lendemain de noél nous
n’étions que deux sur I'eau.
Deux fous a braver les
¢léments, une planche a voile
et mon kayak de mer. Le
planchiste ne faisait pas 50 m
sans prendre des vols
vertigineux et j’avais un mal
tou pour avancer contre un
vent qui voulait m’arracher la
pagaie des mains dans un
clapot de 1,20 - 1,50 m
semblable a de la tole
ondulée, jamais mon Albatros
n’avait été chahuté de cette
fagon, pire que sur certains
gaves des Pyrennées. Vingt
quatre heures aprés ces
émotions, quel contraste avec

la furie de la veille, un vrai
miroir, accompagné d’un doux
soleil matinal pour réchaufter
des couleurs dignes d’un loch
d’Ecosse ot ce matin un couple

. Imbrin

de plongeons Imbrin venu
d’Islande ou du Groenland
avait trouvé refuge. Mais
aujourd’hui, petite risée fraiche
et lumiere froide. Le kayak
avance sans efforts, direction
sud. Sur l'eau personne !
Sensation que tout cela est pour
vous et vous appartient. La
gente ailée est rare, quelques
mouettes rieuses et des
cormorans qui squatent les pins
de la minuscule “lles aux
oiseaux” presque face a la base
de voile de la Grande Escoure
centre canoé-kayak et wave
ski.

Aprés la pointe de Logarisse,
petit mouillage abrité ou des
maisons baignent  leurs
fondations, dans la partie
ouest, le secteur le plus beau et
le plus sauvage, des cris me
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font bifurquer. Ici ¢’est le fief

des flingueurs dans des
cabanes a moitié immergées et
camouflées par des branchages
ou la végétation, les seuls vrais
et authentiques gestionnaires
de la nature et de la faune
sauvage, régulent la sauvagine
en chassant a la tonne (la hutte
ou le gabion au dessus de la
Loire).

Le principe est tres simple : une
hutte, des fusils, des chiens, des
appeaux en plastique qui
flottent grossiérement comme
le dodu petit caneton jaune
dans la baignoire du bébé, et

macreuse

surtout des appelants  bien

vivants (disposés de chaque
coté du secteur de tir) qui
trompent les oiseaux de
passage par leurs cris et leurs
appels. Le reste de la journée
ces pauvres volatiles sont
enfermés dans des cages
surpeuplées. Ce sont
généralement des colverts,
surtout des  femcelles,  des
sarcelles d’hiver ou biganons
en patois local; des siffleurs,
des souchets, quelques
chipeaux et trés souvent des
otes cendrées. [ci comme sur
les autres lacs littoraux ou ics
grands marais qui bordent la
cole Aquitaine c’est  un
déploiement  d’astuce et
d’ingéniosité pour oter la vie a

25

des otseaux qui ne cherchent
qu’un havre, une escale, pour
se reposer et continuer leur
route vers le sud. Une fois de
plus ils sont recus par du
plomb, alors qu’ils sont bien
plus beaux et passionnants
vivants dans les jumelles que
moris dans le carnier.
Histoire de me faire quelques
amis de plus, je débarque sur
une petite ile, bien a la vue
des nemrods qui chassent en
bordure de marais.
Volontairement, je ne fais pas
dans la discrétion, la pagaie
plantée dans le sable arbore
I'anorak rouge qui séche au
vent et je m’installe pour la
pause casse-crolite. Peut étre
a titre de remerciement, j’ai
la visite d’un pluvier argenté
(tres reconnaissable en vol
grice aux tache noires sous
les ailes, prés du corps)
certainement originaire de la
toundra sibérienne, jusqu’ou
tra-t-il ?

Le soleil est maintenant plus
chaud et je rembargue pour le
Moutchic mon point de
départ. Sur I’eau, un petit truc
de Jacques que nous faisons
souvent:  en  naviguant,
prendre un cap, fermer les
yeux et donner entre 20 et 100
coups de pagaics. L
comportement du kayak est
mieux pergu, les sensations
affinées, dans ces moments la
appliquez vous a un geste
technique le plus efficace,
mais attention, les surprises
ne sont pas rarcs, cssayez ct
vous verrez bien !

Le camion est en vu, pour
fatre durer encore un peu le
plaisir, je vais voir le canal de

piuvier

Jonction qui relie les lacs entre
eux et termine son chemin au
nord du bassin d’Arcachon
sous I’appellation de courant
de Lege.

A T’embouchure de ce canal,
sutvant le vent, il existe une
vague statique de presque 1,20
m dans de bonnes conditions,
sensations de surf garanties.

Le kayak chargé, un thé chaud
et quelques biscuits vite
expédiés, direction la plage de
Lacanau-Océan qui méme
Phiver attire les bordelais.

Les wvagues, ict sont tres
puissantes et les rois du surf
mondial viennent
régulierement titer de I’écume
canaulaise, mais aujourd’hui la
mer est en “vrac”, je rentre.
Pourquoi ne pas enchainer avec
du VIT ?

Cartographie et bibliographie :

e Michelin n® 71

«IGN 1336 E

« Navicarte : Hourtin n°® 1024

e Les oiseaux d’Europe: de
Lars Jonsson ¢dition Nathan

fou de bassan



Le Bulletssr de
e /

Boctique

loyse
V4

Des nouveautés a la boutigue de ClK/mer

Les RANDONAUTES

I s’agit d’un jeu de cartes marines couvrant

les 3/4 des cotes bretonnes. Ces cartes
s’adressent a tous ceux qui fréquentent le littoral
au ras des cailloux et dans les zones de petits
fonds. C’est dire qu’elles s’adressent tout parti-
culierement aux kayakistes de mer. Le randon-
neur y trouvera en plus des indications habituel-
lement portées sur les cartes marines et ter-
restres, tous les points de mise a I’eau et de ravi-
taillement, les postes de secours et les cabines
téléphoniques, les terrains de camping etc...
Chaque Randonaute se compose d’un classeur
contenant un jeu de cartes de détails imprimées
sur un papier insensible a ’eau de mer et indé-
chirable au format A4, il n’est donc pas néces-
satre de les glisser dans une pochette étanche
avant de les placer sur le pont du kayak. Une
ligne sur chaque carte indique la limite d’un
mille, zone autorisée pour la navigation des
kayaks de mer. Un texte et quelques photogra-
phies fournissant tous les renseignements sur la
zone concernée sont imprimés au verso. Quatre
dossiers sont disponibies :
B1: de Cancale a Perros Guirec
B2 : de Perros Guirrec a Portsall
33 : de Portsall a Penmarch

4 : de Pernmarch a Etel

Plans de kayak en bois
L es kayaks type esquimaux en bois intéres-
sent un nombre crois- -
sant d’amateurs, soit qu’ils B
recherchent le plaisir de\
construire eux-méme leur
bateau, soit qu’ils désirent
un kayak plus proche de |\
ceux imagingés par les Inuit. \
La boutique de CK/mer
vous propose trois plans de
kayak a construire :
GRAND BOIS
Il s’agit d’un kayak com-
mercialisé par les Charpen-

d’aprés un plan de Loic Bourdon. 11 a été décrit
dans le bulletin CK/mer nr 64 (Rappel des cotes
- longueur 5,50 m, largeur 0,58 m). Le dossier de
plans comprend un guide de montage trés dé-
taillé de 42 pages plus un dossier de plans de 13
pages comprenant les tableaux de cotes permet-
tant de débiter les conformateurs, les bordés et
les pontages, les cotes de toutes les piéces, des
listes indicatives de fournisseurs.

HALIBUT et NEKRAYAK

Les plans de ces deux kayaks type esquimau ont
été dessinés par Claude Lecomte pour CK/mer.
Halibut est un kayak de faible volume destiné
aux sorties de détentes sportives, par mer état de
mer convenable (vent force 4 maxi) il est assez
rapide et son comportement directionnel équili-
bré. Sa coque a deux bouchains lui procure une
quille plate, trés agréable pour ’embarquement
ou le débarquement sur plage. La version de
base possede les dimensions suivantes : 4,70 m
de longueur pour 0,56 m de largeur, mais la par-
ticularité de ce dossier de plan est qu’il est ex-
trapolable, 1l est en effet fourni avec toutes les
cotes pour modifier les dimensions du bateau a
votre convenance (longueur 4,50 -4,70- 4,90-
5,04- 5,20 etc.) largeur 0,52- 0,54- 0,58- 0,60
etc.).

Nekrayak est un kayak plus esquimau dans ces
dimensions 5,20 m de longueur pour 0,52 m de
largeur, et plus rapide, contrairement a Halibut
ses dimensions ne sont pas extrapolables. La
construction de ces deux bateaux est fa-
cile. Le dossier fourni comprend un des-
cnptlf complet, les principaux principes
vde base pour envisager la
construction, les tableaux de
cocrdonnées permettant de tra-
cer les couples, un plan du
pont et des coupes a 1’échelle
1/2 et un plan général a
I'echelle 1/5.

Voir tarif encart Boutique,
pour tous renseignements
complémentaires contactez :

tiers Réunis de Cancale

Jean Pierre Gardie
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La qrande croisiere

Cest décide | départ e vendredi 4 juillet @ 8 I 30 du vieux port de RoscoiT.
Premiére élape : 'aber Wrach, deuxiéme étape © Moléne, ensuite ¢’est la mer
d’lroise et Uile de Sein, puis le début de la descente vers les iles du sud.

L arrivée est prévae vers te 4 aolit dans la Gironde.

Une autre dquipe conduite par Rémy Le Cann partira de Brest fin juillet en
direction de la Rochelle.

Pour toute information, contactez ;
Jean-Mare Janvier & 99 32 21 89 ou 98 69 01 90 (W.E.)






