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a période cstivale touche a sa fin, pour certains les

grandes randonnées d’été se terminent, c’est peut-

étrc le moment d’en rédiger des articles, pour faire
partager vos découvertes. Clest ce que vous propose Jean
Cappelle de retour de Parchipel des Scilly, un paradis pour
kayakiste.
La randonnée en toute sécurité, passc par une bonne
connaissance de la mer, la théorie de la houle rappelée par
Claude Lecomte permettra de micux comprendre les réac-
tions du kayak dans son milieu.
La randonnée C’est aussi approche des fascinants mammif-
res marins, Anne Marsouin nous proposc d’observer les
phoques ct loutres, en Bretagne, pendant vos  futures
navigations.

L’Assembléc Géncérale de CK/mer aura licu le samedi 8
octobre a Paimpol. A la suite des changements adoptés lors
de la dernicre A.G. mais pas encore mis en application, les
professionnels nous feront des propositions. Dans tous les
cas, il nous laudra remplacer les membres sortant du Conseil
d’Administration, d’autant plus nombreux qu’aucun chan-
gement n'est intervenu année dernicre.
Dans toute association les membres se doivent de parliciper
activement a son bon fonctionnement, il esi donc indispen-
sablc que vous vous présenticz nombreux pour continuer a
[aire exister CK/mer.

Le président

Bulletin de liaison
des membres de I’'association
Connaissance du kayak de mer.

Siege social : CK/mer -BP 67 B -
22500 PAIMPOL

L'Association régie par la loi du 1er
juillet 1901 et le décret du 16 aolt 1901,
a été déclarée a la sous-préfecture de
Boulogne Billancourt le 29 septembre
1981

Obijet : favoriser I'étude et la pratique du
kayak de mer.
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BOUTIQUE CK/mer Tarif Tarif Frals Prix
adhérent non adhérent | d’envol | Quantité | total

Plan de kayak (format 93x47 cm) 35 40 25 (1)

Affiche kayak de mer (Loic Bourdon) 20 20 25 (1)

Ecusson a coudre CK/mer 5 5 3(1)

Autocollant CK/mer 5 5 3

Boite étanche CK/mer (porte monnaie, clef) 35 35 5(1)

QAJAK (D.W.Zimmerly) (en anglais) 95 110 15

BAIDARKA (Georges Dyson) (en anglais) 150 170 25

Bulletins anciens nr 1 & 14 {incomplet) I'ensemble 40 20

nr15 438 5 4(1)

nr 39 et suivants 10 4 (1)

METEO MARINE (Anne Marsouin) 25 35 8

LE KAYAK DE MER (Cloarec, Le Brun, Le Guern) 100 130 Franco

(1) pour expédition dans le méme emballage, frais d'envoi unique : 30 f

ASSURANCES CK/mer
A - Pour le kayakiste et le matériel -
Cotisation 1% de a valeur assurée Le prix de 'assurance individuelie
(franchise de 150 f) R.C.(0,70 f) est incluse dans la

cotisation CK/mer
Il s'agit du seul membre CK/mer
et non de tout utilisateur du bateau

- i
Cotisation de 16 f pour un capital de 100.000 f
(maximum 500.000 f)

DEMANDE D'ASSURANCE a retourner a : CK/mer, B.P 67, 22502 PAIMPOL CEDEX

A-le kayak -
Marque : Nom, Prénom :
Date de construction : Profession :
Prix d’achat : Adresse :
Valeur des accessoires :
Valeurs des effets personnels : Date de naissance :
Total a assurer : Capital invalidité décés demandé :
Montant cotisation A : Montant cotisation B :
Ci-joint macotisation A + B @ ..., f (cheque a I'ordre de CK/mer)
Date : Signature :
ADHESION ou RENOUVELLEMENT (1)

Bulletin a retourner & : CK/mer, BP 67, 22502 PAIMPOL CEDEX
NOM, prénom : Date de naissance :
Adresse : Téléphone :

Posséde un kayak de mer : oui, non (1), type (s) :

Mon lieu habituel de navigation est :

Je verse 170 f (membre actif), ou 300 f (bienfaiteur, club), ou 340 f (professionel) (1)
(85 f pour le conjoint et les enfants qui cotisent & la méme adresse)

j'autorise la publication de mes noms et adresse dans !'annuaire de 'association. oui, non (1)
(1) rayer les mentions inutiles
Date : Signature :




Vous recherchez une information, un tuyau, un renseignement concernant, votre
kayak, un lieu de navigation, vous recherchez un coéquipier... etc. Vous voulez
communiquer. Cette rubrique est faite pour vous, envoyez nous vos questions, il y a
surement un adhérent de CK/mer qui pourra y répondre .

Jersey

En réponse aux questions de
Guy Van Achter concernant
une randonnée autour de
Jersey, je peux fournir les
renseignements suivants :
Concernant les navettes en-
tre la France et Jersey diffé-
rents ports de départs sont
possible :
- Saint Malo (plus de trafic
mais plus long)
- Granville (assez intéressant
car départ pour Chausey)
- Carteret (trajet le plus court)
. Au niveau du camping, le
camping sauvage est formel-
lement interdit, et sévéere-
ment réprimé (la délation
fonctionnant trés bien au
demeurant surtout lorsqu'il
s'agit d'un frangais). Il reste
donc deux possibilités :
Les camping officiels Les
chambres d’hotes
Pour aller a Jersey, une au-
tre option est possible, pren-
dre a Granville la navette
pour Chausey (le camping y
est également interdit, et les
flots infestés de rats), de la
rallier les Minquiers, et enfin
Jersey a la pagaie.
L'adresse de l'office du tou-
risme de Jersey est la sui-
vante : 12 rue St Florentin
75001 Paris (tel 49 27 92 08)
minitel 3615 code jersey.
De plus, possédant un ap-
partement a Granville, je
peux héberger ou accueillir et
piloter un petit groupe.
Frédéric Guimard 17, rue de

I'Engannerie 14000 Caen

Guy Van Achter remercie les
personnes qui ont répondu a
son appel concernant les iles
Jersey et souhaite que les
renseignements obtenus
profitent a tous les kayakis-
tes de mer

Sécurité

I ne suffit pas d’y penser
Pratiquant le kayak de mer
depuis deux ans, je ne suis
encore qu'un tout jeune dé-
butant. Dans un premier
temps, faisant des ronds
dans l'eau sur tout les lacs
de la région (Sanguinet, Car-
cans et Hourtin), j'ai appris
seul les techniques de ma-
noeuvre du kayak. Mais trés
vite, ces plans d’eau ont été
trop petits, trop restrictifs et
la recherche de gens évo-
luant en mer (kayakeur) a
commencé. De plus étant
régulier dans mes balades, 2
a 3 par semaine, je me suis
retrouvé trés vite avec une
obsession en téte; savoir
"esquimauter”.

Les vagues c’est agréable,
mais en hiver 'eau est froide.
La flottille de kayaks trouvée
et formée, (Jacques Valentin
"karbone 14", Erick Laucher,
et moi-méme) les sorties se
sont succédé, de plus en
plus agreables, longues et in-
téressantes. Erick vous en a
conté quelques unes. Au fur
et & mesure que nous sor-
tions, la sécurité a commen-

cé a nous travailler de fagon
individuelle d'abord, et collec-
tive ensuite.

Le patron du groupe Jac-
ques Valentin nous a fait part
de sa volonté de faire des
exercices de sécurité et de
récupération grandeur natu-
re. Le premier rendez-vous
est pris sur un étang de la
région pour mettre en prati-
que toutes les techniques de
récupération lues et relues,
dans les livres (esquimau-
tage, récupération en pointe,
en T, en H) et récupération
seul avec paddie-float (pain
de mousse rigide que l'on
fixe en bout de pagaie) Le gi-
let étant a sa place sur le dos
du kayakeur.

Ces exercices nous ont mon-
tré & tous les trois, je pense,
que si nous maitrisons faci-
lement la sécurité passive :
matériel complet et en bon
état, la sécurité active ne
peut étre efficace que si elle
est pratiquée de facon régu-
liere et rigoureuse dans des
conditions pas toujours favo-
rables.

Tout semblait clair et net,
mais lorsque j'ai raté un es-
quimautage dans les petites
déferlantes sur la passe sud
du banc d’'Arguin et qu'il a
fallu remonter a bord, reju-
per, et sortir de ce secteur
agité pour pouvoir vider le
kayak, j'ai remercié intér-
ieurement Jacques et Erick
d’avoir, avec moi, fait tous les
exercices qui ont permis de



faire une récupération ferme
et efficace. Ce qui rassure
pour les sorties futures que
nous ne manquerons pas de
faire.

Libre a chacun de tirer une
petite lecon de cette courte
histoire.

Personnellement je pense
que passive et active, la sé-
curité dans ces deux formes
ne doit pas étre négligée.

It ne suffit pas d’en parler...

Patrice Decamps

Kayak en Martinique

A propos de laricle "kayak
en Martinique" de Pierre Sé-
gaud paru dans le bulletin nr
62

Jai écrit un article, "kayak
créole", publié dans le bulletin
CK/mer nr 61, vantant la
pratique du kayak de mer en
Martinique et précisant les
coordonnées de  Hervé
Rousseau : base de Spou-
tourne tél : 58 55 89; le petit
additif ‘“informations prati-
ques" n’'est pas de mon fait
car je savais forcément que
les renseignements de Ca-
noé kayak magazine nr 109
n’étaient plus valables depuis
quelques mois.

Cela dit, il est exact que
Hervé Rousseau a quitté
précipitamment son activité,
pour des raisons que j'ignore
et je me garderais bien de
préter trop d'attention a ce
qui se raconte dans les villa-
ges martiniquais; ici les ra-
gots vont bon train comme
dans la campagne bretonne,
j'ai pu comparer.

I eut mieux valu, avant de
juger, que Pierre Ségaud,
rencontre Hervé Rousseau; il
s’occupait, aux derniéres
nouvelles (juin 94), de la sec-
tion kayak au cercle nautique
de Schoelcher et non pas de
saut a lélastique dans le

nord de IMle; peut étre fait-il
autre chose maintenant, je
ne sais pas...

J'encourage quand méme
tous les passionnés de
kayak de mer a venir pa-
gayer dans les eaux anti-
llaises, ils ne le regretteront
pas, mais je n'ai, malheu-
reusement, plus d'adresse a
leur conseiller.

Jean Yves Prigent

Alire

A I’école de ’aventure,
le cap horn en kayak.

Rebecca Ridgway est a 25
ans, une aventuriere ac-
complie qui a hérité le go(t
du risque de son pere, grand
navigateur et fondateur de la
célebre Ecole de l'aventure
John Ridgway, située a Ard-
more, au nord-ouest de
I'Ecosse. Dés son plus jeune
age, l'auteur, initiée aux durs
travaux de la campagne,
apprend ce que sont la ri-
gueur, l'effort, la maitrise de
soi. Autant de qualités qui lui
permettront de mener a bien
plusieurs missions périlleu-
ses. Parmi celles-ci un
voyage au Pérou a la re-
cherche d’'un ami disparu.
Les Ridgway découvrent
avec effroi des villages dé-
vastés par le Sentier lumi-
neux. Aprés nombre de pé-
ripéties, ils apprennent que
leur ami a péri sous la torture
des terroristes, laissant une
orpheline de six ans. Les
Ridgway la receuillent et la
ramenent en Grande Breta-
gne.

Autre expédition hasardeuse
vécue par notre héroine : le
passage du cap Horn en
kayak. Rebecca relate en dé-
tail comment elle a été la
premiére femme a relever ce
défi. Ce récit autobiographi-

que est un témoignage spon-
tané et sinceére. L'auteur vit
toujours a Ardmore, dans sa
propre ferme, non loin de
I'Ecole de [l'aventure John
Ridgway qu’elle dirige tout en
préparant de futurs projets
de voyages.

Editeur Arthaud; 250 pages :
135 f

*

La mer d’lroise

A l'aide de cartes marines,
de la régle de navigation et
des conseils d’escale que
propose cet atlas. lles de
Sein, Moléne, Ouessant.
Editeur Gallimard
*
Une aventure
dans l’'arctique

Ce livre présenté dans le bul-
letin CK/mer nr 61 est difficile
a trouver en France, en effet
il est édité au Canada. Il sera
disponible, par correspon-
dance, dés la rentrée a la li-
brairie "Le canotier" (80 f)
ainsi que deux nouveautés
qui raviront tout les passion-
nés de la culture Inuit :

Légendes Inuit
Provungnituk

par Zebedee Nungak et Eu-
géne Arima. Ce recueil, bilin-
gue anglais-frangais, propose
46 légendes Inuit représen-
tées chacune par de trés
belle sculptures en stéatite.
Les sculptures sont narra-
teurs mélant ainsi dans la
méme oeuvre, art et tradition
orale. Le réalisme, la finesse
et la beauté des scénes
sculptées se heurtent a la
crudité du langage parlé, et
les deux modes d'expres-
sion, loin de s’opposer, se
completent et participent a la
création d'un climat envoa-
tant.

format 20x25 cm; 160 pages

: 80 f.
A



Chasseurs de I’Arctique,
les Inuit et
Diamond Jenness

par David Morrison. Dia-
mond Jenness a été I'un des
seuls spécialistes a établir les
bases de I'étude scientifique
des cultures de I'Arctique.
Cet ouvrage retrace trois de
ses principales réalisations :
son travail ethnographique
chez les Inuit du cuivre, ses
recherches archéologiques
dans le détroit de Béring et
son travail sur la culture dor-
sétienne.
format 18x25 cm; 66 pages :
55 f
Le Canotier
25 rue de la Résistance
63270 Longues
tel : 73 39 86 03

Golfe du Morbihan

Hervé Moreau qui connait
parfaitement le golfe du
Morbihan pour y naviguer
trés souvent, apporte le
complément suivant a l'article
concernant la navigation
dans le Golfe du Morbihan
paru dans le bulletin CK/mer
nr 58 de mai 1993.

Il faut garder en mémoire
I'existence de trés nombreux
parcs a huitres qui sont en
grande partie visualisés sur
la carte au 1/25 000éme de
FIGN (0921 OT, VANNES
GOLFE DU MORBIHAN) cer-
tainement mieux que sur la
carte marine du golfe ; ces
parcs sont en partie matéria-
lisés par l'existence de per-
ches en bois mais cela n’est
pas le cas partout et la struc-
ture de certains parcs est
trées dangereuse car elle est
constituée de tiges métalli-
ques dont le diamétre est de
'ordre de 12 mm et dont
Pextrémité est pointée a des
hauteurs variables vers la

5

surface de l'eau qui est loin
d’étre toujours transparente.
Ces tiges sont trés redouta-
bles pour les kayaks du
genre NAUTIRAID et pour
tout kayakiste qui chavire au
dessus d'un parc.

Le kayakiste qui a été retro-
uvé mort sur une plage de
I'le BOEDIC en avril 1993,
semble-t-il  expérimenté et
bien équipé, portait sur le vi-
sage des blessures qui ont
été provoquées avant son
déces et tres vraisemblable-
ment sur un de ces parcs : il
faut particuliérement se mé-
fier lorsque la mer descend.
Cette période de jusant reste
aussi préoccupante, mais
ceci beaucoup moins que
pour les parcs, dans les zo-
nes vaseuses essentielle-
ment situées dans le sud et
I'est du Golfe ou la navigation
est souvent plus tranquille
surtout en été...

En effet a ce niveau les
fonds sont peu importants et
tres plats si bien que I'on
peut se retrouver en moins
de dix minutes entouré par
une vase molle a parfois 100
métres du bord qu'il peut
étre alors problématique de
rejoindre.

Enfin en plus de la zone déja
indiquée par Jean-Pierre
Gardie a la sortie du Golfe
entre la tourelle de BAGUEN
HIR et la pointe de PORT
NAVALO ou effectivement
par vent de sud est a sud
ouest méme a partir de force
5 et jusant, la mer est trés
irréguliére (pyramidale et dé-
ferlante), il faut souligner une
petite zone, en pratique en-
tre la tourelle du MOUTON et
la pointe du méme nom avec
la roche blanchie du FAU-
CHEUR, il existe lors du ju-
sant par vents d'ouest, des
tourbillons  ("marmites"), qui
conjugues aux effets du vent
contre courant sont trés

dessalatoires voire treés dan-
gereux par fort coefficient
car ils attirent vers le fond ce
qui se trouve en leur
centre...
Ceci dit il est trés facile de les
éviter en passant nettement
au nord de la tourelle du
MOUTON.
Tout ceci ne doit, bien s(r,
pas faire oublier que le Golfe
du Morbihan reste effective-
ment un paradis du kayak
de mer.

Herve Moreau

Associations

C'est avec joie que je vous
annonce la naissance de
I'association "Kayak de mer
de Gironde" créée le 25 juin
1994 au cap Ferret sur le
bassin d’Arcachon et bapti-
sée a l'eau salée dans les
rouleaux de la passe nord.
Cette association calquée sur
celle du Ponant, s'adresse a
des kayakistes responsables
et autonomes, nous recom-
mandons |'équipement en 5
éme catégorie.
Un grand merci a George
Colleter pour son aide tech-
nico administrative.
Actuellement nous ne som-
mes qu’un petit noyau de
passionnés, mais il existe un
fort potentiel de bateaux sur
la région ou tous les cons-
tructeurs sont représentés.
Que les kayakeurs qui pas-
sent dans le sud ouest n’hé-
sitent pas & me contacter.
Erick Laucher
appt 106. Résis Cimbats 2 -
33290 Blanquefort

Bon vent et belle mer a cette
nouvelle association, qui
prouve la vitalité de notre
activité sur la céte atlantique.
CK/mer ne peut qu'encoura-
ger la création de tels clubs
qui sont le moyen le plus sur



de pratiquer le kayak en mer
en toute sécurité, comme le
démontre également le re-
groupement évoqué plus
haut par Patrice Decamps.

Pour ceux qui seraient intér-
essés par la création d'une
telle association, Georges
Colleter nous communique
ici, les idées et aspirations
ayant conduit a la création
des statuts de l'association
de kayak de mer du ponant.

*

- Pratique des activités spor-
tives, et de plein air d'une
maniere générale, et plus
particulierement la pratique
du kayak de mer le long des
cotes et des fles de Breta-
gne.

- Membres d'adge minimum
30 ans, (sauf quelques ex-
ceptions), pour tenir compte
de soucis et de préoccupa-
tions du méme ordre (famille,
profession, charges sociales
ou sportives,...) et donc
d’une disponibilité variable.

- L'association n’envisage
pas de posséder de local, ni
de fourgon, ni de bateaux, ni
de remorques, ni d'équipe-
ment,... ceci pour éviter les
charges et soucis de gestion
de matériel, la plupart des
membres en ont par ailleurs.

- Chaque membre doit étre
autonome, avec tout son
équipement personnel et
son matériel de kayak, (et
moyens de transport terres-
tre), ce qui permet de sim-
plifier les organisations des
randonnées. Ceci implique
que chaque membre doit
étre "adulte" et capable de
s'organiser, ce qui n'exclut
pas l'entraide, surtout sur
I'eau.

- Acceptation de nouveau
membre au sien de I'associa-
tion avec parrainage de trois

membres : ceci implique des
sorties préalables permettant
une adaptation et une inté-
gration progressive dans
I'association.

- Nombre maxi de membres
fixé & 30 : cette restriction
permet d’'éviter un nombre
trop important dont nous
connaissons les inconvé-
nients, particulierement dans
le domaine de linformation
pour l'organisation des sor-
ties décidées au denier mo-
ment en fonction des condi-
tions météo, ou par le fait
que dans les associations
d’'une certaine taille, un cer-
tain nombre de membres
sont toujours des inconnus
les uns pour les autres.

- D’autre part, I'engagement,
au dessus de 30 membres,
de créer une autre associa-
tion identique, pour former
une "Union" permettra de
regrouper géographique-
ment, ou par affinité, les pra-
tiquants, afin d'avoir la meil-
leure efficacité pour I'organi-
sation des randonnées.

- La plupart des membres
sont affiliés & CK/mer, et/ou
a un club fédéral FFCK, ou
FFV, et contribuent au dé-
veloppement de ces orga-
nismes en fonction de leurs
possibilités.

George Colleter
4 septembre 1987

Les pratiquants de kayak de
mer peuvent s'inspirer de
ces idées, qui peuvent, bien
entendu, étre adaptées a
chaque aspiration.

Randonnée sur la Loire

Comme chaque année de-
puis 11 ans, l'association
LOIRE POUR TOUS organise
une randonnée nautique sur
la Loire: randonnée convi-

viale et familiale ouverte a
tous . Découvrir ou redécou-
vrir la Loire et ses charmes
sur une cinquantaine de ki-
lométres en toute sécurité,
entouré de professionnels.
Cette randonnée est ouverte
aux : kayaks de mer, ca-
noés, yoles, canots voiles
avirons, plates de Loire. L'iti-
néraire se situe entre la
Pointe de Bouchemaine (49)
et Liré-Ancenis (44). Elle se
déroulera les samedi 10 et
dimanche 11 septembre.
Renseignements et ins-
criptions :

Loire pour tous
Maison des associations
rue A.Monzie
44200 Nantes
tél : 40 47 52 50

Handisport

La section kayak du club
handisport de Cornouaille
Quimper a été créée le 3 juil-
let 1993. Elle a pour but la
pratique du kayak, mer et ri-
viere, pour tous, valides et
handicapés. Nous utilisons
des kayaks de mer dans
tous les cas, car ils sont plus
stables. Nous possédons ac-
tuellement : un Natsuk, un
Raid gauloise 1 et un Indiana
1. Le programme pour 1994
comprend : le 4 septembre
I'Aulne, le 11 septembre la ri-
viére d'Etel, le 25 septembre
I’Aber Wrack, le 23 octobre,
participation aux Milles Pa-
gaies, et le 11 novembre,
Port Louis - Hennebont.Pour
tous renseignements :

Pascal Le Berre
tél : 98 58 04 79

Tour de I’ile aux oiseaux

Le 8 mai, cette année a été
exceptionnel, jamais sur le
bassin d’Arcachon, il n'y a eu
autant de kayaks de mer. Le

G



tour de l'lle aux oiseaux, est
une randonnée nautique,
organisée par I'Aviron Arca-
chonnais. Cette épreuve a
rassemblé au total une cen-
taine de participants, qua-
rante huit bateaux : yolette a
deux et a quatre, catama-
ran, aviron et pas moins de
trente kayaks de mer, dont
deux biplaces, Aleut 1i et
Feuillette. Tous sur un par-
cours de vingt kilométres
avec bateaux pour le ravitail-
lement et la sécurité. Mais
surtout une organisation im-
peccable avec un accueil
chaleureux, tout pour faire
de cette manifestation un
classique du genre, qui rem-
porte un vif succés pour sa
deuxiéme édition.

Erick Laucher

Le grand raid

Le grand raid sur l'estuaire
de la Gironde, deuxiéme du
nom a été organisé les 14 et
15 mai dernier, pour com-
mémorer I'exploit des com-
mandos anglais débarqués
d'un sous-marin au large du
phare de Cordouan, le plus
vieux et le plus beau du
monde!

Départ de Lormont le samedi
14 a 11 h 30, sous le pont
d'Aquitaine, neuf bateaux
classe "critérium" pour le ma-
rathon et vingt quatre
kayaks de mer pour le Raid,
répartis en patrouilles de
deux ou trois bateaux, issus
des clubs de Gironde, Cha-
rente et Dordogne.

Deux étapes, la premiére de
trente trois kilometres cou-
verte par I'équipe K14 (J.Va-
lentin, P.Decamps, Erick
Laucher) en 2 h 23 & seule-
ment 20 mn du premier "cri-
térium".

Arrivée au pieds de la cita-
delle de Blaye. Aprés le tradi-
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tionnel vin d’honneur, excel-
lent repas sur les remparts
animé par un orchestre de
jazz, copieusement arrosé
par les vignerons de ce haut
lieu. Dimanche, départ a 10
h 30 du port de Callonges,
15 km en aval de Blaye pour
la seconde étape de 42 km,
arrivée & St George de Di-
donne. Premier ‘“critérium"
en 3 h 00 36’ - premiére pa-
trouille en 3 h 27 31’ et
'équipe K14 en 3 h 28 42’
aprés un dessalage au dé-
part de I'Estey soit 20mn de
retard sur le groupe.

Temps total des premiéres
catégories "critérium" Fabrice
Pradalier en 5 h 03 56' qui
gagne a larrivée son poids
en vin! et 5 h 52 09' pour
I'équipe K14.

g George de Didonne

TRANSFERT
EN BUS

HUAYE

Le doyen du Raid Louis Fon-
tagnes de Royan, 65 ans
dans quelques jours est la en
5 h 56 35. Nous avons bé-
néficié de conditions climati-
ques favorables (vent de
sud-est et beau soleil - coef-
ficient 68-65). Auparavant
nous avions reconnu la
deuxiéme étape a bord d'un
Aleut I, coefficient 85 mais
vent de nord nord-ouest froid
et pluie soit 4 h 40 pour la
méme distance.

Gréce au classement com-
pensatoire, tous les partici-

pants ont été récompensés
et beaucoup reviendront
dans deux ans.

Alors pourquoi pas vous ?.

Erick Laucher

Arguin

Le banc d'Arguin, vous
connaissez ? non, pas le
parc national des cbtes de
Mauritanie en Afrique et
classé patrimoine mondial
par 'UNESCO parce qu'il
abrite en hivernage, plu-
sieurs millions d’oiseaux ve-
nus de tout le paléartique
occidental.

Arguin, c'est cet llot de sable
menacé, accroché a la houle
et la tempéte au pied de la
plus haute dune d’Europe
qui culmine & 103 métres, la
dune du Pyla, a I'entrée de la
passe sud du bassin d’Arca-
chon. Un grain de sable en
forme de croissant prolongé
d’'une queue, qui se déplace,
change de forme, d'orienta-
tion ou de surface (150 a
500 ha) au gré des grandes
marées d’équinoxe. Cette
réserve naturelle (créée en
1972 et gérée par la SE-
PANSO) abrite la premiére
colonie de sternes caugek
de France avec 4900 cou-
ples en 1991, la troisieme
d'Europe. Elle est réguliére-
ment visitée depuis quelques
années par deux lointaines
cousines : la sterne bridée,
originaire des régions tropi-
cales et subtropicales (mer
des Antilles et Afrique) et la
sterne élégante qui vient du
littoral pacifique de la Califor-
nie, du Mexique et d’Améri-
que du sud.

Arguin c'est aussi l'eider a
duvet, I'huitrier pie, le grave-
lier a collier interrompu, tous
plus habitués a nicher sur les
lochs d’Ecosse ou les galets
de I'Atlantique nord.



Ces oiseaux, plus beaux les
uns que les autres sont me-
nacés, dérangés par I'hom-
me a une période critique
pour eux, qui est celle de la
nidification et I'élevage des
jeunes en été.

lci, pas d’interdiction d'abor-
der sur les ilots a sternes
comme en Bretagne. Parce
que le banc est facilement
accessible en bateaux, cer-
tains jours, c'est la cohue
des grands boulevards. Le
garde animateur et les bé-
névoles de le SEPANSO ont
parfois bien du mal a faire
respecter la quiétude des
habitants ailés de lile. Ce
péril humain est a I'origine de
la mise en réserve (4 aolt
1972) car en 1966, des ir-
responsables, des vandales,
ont bien failli provoquer
'abandon du site en cours
de colonisation, organisant
un immense jeu de massa-
cre avec oeufs et poussins,

causant de graves dégats.
Pour les migrateurs, au long
cours, Arguin est une étape,
une planche a la mer. Il n'est
pas rare d'y observer rapa-
ces (faucon pélerin, hobe-
reau, busard des roseaux,
balbusard pécheur), limicoles
(bécasseaux en tous genre,
pluvier et courlis), passe-
reaux variés, palmipédes du
nord (garrot a oeil dor,
harde huppée et biévre,
plongeon de l'arctique, labbe
et goéland). Une planche a
la mer, puisqu’'un morse a
été observé sur le banc, oui,
I'un des plus gros pinnipedes
du grand nord. Arguin, c'est
aussi une flore particuliéere
avec 'armoise maritime, la li-
naire a feuille de thym et
'euphorbe des sables. L'ac-
cés de I'ile est normalement
réglementé. Un musée et un
gite, abritent les naturalistes
qui y vivent I'été. lls vous
accueilleront pour une visite
sous la chaude lumiére du

bassin d'Arcachon qui teinte
la dune voisine de couleurs
violette, orange ou rose.
Avec de la chance, vous vy
verrez peut-étre les cing ou
six dauphins qui accompa-
gnent les bateaux et jouent
avec des plongeurs.
Mais c'est promis, je vous en
reparlerai.
Contact sur place :
La SEPANSO, gestionnaire
de la réserve, 3 rue Tauzia
Bordeaux (prés de la gare)
tél : 56 91 33 65
Navicarte nr 255
Bibliographie :
- Les oiseaux des mers
d’Europe de G.Dif, éditions
Arthaud
- Les palmipédes de P.Ge-
roudet, éditions Delachaux et
Niestle
- Le guide du naturaliste des
cotes de France "d’Oléron
au pays Basque", éditions
Delachaux et Niestle
- Terre sauvage nr 72

Erick Laucher

ASSEMBLEE GENERALE CK/mer 1994

k%

Tous les membres sont invités a assister 4 ’assemblée
générale de CK/mer qui aura lieu

le samedi 8 octobre 1994 i 16 heures
alAuberge de Jeunesse de Paimpol.

Ordre du jour prévu :

- Rapport moral du président

- Rapport financier du trésorier

- Propositions des professionnels pour une évolution de
l'association.

- Modifications éventuels des statuts

- Election du nouveau Conseil d’Administration.

- Divers

Nous vous rappellons que votre présence est indispen-
sable vu 'importance des différents points fixés a
Pordre du jour.

Les candidats au Conseil d’administration peuvent
adresser leur candidature dés maintenant . Conformé-
ment aux statuts de CK/mer est €ligible et peut voter a
I’A.G. tout membre a jour de sa cotisation, adhérent
depuis plus de six mois et 4gés de plus de 16 ans pour
voter, et plus de 18 ans pour étre éligible. Le vote par
procuration est autorisé€, chaque membre présent a
I’A.G. ne pouvant détenir qu’une seule procuration.
Un vin d’honneur cloturera ’Assemblée & 19 heures

L’hébergement est possible 4 I’Auberge de jeunesse.
Un diner en commun réunira les adhérents qui le sou-
haitent a 20 heures.
Afin de connaitre le nombre de participants au diner il
est impératif de réserver avant le 7 octobre 2 Faide du
bulletin ci-dessous, 4 retourner a
Auberge de jeunesse de Paimpol
chateau de Kerraoul,
22500Paimpol

*k%

Le dimanche 9 octobre vous pourrez participer a
une navigation dans Parchipel de Bréhat
sous la conduite de Guy Cloarec. Tous les adhérents
sont les bienvenus quelque soit leur niveau, des
groupes homogenes seront constitués.

Assemblée générale du 8 octobre 1994

Je réserve ’hébergement 4 I'Auberge de jeunesse
Je participerais au diner du samedi soir

(rayer les mentions inutiles)

Nom, Prénom :

signature




Paradis pour kayakistes

L’'idée germa en 1992
en rentrant d’Ecosse
Ou nous avions
navigué une semaine,

en partie sous la pluie.

Pourquoi ne pas faire
une randonnée en
Cornouailles plus
proche moins humide
et moins froide?

Et puis influencés par
les régits élogieux de
plaisanciers, nous
fumes tentés par les
iles Scilly.

On nous promettait un
paradis, on en aura le
coeur net en 1994,

‘envie d'effectuer la
traversée en kayak

fut vite abandonnée,
car pagayer 10 heures sans
arrét pendant 25 milles ne
présentait pour nous aucun
intérét. Nous, ce sont 4 bas-
normands et 1 Paimpolais
animés par les mémes sen-
timents: donner la priorité a
I'esprit de randonnée, dé-
couvrir le milieu marin, écar-
ter, toute idée de per-
formance.
Le samedi 9 juillet & O heure
nous embarquons a Caen
sur un ferry de la Brittany.
Débarquement a  Porth-
mouth & 6 heures et arrivée
a 12 heures a Penzance, pe-
tit port a I'extrémité des Cor-
nouailles. Le prochain bateau
pour Scilly ne part que lundi
et nous avons donc le temps
de visiter Penzance, Cette
petite ville fagonnée au fil des
ans par son activité maritime,
ne manque pas de charme.

Le camping par contre, est
rudimentaire et onéreux, il
présente le seul avantage de
se situer & 1500 métres du
port.

Land’s End

Dimanche, nous avons dé-
cidé d'explorer la céte de
Land’'s End, le finistére bri-
tannique. LLorsque nous quit-
tons Sennen Cove, un
membre de I'équipage du
bateau de sauvetage vient
s’enquérir de nos intentions,
de notre heure de retour,
nous prodigue quelques
conseils et nous souhaite
une bonne navigation. Effi-
cacité rassurante d'une ad-
ministration, peut-étre un
peu marquée par l'accident
mortel survenu en 1993 (voir
bulletin nr 59), que I'on sou-
haiterait imitée outre-
manche...( L’année derniére
un groupe de kayakiste an-
glais a effectué la traversée



de ce méme port vers les
Scilly, les gardes cotes
avaient parlé de leur projet a
la radio locale, demandant
aux habitants de préter at-
tention a leur arrivée. Voir
bulletin nr 60).

Nous descendons vers le
sud avec le courant.

Les falaises,continuellement
agressées par les vents
d'ouest, présentent un as-
pect sauvage et imposant.
La prudence s'impose, car la
houle est ommiprésente et la
cbte n’'offre quasiment pas
de refuge. Nous réussissons
néanmoins a nous arréter
dans une petite crique pres
de Guennap Head apreés
quelques acrobaties.
Déjeuner et retour a Sennen
Cove aprés un crochet par
le phare de Longships, lugu-
bre a souhait.

Une promenade sur la fa-
laise de Land’s End nous
permet d’imaginer plus que
de distinguer les tant atten-
dues fles Scilly. Nous avons
été surpris de trouver sur ce
superbe site un complexe
touristique d’'un golt dou-
teux, qui défigure cet espace
encore sauvage.

Nous passons une deuxié-
me nuit au camping,
bruyamment fréquenté toute
la nuit.

Lundi & 8 heures, nous arri-
vons enfin devant le Scillo-

nian lll, un genre de cargo
mixte blanc qui ne manque
pas d’allure. Nous voyons
avec quelque inquiétude la
grue du bord soulever nos 5
kayaks, avant qu’ils ne dis-
paraissent dans la cale. Le
soleil est au rendez-vous,

I'équipage sympathique, la
traversée agréable.

Enfin l'archipel est en vue,
calme et verdoyant. A midi, la
grue dépose nos kayaks in-
tacts avec délicatesse sur le
quai de St Mary’s, I'lle princi-
pale. C'est en maugréant
que nous portons les kayaks
lourdement chargés jusqu’au
port de plaisance, distant de
500 métres. Nos bateaux
suscitent I’étonnement;
comme chez nous, le kayak
de mer est un loisir original.
Avides de dépaysement,
nous décidons de fuir cette
fle qui nous parait trop urba-
nisée.

Saint Agnes

Cap sur St Agnes, sous le
soleil et avec un bon vent
d'ouest. En forme de H ma-
juscule, St Agnes offre 2
abris naturels.

Nous contournons l'ile par le
sud et filons vers les Western
Rocks, ou nous espérons
trouver un site pour notre
premier bivouac.

La légende des Scilly se
concrétise : le poisson insiste
pour pénétrer dans I'hiloire...
mais les places sont chéres,
et nous ne pouvons pas
emmener tout le monde,
seul les gros sont admis,
dehors les petits!

Les Western Rocks sont un
chapelet de cailloux super-
bes, envahis par les oiseaux
et de gros phoques gris,
mais totalement inhospita-
liers. On imagine difficilement
que I'un d’entre eux accueillit
une famille au siécle dernier
sur ses quelques centaines
de metres carrés, pourtant
les vestiges sont bien visi-
bles.

Au dela de ces cailloux, c’est
a dire hors du plateau sur le-
quel se situe l'archipel, la

houle, contrariée par le cou-
rant, est, impressionnante.
Nous renongons a nous ap-
procher du phare de Bishop,
le dernier de Grande Breta-
gne ouest. Comme tous les
phares du sud, celui-ci est
automatisé. Pour faciliter
acces ils ont été surhaussé
d'une plate-forme pour héli-
coptere, ce qui malheu-
reusement en modifie consi-
dérablement  I'architecture.
Nous revenons vers St
Agnes en quéte dun bi-
vouac. Annet semble répon-
dre a nos souhaits. Nous
apprendrons par la suite
gu'elle est interdite & cette
époque de nidification. Excu-
sez-nous, monsieur le Maire
nous l'ignorions...

Mardi, apres une nuit per-
turbée par les oiseaux, nous
allons visiter St Agnes.
Ambiance de charmant vil-
lage anglais, dominé par l'un
des tous premiers phares
britanniques, érigé en 1860 il
n‘est plus en service, mais
est encore parfaitement en-
tretenu. L'lle est encore habi-
tée par quelques vieux pé-
cheurs.

Tresco

Notre but aujourd’hui : dé-
jeuner a Tresco en contour-
nant la petite lle de Samson
par I'est, deux petites collines
ou (sur)vécurent 50 per-
sonnes au 19 éme siécle.

Le soleil est au rendez-vous.
Nous visitons ensuite I'ile de
Tresco, qui s’avere la plus
belle de I'archipel. A certain
détours de chemin les points
de vue ou contrastent les
prairies verdoyantes, la mer
multicolore et les chapelets
dfles, sont d'une beauté a
couper le souffle. Sur cette
fle de 3 km2 il existe plus de
2500 espéces de plantes et
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de fleurs, certaines ont été
apportées depuis deux sie-
cles par les marins de
Tresco, d'autres ont été im-
portées.

Nous bivouaquons sur une
pointe de Bryher, I'lle Gweal
initialement envisagée s’avé-
rant inaccessible. Un vent
fort et froid du nord balaie le
site. Ce sera notre seule nuit
sur une fle habitée.

Une conversation animée
avec un flien de pure souche
avec qui nous partageons la
Guiness, nous met de bonne
humeur.

Mercredi, nous descendons
vers le sud pour contourner
White Island prés de Sam-
son, et nous faufilons entre
les roches d'ouest : Minaito,
Seal Rock, Black Rocks, Scilly
Rock. Richesse extraordinai-
re de la faune : phoques,
mouettes (Kittiwakes), cor-
morans, fous de bassan,
pingouins torda, pétrels, guil-
lemots et enfin une douzaine
de macareux peu farouches,
qui nous observent tranquil-
lement a 3 métres : un loisir
rare.

Le courant provoque quel-
ques remous a [lapproche
de chaque ile, et particulie-
rement a I'extrémité nord de
Bryher.

Cette matinée superbe se
termine par un déjeuner au
soleil, face au sinistre gibet
qui domine I'le au Pendu,
c’est la que nous voyons les
2 seuls kayaks de la se-
maine.
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LES SCILLY LA MANCHE

Fidéles a notre principe qui
consiste a visiter les fles aussi
bien par mer que par terre,
la promenade, nous sur-
prend : abandonnée par la
quasi totalité des habitants,
l'aspect est trés austére.
Méme le cimetiére entourant
I'église n'est pas entretenu.

La cote est

Aprés avoir visité Cromwell
Castle, forteresse qui com-
mandait I'accés a l'archipel ,
nous sommes a nhouveau
secoués au nord de Tresco
et ne pouvons malheureu-
sement pas visiter le phare
de Round Island, perché sur
une véritable forteresse de
plus de 10 métres de haut.
Le bivouac sur St Hélene
s’avérant inconfortable nous
choisissons Northwethel, le
meilleur campement de la
randonnée, sable fin pour le
débarquement et herbe rase
pour les tentes, l'idéal. La
soirée est longue, un anni-
versaire et le bal du 14 juillet
sont arrosés au Champa-
gne, qui dormait bien

sagement dans un caisson
depuis le départ, et double
ration de Bordeaux.

Jeudi, nous contournons St
Martin’s, succession de ro-
ches et de superbes plages
de sable blanc "envahies par
un touriste au kilometre !"

Le sable est si fin qu'il était
autrefois utilisé pour sécher
I'encre des parchemins.

Les hiloires se remplissent
toujours des habituels lieux
jaunes...

Déjeuner sur une plage du
sud, et visite de St Martin's.
Inoubliables paysages, et
quelques rencontres sympa-
thiques, notamment un pé-
cheur du cru, qui nous af-
firme, (preuve a I'appui) qu'il
n'y a pas que du lieux jaune,
et a qui nous achetons du
crabe pour améliorer l'ordi-
naire.

Le soir, cap sur les Eastern
Isles et bivouac arrosé par
les seules averses de la se-
maine.

Il nous reste pour finir, a ex-
plorer la cb6te de St Mary's.
Nous avions une opinion dé-
favorable vis a vis de cette ile



défigurées par des antennes
radio, une immense éo-
lienne, une tour de controle,
qui commande une noria
d’hélicoptere, et la grande
cheminée de [Iincinérateur.
En fait la cbte est s'avére
étre une merveille qui n'a
rien a envier a Ploumanach.
Déjeuner sur une plage du
port de plaisance. Pendant
que trois d'entre nous par-
tent assurer le repas du soir,
du lieu jaune évidemment...
deux autres visites l'lle.

Extrémement bien protégé,
Vintérieur offre un micro-
climat trés doux, favorisant
une flore étonnamment va-
riée, rhododendrons sauva-
ges, jonquilles, narcisses, gé-
ranium de pleine terre entre

pubs est tellement parfait
que les 2 acolytes en ou-
blient les commissions, et
c'est désaltérés mais pe-
nauds qu'ils retrouvent leurs
amis sur |'lle de Samson pour
le dernier bivouac.

De la hauteur de I'le nous
pourront assister a la course
de gigs hebdomadaire. L'avi-
ron est le sport le plus popu-
laire ici. Les gigs sont des ba-
teaux de 9 métres armés
par 6 rameurs, ils étaient a
I'origine chargés de déposer
les pilotes sur les grands voi-
liers. Ce jour 13, la course
était réservée aux femmes.
Au réveil, samedi matin, le
vent du nord est a peine
supportable mais il accélere
notablement notre retour

Avant de reprendre le Scillo-
nian lll & 15 heures, chacun
se. procure les quelques iné-
vitables souvenirs.

Cette magnifique randonnée
se termine au célébre Mer-
maid, pub qui a accumulé les
souvenirs des marins de
passage pendant des dé-
cennies. D'innombrables
photos relatent le passé de
cet archipel marqué par le
naufrage de plus de 700 na-
vires. Nous retrouvons la voi-
ture et la remorque au camp-
ing, et partons vers Porth-
mouth par la route du nord
qui, bien qu'éxagérément
exploitée par le tourisme, of-
fre de superbes paysages.

Textes et jllustrations

autres. L'accueil dans les vers le port de St Mary’s. J. Cappelle - J.P. Gardie
NOTES TECHNIQUES
L’ARCHIPEL.: fermeture & 16 heures bien sur.

28 miles anglais de Land’s end, 34 de Penzance, 2000 habi-
tants, 50 fles sur 200 km2, dont 5 importantes : la capitale
“St Mary'’s, Tresco, St Martin's, St Agnes, Bryher et Samson;
cette derniére inhabitée depuis le début du siécle.

L'aspect s'adoucit lorsque I'on remonte du sud ouest vers
le nord est. Chaque fle offre un ou plusieurs mouillages,
toutefois seule une petite embarcation telle que le kayak
peut se permettre de quitter les chenaux, en raison des trés
nombreux hauts fonds.

Paradis fiscal, I'archipel est administré indépendamment
par le "Council of the Isles of Scilly" Resources :

tourisme, fleurs, bulbes et péche.

CARTES :

Région : Michelin nr 403 West country 1/400000

Pointe ouest : Ordnance Survey Landrangern nr 203 Land’s
end and Isle of Scilly 1/50 000 (Vieux campeur)

Marine : SHOM 6745 Isle of Scilly 1/25 000

METEO :

Vent dominant : sud ouest. L'archipel se situe a la jonction
entre Sud Irlande, Sole, et Manche Ouest, ce qui explique
que le temps change plusieurs fois par jour, le vent hésitant
sans cesse entre le nord et 'ouest. Le vent est une cons-
tante a Scilly I'ensoleilement est le plus important du
Royaume Uni. On retrouve le méme systdme de brise
diurne que sur les cotes frangaises avec une brise de mer
dans la journée plus forte que la brise de terre quji se love la
nuit. It est & noter que l'archipel des scilly est fréquement
enveloppé dans la brume. On compte dans l'année une
vingtaine de jour ou la visibilité est inférieure & 1 mille.

TOURISME :

Nombreux site préhistoriques "Chambered Cairns' sur
toutes les iles importantes.

A St Mary's, petit musée "Heritage centre’ qui ferme & 16
heures. 1l faut absolument associer visites "a pagaies" et “a
pieds". Tout a fait subjectivement, rien ne remplace le kayak,
mais certaines promenades sont superbes malgré tout.

A Tresco la magnifique, trés beau jardin tropical a proximité
d'un plan d’eau et d'une ancienne abbaye; visite payante, et

BIVOUAC :

il est normalement interdit sur tout le territoire. Il faut se faire
discret et tardif. Plusieurs campings existent, mais souvent
assez loin de la plage. Les tarifs des campings britanniques
sont en général assez éleves.

Le feu est formellement interdit sur tout I'archipel. L'eau a
Scilly est un probléme. Si on peut remplir les jerricans dans
les postes pour plaisanciers, la notion d’eau potable laisse
les citadins un peu perplexes...

Repas assez équilibrés, avec fruits, pain, pates, riz, vin,
fromage, peu de conserve et... du poisson des Scilly !

MATERIEL :

1 Skerray Valley, qui peu emporter des quantités im-
pressionnantes de matériel (poids en rapport!), 1 Catchiky
quillé Ptasmor qui n'est plus & décrire, 3 Catchiky Plasmor
ancien modele avec dérive et trappes ovales, excellents ba-
teaux de randonnée. Voiture et remorque pour les 5
kayaks, confiée au camping de Penzance pendant le séjour
(1 £ par jour)

QUELQUES CHIFFRES :
BUDGET : (par personne)
Ferry Caen - Porthmouth :

voiture, remorque et passagers : 752 f
bateau Penzance - Scilly : passagers : 560 f
bateau Penzance - Scilly : kayaks : 280 f
camping : 3 nuits et gardiennage voiture : 100 f
alimentation, pubs, téléphone et divers : 528 f
frais de voiture, environ 1100 km : 127§
total : 2347 ¢

le séjour a duré 9 jours, dont 2 demi journées de "trajet-
tourisme" et 5,5 jours de randonnée

NAVIGATION :

sur la carte, nous avons effectué 15 km devant Land’s end
et 110 km dans {'archipel. Quant & la distance réeliement
parcourue seuls nos kayaks le savent...

SOUVENIRS :
innombrables et incalculables.
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La mer calme, c’est bien, mais
c'est aussi un grand plaisir d’af-
fronter les vagues.

Pour mieux comprendre le phé-
noméne de la houle, une appro-
che de sa théorie permettra de
pratiquer le kayak en mer, en
connaissance de cause.

Ce qui suit n'est qu’un rappel

sans prétention de la théorie de T

la houle.

=T /'{ e - Marc Bertram

La mer en kayak

Théeorie
de la houle

Théorie de la houle :

Limitons nous a la houle réguliére par grande
profondeur dite houle sinusoidale. Nous abor-
derons plus loin l'incidence du fond marin, prés
du rivage.

Sous l'action du vent, les molécules d’eau pren-
nent un mouvement rotationnel qui se propage
d'une fagon dégressive jusqu'a une profondeur
de l'ordre d’'une demi longueur d’onde. Au dela,
sa propagation devient négligeable.

Nous ferons grace de cette dégression en pro-
fondeur en admettant, fort heureusement,
qu’'un kayak reste en surface !

La figure 1 montre le schéma de fonctionne-
ment et nous rappelons ci-dessous les dé-
finitions et les formules de base.

L = longueur d'onde : distance de créte a créte
T = période : temps de passage d’une créte a
la suivante

a = amplitude : distance verticale de la créte ou
du creux par rapport au niveau moyen de la
mer

H : hauteur : distance verticale de créte a creux
(H = 2a) on désigne également la hauteur par
le terme "creux"
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V = cambrure : rapport entre la hauteur de
I'onde et sa longueur (V = ii.)

v = vitesse orbitale : vitessé des molécules
d’eau dans leur mouvement rotationnel

c = célérité : vitesse de propagation de la
houle: vitesse de déplacement de I'onde.

- Rappel de quelques formules applicables uni-
quement a la houle réguliére, au large :

L =156T, en métres, T en secondes

V = X =004 : valeur normale pour une
longueur d’'onde égale a 25 fois la hauteur

v = en m/sec

c=15Tou - |, =8vpourV =0,04ci
dessus T

En raison d'un volume d'eau plus important
sous le niveau moyen qu'au dessus, ce niveau
moyen présente une légére surélévation par
rapport au niveau supposé en eau calme. Mais
pour nous peu importe cette différence.

Houle cotiére :

Prés de la cdte, les valeurs ci-dessus se trou-
vent modifiées. La présence du fond crée une



Sens de propagation
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profondeur d

réaction qui a pour conséquence un aplatisse-
ment des orbites. (Voir figure 2).

Ces orbites vont jusqu’a se réduire sur le fond
a un mouvement de va et vient, provoquant les
vaguelettes de sable que I'on découvre a ma-
rée basse.

La période de la houle reste théoriquement la
méme, mais I'amplitude diminue, ainsi que la
longueur d’onde et donc la célérité. Par trés
faible fond, la célérité tend vers une valeur
constante, comme le montre le tableau ci-
dessous. En raison de la diminution de la
longueur d’'onde et malgré une diminution de
I'amplitude, qui elle varie en moindre proportion,
la cambrure augmente.

.
| M=
Longueur djonde L
L/4 L/g
creux
Figure 1 : Théorie de la houle en eau profonde. La

représentation étant instantanée, on remarque que la
situation des molécules "M" se trouve comme figée,
en attente de la propagation de la houle

Déferlement:

Le déferlement se produit, selon le cas, pour
plusieurs raisons :

- cambrure trop importante, a partir de V =
0,14

- remontée du fond (arrivée sur des hauts
fonds ou sur la cote) provoquant une augmen-
tation de la cambrure.

- vent fort sur une houle déja cambrée.

- rencontre avec une autre houle.

La particularité du déferlement est ia propulsion
de la partie déferlante a la méme vitesse que la
célérité de la houle. C’est pour cette raison
que le déferlement devient dangereux s'il
prend trop d'importance.

Sens de propagation

~

N
>
. “’,7‘f77f#:§r!i

vt

5

Longueur d

'onde L

d L/4

creux

Vi i //////7///// 74 /Z

L/o

Figure 2 : Houle en faible profondeur.
les orbites deviennent elliptiques

16



Il faut se rappeler que dans une houle réguliére
en eau profonde, la célérité est 8 fois supéri-
eure a la vitesse orbitale. Elle est encore de 2,7
fois a la limite de la cambrure de déferlement
pour la valeur V = 0,14 mentionnée ci-dessus.

La météo:

Avant de partir en mer, il est important de
prendre connaissance des conditions météo,
complétées par des informations locales, voire
méme une appréciation personnelle. Les infor-
mations météo donnent d’une part la force du
vent selon 'échelle de Beaufort, (échelle cotée
de 0 & 12 degrés, proposée par I'amiral Beau-
fort, en 1806, et utilisée universellement pour
mesurer la force du vent) et d’autre part I'état
de la mer selon des termes conventionnels.

Leur correspondance n'est pas pour autant
évidente. Elle est liée au vent ayant formé la
houle au large, sur une distance appelée le
fetch.

Au dela de ces conditions, la relation entre le
vent et I'état de la mer est a prendre sous
réserves, en fonction de la météo locale.
Certaines entreprises de travaux en mer pos-
sédent leur propre tableau de correspondance
(particulierement les entreprises de travaux pé-
trolier "off shore"), mais bien entendu, la Mé-
téorologie Nationale posséde le sien, utilisé par
les marins, donnant les termes conventionnels
de la force du vent et de I'état de la mer avec
une correspondance supposée. Voir tableau ci-
dessous.

VENT ET MER - Echelle de Beaufort

VENT MER
Force
Terme Vitesse moyenne Hauteur Etat de
Beaufort descriptif ennds.] enkm/h.| probable des la mer Aspect de la mer
vagues en m.
0 Calme <1 <1 0 Calme Comme un miroir.
1 Trés légére brise | 1-3 1-5 0,1 Calme Quelques rides.
2 Légere brise 4-6 6-11 0,2 Belle Vaguelettes ne déferlant pas.
3 Petite brise 7-10 12-19 0421 Peu agitée Apparition de moutons.
4 Jolie brise 11-16 20-28 1-1,5 Agitée Petites vagues, nombreux moutons.
5 Bonne brise 17-21 29-38 225 Agitée Vagues modérées, moutons, embruns.
6 Vent frais 22-27 | 39-49 3-4 Forte Lames, créte d'écume blanche, embruns.
7 Grand frais 28-33 50-61 4-55 Tres forte Lames déferlantes, trainées d'écume.
8 Coup de vent 34-40 | 62-74 5575 Grosse Tourbillons d’écume a ta créte des
lames, trainées d'écume.
9 Fort coup de vent | 41-47 75-88 7-10 Trés grosse | Lames déferlantes, grosses et énormes
Visibilité réduite par les embruns,
10 Tempéte 48-55 89-102 9-12,5 Enorme "
11 Violente tempéte | 56-63 [ 103-107 11,5-16 Enorme "
12 Ouragan >64 >118 >17 Enorme "
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Comportement du kayak en mer :

Retenons 3 situations caractéristiques :

- la houle de face

- la houle de l'arriere

- la houle de travers

Pour concrétiser les explications qui suivent,
prenons pour exemple une houle de 1,50 m de
creux, d’'une période de 3,5 secondes et une
longueur d’onde de 22 métres.

Ces conditions correspondent sur le tableau
météo a une mer "agitée" par vent "force 5"
Supposons que le kayak a une longueur de
5,50 metres, soit le quart de la longueur de la
houle et donc est trés sensible a son influence.
Ajoutons a ces hypothéses, les deux facteurs
importants qui en découlent :

- la vitesse de propagation de la houle :

célérité :c=156T =156x35 =546 m/s =
19,65 km/h

- la vitesse orbitale de la houle :

v ="I;‘i. = 3,14 x 1,50 = 1,34 m/s = 4,8 km/h

Cette derniére ne nous intéresse qu’en compo-
sante horizontale.

Houle de face :

C’est la moins délicate en ce qui concerne le
comportement du kayak. C’est aussi la plus toni-
fiante, bien que ce ne soit pas la plus rapide,
malgré l'impression contraire, tout a fait sub-
jective qu’elle procure, et donc & la propagation
de la houle arrivant a I'encontre.

Sur la figure 3, partons de la position C, dans le
creux de la vague.

La vitesse orbitale, dans le sens de l'avance-
ment est de 4,8 km/h. Le kayak bénéficie de
cette aide pour affronter ia:montée de la créte.
En D, la vitesse orbitale devient nulle, tandis
que l'arriére est encore soumis & un courant
positif et I'avant rencontre un courant contraire.
La vitesse relative du kayak est donc plus
importante sur I'avant que sur l'arriére, mais en
raison des bonnes dispositions d'attaque (vi-
tesse et cap), le kayak arrive en créte sans
probléme. Il faudrait d'ailleurs dire que la créte
arrive sur le kayak, en raison de la célérité
égale a prés de 20 km/h.

En E, le kayak passe la créte, ou la traverse,
selon la cambrure de la vague. Un peu ou pas
beaucoup mouillé, la sensation est trés agréa-
ble. Le kayak se retrouve comme au point A.
En B, le kayak commence a reprendre de la
vitesse. Cette fois, l'arriere se trouve dans un
courant contraire et I'avant dans un courant
positif. La vitesse relative, plus importante sur
l'arriére, favorise la tenue en direction. Le
kayak se retrouve dans les conditions favora-
bles du point C, dans le creux de la vague.

Houle de P’arriére :

C'est une situation souvent inconfortable, mais
qui permet d’obtenir une grande vitesse si on
est capable de la contrdler en direction.

Le kayak progressant dans le sens de la houle,
on voit d’emblée que si I'on peut maitriser la
vitesse du courant ponctuel qui évolue de +
48 a - 4,8 km/h, il parait difficile, disons
impossible d'obtenir une vitesse moyenne su-
périeure a la célérité de 20 km/h.

Kayak R ) Houle
il BN | T
A B C D E

Mouvement
orbital 7'\ ) /"ﬂ i K\ ) /-\ ) 4—7\

NN N A N 7 N AN
Courant de
surface - 4,8 km/h n + 4,8 km/h 0 - 48 ¥xm/h

Figure 3 : Kayak avec houle de face. Le courant de surface est indiqué pour une houle de

1,50 m de creux. Période : 3,5 sec.
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C’est donc en définitive la houle qui rattrapera le
kayak. Il faudra alors savoir bénéficier au maxi-
mum des zones "propulsives".

Sur la figure 4, partons cette fois du point A.

Le courant est positif. Le kayak va prendre de la
vitesse et il faudra en bénéficier au maximum
pour ne pas se laisser dépasser par la vague.

A noter que dans la descente du creux, I'avant
du kayak peut enfourner. On a alors tendance
a ralentir, mais c’est souvent en forcant que
I'on degage la pointe avant. C’est une question
de connaissance des qualités, ou des défauts,
de son kayak.

Kayak Houle
- o —
N — I //
A B C D E
[
Mogvement
orbital / ‘T V\ /\ TN ] /T‘
\/ NI AN \/1 N
gf:;ir: @ +4.8 Jm/h 0 —4,8 km/h 0 +4,8 km/h

Figure 4 : Kayak avec houle de l'arriére

En B, le courant ponctuel moyen est nul, mais la
pente favorise la vitesse du kayak. L’arriére se
trouve dans un courant positif, alors que I'avant
rencontre un courant contraire. D’ou la difficulté
de maintenir le cap dans cette situation de
"surf".

Il devient indispensable de rattraper le cap, &
I'aide de la pagaie ou du gouvernail si I'on en
dispose.

C'est donc entre A et B qu'il faut se maintenir le
plus longtemps possible pour bénéficier au
maximum de cette zone de vitesse.

En C, le courant ponctuel devient contraire et le
kayak perd de sa vitesse. La houle va le rat-
traper et il faudra essayer de reprendre a
temps la situation privilégiée du point B, sinon on
retournera au point A, et par manque de vi-
tesse relative a un point D suivant, se trouvant
en fait en arriére du point A de notre départ, car
la célérité de la houle n'a pas permis de franchir
le point E.

Rien d’'autre a faire que d'appréhender le retour
du creux en C, puis du point B, pour retrouver
le bénéfice de la vitesse.

C'est donc un jeu continuel pour profiter au
maximum du devant de la vague. Et si I'on ré-
ussit & se maintenir sur la pente bénéfique, on a
gagné !
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Houle de travers :

Un kayak se comporte trés bien par houle de
travers, a condition que les vagues ne déferlent
pas et que sa stabilité soit optimum (ni trop
faible, ni trop forte).

Un appui de pagaie du c6té d'ou vient la houle
est parfois nécessaire au passage de la créte,
mais voyons comment se comporte le kayak
dans cette situation "& cheval", sur la figure 5.
Supposons le kayak juste sur la créte. Il regoit
un courant de travers égal a la vitesse orbitale
de la houle (4,8 km/h dans notre hypothése)
Ce courant disparait progressivement pour re-
venir en sens contraire au passage du creux, a
la méme vitesse.,

Théoriquement, le kayak se serait déplacé
d’'une distance égale au rayon orbital. Il en fera
de méme en sens opposé pour retrouver sa
position sur la créte suivante.

Le kayak aura donc exécuté un déplacement
latéral de part et d’autre de sa position mo-
yenne en créte (ou en creux). Néanmoins, une
légere translation latérale peut se produire,
mais c'est seulement un déferlement de la va-
gue qui provoquerait un entrainement impor-
tant.

Ce phénoméne se constate en observant les



Houle

v

En créte

/’m\;ﬂ'ent orbital /\'./ \

v

Descente en creux /

Niveau moyen

N

~ (s

En creux

Montée en créte

\ —
Amplitude de la houle
Figure 5 : Kayak sur houle de travers
mouettes qui se laissent bercer sur les vagues. I'espére permettre au kayakiste de mieux

comprendre pour mieux réagir.
Cet exposé parait bien théorique. C’est vrai.

Mais il voudrait expliquer le pourquoi du octobre 1993 Claude Lecomte.
comportement du kayak dans la houle et, je
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sur les cotes bretonnes

I e phoque gris, le phoque veau-marin
et la loutre d’Europe fréquentent les
cbtes de Bretagne. Ce sont tous des
animaux protégés par la loi frangaise et par des
conventions internationales et, en tant qu'indi-
cateurs d'une certaine qualité du milieu marin,
ils font 'objet de programmes d'études soute-
nus par le Ministere de I'Environnement. Le
phoque gris com-
mence a étre bien
connu dans les deux
sites ou il est régulie-
rement suivi, 'archipel
de Moléne et les
Sept-lles, mais il est -
également signalé ré-
guliérement dans une
vaste zone s’étendant de Saint Malo a la pointe
du Raz. Le veau-marin ne semble pas étre ré-
sident dans notre région, mais est connu sur la
face normande de la Baie du Mont Saint Michel
et vagabonde parfois plus a l'ouest. Enfin, la
loutre trouve un de ses bastions frangais dans
le centre de la région mais quelques isolats
subsistent discrétement sur certaines portions
du littoral, notamment dans les départements
du Finistére et du Morbihan. Ces especes sont
toutes signalées épisodiquement sur I'ensem-
ble des cbtes de Bretagne, le phoque gris avec
nettement plus de fréquence que les deux au-
tres bien sdr.

Les deux sites de fréquentation permanente de
phoques gris sont maintenant assez bien
connus, notamment au travers des études
concernant le projet du Parc National Marin de
I'lroise et des activités du groupe "Mammifére
Marins" de I'Observatoire du Patrimoine Natu-
rel, Ministére de 'Environnement. Depuis deux

ans ils font 'objet d'un suivi systématique qui a
permis d'évaluer la taille des populations quiy
résident : une cinquantaine & Moléne, quinze a
vingt aux Sept-lles. De plus le mode d'utilisation
par les phoques des reposoirs de marée basse
et le niveau actuel d'interaction avec les acti-
vités humaines ont été sommairement appre-
hendés. Ainsi il apparait maintenant un certain
déséquilibre entre le ni-
veau de connaissance
du statut du phoque gris
sur ces deux sites et le
manque  d’informations
concernant le reste des
cotes bretonnes, ou des
‘w phoques gris sont pour-

tant souvent observés.

phoque veau marin

Par anlleurs les deux autres espéces qui fré-

quentent nos cotes, la loutre et le phoque
veau-marin, étant nettement plus rares ou plus
discrétes que le phoque gris, sont aussi beau-
coup plus mal connues.

Pour compléter les connaissances actuelles sur
ces trois espéces, le département Mammiféres
Marins d’Océanopolis et le réseau "SOS Lou-
tres" organisent une enquéte en liaison avec le
Musée Océanographique de la Rochelle. Pour
cela il s'agit dans un premier temps de collecter
auprés des usagers des cotes bretonnes une
information extrémement dispersée et dis-
parate en faisant particuliérement attention aux
observations répétitives provenant d'un méme
lieu. Par recoupement, cette collecte devrait
permettre d’identifier de nouveaux sites de fré-
quentation permanente ou temporaire. IL de-
viendra alors possible de mieux évaluer, par
Pinstauration d'un suivi régulier,la taille, le statut
et les habitudes des nouveaux noyaux de
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population qui auraient pu passer inapergus
jusqu’aiors faute de prospection suffisante.

Les kayakistes, de méme que les pécheurs et
les plaisanciers sont donc invités a signaler
leurs observations de phoques ou de loutre. ||
faut pour cela téléphoner a 'un des 2 numéros:
98 34 40 40 (Océanopolis)

98 68 86 33 (SOS loutres)

et donner le lieu et la date de I'observation,
I'espéce concernée et surtout les coordonnées
de I'observateur. Celui-ci sera contacté ultérieu-
rement par la personne chargée de I'enquéte
dans le secteur concerné.

Pour de plus amples informations, contacter :

PRty Dépt. Mammilibéres Marins

OCEANOPOLIS
BP 411
29275 BREST cédex

., . Td:883440.40
O(WM Fax:98.34.40.69

Maison dc la riviére
F-29450 Sizun

N Tl (33)98.68.86 33
Fax (33)98 21 92 85

Commentidentifier les
phoques

Phoque gris
(Longueur : de 1 & 2,5 m, poids : de 15 kg
pour le nouveau-né a 250 kg pour le maéle
adulte. Coloration trés variable d’'un animal a
I'autre : beige et grise avec des larges taches
noires de 5 a 10 cm; certains males sont pres-
que noirs).
Pour se reposer ces phoques utilisent régulié-
rement certains rochers difficiles d'accés et dé-
couvrant a marée basse. En mer la téte dé-
passe peu de I'eau. Le museau est long au
profil rectiligne ou méme bombé chez les grand
males. Les jeunes, nés en automne connais-
sent un premier hiver difficile et beaucoup
s'échouent alors sur les plages.

/\“fl - ‘\\\ .

e N

Phoque veau marin
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Phoque gris

Phoque veau-marin

(Longueur : de 0,8 a 2 m, poids : de 8 kg pour
le nouveau né a 100 kg pour le male adulte,
coloration : du beige clair au gris foncé forte-
ment marqué de petites taches noires de 1 4 2
cm).

L'espéce fréquente volontiers les baies et les
estuaires. Dans la nature, il est difficile de le
discerner du phoque gris : la téte est plus
ronde, le museau plus court. De profil, le front
est bien marqué. Enfin, les taches sombres de
la robe sont plus fines que celles du phoque
gris.

Museau court, net
décrochement en-
tre le front et le mu-
seau

phoque veau marin phogue gris
Téte Forme générale ar- | Forme générale plus
rondie. allongée.

Museau allongé, dé-
passant la machoire
inférieure, de ligne
droite ou légérement

convexe vu de profil.
Pas de décroche-
ment entre le mu-
seau et la boite cré-
. nienne.

Narines | Enforme de V ou- | Presque péralidles,
vert se rejoignant & | sans contact & la

la base base
Trou Peuvisible Bien visible, avec
auditif parfois un petit pavil-
lon

Comment identifier
la loutre Loutre d’Europe

(Longueur : de 1 & 1,20 m, queue comprise,
poids moyen : 6 a 10 kg, fourrure de couleur
brun foncé, joues et poitrail de couleur grise ou
creme, museau arrondi pourvu de longues
moustaches, queue longue et fuselée).

Ce gros mustélidé a pour particularité de fré-
quenter les eaux douces et saumatres (zones
humides littorales), mais aussi les cétes ma-
rines. Aujourd’hui en forte régression dans



notre pays, la loutre fréquente encore les cétes
et les fles en certains points du littoral frangais.
Elle est trés sensible aux dérangements.

Ne pas confondre la loutre avec d'autres espé-
ces de mammiféres semi-quatiques qui fré-
quentent occasionnellement le littoral francais
ou les estuaires. Les empreintes sont souvent
les indices les plus visibles de leur présence.
Sachez les distinguer.

Le Ragondin est un
rongeur de grosse
taille (longueur 70 a 90
cm). Museau carré,
queue nue fine et cy-
lindrique. Silhouette
sensiblement analogue
pour le rat musqué, de
taille plus petite (50 a
60 cm).

Le Vison d’Europe et
le vison d'amérique
sont nettement plus
petits que la Loutre
(taille d'un chat), lon-
gueur totale 50 a 70
cm. Menton de couleur
blanche, queue courte et fine. En France le
vison d’Amérique, échappé d'élevage tend a
supplanter le vison d’Europe, espéce autoch-
tone aujourd’hui trés menacée. Les deux es-
peces fréquentent le littoral atlantique.

»oe |
L%

Loutre d’Europe com-
parez avec les em-
preintes d'un ragondin
adulte et d'un vison
adulte.

7,5 om

Texte Océanopolis et Réseau SOS Loutres, mise en page CK/mer.
lllustrations : John Busby . Guide des mamiféres marins d’Europe

. Les mammiféres sauvages de Normandie

La vie trépidante
des jeunes phoques

La rencontre avec un phoque est toujours pour le kayakiste un grand moment, contrairement
a la plupart des animaux sauvages, le phoque ne fuit pas et il se montre méme trés curieux envers
les kayaksites, a tel point que U'on a souvent I'impression que c’est lui qui nous observe.
En France leur rencontre n’est pas courante car les zones ou il se trouve sont trés limitées, baie de
Somme, baie des Veys, baie de Mont St Michel Sept-iles, Moléne, toutefois certains sujets isolés
n’hésitent pas a couvrir des kilométres trés loin de ces zones habituelles de peuplement.

FICHE D’IDENTITE

Nom : Cléopatre

Espéce : Phoque Veau-marin

Sexe : féminin

Naissance supposée : printemps-été 1991
*

1991

Le 4 octobre, Cléopatre s'échoue sur une
plage anglaise prés de Douvres. Elle souffre
d’'une pneumonie secondaire et de parasites
dans les poumons. Son poids est tombé en
dessous des 14 kg (poids normal: une tren-
taine de kilos.)

Le 17 décembre, aprés avoir passé deux mois
dans un centre du Norfolk ou elle a été soignée
et réalimentée, elle est relachée a la pointe de
Blakenay sur la c6te nord du Norfolk. Elle pése
alors 33 kg.

1992

Le 20 janvier, cléopétre est apergue pour la
premiére fois sur le canal de I'Aa a Holque en
aval de Saint Omer (Pas de Calais). Pour
parvenir a cet endroit. Cléopétre a remonté le
cours d'eau sur 20 km. Elle semble avoir élu
domicile sur un ponton de bois indispensable
pour son repos hors de P'eau et ou elle est
observée régulierement par les habitants des
villages voisins.

Le 5 février, Picardie Nature regoit un accueil
favorable de la part des trois municipalités
concernées pour la distribution de tracts qui
vont permettre a la population et aux écoliers
d'étre informés sur les habitudes de ce nouvel
habitant. La pose de panneaux le long des ri-
ves vient compléter ces informations, a savoir
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que la tranquillité de I'animal doit étre préservée
car il craint le bruit et les activités humaines.
Du & février au 27 mars, Cléopéatre est obser-
veée régulierement au méme endroit, malgré
quelques absences.
Début mai, Cléopatre est toujours présente sur
I'Aa.
Le 19 mai au matin, elle est observée sur la
Douve a Saint Cébme du Mont (Manche) en
plein coeur des marais du Cotentin et du
Bessin. Soit un trajet de plus de 300 km en 15
jours. De nouveau en eau douce, elle a choisi
comme reposoir un des montants d’'un bac a
bovins, au lieu dit “I'ile Marie". Elle fait ainsi la
une des journaux et de nombreuses per-
sonnes viennent |'observer de prés (& environ
5 metres). Ce dernier fait incite le GMN (Grou-
pement Mammologique Normand) & poser des
panneaux invitant le public a respecter la
tranquillité de cette espéce protégée. Cléopatre
a l'air d'étre en forme. Elle mesure environ 1,20
m et elle est en train d’effectuer sa mue.
Le 24 mai vers 21 heures, elle décide enfin de
repartir en mer.
Fin juin, cléopétre est observée pendant trois
jours au méme endroit.
Le 26 juillet, elle est de nouveau observée a
‘Ile Marie". Ces allées et venues répétitives
nous incitent & penser que cléopétre pourrait
rejoindre de temps en temps la petite popula-
tion de la Baie des Veys (basse Normandie) &
marée basse.

1993

Le 18 juillet, aprés un an sans données *,
Cléopétre reapparait dans la Baie des Veys
pres du chenal de Carentan au Grand Vey sur
la. commune de Sainte Marie du Mont
(Manche). Au repos sur le ponton de I'ancien
port du Grand Vey ou sur un herbu, elle n’est
visible qu’'a marée haute au milieu des chas-
seurs! Habituée a la présence humaine, elle
réagit a peine lorsque I'on s'approche a un ou
deux metres (juste un petit souffle des narines)
ou lorsqu'un coup de fusil est tiré (elle tourne
seulement la téte en direction du bruit). Appa-
remment pas de problémes pour elle, on
estime sa taille 2 1,5 m.

Le 28 juillet correspond a la derniére observa-
tion de Cléopatre.

* Cependant, des informations des riverains
nous apprennent la présence irréguliére d’un
phoque sur les rives du canal de Carentan
prés du lieu dit " Le port" & Brévands (50).
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CLEOPATRE
1 : Douvres -> Norfolk
2 Norfolk -> Holque
3 Holque -> Baie des Veys

FICHE D'IDENTITE

Nom : Michel (Dédé en Gironde)

Espéce : Phoque Veau-marin

Sexe : masculin

Naissance supposée : été 1991
*

1991

En été : naissance de Michel en baie de Wash
(cbte est de I'Angleterre).

Aodt : il est recueilli par un centre de soins du
Norfolk.

Septembre : bagué, il est relaché.

1992

Les 25 et 26 février, Michel est apercu sans
étre attrapé a Trébeurden (Bretagne). Les 10
et 11 avril, il est également apercu a Jonville
dans la Manche.

Début mai, Michel est trouvé échoué dans le
Trieux pres de Paimpol (Cotes d'Armor), et
transporté a Océanopolis (Brest) pour étre soi-
gné.



PARIS

MICHEL
1 Norfolk -> Trébeurden
2 Trebeurden -> Jonville
3 Jonville -> Le Trieux
4 Le Trieux -> Brest
5 Brest -> Baie du Mont
6 Baie du Mont -> Coutras
7 Coutras -> Brest

Fin juin, apres "une remise en forme", Océano-
polis décide de relacher Michel et contacte le
GMN pour lui demander d’organiser cette opé-
ration.

Le 2 juillet est choisi pour relacher Michel en
Baie du Mont Saint Michel (d’ou son nom) a la
pointe de la Roche Torin & marée des-
cendante. Sur le sommet du crane, deux

RN

plaques de couleur dont le collage subsiste 2 a
3 mois, permettront de le repérer facilement et
ainsi il pourra étre signalé par un observateur
éventuel. Ces observations sont précieuses
pour comprendre comment I'animal, relaché
aprés ces soins, parvient a retrouver un
comportement naturel et s'integre parmi la po-
pulation sauvage de son espece.

Le 20 juillet, Michel est apercu dans la Dronne,
un affluent de l'lisle, & Coutras en amont de
Libourne (Gironde). Soit un périple de plus de
720 km en mer et 120 km en riviére soit 840
km en 18 jours ! Capturé deux jours apres, il
est rapatrié par le CNEMN de la Rochelle sur
Brest Océanopolis.

Le 2 aodi, il est relaché dans la rade de Brest.

Il est resté quelques jours avant de disparaitre.
Pendant tout le mois d'aodt, il est observé a
Landerneau. Il effectue sa mue sur les quais
de cette ville.

En septembre, on I'apergoit dans I'Elorn (riviere
en Brest et Landerneau).

*

Au vu des aventures de ces deux jeunes indi-
vidus erratiques, on peut se poser la question
du bien fondé de la capture et du lacher des
phoques juvéniles a des endroits différents
(surtout pour Michel).

En dehors du fait que ce systeme met bien en
évidence les déplacements importants de ces
phoques en peu de temps, il n'apporte pas
forcément le résultat escompté : lintroduction
d'un nouvel individu dans une population de
phoques déja existante.

Ces transferts posent de plus des problémes
logistiques qui peuvent étre parfois néfastes
pour le phoque. Le GMN s'est ainsi déja vu
confronté au décés d'un jeune phoque lors
d'un transfert trop long.

Guillaume Duclos (GMN)
Publié avec l'autorisation du
Groupe Mammologogie Normand

20



—ear

R ,‘II:.I\V\\ .

e \J ye

- ,\\\ \ -

< 7 /, = o,

Ve i S \\ 4 y -
7@ e, 7

/

= S ey )
L g : Ch ol R i e
Gl T AT, e !&lﬂr":.“-#l‘. 7 L\\\ s
o S e T SRSV i g = 1
= i TS e M
e d
e —— e

S <
..sx . e
e &






