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PETITES ANNONCES
Le Club de Canoé-Kayak de la Roche -Derrien (Cétes d’Armor) recherche un objecteur de
f conscience : Qualification : bon niveau de pratique en CK, si possible expérience en compe-
B (ition. Mission : encadrement débutants et compétiteurs en CK, essentiellement riviere, ¢t en
§ préparation physiyue générale. Formation possible. Contacter A. LE MONIER rue St Jean

B 22450 LA ROCHE-DERRIEN.

e S e i

A VENDRE
8 Nordkapp tout équipé randonnée y compris compas ot étanchéité garantie 3500 F
M René ADAM 13 rue Clouard 53500 ERNEE.
-Nordkapp 1989, équipement complet raid, caissons, pompe, compas 5700 F
Tél: 9890 45 86
-Armature de kayak démontable biplace "J.Chauveau'(Nautiraid) bon état, faire offre de prix
Tél: 98 90 45 86

A VISITER
Le Nordkapp Trust (Association récente pour la pro-
motion de la qualité, et de la sécurité en kayak de mer)
orgamse du 4 mai au 10 mai un grand rassemblement #
Anglesey (Nord Pays de Galles). Durant cette semaine
vous pourrez naviguer, discuter, voir des films sur les
expéditions, assister, et participer a des démonstrations
etentrainements.
Contacter:
Advanced Sea Kayak Club
John J. Ramwell
Miller Close. Parkhurst
Newport Isle of Wight
PO 30 5PS England
ou
Nigel Dennis Ass.
Port Dafarc’h Trearddur Bay
Anglesey .N. Wales
LL65 2LP England

CHERCHE
KAYAK DE MER
BON ETAT
PRIX MODERE

TEL: 98 80 67 50 iy . .
Date limite d’envoi des articles pour le prochain bulletin 15 mai




LA SAISON 91 EN KAYAK DE MER

Aprés quelques 35 demandes de renseignements et dépouillement des réponses
(moins nombreuses), voici un panorama de la saison 91. Tout d'abord, un calendrier des
manifestations, puis une liste d'associations (par ordre alphabétique) avec pour chacune son
programme et ses tarifs. Merci a leus ceux qui nous envoyé des informations.

CALENDRIER DES MANIFESTATIONS 91

21 avril: Descente de la Seine depuis Quillebeuf
Organisé par le Club de Caudebec en Caux, renseignements aupres de: Jacky Brard, 53 rue
d'Estenne d'Orve, 76620 - LE HAVRE.

1€T mai: Descente de la Sceine
Organisé par le Canoe kayak de Cléon, renscignemants aupres de:M. Jean-Marie Le Fieux,
32 allée des Bouleaux, 27370 -SAINT-PIERRE DES FLEURS, tel.: 35 87 42 90

2-4 mat: Transpresqu'ile de Crozon
Grande rencontre multisports dans un site naturel splendide autour de trois étapes de
randonnée, voir annonce dans le présent bulletin. Organisé par ULAMIR, Route de
Camaret, Batiment du SIVOM, BP 36, 29160 - CROZON, tel: 98 27 01 68.

2-10 mai: Regroupement en Corse
Renscignements aupres de la Ligue de Normandie de Canoe Kayak, M. Delalande, 1 rue
des Pommiers, Anisy, 14610 - THAON.

25 mai : Ballade des Vaches Noires
Organisé par le Trouville Kayak Club, Complexe Nautique du Front de Mer,
14360 - TROUVILLE.

1-2 juin: Regroupement au Mont Saint-Michel
Renseignements aupres de la Ligue de Normandie de Canoe Kayak.

15-16 juin: Rallye du Cap d'Ailly
Samedi 15: Dieppe/Cap d'Ailly/dieppe, dimanche: Dieppe/le Tréport. Organis¢ par la
M.J.C. de Dieppe, 8 rue du 19 aodt 19442, 76200 - DIEPPLE, tel.: 35 84 16 92.

23 juin: Marathon du Havre
Organisé par le Foyer des Jeunes de Bléville, Mairic annexe du Havre Bléville,
76620 - LE HAVRE.

6-10 juillet: Tour du Var
Randonude annuclle du Club de la Médusc a Saint-Elme (L.a Scyne). Elle commence
généralciient a Saint Cyr sur Mer, a 'ouest de Bandol, et tinit & Cogolin ou & Saint-
Riphael. Renseignements aupres de Jean-Claude Navetti, tel: 94 74 71 96.

31 aolt -1°7 septembre: Randonnée Cote d'Albatre
Organisé par le Foyer des Jeunes de Bléville.

I€T septembre : Biathlon annuel du Club de Berck, Skm en kayak de mer, 5 km a pied.
Rensergnements: C.K.C. Berck, Bois Magnier, Boulevard de Boulogne,
62600 - BERCK SUR MER et M. Wadoux, tel.: 21 09 68 71.

7-8 septembre: 10ieme Féte régionale de la randonnée du Nord Pas de Calais
Elle se déroulera a Dunkerque. En canoe kayak, plusicurs parcours convergents scront
organisés dont un en ki ak de mer. Organisé par I'Association Mer.et Rencontres.
Renseignements aupres de: M. Yves Poulet, 153 Boulevard Trystram,



59240 - LEFFRINCKOUCKE, tel: 28 -69 05 03.
15 septembre: 6 heures de Rouen
Renseignements aupres de la Ligue de Normandie de Canoe Kayuk.
22 septembre: Rallye de la Baie des Phoques
Organisé par le CD 80. Renseignements aupres de la Ligue de Normandie de Canoe Kayak.
2y septembre: Trophée de la Siréne
Epreuve de 7 miles au large de Dunkerque jusqu'au banc des Phogues & 2 miles de la cote,
puis virement a la boude de la Sirene et arrivée face au Casino.Organisé par I'Association
Mer et Rencontres. Renseignements aupres de M. Yves Poulet.
13 octobre: Rallye de la Cote Fleurie
Organise par le Kayak Club de Trouville.
27 octobre: Marathon de Rouen
Renseignements aupres de la Ligue de Normandie de Canoe Kayak.

PROGRAMMES DES ASSOCIATIONS

Auberge de Jeunesse de Paimpol tel: 96 20 83 60
Chateau de Keraoul, 22500 - PAIMPOL

Stages:

- Découverte du kayak de mer: la semaine commence par trois jours d'initiation (manoeuvres,
sécurité) et se termine par unc petite randonnée de 2 ou 3 jours, en fonction de fa météo. Trois
sites sont proposcs:

+ Archipel de Bréhat: des plans d'eau qui permettent de naviguer quel que soit le temps ¢t
offrent tous les types de mer, sans compter un paysage somptueux. Dates: du 20 au 27 avril,
27 avril au 4 mai, du 4 au 11 mai, du 15 au 22 juin, toutes les semaines entre le 29 juin et le
14 septembre, du 26 octobre au 2 novembre. Tarifs: 1900F ou 2050F selon la période.

+ Golfe du Morbihan: vaste mer intérieure, des courants violents et complices, T'eau et la
terre confondues. Accueil le samedi & 18h a 'AJ Paimpol, fin a la gare SNCI' de Vannes le
samedi suivant a 14h. Dates: du 20 au 27 juillet, du 27 juillet au 3 aodt, du 3 au 10 et du 10
au 17 aout. Tarif: 2250F.

+ Belle Ile en Mer: loin du continent, une incomparable terre de beauté, une cote sauvage
impressionnante. Accueil le samedi & 18h 4 I'AJ de Le Palais (Belle Ile), fin dans 'apres-midi
le samedi suivant. Dates: du 20 au 27 juillet, du 27 juillet au 3 aofit, du 3 au 10 et du 10 au 17
aofit. Tanit: 2250F.

- Perfectionnement: pour €ure en mesure d'organiser soi-méme ses propres randonnces en mer
et pouvoir emmener des débutants. Au programme: récupération d'un kayak chavirg,
remorquage, abordage sur une palge par mer déferlante, esquimautage, lire une carte marine,
faire route malgré la brume, comprendre la méiéo, composer avec le courant, un minimum de
secourisme.... . Compter 5 a 0 heures de navigation par jour et une randonnée de 2 jours du
coté de Bréhat et du Trieux. Date: du 27 avril au 4 mai. Tarif: 2550F.

- Préparation & l'examen du certificat restreint de radiotéléphoniste: certificat nécessaire pour
l'utilisation d'une VHF en kayak. Programme: préparation a I'examen et passage de I'examen
par I'inspecteur des PTT. Date: dans la semaine du 28 avril au 5 mai.

- Week-end navigation: au programme, la carte, le compas, tracer sa route, 'estime. Date: 18,
19 20 mai. Tarif: 760F.

Randonnées d'une semaine sur la cote nord de Bretagne:

- Le Conquet - Roscoft Date: du 10 au 17 aout. Tarif: 2450F.




- Roscolt - Paimpol Date: du 17 au 24 aoat. Tarif: 24501
- Paimpol - Mt Saint-Michel Date: du 10 au 17 aoat. Tarif: 24501
L'Irlande est envisagée comme destination pour la dernicre semaine de juin; contacter I'AJ!

Centre Nautique de Roscoff tel: Y869 7279
B.P.9,29681 ROSCOFF CEDEX

A coté dactivités de dériveur, catamatan et planche & voile, ke Centre propose du kayak de
mer en initiation ou perfectionnement pour adultes et jeuncs de 144 18 ans.

Stages d'une semaine du lundi matin au samedi soir: Yh - 12h et 14h - 17h30. Tarifs: 675F en
journée et 390F en demi-journée.

Week-ends: randonnée en kayak de mer. Tarif: 430F avec hébergement et nourriture.

Dates: Piques, Ascension, Pentecote, €€, Toussaint.

Club de I' Odyssée, Julia Champion tel: 94 58 34 15
"La Belle Hélene", Porquerolles, 83400 - HYLERES fun: 94 58 34 91

Le club organise des randonnées en kayak & partir du "Libececiu™ (ex-patrouiiicur, 2 moteurs
de 235cv, viiesse de croisiere 12 4 16 noeuds) qui sert de base mobile. Régions proposées:
lles d'Or, les calanques de Cassis 2 Cannes, cotes des Maures et de 'Esterel, Baléares, Corse
et Sardaigne. Pour le WE de Paques du 30 mars au ler avril, 3 jours de découverte des lles
d'Hyeres et de la ¢ote des Maures. Des séjours de ce type sont prévus pendant les vacances
scolaires de printemps, ler mai, Ascension, Pentecote. Tout projet, balade ou croisiere, peut
étre étudié pour des personnes individuelles ou des groupes (maximum 9 personnes).

Foyer de Jeunes de Bléville

Mairie annexe du Havre Bléville, 76620 - LE ITAVRE

Renseignements aupres de: M. Rémi Gibeaux 35 44 67 32, M. Antoine Rodriguez 352529
84, M. Valéry Colombel 35 44 93 &().

Club tourné principalement vers le kayak de mer. Conditions dadinission: fige minnum 14
ans, savoir nager. Les activités d'entrainement sont les suivantes:

~_tous les dimanches matins, svit sur le bassin, soit en mer devant la plage du Havre, selon
I'état de la mer.

- en piscine pour apprendre 'esquimautage.

- sorties & la journée en navigation cotiere le long du litoral Antifer-Etretat-Fécamp-Les
Grandes Dalles.

Inscription: 4001 pour I'année.

Groupe Manche-Atlantique de Plongée (GMAP) tei: 98 43 15 11

fer Eperon, Port de Commerce, 29200 - BREST

La «.idon canoe kayak du GMAP offre diverses activités au Centre de Plongée de
Bertheaume, Le Trez-1ir. 1/2 journée individuelle: 80F, 1/2 journée groupe (5 personnes):
50F, 5 x 1/2 journée: 320F, séance d'esquimautage (1h): 75F, Baptéme (1h): 30F, randonnée
sur 2 ou 3 jours sur demande.

Dates: du 07/07 au 31/08.

Grand Nord / Grand Large tel: (1) 4046 05 14
15 ruc du Cardinal Lemoine, 75005 - PARIS

Le programme de GNGIL. est présenté dans le catalogue Voyage Nature, 100 pages, dont pres
de la moitié consacrée au kayak de mer. Difficile & résumer! Il s'agit de voyages vers des
destinations lointaines, avec des Nautiraids biplaces, batcaux wres stables permettant le plus




souvent de partir avec des débutants en kayak de mer. Voici un rapide tour d'horizon des
destinations proposées:

- Grand Nord Canadien - Groenland - Spitzberg: plus de 400 km en totale autonomie d'Arctic
Bay a Pond Inlet (début du passage du Nord-Ouest); trois destinations au Spitzberg, Baie du

Roi, Isfjord, 801*ME parallele avec des phoques, des millions d'oiseaux, parfois des morses ou
des ours; Groenland cotes sud, ouest (baie de Disko) et est.

- Amérique du Nord cote Pacifique: I'Alaska, avec ses glaciers et sa faune abondante, dans le
parc de Glacier Bay ou le secteur de Prince William Sound qui n'a pas subi les ravages de la
pollution; l'archipel de Queen Charlotte, une région isolée ayant l'une des foréts les plus
riches du monde; I'lle de Vancouvert et ses orques; la Californic Mexicaine ot se reproduisent
les baleines grises.

- Amérique Centrale: entre Guatemala et Mexique, Belize et sa barriere de corail; dans les
Bahamas, traversée de 1' "Exhumas Land and Sea Park™ & la végétation luxuriante et aux
centaines d'oiseaux tropicaux.

- Afrique: kayak et tourisme sur la Nil entre Assouan et Louxor ou, au contraire, le lac
Nyassa (Malawi) peu visité par les wuristes.

- Asie : la Thatlande avec des mangroves, des pitons calcaires couverts de végétation tropicale
et des villages lacustres; les Maldives, du kayak dans un aquarium, des eaux parmi les plus
transparentes du monde; ou la Sibérie, avec le Lac Baikal puis la descente de ta Léna.

- et un peu plus pres, 'Europe: U'lslande; I'Archipel de Stockholm; les Lofoten au-dela du
cercle polaire, des montagnes alpines tombant dans l'océan; une paisible descente du Shannon
en Irlande; le delta du Danube en Roumanie, 'un des plus grands sanctuaires de faune en
Europe; la ¢ote sauvage et déchirée de Caramanie en Turquie; les Iles Toniennes en Gece.
Tarits et durées (quelques ordres de grandeurs): environ 6000F pour 2 semaines en Europe,
souvent [5000F pour 2 & 3 semaines en pays lointain et parfois de 25 000F a 30 000F pour
des expéditions en arctique de 30 a 45 jours.

Dates: beaucoup de voyages en juillet-aolt mais on en trouve toute 'année grice a la variétc
des climats rencontrés.

Jeunesse el Marine tel: (1)4548 43 70
4 Place Saint-Germain des Prés, 75006 - PARIS

Parmi un catalogue varié d'activités nautiques (croisiere, dériveur, plongée...), Jeunesse ct
Marine propose aux jeunes de 11 4 15 ans des stages d'une semaine de kayak de mer a ['lle
aux Moines (Golfe du Morbihan). Apres quelques séances d'initiation et d'apprentissage de la
manoeuvre du kayak, départ pour le reste de la semaine en randonnée a travers les iles et les
courants du golfe. Yoyage en groupe possible au départ de Paris.

Dates: du 24 févricr au 02 mars, du 21 au 27 avril, du 28 avril au 04 mai, du 05 au 11 mai,
toutes les semaines entre le 23 juin et 6 septembre, du 27 octobre au 02 novembre. Tarifs: de
1420F a 1810F selon 1a période.

Nouveaux Horizons tel: 94 82 01 11

BP 14, 83700 - AGAY

Stages au Dramont, a 10 km & I'est de Saint-Raphael:

- Eins de semaine: initiation & la pratique du kayak de mer sur un site choisi pour les
débutants, entre le Cap du Dramont et I'lle des Vieilles. Dates: tous les WE de mai et juin,
21/22 et 28/29 septembre. Tarifs: 2 jours 240F, 3 jours 360F, 4 jours 480F.

- Découverte: 5 demi-journées d'initiation au kayak sur un littoral facile et attrayant. Dates:
du 29 avril au 03 mai, du 6 au 10 mai, toutes les semaines (lundi-vendredi) de juillet, aolit et
septembre. Tarif: 400F.




- Initiation: 5 jours de kayak pour débutants sur des sites toujours choisis pour leur facilité.
Dates: du 29 avril au 03 mai, du 6 au 10 mai, du L au 5 et du 15 au 19 juillet, du 29 juillet au
2 a0Gt, du 5 au 9 et 19 au 23 aodt, du 2 au 6 septembre. Tarif: 600F.

- Perfectionnement: 5 jours de kayak sportif pour les pagayeurs (ui désirent progresser au-
deld du niveau initiation. Dates: du 8 au 12 et 22 au 26 juillet, du 12 au 16 et 26 au 30 aodt,
du 9 au 13 septembre. Tarif: 8OV,

_ Sécurité-Sauvetape: 5 demi-journées de formation aux méthodes de sauvetages en eau
profonde, remorquages, eskimotages. Dates: du 22 au 26 juillet, du 26 au 30 aodt, du 9 au 13
septembre. Tarif: 600F.

- Préparation_au_monitorat mer: 5 jours de stages sportifs sur des sites pédagogiques choisis
en fonction du contenu du programme de F'examen tédéral UV 5 (monitoral mer).

(Pour tous ces stages, la nourriture et I'hébergement ne sont pas compris dans les tarifs;
possibilité de camping, A.J., location, hotel.)

Randonnées de 2 a7 jours:

- Escapade: quelques jours de randonnée entre I'lle d'Or et la pointe de la Galére. Dates: tous
les WE de mai et juin, 21/22 et 28/29 septembre. Tarifs: 2 jours 490F, 3 jours 710F, 4 jours
980F.

- Esterel: 5 jours de randonnée favile entre le Cap du Dramont, I'lle d'Or ¢t Théoule. Dates:
du 22 au 26 juillet, du 19 au 23 aodt, du 2 au 6 septembre. Tarif: 12501

- Corse Balagne: tres belle randonnee de 7 jours depuis Calvi, entre le golfe de Saint-Florent
et le golfe de Porto. Dates: du 8 au 14 juillet, du 5 au 11 aout, du 9 au 135 septembre. Tarif:
1850F.

- Corse Bouches de Bonifacio: 7 jours de kayak facile entre la Corse et la Sardaigne pour
découvrir des iles encore sauvages; départ de Plantarella pour visiter Cavallo et les lles
Lavezzi. Dates: du 15 au 21 juillet, du 12 au 18 aolt. Tarif: 1980F.

- Sardaigne: randonnée sportive de 7 jours dans l'archipel de la Maddalena, granit rose,
criques sauvages, plages de sable blanc. Dates: du 22 au 28 juillet, du 19 au 25 aodt. Tarif:
2140F.

- Anglo-Normandes: 5 jours de randonnée sportive au départ de Guernesey vers Herm et
Sark. Dates: du 17 au 21 juin, du 2 au 6 septembre. Tarif: 15601,

(Les tarifs des randonndes comprennent la nourriture et les navetles routieres du premier au
dernier jour mais pas le transport iles-continent).

Union Locale d' Animation en Milieu Rural (ULAMIR) tel: 98 27 01 68
Route de Camaret, Batiment du L1VOM, BP 36, 29160 - CROZON

- Découverte i la_demi-journée alternant matin et aprés-midi sur_une semaine: a chaque
séance, départ de Crozon avec découverte d'un licu différent de la Presqu'ile.

Dates: tout juillet et aolt 91, oute I'année sur réservation trois semaines avant. Tarif: 485F.

- Trois jours. a la_découverte du kayak en Presquiile: plusieurs parcours sont proposés en
fonction des conditions météorologiques, Baie de Douarnencz, Rade de Brest, Cap de la
Chevre, Pointe des Espagnols, les Tas de Pois. Hébergement: tente, gite ou hotel.

Dates: toute I'année sur réservation 3 semaines avant. Tarif: 870 F en formule gite.

~ Le Tour de la Presquile de Crozon en cing jours: découverte au plus pres de sa cote
déchiquetée. ses abers, ses falaises, ses grottes.Hébergement: tente, gite ou hotel.

Dates: du 29 juillet au 2 aofit, du 26 au 30 aott. Tarif: 1500 F en formule gite.

DERNIERE MINUTE
WEEK END DE LA PENTECOTE 18-12-20 MAL
Randonnée vers [Archipel des Glénans (de Loctudy a llle Saint Nicolas) avec voiliers accompagnateurs. Chaque
kayakiste prévoit son matériel pour étre autonome (seécurité, tente, duvet, nourriture, eau...) Inscription 100 F (frais
d'organisation, relais UDNF) Nombre d'inscription limité & 24 kayakistes. S'inscrire par courrier avant le 11 mai
auprés de : M. JF LEFUR rue Jules Verne 29740 LESCONIL Téléphoner pour confirmation (conditions météo) le
vendredi17 maide 19a21 hauS882 23 56 .
Renclez vous & 11 h le 18 mai sur le port de Loctudy. Retour des Glénans le 20 mai en fin de matinés.




ILES VESTERALEN ET LOFOTEN
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Au nord du cercle arctique

une course de kayak de 280 km o~

dans un paysage majestueux
avec le soleil de minuit

Henningsvaer

La manifestation se compose de quatre éveénements:
1. la course arctique de kayak de mer:

jour 1: Sortland - Henningsvaer 3 étapes 85 km
jour 2: Henningsvaer - Stokmarknes 2 dtapes 68 km
Jour 3: repos a Stokmarknes avec festivités locales, exercices de survie en kayak obligatoires.
jour 4: Stokmarknes - Nyksund 3 étapes 75 km
jour 5: Nyksund - Sortland 1 dtape 48 kim

2. la coupe du sponsor: de Laukvik 2 Stokmarknes, 38 km, la 2ieme étape du jour 2.
3. le marathon arctique: la derniere étape, jour 3. Inscription séparée, trophees & gagner.
4. La randonnée arctique: une balade de 100 & 150 km sur 5 jours dans les Vesteralen, avec
nourriture et matériel de camping. Retrouvera la course & une ou deux occasions.
Inscriptions: Arctic Sea Kayak Race, c¢/o Vesteralen Reiselivslag, P.O. Box 243,

8401 SORTLAND, NORVEGE tel: 088 - 21555 fax: 088 - 23666
Date limite d'inscription: 1€T juillet 1991
Si vous ne pouvez pas y aller cette année, retenez l'idée pour plus tard, les Norvégiens
projettent d'organiser cette manilestation tous les ans.



Didier Plouhinec a visité pour nous en
Grande Bretagne le salon du kayak

le Kagak ae Aler a
([rgstal .IP alace 9l

L.e weekend du 16 ct 17 février, & Poccasion de exposition internationale de

Canoe-kayak, une délégation bretonne s'est rendue a Crystal Palace. Cette
année la manifestation était répartie dans trois halls, les exposants de bateaux
et matériel dans deux d’entre eux et les associations dans l'autre. Dés le premier
coup d’oeil on voit qu'elle s’adresse & environ 70% aux pratiquants de la riviere,
20% aux kayakistes de mer et 10% aux adeptes du Wave ski. A Popposé du
salon de "tout ce qui flotte" de Paris, Crystal palace est un salon de la "prolpu-
sion pagaie" Une impression a la fois de sportivité et technicité se dégage de
cette exposition contrairement 4 impulsion commerciale, location et grand pu-
blic que donne la Porte de Versaille. Un petit mot des exposants en vétements
qui sont encore plus nombreux cette fois-ci. Passons donc en revue dans un
premier temps nos fabricants anglo saxons, puis péle méle quelques réflexions

sur le reste.

Valley

Pure Perfection Custom

A Saint Malo, Jason , de Valley nous annon-
cait qu'il ne serait pas présent a Crystal palace
en 91. Ruse ou simple fait du hasard ?... le 4
février, moins de deux semaines avant I'exposi-
tion, Howard Jeff de Pure Perfection Custom
décide de conjuguer ses efforts avec Franck
Goodman et Robin Goodliffe. C’est la fusion de
Valley et P.P.C, afin de proposer sous un hom
déja symbole de qualité, une vaste gamme de
kayaks de mer performants.

Tous les bateaux d'origine pure Valley (Nor-
kapp, Anas Acuta, Selkie et Skerray) sont dés
rnaintenant disponibles avec la trappe ovale de
410x230 & larriére, tandis que les kayaks
P.P.C {Aleut Sea I, Vyneck et Ynys sont
équipés de cette trappe ovale a 'avant comme
& Parridre, le Vyneck, profitant des progrés
offectués sur petit frére Ynys, a subi un lihing
important du pont et une petite modification de
caréne. La partie avant des moulages de
trappe frontale P.P.C est prévue pour recevoir

un compas incliné Silva 70 P. Ce dernier, placé
loin permet une lecture aisée en baissant a
peine les yeux d'ou un
moindre risque de mal
de mer. En option cette
zone de fixation de
compas est gelcoatée
en noir a la construction
pour éviter les reflets in-
tempestifs sur le com-
pas. Un systéme d’éclairage 1,5V est a I'dtude
pour ce compas, mais sachez qu’en France la
navigation de nuit en kayak est interdite, donc
pas de soucis a se faire pour I'éclairage du 70
P (Notons 'abandon par Valley du Sestrel ju-
nior, compas pourtant trés apprécié par les
possesseurs de kayaks Valley, car parfaite-
ment démontable, il suffisait d’'un petit "bout’
pour I'assurer)

L'Ynys ('lle en Gallois, Enezen en Breton) était
vraiment séduisant dans sa robe rouge "Post
office" garnie de panneaux de gel coat blanc
sur lavant du cockpit. Cette fantaisie permet
d’écrire directement sur le pont les informations
concernant sa navigation... L'Ynys est un
kayak pour kayakiste averti, qui désire un

S’f&;‘—c ?asc AA



Tous les kayaks monoplaces P et H sont éQa-
lement équipés de la trappe ovale Valley a
Farriere. On ne voit plus aucun kayak avec la
trappe a vis Henderson TCL4. Les kayaks P et
H ne semblent plus étre importés en France.
Les prix en Grande Bretagne taxes in-
cluses:

- lcefloe, Fjord, Grion, lona, Dawn Treader
Odin, Baidarka modéle expédition avec pompe
1730 €

- Umnak expédition + pompe : 665 ¢

- Seascape expédition : 1054 £

- Albatros sans pompe + 2 trappes ovales :
925 £

NORTH SHORE

North Shore a débuté par le Shore Line, qui est
actuellement fabriqué a qualité égale par Poly-
form de Rennes, ainsi que le Mariner. North
Shore propose aussi le Méridian que nous
connaissons un peu grace a son look trés
particulier; une étrave rappelant celle du Bai-
darka et un arriére trés fin et trés bas sur 'eau.
A noter un siége et méme un pont anti-
dérapant sur le méridian exposé. Le siége anti-
dérapant se retrouve chez quelques autres
constructeurs. Cette année nous trouvons le
Freewater, un Shore Line sans trappe ni cloi-
son avec cependant des inserts de pont et les
lignes de vie, au méme prix que le Shore Line
de base. Sur un modéle j'ai remarqué un cale
genoux trés gros, trop peut-étre pour permet-
tre un accés facile au cokpit, au moins on sait
que l'option existe. North Shore propose aussi
un biplace le Calipso ll en deux versions. Les
deux hiloires sont assez proches I'un de l'autre.
Un modéle est équipé d’un caisson qui vient se
loger entre les jambes du kayakiste arrisre,
tandis que I'accés au caisson se fait derriére le
passager avant a
lintérieur du cok-
pit. Il est équipé
d’'un  gouvernail
que l'on rencon-
trait déja sur le
Méridian. Il res-
semble a une dé-

mais reste fragile car il ne peut s’effacer dans
son puits que s’il est placé dans 'axe longitu-
dinal du bateau. Les trappes sont en poly-
sster et de formes trapézoidales. Elles vien-
nent s'écraser sur un joint qui parait vrai-
ment efficace, le tout est maintenu en place
par un jeu de deux sangles nylon réglables.
Le Calypso mesure 6 m de long pour 0,65 m
de large. Les hiloires font 70 x 42 cm. La
trappe avant 40 x 28 cm et la trappe arriére
50 x 30 cm.

North Shore est un constructeur sérisux, les
modéles étaient bien finis et disponibles dans
toutes les couleurs.

Polyform vient de passer un accord avec
North Shore pour la construction et la distribu-
tion du Calypso et du Mariner en plus du
Shore Line. Le Mariner de North Shore sera
fabriqué et vendu sous le nom de Narval par
Polyform, ceci en raison d’'un probléme juridi-
que de dépot de marque antérieur. Pour awvril
1991 sortie chez Polyform du Baiji un kayak
de mer de 560 m par 0,57 m.

Les prix en Grande Bretagne taxes In-
cluses :

- Shore Line expé avec pompe : 695 £

- Mariner expé avec pompe : 720 £

- Free Water avec ligne de vie : 485 £

- Calypso 2 trappes trapézes, 2 caissons,
lignes de vie + pompe : 745 £

- Méridian expé, pompe, dérive rétractable :
761 £

MC NULTY SEAGLASS

Déja I'an dernier Didier Brutin nous avait pré-
senté la firme Mc Nulty et son sympatique di-
recteur Trévor Potts qui depuis a effectuée la
traversée eoxtrémement périlleuse du détroit
de Béring avec son Alaskan. Trévor est venu
a I'A.G. de Saint Malo
€ el nous présenter
Wl I'Alaskan, le Kodiak et
le Huntsman en oc-
tobre. Trévor aimerait
trouver un revendeur

Alaskan

en Frarice, me
contacter je trans-

rive  rétractable
qui peut pivoter
sur elle meéme
quand elle est

mettrai.
L’Alaskan convient

Alaskan, Kodiak et Huntsman a Saint Malo pour les grandes

randonndes—los—oex-

descendue. En position haute le curseur ser- péditions. Avec ses 548 -m-x-050 met-34-kg
vant a la nianoeuvre peut étre verrouillé par sa—capacité—dechargement esttrés—grands,

une barrette. Le systéme semble interessant S,
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bateau peu encombrant {4,89m) de haute per-
formance : relativement instable (52 cm) sa
longueur & la flottaiso:: étant importante, I'Ynys
se révéle trés rapide. Le maitre bau est situé
sur Parriere du cockpit e qui le rend trés ra-
pide par mer arriére, il n'arréte pas de surfer...
C'est un bateau idéal pour les petites randos
de weekend z:: iviour desquelles on passe
deux heures a s’amuser dans le. contre cou-
rants du Raz de sein en se  jouant des
écueils que I'on évite avec aisance tant I'Ynys
est manoeuvrant, une fois la dérive rétractée.

important. Ce tube est souple «t démontable
{serflex)-

- Tout comme la trappe ovale, lz trappe ronde
vient & présent s’inserrer dans une gorge mou-
lée dsns le pont. Par ailleurs la tendance est
d’'avoir deux caissons et par conséquent deux
trappes arriéres. Une principale ovale, puis un
petit caisson derriére le cockpit accessible par
une trappe décentrée de I'axe du kayak, iacili-
tant son accessibilité a la mer & gauche cu a
droite sur les kayaks mono, au gout du client!
ot a tribord pour I'équipier avant et babord

Aleut I

L'Aleut Sea ll, le kayak biplace qui réconcilie la
vie de famille et le plaisir de pagayer, est dis-
ponible cette année avec une large trappe
centrale de 42x70 cm, on peut y mettre un
enfant par beau temps, ou du matériel trés
encombrant. Une jupette en néopréne vient
recouvrir cette trappe, par sécurité des sacs
étanches seront les bienvenus; soyons réalis-
tes. Howard Jeffs étudie une version en deux
morceaux de I'Aleut, déja les autres modéles
sont disponibles ainsi (plus 1000 F), donc 2
demi kayaks de 3,35 m, permettant le trans-
port de I'Aleut sur la galerie d'unie voiture de
tourisme moyenne; ou des expéditions lointai-
nes nécessitant un transport aérien. L’Aleut
mesure 6,70 m pour 66 cm de large, hiloires
de 41 x 57, poids 38 kg.

Quelques autres nouveautés de Valley. P.P.C

- Amélioration par Howard Jeffs du pontet
double de ligne de vie qui avait tendance a se
mettre légérement de travers au serrage. Un
nouveau moulage du RDF (recessed deck fiit-
ing) résoud le probiéme.

- Amélioration de la dérive rétractable, par la
pose d'un tube de puit de diamétre plus

pour I'équipier arridre sur "Aleut.

- Henderson vient de sortir une nouvelle
pompe : la Compac 50. Elle se fixe sur 'avant
de lhiloire, sous le cockpit entre les jambes.
Plus puissante et moins encombrante que son
ainée la RT/H, elle équipait déja de nombreux
kayaks de toutes les marques. Son débit est
de 45 I/minute a raison de 60 cps/mn. Valley a
prévu un moulage pcur loger le mancho sur le
milieu du pont entre le bord de lhiloite et le
capot protégeant la pompe. Chez McNulty le
moulage est sur le coté du pont. Elle ast plus
pratique que la traditionnelle pompe a main
Henderson... et un petit 'bout’ fixé sur le man-
che empérhe de perdre ce dernier.

- Tette innovation permet u« lacer la cloison
juste derridre le cockpit rédu.sant ainsi le vo-
lume disponible pour I'e.2u dans le cockpit en
cas de dessalage. Nous avons remarqué des
cloisons inclinées qui {.cilitent la vidange du
cockpit chez plusie:'rs ~onstructeurs. Le vo-
lume de chargement est augmenté d'autant
dar : les caissons. Précisons 'avantage incon-
testable de la seconde trappe accédant au pe-
tit caisson qui permet de loger le matériel d’une
sortie a la journée, sans que celui-ci se déplace
d’'un bout a l'autre du caisson.

- Les constructeurs proposent de plus en plus
des options de calage : La sangle lombaire
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avec un ou deux anneaux sur le rebord arriére
du cokpit pour tendre la sangle et la maintenir
sur l'arriére lorsque le kayakiste pénstre dans
son kayak... c’est trés pratique pour les réem-
barquement en auto-sauvetage (kayak a l'en-
vers). A la fois calage ¢! rangement : le tube
cale genoux est aussi proposé, c¢’est un élé-
ment trés comode pour réussir ses eskimota-
ges. On peut y loger sa bouteille thermos, ou
son anorak, ou sa V.H.F, ou ses vivres de mer.

Les kayaks Valley et donc maintenant les kayak
P.P.C sont importés en France par Océan
Diffusion, Z1 de Creacn Gwen 29000 Quimper
(houveau magasin ouverture début mars) et
par Polyform Z A Montgerval 35520 La Mezisre
(prés de Rennes). Le Skerray RM {Roro mou!é)
en polyéthyléne sortira trés prochainemeiit en
Grande Bretagne et aussi chez Polyform.

i

Les prix en Grande Bretagne taxes In-
cluses :

- Norkapp, Anas, Selkie, 2 trappes rondes -+
pompe & main 753 £

- Norkapp, Skerray, Pintail (1) 1 trappe ovale, 1
ronde + pompe a main 775 £

- Aleut sea Il 3 trappes ovales, 4 cloisons, gou-
vernail + 2 pompes 1407 £

- Aleut sea Il 2 trappes ovales + 1 grande
70x42, gouvernail + 2 pompes 1485 £

- Ynys expé + pompe a main 762 £

- Vynech expé + pompe a main 789 £

(1) Pintail : nouveau kayak pour bientot

Pour la France il faut rajouter a ce prix environ
1000 F de transport ot 3% de taxes {(GB : 15%

12

F : 18%) et aussi un supplément de marge
bénéficiaire du revendeur. Au total + 1500 F
pour un mon oplace, + 2000 F pour un bi-
place.

THE P.H COMPANY

P et H Fiberglass limited construit les bateaux
congus par Derek Hutchinson. Depuis 'Umnak,
le Baidarka Explorer et le Dawn Treader Odin,
Dave Patrick a construit de nouveaux modéles
Plcefioe (quillé) et son cousin le Fjord (dérive ré-
tractable), I'Orion et tout derniérement I'lona.
Ce dernier est plus beau que les autres,
Pétrave est moins haute, et assis dans le cokpit
on se sent dans un kayak pas sur un cargo !
Derek dessine bien mais les beaux autocollants

ne suffisent pas a rattraper quelques défauts
de fabrication. Il propose couramment des
kayaks avec des légers défauts a des prix in-
teressants. Comme chez Valley toutes les cou-
leurs sont disponibles, le Baidarka reste pour-
tant son meilleur bateau, il est rapide et sa ca-
pacité de chargement est plus importante que
celle du Nordkapp; et il a une "gueule’ particu-
lidre. J'aime bien.

P et H propose toujours le Seascape Il un bi-
place déja ancien et le tout nouveau Albatros
de 6,10 m x 0,71 m avec une trappe centrale
plus grande encore que sur I'Aleut : 80 x 42
cm, mais démunie de couvercle ou de jupette.
Les hiluires sont plus grands que sur I'Aleut,

We ‘ﬂﬁe Ao



randonnées, les expéditions. Avec ses 548 m
x 0,59 m et 34 kg sa capacité de chargement
ost trés grande, d'autant plus quil a des
trappes trapézoidales, bien étanches du genre
North Shore avec la différence que le joint est
sur lintérieur du couvercle. C'est simple et effi-
cace, plus facile a changer que le joint qui
équipe les trappes du Calypso. Le gouvernail
ainsi que les palonniers sont surdimensioniiés,
c’est du soiide. John Ramwell, président de
PAdvances Sea Kayak Club, et membre
d’honneur de notre association "Kayak de mer
du Ponant' dit aprés ses tests :
‘Un kayak confortable et spa-
cieux que l'on peut juger au top
niveau des kayaks modernes
d'expédition" et & propos des
trappes 'Elles sont restées ab-
solument étanches'. Jean
Marc Janvier a essayé le Kodiak
a Saint Malo et avoue que c’est
un bateau trés sain. Avec ses
510 m pour 0,57 m de largs il
est stable et rapide. Il emporte
15% de moins de matériel que le
l'Alaskan, il a les mémes trappes
que I'Alaskan.

Trévor propose un dosseret qui,
comme il le dit si bien, ne peut
étre congu que par quelqu'un
qui a beaucoup souffert du dos
en kayak. !l est en Nylon recou-
vert d'une épaisse couche de
mousse. Comme il est fixé
méme en bas sur le siége par 4
vis inox il est moins pratique pour
accéder au volume libre derriére
le siege. Il a I'air super conforta-
ble. Mieux vaut perdre 20 se-
condes a retirer son dosseret
que souffrir le martyre pendant 10 heures en
mer ! Un réglage de dosseret ¢a se pauffine...
Une solidité et une finition trés correcte, telle
est limpression donnée par les kayaks Mc
Nulty, la qualité du gel coat et les couleurs sont
superbes et Trévor est vraiment un PDG trés
simple et qui inspire confiance.

QUELQUES OBSERVATIONS

HABILLEMENT :

Le goretex se développe et nécessite beau-
coup de soin, ¢’est & dire un ringage a l'eau
douce aprés chaque sortie. Les fourrures po-
laires étaient bon marché sans valoir la qualité
Helly Hansen qui, est nettement supérieure.
Les polatlite et polarplus restent chers. Le fluo

dovient envahissant, vomitif dirait un ami, c’est
la mode, dommage qu’il soit impossible de
trouver des 'paggies” unies. Les “rassiéres
Wild Water cottent entre 500 et 1000 F pour
les modeéles a poches. Les poches sont ajou-
rées pour un meilleur écouiement de l'eau, le
bicolore classique a fait place au tricolore au
minimum avec toutes les cuuleurs fluorescen-
tes mélangées (sécurité). Toujours Wilde Wa-
ter propose une brassiére & capuche. Le -e-
gretté anorak type Derek Hutchinson fait dé-
faut, mais ‘il faut évoluer’, comme dit Guy,
quoique je connaisse des utilisateurs trés sa-

ANORAK D'EXPEDITION AVEC CAGOULE CHEZ PALM

tisfait de la toile de lin passée a la silicone,
mélange de traditionnel et de modernisme
pour une étanchéité impeccable et un look on
ne peut plus eskimo ! Poche ventrale chauffe
mains doublée de Polarplus chez Wilde Water,
anorak faisant jupette (copie du Tuilik eskimo)
en jaune fluo chez Palm, a porter en plus de la
jupe normale par gros temps.

MATERIEL :

Pas de pagaies eskimos, ni de pagaie bois
pour la mer, sauf celle fabriquée par Trévor
Potts (ressemblant & une Nautiraid et Lapon)
vendue dés la premiérs heure du salon. Guy
va tester une pagaie Wing de chez Lendal, en
mer, ainsi que l'anorak goretex et la toute
nouvelle brassiére Palm, munie d’un harnais et
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d’'une ligne de reinorquage, et aussi dune po-
chette fixée en travers du dos, qui contient le
sac de survie.

Les prix des atticles différent beaucoup un ex-
emple sufflra, le: ites étanches BDH qui vont
du simple au dou....:

P.H Company : small : 3,45 £ médium : 4,60 £
large : 5,75 €

Wild Water ; smai : 7,95 £ médium : 9,85 £
large : 11,85 ¢

sans commentaire.

DOCUL: “NTATION

En plus des documentations complétes des
constructeurs, on pouvaii remarquer, surtout
au stand de la B.C.U {British Canoe ‘Union} au
rez de chaussée, les piles de fascicules édités
par la BCU sur les raids et randonnées réali-
sées dans toutes les parties du mcnde, par les
pratiquants du kayak de mer, de IAlaska a la
Patagonie, de la Nouvelle Zélande a la Basse
Californie...

ENCORE A PROPOS DES KAYAKS DE
MER :

D’une maniére générale tous les constructeurs
proposent des versions "Custom®' de leurs
kayaks : presque tout peut étre demand$ sur
un modéle de kayak : nombre et position des
inserts de pont, position et normre de cloisons
et de trappes, types de trappes, position et

types de compas, de pompe, taille d’hiloire, de
siége, disposition des lignes de vie et des
dlastiques, modéle de cale pieds, position des

calages, et bien slr un choix de couleur
étendu (70) pour la coque, le pont, le sidge, le
joint extérieur au gel coat Un shéma coté
avec descriptif complet suffit a I'établissement

~d'un devis, qui ne s’écarte pas beaucoup d'un

prix standard.

PRATIQUE :

Dans la piscine de Crystal Palace : démons-
trations d’eskimotages en canoés canadiens
monoplace et biplece : succulent | et de récu-
pération par le '"Corps of canoé Lifeguard"
Compétition de slalom paralléle, et de squirt e,
les championnats de kayak polo bien sir. En
conclusion : Un seul salon de la pagaie ou le
kayal: de mer montre des progrés du point de
vue équipement et sécurité; particuliérement le
soin et la qualité des constructeurs anglais:
Pour de longues randonnées, la mer ne tolére
pas "' peu prés".

Didier Plouhinec

Secrétaire de ["association
'kayak de mer du Ponant'

ICEFLOE DE P ET H FIBERGLASS
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REFLEXIONS

HIVERNALES

Ciel de traine. Au passage

du grain la mer devient éme-
raude. Hérissée d'une my-
riade de petits geysers. Un
vrai bonheur qui se termine
en arc en ciel, des grélons
plein la bouche et le long des
lignes de vie.

Enfin, ¢’est comme ¢a d’ha-
bitude.

Ce soir la mer est grise. Et
plus grise encore sous les
grains anthracite. je navigue
au jugé, les mains gelées sur
les pagaies, les yeux torturés
par laverse. Le

Avec de bons réglages il
étalera dans la brise et ne
sera pas ridicule par temps
de curé. Le kayakeur fortuné
peut s’offrir plusieurs esquifs.
Un gros porteur pour la croi-
sidre au long cours, un pere
peinard pour la péche au
maquereau, un petit bijou
pour s'éclater dans les bri-
sants, une bete de course
pour essayer de suivie Marc
ou Michel... Le kayakesur
moins friqué, qui ne peut
s'offrir qu'un seul bateau,
cherchera  forcément le

kayak en contre-
gite, bien calé sur
son bouchain, je
deviens automate.
Machine a étaler
les grains. Com-
bien de temps ?
Les nuages s'ou-
vrent enfin sur les
toits de Loctudy.
Un coucher de so-
leil & vous couper
le souffle. Sublime
et sulfureux. La
beauté du diable.
Mais déjal’éclaircie
disparait sous les
monstres de la
nuit. Vite, rentrer. Jai les
pieds gelés mais les boyaux
de la téte qui fonctionnent a
plein régime.

Le coin du feu, une sonate
et de quoi écrire. Cest partil

Le beurre et l'argent du
beurre ?

Le régatier fortuné possede
au moins trois jeux de voiles.
Pour la brise, pour le petit
temps et pour le médium,
c’est a dire pour l'utilisation
courante. Le wvoileux moins
friqué, qui ne peut s'offrir
une telle garde-robe, choisira
bien évidemment le médium.

'médium’. Un kayak pour la
ballade comme pour la
rdonnée. Le premier Ca-
chiky, ce fameux esquif qui
jouissait d'une excellente
image avant le modéle de
1986, était un kayak me-
dium. Le meilleur kayak de
mer frangais nous offrait le
beurre et Fargent du beurre.
Souvenirs, souvenirs...

Il semble que le Kitiwec re-
prenne le flambeau. Affaire a
suivre.

Snobisme 7
Sur, costaud, pas trop cher.

Le kayak associatf a ses
priorités. Pourquoi léger ? La

main doeuvre est abondan-
te. Pourquoi performant ?
On s’adresse a des néophy-
tes. Pourquoi beau ? Tous
les gouis sont dans la na-
ture. Dés qu'il a chopé le vi-
rus, le néo-kayakeur devient
plus exigeant.

I commence a sortir seul -
méme si ¢’est mal vu et pas
recommandable- et souhaite
porter son kayak sans se
casser les reins. Il veut un
bateau solide et léger. Il dé-
couvre les finesses et I'im-
portance d’'une belle caréne.
Rapide et sta-
ble. Ewvolutive
et qui nem-
barde pas. |l
veut une co-
que bien étu-
diée, avec un
aileron rétrac-
table. 1l wveut
pouvoir fourrer
ses fringues et
son duvet
sans précau-
tion particulie-
re. I veut une
étanchéité  ri-
goureuse. 1l
veut personna-
liser son
kayak. Choisir ses couleurs,
Femplacement de ses cloi-
sons, la largeur de son
siége. Peut-étre veut-il Ia
beauté ?

En tout cas pour moi c'est
essentiel. Et comme [écrit
Didier, plus un esquif res-
semble a un vrai kayak es-
quimau, plus il est beau.
C’est possible. Pour linstant
je dirai plutot : ‘lIt's possible’.
Mais je parie douze esqui-
mautages contre douze pin-
tes de Guinness qu'on le dira
bientét en frangais ... ou en
breton.

Pierre LAMY
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F'ITZBERG

Spitsbergen Circumnavigation

Flichel JANSSENS et Philippe ROY sont partis faire le tour Jdu Spitzberg
en bayvak de mer pendant 1'été 1990. Nous avions annoncé lteur tentative dans
CK/MER n® 42 de mars 1990 Leur pavigation de 1 200 kilometres qui a dure
80 jours est relatee dans > n* 45 de decembre 1990 du mensuel THALASSA
En compiement au "guide U"atiqm du Spitzberyg en kayak de mer” de Plerre
FIJALKOWSKI paru dans Ch/MER n° 45, tlichel et Philippe nous font part de
feur expérience.

LE PRINTEMPS AU SPITZBERG

Nous quittons longyearbyen le 14 juin. C'est I'epoque de 1a ronte des
neiges et tous les torrents débordent Le wol, gelé dix mois par an, est
detrerpé par le dégel 1 nous faut souvent monter la tente sur de la tourbe
gorgée d'eau.

Le maigre paysage, denue de forét (Je saule, I'arbre le plus haut, mesure
seulermnent quelques centimétres), porte une vie intense. les falalses sont
couvertes d'oiseaux migrateurs qui viennent nicher vers les hautes latitudes.
Les Guillernots de Brunnich, les Macareux moines et les IMougttes tridactyles
sont deja en place. Chaque petite terrasse est oocupée. Les allers et retours
vers la mer nourriciére sont incessants. Bientot les Mergules nains, les
Sternes arctiques et leur predateur le Goéland bourgmestre profitent du
court été arctique pour assurer la pérennite de leur e espece.

Le jour permanent favoi ise 1'éclosion de la vie. Ainsi a la fin du mois de
juin, le tapis vegatal prend de la couleur. Les quelques dizaines d'especes de
fleurs qui se sont patiernient adaptées au climat rigoureux de l'arctigue
réjouissent I'eeil des rares visiteurs de 'lle.

Michel JANSSENS, 42, rue de Bourgogne 75007 PARIS - FRANCE
Tel. (1) 47-05-81-20
Philippe ROY, 5 his, avenue dc la Butte Blanche 95870 BEZONS - FRARCE
Tel D330 1) 47-93-57-21(prof) / 25(1) 39-81-93-95
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NOS KAYAKS

Nos kayaks sont des "RAID 11" (Nautiraid).
Au départ, leur charge a chacun atteint 240
kg dont la moiti€ est arrimuée sur le pont
dans des sacs étanches. Avec un tel poids,
kayakistes non compris, les bateaux sont
difficiles a déplacer. Lorsque la marce - les
marnage varient entre un et deux metres -
nous contraint a cet exercice penible, nous
nous plagons de¢ chaque ¢6té d’une pointe
de kayak, assurons sur nos ¢€paules une
sangle qui passe sous le kayak, puis nous
soulevons simultanément et faisons pivo-
ter 'embarcation latéralement sur son au-
tre pointe.

COMBUSTIBLE ET BOIS FLOTTE
Une des particularités du Spitzberg, alors

qu'aucun arbre digne de ce nom n’y
pousse, est que l'on trouve beaucoup de
bois sur ses cotes. Cest du bois flotté par
troncs entiers qui dérive depuis la Sibérie,
port¢ par le courant transpolaire avant
d’échouer sur les rives de I'ile. Connaissant
I'existence de cette ressource, nous n’avons
emporté que 8 litres de pétrole pour nour-
rir notre réchaud =t nous n’en avons
consommé que trois. Le bois flotté fut done
notre combustible majeur. Et comme la
nature fait trés bien les” choses, elle nous
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fournit aussi un excellent allume-feu
Iécorce de bouleau. Cette écorce bien seche
crépite comme du magnésium ¢t <n-
flamme rapidement le petit bois que nous
avons préparé. Une hachette et une petite
scie nous facilitent cette opération.

[.LA NAVIGATION

Les marées

48 heures d’observation suffisent pour se
caler sur le cycle des marées. Il est toujours
utile de connaitre I’état de la marée sur un
parcours cdtier, c’est encore plus important
quand les entrées de fjords, les traversées
de baics et les passages dans les chenaux
peu profonds sont autant de portions de
Iitinéraire délicates a négocier.

Les hauts-fonds

IIs ont ¢té semés en abondance tout autour
du Spitzberg, Dangereux, lls deviennent
meurtriers quand la houle déferle sur eux
et que la mer, blanche d’écume, rugit. Nos
kayaks nous semblent alors bien fréles. A
chaque fois, c’est la décharge d’adrénaline,
la sueur froide descend le long de I'échine.
L’angoisse augmente

Les fronts glaciaires

Ils sont nombreux. Non seulement ils n’of-
frent aucun point d’appui mais de plus ils
sont souvent encombrés par les icebergrs et




leurs cortéges de glaces flottantes. Le fran-
chissement des plus grands d’entre eux est
un point clé du tour de Tile. Le plus long
front du Spitzberg, le Negribreen sur la cote
est, mesure 25 kilometres; ne s’y engager
quavec la certitude d’avoir une méteo
convenable pendant toute la traversée.

[.e brouillard

Il est fréquent dans ces régions. Pour faire
valoir sa route, il est alors indispensable
d’utiliser simultanément la carte, le
compas et la montre.

LAMETEO
Jouer avec le vent - qui peut devenir
Pennemi numéro un du kayakiste - est no-
tre souci constant. Deux sortes de vents ont
retenu notre attention :

1- les vents associés a 'approche d’une dé-
pression, que l'on peut prévoir de une a
vingt quatre heures avant quils ne souf-
flent, & condition de surveiller [’évolution
de la pression atmosphérique et celle de la
couverture nuageuse.

2- les vents catabatiques qui
suivent Papparition du soleil
par suite du conflit entre les
masses d’air chaud et froid.
En fonction de la proximite
d’un front glaciaire, ces vents
s¢ levent aprés 3 a 5 heures
d’ensoleillement. Le meilleur
temps pour naviguer au Spitz-
berg est caractérisé par un pla-
fond nuageux grix, stable et
uniforme 2 trois cents metres
d’altitude.

LA COTE OUEST

Bordée de montagnes dont
Paltitude avoisine 1400 me-
tres, ¢lle est profondément dé-
coupée par de grand fjords.
Habituellement accessible de
juin a décembre grice a un
bras du gulf stream qui la
longe, la population du Spitz-
berg (3500 habitants) y est
concentrée.

LA COTE EST
Elle est rectiligne, bordée par
un plateau dépassant

rarement 500 métres mais souvent coupé
de glaciers qui descendent jusqu’a la mer.
Aucun fjord ne vient rompre la monotonie
de ce versant aride directement exposé a
Poccun glacial arctique. Aucun signe de vie
méme passée, pas de¢ cabane de trappeur,
pas de reste d’ancienne station baleiniere,
les rennes cux-mémes, préférent la cote
ouest ¢t désertent cette terre, lci, la vie est
trop difficile pour I'homme, la solitude
trop sévere.

LE CERF-VOLANT

Nous utilisons un seul foil qui tire les deux
kayaks en méme temps. La voilure de 6
métres carrés cst importante, mais nous
sommes lourds. Dans ces conditions, nous
naviguons I'un derriere lautre, les deux
kayaks étant reliés par un bout de remor-
quage. Le premier kayakiste tient la poi-
gnée enroulante a Uextrémité des trente
matres de cordelette. 11 ne faut jamais fixer
le cerf-volant au kayak pour ne pas &tre
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séparé du bateau et du matériel en cas de
chavirage. Le second kayakiste est libre de
s’occuper comme il veut. Nous alternons
régulierement les réles. par vent de force 4,

notre allure est Jd’environ 3 nocuds sans
effort. Etant inactifs, nous nous rcfroidis-
sons rapidement. Des vétements chauds
doivent étre a portée de main.

LES MORSES

Long de¢ trois metres, dépassant la tonne,
le morse adulte a terre ou sur la plage est
d’allure plutdt lourde et massive. Sa peau
épaisse ondule sur une généreuse couche
de graisse qui recouvre la musculature
d’'un animal aquatique trés vif. Ses proies
habituelles sont des mollusques et des
crustacéds. Le morse semble peu agressif.
Néanmoins, il peut aisément renverser des
kayaks. A plusicurs reprisent nous en avons
rencontrés e¢n mer. Intrigués, ils appro-
chent et nous observent. Prudents, nous
nous regroupuu:, surveillons nos gestes et
les leurs, nos armes a portée de main.

OURS POLAIRES ET KAYAKS
Nos kayaks bourrés de nourriture sont
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notre trésor de vie. N'envisageant pas de les
décharger tous les soirs, nous les avons
équipés d’alarmes électriques. Attirés par
les vivres, trois ours sur les neufs que nous

"



Dans ces situations de stress colossal, le
systeme d’alarme a démonuré son efficacité
pour nous aver-
tir, faire diver-
sion et nous
donner le
temps de sortir.
[.a vigilance est
de rigueur, la
regle d’or etant
de¢ ne jamais |-
attendre qu’un
ours  polaire :
soit 4 moins de
trente  metres
du camp, car
alors son atta-
que redoutable
ne laisse aucu-
ne chance a un
tireur moyen.
Nous ne quit-
tons jamais
nos armes
constamment

chargées. Nous avons croisé la route d’un
ours polaire en mer. Il est venu nous voir et
nous a longuemcnt examinés, Cote a cbte,
nous avons cessé de pagayer le temps de le
regarder. 1l a fini par s’¢loigner.

OURS POLAIRES : ATTITUDES ET
COMPORTEMENTS

Le comportement normal de Pours polaire
est bien connu. Son attrait pour notre
camp e¢st mo-
tivé par la cu-
riosité. Il
| commence par
f sc¢ placer face
Rau wvent afin
d’obtenir le
maximum
d’informations
. par les odeurs
que sa truffe
% extrémement
sensible re-
cueille. Ensui-
| tc, il avance
' doucement,

2 sarréte, fait
quelques  pas
sur le cOté,
avance a nou-
veau,  grimpe
sur un monti-
cule de terre ou
de gi.ce.. brefy il est curieux mais prudent
a notre égard. Cest lc moment, pour le te-
nir & distance, de lui envoyer un énorme
pétard avec un pistolet. La forte détonation
le fait fuir rapidement et durablement. Ce
systeme est trés efficace a condition d’avoir
éLé assez vigilant pour repérer 'ours pen-
dant son approche. En revanche, il peut

Y .
/l‘
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arriver qu'un ours marche d’un pas ferme
et décidé vers le camp, sans hésitation
apparente, téte basse et cou tendu. Il est dé-
rangé, surpris ou affamé, on peut le soup-
¢onner d’intentions belliqueuses. Dans un
premicr temps, on cherche toujours a
Pintimider bruyamment avec des pétards
mais s’il ne fuit pas, il ne faut pas hésiter i
faire usage des armes.  Nous avons unc
carabine 375 Winchester et un fusil a
pompe calibre 12 de méme marque.

DANGERS OBJECTIFS - DANGERS
SUBJECTIFS
Un étre humain qui évolue dans un milicu
naturel tel que la mer, air, montagne, dés-
ert, mond¢ sous-marin ou sous-terrain se
trouve confronté a deux grandes familles
de dangers
1 - les dangers objectifs qui sont directe-
ment liés au milieu naturel, tels que
chutes de pierres, hauts-fonds, soleil,
animaux, météo...
2 - les dangers subjectifs qui sont inhérents
a I'étre humain tels que manque de pré-
paration, mauvaise <valuation du dauger,
erreur d’appréciation, manque de vigi-
lance.

Les dangers objectifs qui nous ont le
plus souvent menacés sont les hauts-fonds
qui bordent les cotes du Spitzberg.
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Le danger subjectif qui nous a le plus
préoccupé a été le manque d’objectivité
dans I’évaluation du danger afin de fixer la
hauteur de¢ la prise de risque.

ILES DE CONTRASTE

Mais Parctique sait aussi offrir au voyageur
des moments calmes et tranquilles, sereins
et lumineux. Ainsi cette matinée ou notre
camp installé sous la protection d’une pe-
tite anse baignée de soleil, nous fait oublier
les moments difficiles des jours pré-
cédents.

Au sud, le soleil éclaire le flanc noir de la
montagne, révélant Pocre, le roux et le
rouge des minerais que renferme cette
terre. A Pouest, un glacier se jette dans la
mer, rythmant le temps par des craque-
ments de tonnerre, chaque fois qu’un sérac
s’écroule dans le fjord. Au nord, sur une
jetée morainique qui ponctue le paysage
comme une virgule noire, s'ébattent des
Bernaches nonettes. A Pest, la mer baigne
doucement des rochers sombres sur le
contre-jour, ou deux petits phoques se do-
rent au soleil. Au rythme lent de nos
kayaks, nous découvrons la haute terre du
Spitzberg.

Michel JANSSENS - Philippe ROY



Noél a la mer,
'Europe a la « pelle »

Dominique Lambert s'est fixé un cha
I'Europe en kayak. Une gageure qu'i
3 avril dernier a 13 heures. Parti des rives de la Seine sous la
pluie, il a déja parcouru en solitaire, a bord de son embarca-
tion, I'équivalent de 6000 kms. Avant de poursuivre son péri-
ple par la mer, jusqu’en Grece, il a fait escale hier au Lavan-
son rythme, sans assistance, ni
e presaier de 'an a
I'Italie. La fin de sa

. N

dou. Car Dominique rame a
sponsor. 1l passera Noél en mer, mais |
Nice en famille, avant de repartir pour

Transeuropéenne en solitaire est prévue pour juillet 1991.

v

Dominique Lambert : 'Europe en solitaire.

OMINIQUE  LAM-
BERT voyage en so-

litaire sans autre but
que celui de réaliser un ex-

ploit sportif et de communi--

quer avec les autres. «J'es-
saie, dit-il, d'aller jusqu'au
bout de moi-méme et de
mes réves » (...} « J'avais aus-
si envie de visiter des en-
droits souvent inaccessibles
par un bateau autre que le
kayak ».

Ce jeune homme de

trente-deux ans n'a pas peur

de la mer. Mieux que cela : il
la connait bien, pour étre un
spécialiste de la péche au
corail rouge en Méditerra-
née. « Je me suis fixé l'objec-
tif de voguer sur 10.000 km, a
raison d’une cinquantaine de
kilométres par jour, jusqu’au
port d'Athénes. Mais ce

voyage a la rame coute
cher».

S'il parvient facilement a
pagayer, Dominique Lambert
rame pour trouver des spon-
sors. « J'aimerais, dit-il, pou-
voir rencontrer, fors de mes
escales. un partenaire finan-
cier ou une entreprise sus-
ceptible de iniser <ur mon
aventure, car actuellernc.it, je
vis i juur le jour pour parve-
nir a réaliser mon defiy.

Aprés sa halte au Lavan-
dou, Dominique Lambert est
parti en direction de Frejus
Saint-Raphaél. Ses souve-
nirs, il les conserve dans sa
mémoire. Un jour, peut-étre,
écrira-t-il le récit de son
aventure.

Elle se poursuivra quoti-
diennement jusqu'en juil-
let 91 Robert YVON.

VAR-MATIN 24.12.90

llenge : faire le tour de
| concrétise depuis le

(Photo R.Y.) .

TRANSPRESQU’ILE DE CROZON

Du 2 au 4 mai ULAMIR organise une
randonnée autour de la presquiile de Cro-
son. Elle est ouverte aux bateaux habita-
bles, et catamarans, aux kayaks de mer,
aux vélos tout terrain aux chevaux et altela-
ges.

Héberaement :

il se fera soit en gite, soit sous la tente per-
sonnelle ou de location, soit en hotel. Des
foifais repas/hébergement vous sont pro-
posés Vous bénificierez de la gratuité des
camping municipaux des ‘communes éta-
pes’. Vous pourrez également choisir T'au-
tonomie compléte pour votre hébergement.
Transpott :

L'organisation prendra en charge, le
convoyage du matériel personnel et d’hé-
bergement airnsi que des participants si vous
laissez votre véhicule a la premiére étape,
Landévennec. Le stockage du matériel ..t
prévu a chaque étape.

Restauration :

3 forfaits restauration vous sont proposés
mais vous pouvez choisir Pautonomie
compléte

Encadrement :

Un encadrement qualifié assurera la sur-

veillance des étapes, ce qui ne retire en
rien votre responsabilité de randonneur

{nformation :

Le stand Presqu’ile info vous accueillera en
permanence aux étapes et vous rensei-
gnera sur 'hébergement, la restauration, les
transports de personnes et matériels, ou
votre activité pendant ces 3 jours. Il est
prévu avant chague étape des regroupe-
ment par activité qui permettront de rappe-
ler les consignes, conditions météo, le rou-
tage, les horaires.

Inscription :
Pour tous renseignements complémentaires

demandez a ULAMIR le dossier complet
dinsciiption qui comprend toutes les infor-
mations pratiques. La date limifte de retour
des fiches dlinscription et de tous les rensei-
gnements demandés est fixée au 10 Avril.

U.LAM.LR.
Presqu'ile de Crozon
Bat du SIVOM
rue de Camaret
29160 CROZON
T4l 98 27 01 68
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BOUTIQUE CK/mer Tarif Tarif non | Frais Prix

adhérent adhérent d'envoi Quantité total
Plan de Kayak (format 93x47 cm) 35 40 20 (1)
Affiche Kayak de mer (L.Bourdcn) 20 20 20 (1)
Ecusson a coudre (80x45 mm) 5 5 3 (1)
Autocollant CK/Mer ) 5 3 (1)
Abc du Kayak de mer 15 15 3

Instruction in Kayak Building
H.C. Petersen (Vicking Ship

Museum de Roskilde) 80 100 15
Baidarka - George Dyson 150 170 20
Boite étanche (Porte-~monnaie) 35 35 5 (1)
Ancien Bulletin CK/Mer 10 10 3

(1) Pour expédition dans le méme enballage, frais d’'envoi uniques : 20 F

ASSURANCES CK/mer

A - Pour le KAYAK et le MATERIEL C - RESPONSABILITE CIVILE
Cotisation 1 % de la valeur assurée Le prix de l'assurance individuelle
(Franchise de 150 F) . RC (0,70 F) est inclus dans la coti-

sation CK/Mer.
Il s'agit du seul membre CK/Mer,
et non de tout utilisateur du biAteau.

B — Pour le KAYAKISTE
Cotisation de 16 F pour un capital de
100 000 F. (maximum 500 000 F)

DEMANDE D'ASSURANCE & retourner & : CK/Mer, BP 67.B 22500 PAIMPOL

A — LE KAYAK B - LE KAYAKISTE
Marque : Nom et prénom
Date de construction : Profession
Valeur neuve : Adresse
Valeur accessoires
Valeur effets personnels : Date de Naissance
TOTAL A ASSURER : CAPITAL INVALIDITE DECES
MONTANT COTISATION A : MONTANT COTISATION B
Ci-joint ma cotisation totale A + B : ......... Frs (chéque & l'ordre de CK/Mer)
(2) Groupe CONCORDE Date : Signature

Guy SOISNARD
35000 RENNES

ADHESION CK/mer

BULLETIN & retourner a : 1'Association "Connaissance du Kayak de Mer"

NOM : Date de naissance
Prénom : N° de téléphone
Posséde un Kayak de mer : OUI, type(s) : NON (3)

Mon lieu habituel de navigation est :

Je verse 160 F (membre actif), ou 260 F (bienfaiteur) cu 300 F (Professionnel) (3)
(Chéque 2 l'ordre de CK/Mer) (3) Rayer la mention inutile

J'autorise la publicaticn de mes nom et adresse dans l'annuaire de 1'Association.

Date : Signature
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A LIRE

Le kayak et la mer

Ce livre de 184 pages s’efforce d’aborder les
principes de base des domaines concernés par la pra-
tique du kayak de mer - Le milieu marin - La météo-
rologie - La physiologie du corps humain - Les acti-
vités complémentaires - Les lieux de pratique en
France. Abondamment illustré de 260 dessins et 16
photos couleurs ce nouveau guide est indispensable &

B. MOULIN . . )
M. GUECAN tous pratiquants du kayak en mer. Prix 145 F Edi-

. amphora tions Amphora 14 rue de 'Odéon 75006 PARIS.

Vertige de PArmor - Relation d’une randonnée en kayak de mer de Port Blanc 3
Paimpoldans Grands reportages numéro 111de mars 91

Rémy MARION - Qui nous a présenté ses photos des Falklands 3 ’A.G de Saint
Malo relate son voyage dans le numéro d’avril de Thalassa.

Canoé Kayak magazine - Présentera dansson numéro 103 de mai un Spécial mer,
avec S itinéraires exagonaux ou lointains.

Randonnée Nautique en Cotentin - Guide cdtier i usage des kayaks de mer, et
planche a voile , contient 10 topo-guides couvrant chacun une douzaine de milles, avec
tous renseignements utiles. Papier résistant a4 l'eau. Edité par la Direction Dé-
partementale Jeunesse et Sport de Normandie.

A VENDRE
Catchiky ancien modele, année 1983, équipement complet
pompe, compas. Prix 2500 F.
Tél: 96220739

ATTENTION

L’article de Didier PLOUHINEC - Le Kayak de mer 3 Crystal Palace (page 92 14 de ce
bulletin) a subit une erreur de pagination.






