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ASSEMBLEE GENERALE EXTRAORDINATRE - UH—
Maison de guartier de Nimegue, ‘

-

La {(sur)vie de CK/mer

Au début de 1'Assemblée Générale du 21 octobre, le Président a informé les
membres de notre association du différend qui oppose Christian GABARD et
Gabriel DEGROUTTE. Ce différend empoisonne 1'atmosphére, spécialement pendant
les réunions du Conseil d'Administration.

En présence des deux intéressés, sur proposition du Président, il a été
procédé a8 un vote, par "oui" ou "non", quant a4 l'exclusion de Christian et de
Gabriel.

Gradce &8 de nombreux pouvoirs détenus par les deux intéressés (39 dont 25
validés a Christian et 7 4 Gabriel) le "non" 1l'a emporté alors que, parmi les
membres présents, 31 avaient voté "oui" et 5 "non". La conséquence directe et
immédiate a été 1la démission de tous les membres du C.A. (& 1l'exception de
Alain RENON) et 1l'absence de candidatures pour son renouvellement. Par
décision de 1'A.G., le bureau sortant et Alain RENON constituent un C.A.
provisoire.

En conséquence et conformément a l'article 12 des statuts, le Président a été
chargé de convoquer les membres de CK/mer en ASSEMBLEE GENERALE
EXTRAORDINAIRE. Celle-ci se tiendra a Rennes, le samedi 15

décembre a 14 heures. Maisan de quarticr de Nimdaue. square de Mimsaue

ORDRE DU JOUR

- réglement intérieur (notamment le nombre de membres et la composition du
Conseil d'Administration, la limitation du nombre des pouvoirs) ;

- élection d'un nouveau Conseil d'Administration.

Une éventuelle dissolution de CK/mer ne pourrait étre prononcée que par une
majorité des deux tiers des membres présents (cf. article 14 des statuts).

Pour que notre Association franchisse ce cap difficile je souhaite que nous
nous retrouvions nombreux a Rennes et que 1les candidats au Conseil
d'Administration n'hésitent pas a4 se faire connaitre.

Le Président
Patrick NERISSON
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Invitation au vovage

Mai 1991 - Randonnée Kayak dans le Sud-Ouest de la TURQUIE

Projet de randonnée-découverte de la CARIE et de la LYCIE entre Giilliik
et Antallya. Ces portions de cbtes, sauvages et arborées, sont certainement
les plus belles de toute la Méditerranée. Nombreux sites antiques a proximité
de la mer. Pour les participants ne désirants effectuer que la moitié de la
randonnée (850 kms), une reléve d'équipiers serait envisagée vers la mi-mai
A Marmaris. Température air et mer en mai : 20°

Acceés : deux solutions

1) par la route : 5 jours, aller et retour

2) par avion charter : Paris-Izmir ou Marseille-Izmir : environ 1 500 Frs A.R
Renseignements—contact : CLUB DE L'ODYSSEE, le hameau des Laugiers
83210 SOLLTES--PONT Tel : 94.28.86.55

CK/merwm‘Ckfme-r‘f CK/mer CK/mer

A vendre d'occasion : — 1 NORDKAPP modéle H.S. (équipé pour le raid)

Coque blanche, deck rouge. Excéllent état.
Prix 4 500 Francs.

S'adresser & Christian GABARD Tél : (1) 46.60.72.12 (Domicil

— 1 CATCHIKY Coque et deck orange.
Caissons, pompe, compas. Excellent état.
Prix : 3 500 Francs

- 1 NATSUK Coque et deck blanc.
Caissons, pompe. Excellent état.
Rrix : 3 500 Francs

S'adresser a Yves COURSIN Tél : (1) 47.63.74.26 (H.Bureau)

— Kayak CATCHIKY Nov 89, rouge
Parfait état
Cause double emploi
Prix : 5 000 Francs

S'adresser a Jo&l CRETAL Tel : 23.64.78.93

— K1 Mer NORDKAPP. Tout équipé. Caissons
étanches. Pompe:.manuelle. Cales pieds
réglables.

Pagaie LENDAL NORDKAPP
Pontage Néoprene NAO. Etat Neuf
Prix : 5 000 Francs

S'adresser a Philippe BRIAND Tél : 51.55.25.63

Les affaires du mois




Rallye de la Cote fleurie :

Malgré le temps maussade en mer qui n’incitait pas les kayakistes a
participer, le 4¢ rallye organisé par le Trouville kayak club a attiré plus
de 40 concurrents. C’est le Brestois Collin qui s’est montré le plus rapide

Le rellye de la Cote fleurie est
une épreuve de plus en plus appré-
cide des kayakistes de mer, lis

étaient 42 & s'dure inscrits diman-
che & la quatriéme édition de ce
marathon nautique de 14 milles
{25 km) entre Trouville et Honfleur
organisé par le Trouville kayak
club. «e nombre d'engagés est
en progression constante ; douze
kayakistes participaient 4 la pre-
midre ddition, ils édtaient 38
l'annda demidrey, a soulignd le
president du club organisateur,
Jean-Pierre  Gardie. Pourtant e

mer. Certains ont effectué le trajet
retour en moins d'une demi-heure
pat rapport & I'alier malgré ia fati-
gue qui commencgait 4 se faire sen-
tir, ce qui prouve que ies courants
étaient plus forts entre Honfleur et
Trouville. i 8 donc fallu ralentir
I"allure pour le classement régula-
rité. Innovation cette année, les
organisateurs ont établi un classe-
ment vitesse ol le meilleur temps
était pris en compte et ou il n'était

Kayak en mer :
un championnat

de Normandie en 1991 ?

Le TKC organise deux grandes épreuves chaque année : le
rallye de la Cote fleurie de kayak qui est un événement purement
sportif et la ballade des Vaches Noires entre Trouvilie et Villers,
en mai, qui est davantage une épreuve de loisirs.

Le Trouville kayak club, le seu! e Basse Normandie, est axé
sur fe kayak de mer, un spon qui prend de 'ampleur, mais quin‘a
pas encore de compétition officielle. Seul le kayak de rividre est
au programme des Jeux Olympiques. De ce fait, la Fédération
porte davantage ses efforts vers cefte discipline ot ia France pos-
séde des champions du monde. Les clubs normands ont donc eu
I'idée de mettre sur pied, dés 'année prochaine, un championnat
régional qui se disputerait sur cinq épreuves. Ce qui fait dire 3
Jean-Pierre Gardie : wwous sommes des précurseurs. Si des com-
pétitions sont organisées, nous pourront peut-élre amener

nombre de batsaux était moins
important puisque cette compéti-
ti~n é1ait réservés av monod et
biplaca. rapide de ce marathon. }l faut dire

Et malgré cela, un vent de force  que les Brestois étaient venus en
6 a découragé quelques candidats.  force.

Le TKC attendait un kayakiste de
Valenciennes qui a de ce fait pré-
féré rester chez lui.

La météo a bien entendu eu
quelques incidences sur fe dérou-
lement de I'épreuve. Ainsi, les
organisateurs ont constaté des
écarts importants entre les con-
currents. Dix abandons ont été
enregistré & mi-course en faison

pas question de faire une halte &
Honfleur. C'est le Brestois Jean-
Yves Collin qui s’est montré fa plus

ClaireWsllagolle

de la distance et de I'état de I3

Ce sonl les Brelons de Brest qul onl é1é les héros do
celle qualriéme épreuve de knyak de mer, organisée par
le Trouville-kayak-club (TKC). Les deux compéres, Colin et
Delahayrle, ont remporté les deux catégorles en K1:
course de vilesse et de régularité.

Les deux vedeltes locales, Bocquel el Vaasl, qui
avaient réallsé la traversée de lu Manche vokl quelque
temps, n'ont pu lenir le rythme imposé par los Bretons : lls
terminent 4 la boisiéme place (premlers en K 2).

#1s élaient quand méme qua-
ranle- wux engagés au dépan, fa
météo étant moins  défavorable
que prévu. En fait, la course aliait
devenir lrés dilficile, comme c¢n
témoigne le récit de Bocquet :
« On en a vraiment bavé au retour
entre Honfieur et Trouville. Un
vent de trols quarts avant et un
clapot crolsé ont rerdu la progres-
slon de nos batesux trés difficile.
Ce n'est pas pour rlen que trelze
concurrents ont abandonné... De
toute fagon, les Brestols étalent
les plus lorts, physiquement el
dotés des mellleurs bateaux. »

Le speclacle, & 500 métres de
la cOle, ne manquail pas d’intérét,
chaque concurrent choisissant des
oplions  diftérentes ; ccitains res-
tant & une cinquantaine de mélres
du littoral. Les baleaux de sauve-
tage de la SNSM, du club de plon-
gée ct la vedetie d'un paiticulier
encadraient la course. Bicn leur a
pris, car & force de vouloir con-
struire trop léger, un concurrent a
coulé avec son bateau. !l a pu élre
repéché.

Pour ie président Gardie, cetl in-
cident réveéle un changement dans
1a conception de 1a course : « Dé-
sormals, les jeunes veulent aller
vite, de plus en plus vite. iis veu-
fent une véritable compétition. Fl-
nle la course « écolo », Wanqulile.
s veulent étre reconnus par la
tédération au méme titra que le
kayak de riviére. »

C'est pourquoi, deux éprcuves
ont é1¢ créées: l'unc de régula-
rité, l'autre de vitesse. Les deux
genies ont besoln d'étre séparés.

« Nois avons vu apparaitre des
protolypes blplaces, des Havrals el
des bateaux qul cherchent le meli-
lour compromls enlre la légéretd
ol la robustesse. 1l nous taut maln-
tlenant agir dans un de cos cré-
neaux ».

Le président Gardie va essayor
de mettre sur pled un championnat
de Normandie de vilesse aves les
clubs du Havre ot de Dieppe, puls
laire ta méme opdration avec les
clubs brelons. « J'espére pouvolr
alnsi sboutir & des champlonnats
de France de kayak de mer, el
nous falre vralment reconnailre
par la tédération qui nous délalsse
pour l'instant ».

t.e projot séduit les jeunes qui
veulent frouver & une discipline
spécitiquo. Cela ne modiic ¢n rien
I"épreuve liouvillaise qui voit son
succds grandir d'annde en annte
(de 12 A 42 engagés e¢n quatre
ans). Toules les valeurs sportives
s'y retrouvent: & chacun de trou-
ver I'épreuve qui lul sied lo mieux,
en lonction notamment de son age
et de sa condition physique.

Classements

Vilesse : K1 (H), Jy Colin
(Bresty); K1 {0), Ciaire Malle-
golle; K2 (H), Vaast Bocguet
(Trouville) ; K2 (D). Langbourg
Rodrigucz.

Régularlté : K1 (H), Delahayrie
(Brest) ; K t (D), Claire Malicgole ;
K 2 (M) Vaast-Bocquet (Trouvitle) |
K 2 (M) Dugognon-Ougognen ; K 2
(D) Hanger-Marron.

A foulu vilesse vers la large.

davantage de jeunes & ce sporty.




Le defi des Lavallois | |
De Saint-Malo a Paris en kayak

TROUVILLE. — Deux habi-
tants de Laval, Jean-Claude
Boulay, 47 ans, et son fils,
Stéphane, 16 ans, accomplis-
sent un exploit sportif. Parlls
de Saini-Maio, lis veulent ral-
lier Paris en canoé-kayak, soit
750 km & coups de pagaie. Ar-
rivés a Trouville, ils dolvent
encore remonter la Seine...

A chacun ses vacances: il est
permis d'aimer le bronzage et
I'inactivité quotidienne au chaud
soleil des cotes. Jean-Claude Bou-
lay, 47 ans, n'est pas de ceux-1a:
agent d'entretien a Laval, il a déci-
dé de partir & I'aventure avec son
fils Stéphane, 16 ans, qui prépare
un BEP de génie civil. Breton bon
teint, amoureux de la mer, il a
choisi le canoé pour relier Saint-
Malo & Paris par le littoral, sur
une embarcation de 520 métres,
étroite comme un kayak d’esqui-
madu...

Naivement, il a cru trouver un
sponsor facilement mais ni le
constructeur, ni les commergants
se sont bousculés. « J'al finl par
trouver & Paimpol une petite mai-
son d'accastillage nautique
“ Lyonnals Marine” qul m’a blen
aldé. La belle-mére est devenue
marraine et elle a alnsi offert les
pagales. »

Jean-Claude Boulay s'embarque’

le 21juillet au matin, de Saint-
Malo, sur son fréle esquif, sans
beaucoup d'entratnement; a
'aventure. « Je ne fals partle d’au-
cun club, d'aucune assoclation,
c’est mon plaisir personnel. Rele-
ver un défi. It y a deux ans, ['avals
falt Laval - Blaln (235 km) et {'an-

née dernlére Blain - Salnt-Malo
(265 km). J'al donc continué cette
année avec !'espolr de reller Pa-
ris. »

L'an passé, ils avalent d0 pas-'

ser 126 écluses. lls se sont méme
amusés & évaluer le nombre de
coups de pagales: environ
450 000. « Cela falt 20 ans que je
“vis” la mer autour de ma patite
maison de Palmpol. Jal essayé
les canaux, pour changer, mals je
préfére naviguer en mer, c'est
plus excitant. »

Un peu inconscient quand
méme, l'équipage qui navigue a
500 métres des cOtes, se présente
dans le Raz Blanchard, au large
de La Hague, dans !'un des cou-
rants les plus impressionnants
d'Europe. «Ga a été notre Cap
Horn, des vagues de 3 métres de
haut et une navigation dans des
creux pas possible. Avec Stéphane
on a eu trés peur. On ne se parie
plus dans ces moments-la. On né-
gocle la vague et on cherche &
passer. On avait pourtant attendu
un petit vent de nord-est et une
marée de faible amplitude : c’étalt
Penfer. »

Au Cap Levi, pas de problémes,
les Boulay se sont cru sur un lac
mais c'est finalement par excés de
confiance qu'll vont dessaler. « A
Urville, au lendemain-du Raz Blan-
chard, dans 30 cm d’eau on s'est
renversé et le matériel a souffert
(appareil photo et radio). Cela a
été le seul gros pépin jus-
qu'alors. »

Toujours plus loin

L'épopée devrait se terminer &
la fin de- la semaine prochaine:

les deux courageux kayakistes au-
ront couvert 750 km. Ils auront
rencontré des plaisanciers qul po-
sént souvent des questions sau-
grenues... mais aussi «la haute
plaisance » qui prend leur expé-
rience trés au serieux. )
Les journées ne sont jamalis les
mémes, Jean-Claude et Stéphane
Boulay dorment le plus souvent
dans des terrains de camplng

‘ mals souvent la gréve fait 'affalre.
«Je me léve & 6h et on part
tranquillement dans la matinde,
On pagale Jusqu'a 15h30-16 h et
on falt étape.» Le plus difficlle
c'est de se décider & partir, aprés .
c'est une affaire de courage et de
ténacité.

«On peut Imaginer, avec “du
temps, atteindre la Méditérranée
( par les canaux et longer la cdte
trés loin. Tout est possible. »
En attendant le défi se précise :
«Je" suls un “ Monsleur tout le
monde " et Je veux me prouver
i quelque chose, falre partager ma
' passion de Ja mer par exemple. Jo
' n'al pas d'autres ambltions. S},

quand méme, raconter tout cela

dans un livre. »
pP. THOLMER.

CK/mer

Ouest-France

Jean-Claude Boulay et son fils Stéphane a leur arrivée au centre nautique de Trouviile.
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_‘V“_si‘VQUS écoutez la météo marine

Wik Gucogm S .;*:'
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‘«Zones ouest Bretagne
et nord Gascogne: vent de
Sud-est & sud force 3 & 4
s'orientant au sud-ouest
force 4 &4 5. Mer agltée de-
venant forte...» En deux
minutes et trente secondes,
vers 6 h45 et 20 h 05,
France Inter décline les
prévisions marine de Météo
France. Style concis, ra-
pide, voix familidre & la dic-
tion impeccabile, litanie ras-

(pour la mer et pour la
plage) ainsi que les numé-
ros de téléphone des vingt
répondeurs marins de nos
zones. Le centre interrégio-
nal propose, sur abonne-
ment, aux ports de plai-

sance un sérvice Météo-
carte. Avant de prendre la
mer, les plaisanciers auront
tout intérét & consulter ces
cartes réactualisées une a
deux fois par jour.

infographie - S. Le Solliec

LE « BOUCHE A BOUCHE »

Un moyen rapide et efficace pour ramener
,movés ou ASPHYXIES & Ia vie

. Aprés le dégagement :
. @ Desserraz les vétemants. (ouvrlr e col, dégager cravate et
. foulard, dégrafer soutien-gorge et gaine, débouc er la ceinture du
pantalon, voire les premiers boutons)
‘@ Retirez avec le doigt replié en crochet les corps étrangers
{caillots de sang, muscosltés vomlssemems prothéses) aans le
fond de la gorge. -
@ Renversez la téte le plus posslble en arriére en etfeciuant une
légére traction

A

BOUCHE A NEZ

® Fermez la bouche de la
victime

@ Insufflez par le nez

BOUC (E A BOUCHE
@ Insutflez dans la bouche

@ Observez la poitrine ¢

surante ou inquiétantse... De M.-F. C.
Viking & Ouest Sardaigne,

ces trente deux « zones In-

ter Service Mer» couvrent

prés de 32 millions de kilo-

métres carrés. Vous é&les

en vacances sur la cbte?

Savez-vous vous situer

dans « votre » zone ?

Prévisions...

Si vous ratez le bulletin
météo, vous pouvez tout de
méme « rattraper » les pré-
visions. Dans [I'Ouest, le
service interrégional de
prévision marine étend sa
compétence de |'embou-
chure de la Seine au sud
de la Vendée. Pour ce do-
maine cdtier, appelez le ré-
pondeur téléphonique kios-
qué (36|65 08 08). Ou
consultez votre minite! par
le 36 15, code Eole ou Mé-
téonat, vous y trouverez
une foule d'informations

‘ouest
france

Assurez-vous que les voies respiratoires {bouche, gorge, nez) ne
sont pas obstruées par un aliment, un bonbon, un renvoi de lait
chez les nourrissons ou par la langue.

SOULEVEZ LA NUQUE

BASCULEZ LA TETE jusqu'a ce que la peau du cou soit bien
tendue

OPEREZ LENTEMENT afin d'éviter d’aggraver une possible frac-
ture des vertdbres du cou. UNE MAIN APPUIE SUR LE SOMMET
DE LA TETE, L'AUTRE SQULEVE LE MENTON dont la pointe doit
étre dirigée vers le haut.

Cette manceuvre suffit souvent a rétablir la respiration, sinon, il
faut INSUFFLER.

APPLIQUEZ VOTRE BOUCHE LARGEMENT OUVERTE SUR CEL -
LE DE LA VICTIME. Pour que l'air ne sorte par le nez, APPUYEZ
FORTEMENT VOTRE JOUE SUR LES NARINES ou pincez-les
avec les doigts de ia main qui bloque |a téte renversée.
SOUFFLEZ gOHT en observant bien le soulévement de la poitri-

ne.
ENLEVEZ LA BOUCHE SANS BOUGER LES MAINS, fa poitrine
s'affaisse.

RECOMMENCEZ a souffler de 12 a 15 fois PAR MINUTE.
N'OUBLIEZ PAS QUE CHAQUE SECONDE COMPTE !




A QUINEVILLE EN COTENTIN

-~

Le CENTRE-MER DE QUINEVILLE ,8.itué au sud de fa Bale du port de SAINT VAAST
LA HOUGUE 4uwr £a cdte N/E du COTENTIN accueille pendant £es vacances d'ETE
ontre Les § Juitlet et 23 Aodt,poun des stages de KAYAK MER ET RIVIERE de 17
ou 23 jowns,des enfants de 9 a 13 ans ,gancons et filles . )

Les stages se dérowlent sun des KAYAK monoplaces de fa marque PLAMOR Equipés

d'une dériveiee qui Lewr assure une taes bonne conduite en mer .Les sonties 7.
s'effectuent Le Long de La cdte,solt entre fe Phare de GATTEVILLE(Bargleunr)

ot fa Baie de SAINT VAAST,s0.it entne QUINEVILLE et fa BAIE DES VEYS (Canentan ).

Des haltes-camping sont prévues .

Des descentes en nivione (La Saine,fa Douve,fa Taute,fa Vire)peuvent alierner

avee Les sonties en mer ).Exercices en ecaux-vives au bassin de Saint- Sﬁ%g%%%ezel

Encadnement avee des moniteuns dipomés . 15 KAYAK sont a La disposition des
enfants. Les monitewns disposent de CATCHIKY et d'INDIANA 1

En complément de cette activité princdipale,les enfants peuvent pratiquen Le
TENNIS (plein air,ou stade couvert)et e vélo VTT .Hébergement dans une grande
maison conforntable avee piscine chaugfle pouvant accuelllin 85 enfants de 4

a PAQUES dans une station de haute aft (tude en Valais sulsse(1800/3400m. )
avee garantie d'enneigement . Voyage AR accompagné au départ de PARIS .

TOUS RENSEIGNEMENTS ET DOCUMENTATION : CENTRE MER ET NEIGE 50310 QUINEVILLE
Tel.: 33214236

Le livre BAIDARKA de George Dyson est & nouveau disponible
malheureusement , malgré un tarif préférenciel consenti a
C/mer, rnos amis américainzs onh sensiblement augmentés
Ieurs_prix, 11 vous est maintenant proposé an prix de 150 F
ce gqul teste une bonoe affaire comple-tonn de la qualiteée de
1'ouvrage.

P? Pivrie 11.C. Petersen (vicking Ship Museum de Roskilde) est
el yuptuke de stock, nne vesdil ion est progammde poulr le
wilien de 1'annde 1991 . )




Le Spitzbeté‘ en kayvak de mer

Pierre FIJALKOWSKI A EFFECTUE EN ETE 1989 un voyage en Kayak de 1000 kilométres
en solitaire au SPITZBERG. Il a relaté son aventure dans le numéro 95 de Canoé Kayak
Magazine. Au adhérents de CK/Mer il fait part aujourd'hui de tous les renseignements
qu'il a pu recueillir pour réaliser son raid. Ce "quide du Spizberg en Kayak" rendra
sans doute de nombreux services & ceux qui voudraient suivre sa trace. Il nous propose
d'ailleurs une idée séduisante : laisser au Spitzber quelques kayaks que les membres
de CK/mer pourraient utiliser chaque année.

Guide du SPITZBERG EN KAYAK DE MER

Localisatdion du Spitzbegg

10 a 35° de longitude EHt
74 a 81° de latitude Nord

Le Spitzberg est la plus grande Ile de l'archipel du Svalbard, situé grossiérement a
mi-chemin entre le Cap Nord et le P8le Nord. Ces Iles, & l'est du Gro&nland, sont parmi
les terres les plus eptemtrionales de l'Arctique. Dans ce monde "hautement polaire", les
deux tiers des terres sont recouverts par la glace et les glaciers.

Le Spitzberg (39000 Km2) est long de 500 km suivant son axe NS et large de
250 km. Il est hérissé de pics rocheux (1700 m), creusé par de vastes fjords et ne
posséde d'autre végétation que la toundra par endroits.

Aucun esquimeau n'est venu coloniser 1'Tle. Les premiers visiteurs furent les
vikings, mais ce n'est qu'au 16e siécle qu'elle fut vraiment redécouverte par WillenBarents.

La plus grande partie de la popoulation, soit 3500 habitants, travaille dans
les mines de charbon des compagnies miniéres norvégiennes ou russes.

Il existe 7 grands centres miniers outre Longyearbyen, capitale administrative
et ldeu d'arrivée sur 1l'ifle par avion.

Information sur le Spitzberg

Le Spitzberg est norvégien. Tous les 3 ans, Oslo élit un gouverneur qui régnera
en maitre sur l'archipel du Svalbard. Il crée les lois et les fait appliquer. Il a aussi
la responsabilité d'aller secourir les touristes qui se seraient amusés & Indiana Jones.
I1 a donc un regard sur tous les visiteurs qui viennent au Spitzberg. Il leur demande
la plus grande prudence et aussi d'emporter une carabine comtre 1l'agressivité des
ours bilancs.

Comment aller au Spitzberg

Deux compagnies aériennes offrent des liaisons réguliéres de Troms¢ & Longyearbyen.
La 5.A.S offre 3 vols par semaine pour 2500 F aller-retour mais il y a un tarif réduit
de 50 % au moins de 26 ans.

Pour envoyer le kayak

La compagnie miniére a un bateau qui part de Bodg (Norvége) jusqu'd Longyearbyen. Les
voyages se font de la mi-juin jusqu'en octobre mais le premier bateau est souvent
plein. Il faut compter deux jours de voyage avec un rythme hebdomadaire. Le prix
forfaitaire pour un kayak est de 450 F aller mais peut varier jusqu'a 2200 F.

Pour envoyer le kayak & la compagnie & Bod¢g vous pouvez vous adresser a
de nombreux transporteurs frangais (prix 2500 F aller).

Attention : faire une déclaration en douane pour ne pas payer de taxe au
retour.
Pour plus de renseignements contacter : "Store Norste Spitzbergen Kulcompani'
Materiallageret
9170 LONGYEARBYEN
NORVEGE



Transport sur, place

Avion : un bimoteur fait la liaison entre Longyearbyen et NyAlesund. Le prix tourne
autour de 2500 F pour 4 personnes, par voyage (ce transport est possible uniquement
pour les kayaks démontables).

Bateau : 1000 F pour aller a Nyalesund. On est logé, nourri + bagage (kayak). Il
faut compter 24 H de voyage avec souvent en prime le mal de mer.

Hélicoptére : Trés cher entre 8000 et 10000 F par heure mais trés utile pour la cOte
Est. il faut compter une heure de voyage entre Longyearbyen et la Cbte Est.

Attention : tout se paie cash et seule la carte Visa est acceptée a Longyearbyen.

Le Matériel

Le Kayak : Indiana I de Plasmor.

J'ai choisi 1l'Indiana I au dernier moment et ceci plus par manque de confiance
en moi que par passion pour ce kayak.
J'aime sentir la mer, aller a une certaine vitesse, mais partir seul au Spitzberg c'est
privilégier la sécurité par rapport au plaisir de naviguer. L'Indiana I présente certains
grands avantages pour partir en expédition. Il a un grand volume de rangement et on peut-
8tre autonome pendant 40 jours au Spitzberg avec ce bateau sans mettre de sac sur le pont.
Quand on reste longtémps dans un kayak, on peut plus facilement se reposer dans un
kayal stable : l'Indiana I est incontestablement merveilleusement confortable pour les
jambes et sa stabilité est énorme. mais ces avantages sont aussi des inconvénients
il a beaucoup de prise au vent surtout par le vent de.cdté. Sa largeur géne un peu
le pagayage. Il faut prendre des pagaies plus longues. Sa vitesse est trop lente pour
la traversée des fjords mais il est plus rapide et plus marin que le Nautiraid.
La mise & l'eau est facile & gondition de mettre les pieds dans l'eau. Comme le kayak
est assez haut, on se mouille moins les mains.

En conclusion : Les kayaks démontables sont plus faciles a envoyer. L'Indiana I est un

bon compromis mais si votre niveau est bon, il est bon de choisir un kayak comme le
Catchiky mais il faut prévoir une autonomie plus limitée.

Les pagaies

Le bois est plus chaud est plus agréable. Ce choix m'a permis de pagayer sous la neige
sans gants ni manchons. Attention toutefois au poids des pagaies qui peutis'avérer
pénible a la longue. J'avais trois crans de sécurité qui me permettaiént d'avoir trois
positions pour les pagaies : une position croisée droite, une position croisée gauche

et une position pagaide non croisée. J'utilisais alternativement la position droite et
gauche quand le vent était fort et de face. J'utilisais la position horizontale pour

les vents arriéres.

La longueur de mes pagaies était insuffisante car j'avais choisi leur taille en fonction
du Catchiky.

Pour les pagaies voir Mack qui vient de reprendre Propulsion.

Le compas

Indispensable car le brouillard arrive trés vite mais il faut prendre la direction a
partir d'une visée et non pas d'une carte.

La combinaison étanche

J'ai choisi une combinaison séche par mesure de sécurité car on peut attendre des secours
éventuels plus longtemps et on supprime l'effet du choc thermique lors de 1l'immersion.

En fait, c'est plutdt une question psychologique qu'autre chose car il faut avoir confiance
en sa technique qu'en sa combinaison dans les eaux froides du Spitzberg.

Le gros défaut de la combinaison séche c'est qu'il faut la supporter de nombreuses heures.
J'ai trouvé une combinaison formidableé. pour les kayakistes fabriquée par la Société
Camaro. Le haut est en Sympatex, tissu étanche qui laisse évaporer une partie de la
transpiration. La fermeture éclair est dans le dos. Elle a des chaussons incorporés sur
demande : c'est trés important:et surtout uen braguette.

Maintenant on en trouve avec une ouverture avec velcro a l'encolure ce qui permet d'aérer
la combinaison.



Je 1'ai testée dans l'eau & 2° C du Spitzberg. on flotte au milieu des glagons sans
ressentir le froid. Le seul probléme est qu'on ne peut pas nager avec. Mais l'air qui
reste emprisonné a l'intérieur permet de se passer du gilet de sauvetage.

Attention, on ne peut pas marcher avec, sinon en mettant des chaussons en plastique
pour protéger le latex.

(Camaro : SCIM La vasteliérecCambernon 50200 COUTANCES).

Les vétements

Uniquement de chez Helly Hansen

- sous-vétements supernet en Lifa & grosses mailles qui séchent trés vite.

- Les fourrures polaires : ces vétements séchent trés vite (il suffit d'entrer dans
le duvet avec les vé@tements mouillés pour se réveiller sec le matin) et sont chauds
méme mouillés.

La_visiére

Pour ceux qui comme moi portent des lunettes et qui veulent quand méme voir guand ils
font du kayak, il y a une solution : la visiére. Il suffit de baisser la téte quand la
pointe du kayak arrive dans la vague.

Les bottes

Indispensables car le sol est toujours gorgé d'eau. Les bottes marines sont légéres et peu
encombrantes.

Le sac de couchage : modéle Mont blanc de Lestra Sport.

Un sac en garniture synthétique est parfait car il ne craint pas 1'humidité. le seul
inconvénient, c'est qu'il reste volumineux. Il rentrait & peine dans les sacs étanches
de chez Plasmor. Au début, il me fallait une demi-heure pour le rentrer complétement.

Le réchaud a alcogi : Optimus Trappeur 81

En comparant avec celui de autres expéditions au Spitzberg mon choix de réchaud a

alcool me parait la meilleure option. On trouve partout dans le monde de l'alcool 2

Briler, méme au Spitzberg : le Rodespirite.

La combustion ne fait pas de fumée. Il est économique (un litre par semaine). Avec

0,25 litre d'alcool on a une combustion de 45 3 90 mn. Le grand avantage c'est qu'on

peut régler l'intensité de la flamme.

Cependant, le réchaud ne rentre pas dans les trappes. Il faut le mettre derriére le siége.

Mon option était de prendre une tente igloo.
Comme cela je pensais ne pas avoit de problé-
me d'orientation de la tente. Mais contraire-
ment & la publicité que l'onifait & la vente,
il y a une rupture des arceaux par uent
dépassant 80 Km/h car il y a toujours un
arceau qui se trouve perpendiculaire au vent
et donc plis. Par contre une tente tunnel
bien orientée n'a aucune raison de voir ses
arceaux se rompre. Elle est plus facile a
monter par grand vent bien que l'espace
habitable soit moins important.

Au Spitzberg il est souhaitable d'avoir une
tente & double entrée a cause des ours blancs
Vous pouvez aussi installer deux hublots pour
voir ce qui se passe a l'extérieur. Pour
sécher le linge, on peut installer un filet
sous le toit de la tente.




La_nourriture
Sur la base de 4000 calories par jour avec 60 % de
glucide, 30 % de lipides et 10 % de protéines.

Le matin : 2 bols de Muesli avec un peu de lait en

importantes pour le transit intestinal.

La journée : pendant la journée, je grignote des

spécifiques pour l'effort comme le Topten de chez
Nergisport sur la base de 6 par jour étalées tout
au long de l'effort et accompagnées d'eau.

Le soir : Une soupe chaude puis un plat chaud desydraté

{Lyophal, En cas de Knorr, purée Mousseline...)

Le ginseng : en plus de mon alimentation, je prends du
ginseng Alpha. C'est une racine, qui vient de Corée et
a la particularité d'amélicrer les performances
physiques. J'ai contasté trés nettement que j'arrivais
a repousser les limites malgré la fatigue et & mieux
récuperer.

Ctest un produit naturel que beaucoup de sportifs
utilisent actuellement.

La balise Sarsat

Un bon investissement & long terme. Elle colite 9 000 Fen version grand format (48 H d'émis-
sion de signal)}, 8 000 F pour un format 24 H d'émission. Le petit format sera disponible
fin 1991 chez I.E.S.M. Z.I des 5 chemins 56520 GUIDEL Tel : 97 02 49 80.

Le satellite passe toutes les demi-heures au niveau du p8le et localise 1l'appel de détresse
a 100 m prés. Attention abus dangereux !

La radio

Pour utiliser une radio B.L.U., il est indispensable d'avoir son certificat restreint de
radiotéléphoniste délivré par France Télécom.
C'est un moyen de communication interessant au dela de 75 km a 100 km de Longyearbyen.
51 l'on veut rester dans Isfjord mieux vaut communiquer avec un V.H.S.
Pour plus de renseignement écrire a

Télécommunication Administration

P.0. box 6701

St Olavs Plass

0le5 OSLO 1

Les cartes

Les cartes ne sont pas extrémement précises sur la cOte Est. car les glaciers changent
la cBte réguliérement, cependant elles sont bien faites malgré le manque de réactualisa-
tion de quelques unes.

— cartes marines : pas trés interessantes car trop peu de surfaces sont couvertes.

— cartes terrestres : l'echelle au 1/100 000 est trés bien. on peut les obtenir
auprés de Den Norske Turistforening
Stortingsgaten 28
0161 OSLO 1

— cartes des glaces : 1l existe aussi des cartes de la banquise a demander a la tour
de contrdle de l'aéroport pour connaltre 1'évolution des glaces en cours.




Les livres

Deux livres & conseiller : Arctic Pilot : Svalbard - Jan Mayen (tout sur la navigation et

la météo) et The Géography of Svalbard Polar handbok n°2 a commander a
Norsk Polarinstitutt Rolfstangveien 12 Postboks 158 1330 OSLO Lufthavn.

La faune

Les Ours
Il y a 2 500 ours blancs au Spitzberg. Ils vivent essentiellement sur la banquise en
chassant le phoque. Cependant, pendant les mois d'été, ils dérivent sur des morceaux
de glace prés de la COte Est de 1l'ile et atteignent la pointe sud du Spitzberg.
LA commence pour eux une longue migration vers le nord a la recherche de la banquise et
donc de nourriture. Cette migration se fait le long de la cBte Est. Il arrive que certains
d'entre eux s'égarent A l'intérieur des terres. Réguliérement, un spécimen traverse les
cités minidres du Spitzberg en quéte de nourriture. La C8te Est et Nord sont les endroits
les plus fréquentés par ces animaux mais attention 1'ours peut se rencontrer partout.
Il est potentiellement dangereux. il faut prendre certaines précautions comme

— Emporter une carabine de gros calibre. Pour conserver son arme intacte, il faut
1'enduire de vaseline : c'est la graisse la plus résistante a l'eau de mer.
J'ai confectionné un fourreau étanche en résine ol je glissais mon arme dans un sac
confectionné en toile de tente.
A Longyearbyen, il existe un terrain pour s'entralner a tirer (demander au gouverneur).

Autres précautions
— Un fil autour de la tente avec un déclancheur d'alarme.
- Ne jamais laisser de nourriture dans la tente.
- Si possible sortir toute la nourriture du kayak ou du moins une partie.
— Mettre du miel sur le cOté opposé au vent, l'ours remontant toujours au vent,
il s'arrétera alors & cet endroit.

Les Morses
Il y en a tout le long de la cOte Nord et Est. La population de morses augmente d'années
en années. Attention, ils peuvent attaquer les kayaks. Toujours garder ses distances.

Les Phoques

Il y a au moins deux sortes de phoques : Le commun et le phoque barbu. Ce dernier est
beaucoup moins peureux et s'approche trés prés des kayaks. on peut chasser le phoque
commun toute l'année. pourquoi ne pas aller chasser le phoque au harpon comme le font
certains norvégiens au Spitzberg ou les esquimeaux. Mais attention, la chair est trés
forte, grasse et il faut avoir une certaine technique pour le dépecer (voir le livre
"la civilisation du phoque'" de Paul Emile Victor)

Les oiseaux

Pendant 1'été le Spitzberg fourmille d'oiseaux marins qui ne resteront pour certains que
jusqu'au 15 AoQt. A partir du 26 Aolit la chasse est ouverte pour l'oie barnache. prendre
un livre sur les oiseaux pour identifier et apprécier ceux qui vous accompagneront en
mer.
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Baleines et autres mammiféres marins
On peut voir assez facilemennt les baleines bien qu'elles ne se trouvent pas pres du bord.

I1 est facile de rencontrer des bancs de belougas cer ils longent le cdte.

Il n'est pas rare de voir des bands d'orques, innoffensifs en Arctique.

Les cabanes

On trouve souvent des cabanes le long de

la cOte. Elles sont mentionnées sur les
cartes mais quelquefois en ruines a cause

du vent ou des ours. Il est formellement
interdit de squatter les cabanes au Spitzberg
sauf en cas de danger.

Si vous partez dans une région ou il y a
des ours, prenez vos responsabilités.
Ceci est important pour la réputation des
frangais dans cette région du monde.

Les Norvégiens sont trés disciplinés
— = —— T T respectez-~les.

La météo

Il faut savoir qu'au Spitzberg le beau temps synonime de vent est assez rare.

Quand le soleil brille, l'air chaud au niveau de la mer monte, l'air froid, stocké au

niveau des glaciers "coule" par gravité vers la mer : on appelle cela des vents catabatiques.
Leur violence qui est parfois trés importante dépend de la taille du glacier : 100 km/h -

au Spitzberg, 200 km/h au pdle Sud. Mais le climat du Spitzberg est souvent nuageux

avec un plafond trés bas qui recouvre les montagnes. Nous avons en principe le beau temps
calme en juin et juillet. dés la fin aolit, les vents du Nord commencent a souffler. Septembre
c'est déjg l'hiver. mais ce que l'on peut dire c'est qu'aucun été ne ressemble & un autre.

Il n'existe pas de régle générale, il faut pouvoir faire face au pire méme s'il n'arrive

pas l'année ou l'on se trouve sur place.

La météo au Spitzberg est un sujet trés vaste. le mieux est de lire des livres se rapportant
a cela. En été la température moyenne est de 4°C.

Les vents sont modéréments forts mais surtout trés locaux. Tel cap peut-&tre trés exposé

aux vents tandis que cette baie est généralement calme. La direction des vents varie avec

la direction des fjords. Les fjords Nord Sud sont de loin les plus exposés. Attention

au Wide Fjord et a 1l'Hinlopenstreet ol les vents sont souvent extrémement violents.

Le climat é&tant trés changeant le beau temps ne persiste pas plus de deux jours de méme

que le mauvais temps.

Attention il y a beaucoup de brouillard en été.

Les courants

Ils tournent autour de 1'fle dans'le sens des aiguilles d'une montre mais ils ne sont pas
conséquent. il faut plus s'aider du vent que des courants.
Il faut mentionner deux courants assez forts

— 1'un entre le Spitzberg et 1'ile de Barents est en moyenne de 9 noeuds dans une
étroitesse de 90 m.

- 1'autre se trouve dans 1l'Hinlopen.
Ce sont tous deux des courants de marée.
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La marée

Elle est de 0,5 m.

?]jQDTE L' ANNEE

Al ATTENDU CES
VACANCES | C'EST
(A PAIX, LE CONTEN,
TEMENT, L'EXTASE .

w8
Wz, s

Le soleil

Nous avons 4 mois plein de soleil et 4 mois de nuit compléte.
Longyearbyen le soleil se couche pour la premiére fois.

le 21 Octobre avent le long hiver.

A partir de 21 Aodt a
i1l se couchera définitivement

En septembre les jours raccourcissent d'une demi-heure par jour.

Budget pour partir au Spitzberg

Il faut compter un budget de 20 000 F au minimum pour passer un été au Spitzberg. Ceci
sans inclure le matériel nécessaire a acheter (balise, combinaison étanche, kayak). Il
est possible de revendre le kayak sur place ou de le laisser pour revenir la saison

suivante.

Peut &tre une idée CK/Mer, laisser quelques kayaks sur place afin que chaque année des
membres viennent découvrir le berceau du kayak de mer dans des conditions assez économiques.

Communications

L'aéroport de Svalbard est situé sur l1'Hotellneset prés de Longyearbyen. les lignes aériennes
scandinaves SAS maintiennent une ligne réguliére entre Tromsd et Longyearbyen. Pendant la
saison hivernale il y a deux vols par semaine, pendant 1'été il y en a trois. Pour toute
demande de renseignements concernant heures de départ et billets, il faut s'adresser aux

comptoirs de SAS ou a une agence de voyages.

La compagnie aérienne soviétique Aeroflot vole une ou deux fois par mois de Moscou a

Longyearbyen via Mourmansk.

L'express cOtier ne fait plus escale au Svalbard. Pendant les mois d'été plusieurs navires

de croisiére viennent visiter les eaux du Svalbard.

d'une agence de voyages.

on peutse renseigner a ce sujet aupreés

Marchandises et approvisionnements sont envoyés au Svalbard soit par avion, soit par
cargo ou charbonnier. Toute question concernant le fret peut étre adressée & la compagnie

Store Norske Spitsbergen Kulkompani S.A

ggnditions d'entrég

Ni passeport ni visa ne sont éxigés pour visiter le Svalbard.

Il n'est pas non plus nécessaire

d'avoir une autorisation spéciale. Ceux gqui viennent au Svalbard doivent emporter suffisam-—

ment de matériel pour se suffire pendant le séjour.

les personnesayant un matériel

insuffisant risquent de se voir refuser l'entrée et de devoir repartir avec l'avion les

ayant amenés.

Il n'y a ni droits de douane ni taxes au Svalbard. Prene

les

z tout de méme garde au fait que

- voyageurs venant du Svalbard doivent passer par la douane & Tromsg
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Logement

T1 n'existe pas d'hdtel a Longyearbyen. Les agents publics ou autres personnes en mission
au Svalbard, utilisent normalement les logements de la Direction de l'aviation prés de
1'aéroport de Svalbard nommés "Lufthavnhotellel” (c.a.d "L'hGtel de 1l'aéroport") ou des
chambres procurées par la compagnie Store Norske Spitsbergen Kulkompani -

.n camping pour touristes avec tentes est situé prés de l'aérouport de Svalbard, environ

5 km de Longyearbyen. 1l y a 1la& un batiment comprenant des douches , des toilettes et

des possibilités de cuisine rudimentaire. Il y a 14 aussi une cabine téléphonique. Les
touristes doivent payer pour l'utilisation de ces services. Les locaux ne doivent pas étre
utilisés pour la nuit. Le bAtiment est ouvert pendant la saison d'été de mai-juin

jusqu'en aolt-novembre.

Il n'est pas possible de procurer des logements chez des particuliers a Longyearbyen.

Enregistrement

Le Gouverneur du Svalbard dirige le service de sauvetage et assure le contrdle des touristes
et autres voyageurs. Tous ceux qui ont l'intention de circuler hors des agglomérations
devraient se faire enregistrer chez le Gouverneur, et informer celui-ci des différents

choix de trajet et du retour prévu. Il est important de signaler au Gouverneur qu'on est
retournés d'une randonnée, de fagon a ce que des opérations de sauvetage inutiles ne

soient pas mis en oeuvre.

Le Gouverneur a un propre formulaire d'enregistrement pour les visiteurs. On peut obtenir
prop

ce formulaire au bureau du Gouverneur ou d'un des agents de police a l'aéroport.

Communications locales

o]

On peut a Longyearbyen appeler un taxi au numéro 21 375. Il y a aussi un service de
transport de marchandises pour colis d'une certaine importance, de méme qu'il y a un
service de location de voitures.

SNSK S.A posséde une concession pour le transport de passagers avec son avion bimoteur
Dornier. Toute demande concernant le louage doit &tre adressée & la Société.

Lufttransport $.A & Longyearbyen offre la possibilité de location d'un petit hélicopteére
pendant la saison d'été en juin-aoQt. Le reste de l'année le Gouverneur peut donner en
location un de ses hélicoptéres. Les arrangements se font en ce cas directement avec le
bureau du Gouverneur.

Conformément a la réglementation sur la protection de l'environnement du Svalbard, il est
interdit d'attérir dans les sites protégés. Dispense peut &tre donnée seulement & des fins
scientifiques ou lorsque des raisons exceptionnelles le rendent nécessaire.

Certains transporteurs dans le secteur privé offrent la possibilité de transport par
bateau avec des petites embarcations pendant 1'été. Le nombre de bdtiments varie d'année
en année. Pour les opérations de transport plus importantes on peut louer le bAtiment

de service du Gouverneur, M/S Polarstar, lorsque celui-ci n'est pas en service. Veuillez
observer qu'il faut avoir un permis de navigation pour pouvoir assurer le transport de
passagers par bateau au Svalbard.
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AUTRES CENTRES OE POPULATION

Sveagruva est un établlssement minier norvégien prés du Van
Mijenfjord, i environ 50 kilometres au sud-est de Longyearbyen.
80-100 personnes y travaillent pour 1la compagnie Store Horske
Spitsbergen Kulkompani S.A. Toute demande peut tre adressée au
siége de la compagnie a Longyearbyen.

Barentsburg est situé dans le Grenfjord 3 environ 45 kilomdtres
N . e . - . . .

a 1l ouest de Longyearbyen. L etablissement minier sov;éthue
compte environ 1.200 habitants. L'administration locale de 1la
compagnie Trust Arktikugol se trouve 15, de méme que le consulat
de 1'USSR au Svalbard.

Le personnel de Barentsburg dessert aussi Coles Bay a 20
kilométres plus a l'est, ou on recherche de nouveaux gisements.

Pyramiden dans 1le Billefjord est un établissement minier
soviétique d'environ 1.9000 Personnes travaillant pour Trust
Arktikugol.

Toute demande aux établissements soviétiques doit 8tre adressée
soit a Trust Arktikugol, soit au Consulat de Barentsburg, Poste
Testante, Longyearbyen.

A Ny-Alesund dans le Kongsfjord il Yy a un établissement de
recherche scientifique dirigé par Norsk Polarinstitutt. Le
propriétaire du fonds (Kings Bay Kull Compani S.A.) a cessé
l'exploitation miniere. Toute demande doit etre adressée au:
Stasjonssjefen (Chef de la station), 9173 Ny-Alesund.

. . . I
Tous ces centres de Population se trouvent sur domaine privé, et
. . . 7/ . . . ./ .
Ceux Qqul n ont pas de permission preliminaire du proprietaire
risquent de se faire reconduire.

Il vy a des stations norvégiennes permanentes de radioc et de
météorologie 3 Isfjord, Bjerneya (1'Ile de l'ours) et Hopen. A
Hornsund il y a un centre polonais de recherche scientifique.

RN

Pierre voyons...

dinons! ...
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SECURITE VECUE

Nous connaissons tous, en théorie. les
manosuvres élémentaires de sécurité |
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kayokiste =e
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par le 2&me sent en
sécurité a2t ne
pousseur est, Fatigue. l2 Zeme
kuyokiste prend so place, permettant
oy porermier  de  se  reposer  sans
mterrompre
Les iaconvénieats : Quand la mer est

riouvaise la pointe du kayak pousseur

let progr‘ession.

est un véritable danger pour les deux

antrzs, I est donc  inpératif gue
cewx-cl fet tisnnent Fermemeant
entre—eux, Dans ce  cas  Thilcirs cfis
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pointes arciégres des deux wutres
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it Jet witesse die propulsion.

=
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donc tout & Fait
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we soient pos Lrop hachde  coar
devient trés  difficile  de  vnaintenir
enzemblz les 3 kavaks.
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BOUTIQUE CKlmer Tarif Tarif non Frais Prix
’ adhérent adhérent d'envoi Quantité total

Plan de Kayak (format 93x47 cm) 35 40 20 (1)

Affiche Kayak de mer (L.Bourdon) 20 20 20 (1)

Ecusson & coudre (80x45 mm) 5 5 3 (1)

Autocollant CK/Mer 5 5 3 (1)

Abc du Kayak de mer 15 15 3

Instruction in Kayak Building

H.C. Petersen (Vicking Ship

Museum de Roskilde) 80 100 15

Baidarka -~ George Dyson 150 170 20

Boite étanche (Porte-monnaie) 35 35 5 (1)

Ancien Bulletin CK/Mer 10 10 3

(1) Pour expédition dans le méme emballage, frais d'envoi uniques : 20 F

ASSURANCES CK/mer

A - Pour le KAYAK et le MATERIEL C — RESPONSABILITE CIVILE
Cotisation 1 % de la valeur assurée Le prix de 1l'assurance individuelle
(Franchise de 150 F) RC (0,70 F) est inclus dans la coti-
B - Pour le KAYAKISTE ?Tt;?g Si/gzréeul membre CK/Mer
Cotisation de 16 F pour un capital de = ;

2 i1l3 t du bateau.
100 000 F. (maximum 500 000 F) et non de tout utilisateur du batea

DEMANDE D'ASSURANCE & retourner a : CK/Mer, BP 67.B 22500 PAIMPOL

A - LE KAYAK B - LE KAYAKISTE
Marque : Nom et prénom
Date de construction : Profession
Valeur neuve : Adresse
Valeur accessoires
Valeur effets personnels : Date de Naissance
TOTAL A ASSURER : CAPITAL INVALIDITE DECES
MONTANT COTISATION A : MONTANT COTISATION B
Ci-joint ma cotisation totale A + B : ......... Frs (chéque a 1'ordre de CK/Mer)
(2) Groupe CONCORDE Date : Signature

Guy SOISNARD
35000 RENNES

ADHESION CK/mer

BULLETIN a retourner & : 1l'Association "Connaissance du Kayak de Mer'"

NOM : ‘ Date de naissance
Prénom : N° de téléphone
Pesséde un Kayak de mer : OUI, type(s) : NON (3)

Mon lieu habituel de navigation est

Je verse 160 F (membre actif), ou 260 F (bienfaiteur) ou 300 F (Professionnel) (3)
(Chéque a l'ordre de CK/Mer) (3) Rayer la mention inutile

J'autorise la publication de mes nom et adresse dans l'annuaire de 1'Association.

Date : Signature

c® -



Nouvelles d’outre-atlantique

Voici un petit mot de Guyane de deux kayakistes éxilés par les hasards des
mutations administratives.
Nous avions 1'habitude de pagayer en mer, dans la Manche ou en Corse. En Guyane,
nous n'avons droit qu'au fleuve ! Personne ne fait de Kayak de mer. D'abord, l'eau
est peu attrayante sur le littoral guyanais. Chargée de tonnes dtalluvions venus des
fleuves, elle a une couleur brundtre et un manque de transparence qui rend tout
embarquement aléatoire. Il y a ensuite la chaleur excessive, qui empéche le port
de la jupe. Et puis, enfin , les requins ! ils proliférent & quelques métres de la
plage des Hattes, pendant la saison de la ponte des tortues Luth, comme c'est le
cas actuellement.
Il faut ajouter le fait que le littoral est plutdt monotone, qu'il y a peu de point
de randonnée possible en mer. Pas d'Iles Chausey par exemple, sinon les Iles du
Salut, ol rdde encore le fantdme de Dreyfus... Sur le littoral proprement dit, la
cdte se compose de kilométres de mangroves, ou vit une faune fascinante d'ibis (rouges
ou blancs), caimans, iguanes, tortues, perroquets, etc... Mais comment accoster dans
ce dédale végétal 7
En mer, il serait possible de pécher, & la traine, toutes sortes de poissons tels des
mérous, palikas, carangues, silures.... Mais leur taille vous poserait des problémes
d'embarquement ! il n'est pas rare de voir un palika (poisson qui rappelle le tarpon
par sa forme fuselée) d'l m 20 ou plus !
Alors nous pagayons, ma femme et moi, en fleuve (le Maroni, a la frontiére de Surinam,
est un fleuve trés important), ou en affluent, "crique'" comme on dit la-bas. Le kayak
est 1l'embarquation révée pour se faufiler silencieusement entre les arbres de la forét.
Les animaux ne sont pas effrayés par un bruit de moteur... On peut donc les approcher,
bien que de jour on ne voit pas toujours grand'chose. On peut souvent admirer un vol
de toucans, un boa émeraude (le seul serpent intégralementprotégé), un mouton-paresseux
accroché a son bois-canon, éventuellement un jaguar ou un puma (le second est plus
dangereux que le premier).
Quand la crique le permet, il est possible de retrouver certaines sensations plus
sportives lors de descente d'un ''saut" (rapide en bon frangais). la saison des pluies
"gomme" les sauts, et il faut attendre la mi-juillet pour c¢a.

Voild l'expérience de deux métros de Guyane.. qui sont passés, nécessité oblige, de lteau
de mer a l'eau douce. Faire du Kayak de mer en Guyane nécessiterait, a mon avis,
d'énormes moyens pour la sécurité, un Bombard de surveillance a chaque sortie, etc...

et le plaisir ne serait méme pas garanti {(quelle chaleur !). Alors ... autant s'adapter !

_'aprés ce que j'ai vu, la pratique du kayak de mer sera plus indiquée aux Antilles.

Bruno MAISANI

La traversée de la Manche en Kayak: 4 heures

Deux sportifs de Pontivy (Morbihan) et un médecin de Valen-
ciennes ont traversé la Manche samedi entre Sangatte et Dou-
vres, suivant ainsi le tracé du tunnel. !l ne leur a fallu que 3 h 56
pour effectuer 37 km a coups de pagaie, chacun sur son embar-
cation. Leur bateau-escorteur, un voilier de plaisance, a dd O° +20
s'aider du moteur pour parvenir a les suivre! Ce record jamais
établi a donné.aux trois compagnons une nouvelle idée de défi :
Toulon-Calvi, une centaine de kilomeétres, & parcourir en biplace
'année prochaine.
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- Tests

SHORE L INE

Fabricant : North Shore Design (G.B)
Plyform Rennes sous licence (avec¢ quelques modifications)

Petit kayak de mer ayant un camportement général trés sain.
Il est trés confortable. L'aileron rétractable est vivement recommandé.
La qualité de construction est trés bonne pour les modéles anglais.

Chez Polyform on regrette que le constructeur ne se soit pas attardé & faire
des pontets de ligne de vie plus solides et plus sobres, mais qui sait, peut-&tre
que la sangle fluo vissés plait plus ! Pris modéle de base interessant.

Notation : 1 : faible 3 : Moyen convenable 6 : Excellent
1 : Longueur-largeur : 4,90 m x 0,57 m
2 : Poids : de 19 & 27 kg suivant version.
3 : Matériaux constuc-
tion : fibre de verre, polyester. Dioléne
renfort (nervure)dans le fond.
4 : Hiloire : petit., assez étroit
5 : caisson avant :  trappe VCP en caoutchouc avec
cerclage inox
6 : caisson arriére : idem
7 : plan de pont : G.B : classique avec pontets moulés, élastiques,
ligne de vie toggles de portage.
F : pontets en sangle + vis. élastiques, ligne de vie
8 : gouvernail.
aileron rétractable : (5kg) en option
9 ¢ comportement sans
charge : 2 ]
10 : comportement avec 20 : Aptitude a l'eskimautage
charge . 3 et aux appuis : 5
11 : stabilité . 3 21 : Embarquement débarquement: 3
12 : petit temps, vent 22 : Mouillant peu ou beaucoup
faible : 4 a la vague : 3
13 : contrdle dans le 23 : capacité de chargement 3
vent et les vagues 24 : solidité de construction 4
non quillé : 4 25 : qualité 4
14 : contr8le dans le 26 : sécurité 3
vent et les vagues 27 : facilité de pose dg '
quillés : n'existe pas gouvernail et utilisation: -
15 : contrdle dans le
vent et les vagues
avec gouvernail : -
16 : manoeuvrabilité sans
gouvernail : 3
17 : manoeuvrabilité avec
gouvernail : non testé CK/me['
18 : confort de
pagayage : 5
19 : contact kayak-
kayakiste : 6

Avis d'un propriétaire de Shore Line

Je posséde un Shore Line , bon campromis manoeuvrabilité, stabilité, esqui@aqte
bien. Kayak ardent au vent et & la vague. Ne pas surcharger 1'avant. Conportement amélio-
rable avec une dérive. Biteau relativement rapide conpte tenu de sa taille.

J'ai vu un modéle Polyform équipé de cloisons de calssons en mousse
mon doigt est passé au travers ! '

Solution deplorable pour un Kayak dit de mer. 20
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LE MARINER (USA)

Le test a été rédigé par Frank Jakobsen, propriétaire d'un Mariner. A
mon avis les notations sont légérement exagérées.

Kayak de mer américaln congu pour concilier & la fois une bonne vitesse
(les plus étroits ne sont pas toujours les plus rapides) la stabrlité de\marjche et
pour effectuer des sauvetages, et la mmnoeuvrabilité. La capacité est trés inportante
(plus de 150 kg de matériel).

En charge ce kayak a tenu des moyennes journaliéres de 5 noeuds durant

un voyage en Alaska. _ . . .
Le cokpitt est trés vaste avec un vral siege a dossier. Ce kayak mouille

peu. Il convient surtout pour de grands et forts individus.

gOIéEIQﬁ : 1: Faible 3: Moyen-convenable 6: excellent
1 - Long-Larg : 5,61lm 0,64 m
2 - poids : de 18 a 30 kg
(18 en kevlar) caisson
- téri : fi kevl . P
3 matériaux ibre de verre, kevlar, arridre Trappe a vis Henderson

vinylester, construction

sous vide (option) ou trappe plus grande

avec cpuvercle polyester

4 — cokpitt . -
et jupette néoprene

i hiloire : grand, type slalom d'étanchéité.
- calsion X . vie Hend plan de
avan : trappe a vis Henderson
pp pont pas de ligne de vie sur

+ petite trappe sur
p pp l'avant. 3 élastiques

l'extr‘émité taguet 1!
bt avant permettant 'q.e,§ sur avant de
1'hiloire. Pontets vissés

une plus grande facilité et élasti s N
d'accés a la pointe. lques alltarriére




8 - gouvernail

: obligatoire pélonnier

y type Nautiraid

9 -~ Comportement
sans charge :
" 10 - Comportement
avec charge :
11 -~ stabilité
12 - petits temps
vent faible :
13 - contr8le dans
le vent et
les vagues non
quillé
14 - contréle dans
le vent et les

vagues quillé :

15 - contr8le dans
le vent et les

vagues avec gouvernail :
16 - Manoeuvrabilité sans

. . gouvernail :

17 - Manoeuvrabilité avec
gouvernail :

18 - confort de
pageyage :

19 - contact kayak

! kayakiste
Mon avis :

20 - aptitude a
6 1l'esquimautage
et aux appuis : 3
6 21 - Embarquement
3 Débarquement : 6
22 - Mouillant peu
2 ou beaucoup a
la vague : 6
23 - capacité de
chargement : 5.
4 24 ~ Solidité de
construction : 2

[l
)]

25 - Qualité :: 6
26 -~ Sécurité : 6
27 -~ facilité

de pose et
5 utilisation
gouvernail : 6

n'existe pas

est discutable, le maitre bau (+ grande largeur) se trouve en

arriére de 1'hiloire, c'est un kayak'en forme de poire. Il marche
trés bien au surf. L'aménagement du pont "fatras de bouts' me
semble superflu

Pour le prochain essai j'annule le Sprite (USA) qui & les mémes notations que
le Mariner & part une stabilité accrue (5) et un look différent de 1'étrave :
étrave téte de cachalot.

Au progranme donc

: 1'Islander Expédition et le Huntsman.

Traduction et Observation : Didier PLOU INEC
Membre de 1'Association de kayak de mer du PONANT

»

UN NOUVEAU KAYAK DE MER

'
o

La société MIDI BIP surtout connue pour ses kayaks de
compétition qui se sont illustrés notamment aux championnats
du monde 13988 aux U.S.A propose maintenant un kayak de

mer. Baptisé DRAKAR ses principales caractéristiques sont :

Longueur : 516 m
Largeur @ 0,58 m
Poids : 14 Kgs

Prix en kit {coque et pont scudés, siége fournis non pPosé)

Adresse :

Polyester : 3120 F,
Dérakane : 3220 F
Diolen/Dérakane/Kevlar : 3800 F
Kevlar . 4800
MID! BIP 1485 Avenue de la Trillade sud

84000 AVIGNON 22



Fantaisies en Lamy (bis)

Bonbonnes

preuves. Pourquoi avoir

catchi .ot un bon petit canol qui fait ses :
L it { celbte invraisemblable

profité de son excellente réputation pour fourguer sous le méme nom C e .
it > . : , : nom ol l °
embarcation, fruit des amours coupables d'un barril et dtune perissolre = ombien

‘ y V N [ ‘ =3 a1 e e
néophytes blousés qui, croyant achelter un fameuXx kayak, se retrouvaient. la fess

inquiéte dans cetbe baille aulochavirable 7

Cet éLE, en bale de Morlaix, une dizaine de gamins, I 'hiloire au ras du
menton, essayaient de mouvoir leurs bonbonnes rougedtres el folalres comme des
pétrdliers vides. Encore heureux qu'il ait fait beau. C'est ‘auLunL.pLus navrant ‘
que le méme fabricant produil pour nos cheres Létes blondes le mervel Lleux Anas Chick.

Le pied !

Les esquimaux construisaient leur bateau sur mesure. Le plus réussi des
Kayaks actuels ne vaul rien s'il n'est pas adaplé & son propulseur D'ofl 1'importance
des calages : dosseret, cale-pieds, cale genoux, cale-hanches.

Fn série les Kayaks sont pourvus d'engins inconfortables : barre, crémaillére..

J'ai la faiblesse d'aimer pagayer pieds nus, pour ne pas m'arracher les
plantes j'ai trouvé le truc.

Cloison avant soudée sur mesure (oe qui agrandit le coffre) coussin en
mousse américaine, collé en fond de cockpik, suivant l'inclinaison des pieds.

Au centimétre preés.

Quelques copains déplorent uninconvénient : il n'est pas possible d'étendre
les guibolles. Je ne pagaie guére plus de trois heures sans toucher terre (ne serait-ce
que pour pisser) et je n'ai jamais eu de fourmis dans les jambes. En revanche, ce
bonheur pour les petits petons ! J'ai acheté ma mousse chez Mack a Saint-Brieuc et
1'ai collé avec du Sicaflex.

Canard pilet

Tous les printemps, une petite colonie de ces volatiles vient nicher
au Sud de Quéménes. Leur nom latin 7 Anas Acuta. C'est aussi celui d'un Kayak
Britannique jusqu'au bout de 1l'étrave. Finition irréprochable, rigoureuse étanchéité
des coffres, purelé des lignes... la fameuse touch of class. Avec un vrai look esguimo.
En mer, ce petit bijou se révéle un sérieux kayak. Trés marin, vif mais
sécurisant, il se faufile entre les roches par simple pression des genoux mais il
suffit de baisser L'aileron pour qu'il taille sa route comme une yole des Scillys.
D'ol vienne le vent. Ses corfres, rigoureusement étanches, répontons—le, sont
suffisants pour trois ou quatre jours d'autonomie. Merci a Didier Plouhinec, Didier
Cariou, Vincent Swiller de me l'avoir conseillé. A force de guetler l'innovation
on a Ltendance a oublier les valeurs silires.
Comme Loule la production Valley, ce Kayak haut de gamme esl importé
par Océan Diffusion a QUIMPER. ce n'est pas de la pub c¢'est de L'intormation bénévole).

Confort

A cinquante balais on commence a se soucier de sa petite santé. Aux beaux
jours, de Mai & Septembre, je pagayals en slip de bain, jupe néopréne et brassiére.
Avec parfois l'anorak a méme la peau. L'inconvénient : j'avais les reins et l'abdomen
au frais. La parade : j'ai découpé la cheminée d'une vieille jupe que je porte
sous la ceinture. Le tronc au chaud sous le néopréne, les membres, tous les membres,
A l'ai libre. Le confort est total. Qu'en pensez—vous Messieurs Nao, Moby Dick et
autres 7
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“Symposium’ en Morbihan

On s'habitue vite aux alcools forts - Verzit, Fromueur, Armen, Trouziard
et autres lieux mal famés de 1'extréme-occident. Et 1'on néglige les Tles bienheureuses
de cette Bretagne douce qu'est le Morbihan. On a tort. Certes 1'image hyper-plaisanciére
de la baie de Quiberon a de quoi rebuter le Kayakeur en quéte d'absolu. Mais il ne
faut pas oublier que dans plaisance il y a plaisir. Profitant de 1'été indien, Hervé
Moreau, vénéte au coeur d'esquimau nous a fait les honneurs de son jardin.

Passage de la Teignouse a 1'étale : le pére peinard apprécie. Notre
Vénéte est un vrai marin. Escale a Valhuec, sur une micro-plage qu'envahissent nos
sept Kayaks. La semaine de travail est deja pien loin... un petit coup de VHF ?
""Sémaphore de Taillefer de Kayaks de mer du Ponant, me recevez-vous ?
Parlez... Je vous regois fort et clair... Nous faisons route sur Hoedic par le
Sud de Hovat... Excellente promenade... Terminé"
Passage du Béniguet ot le Jusant s'établit. Et ce sont les falaises de Hovat. "Ici tout
n'est qu'ordre et beauté, luxe, calme et volupté." La propulsion se fait paresseuse.
Jean Merrien, écrivain mineur mais fameux plaisancier, reconnaissait 1'Tle au parfum
de ses fleurs. En septembre elles sont fanées et 1'air hésite comme partout entre
le varech et 1'herbe séche. :
Passage des Soeurs. Mi-marée par vent nul. Le courant ne se signale que par
ses écharpes grises et ses disques frémissants. Une vingtaine de degrés suffisent a
compenser la dérive et nous arrivons avec le soir dans le petit port de la Croix.
Port d'échouage. Désert en ce début d'automne.
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Notre navigateur devient amphitryon. Hervé est Hoedicais dans 1'Ame. Chacun ici le
salue. Aprés quelques visites de courtoisie, les sept philosophes se retirent au coeur
du symposium :"Chez Jean-Paul'. Autour d'une table ronde nappée de coton bleu, les idées
échangées sont d'excellent niveau. Maniant le paradoxe et la parabole, la litote et

la litanie, l'apostrophe et l'apophtegme, chacun, le bordeaux supérieur aidant,

refait le monde a sa maniére. Vers minuit tout s'éclaire : tout est clair.

Merci au bon docteur Moreau de m'avoir fait redécouvrir les vertus de l'acide '
salicylique.

Le Nordet s'est levé dans la nuit. Couché sous un canot, j'en ai ressenti la
frafcheur avant les copains qui ronflent sous leurs guitounes. On n'échappera pas
a la baston dans le passage des Soeurs. Vent contre courant. Les voiliers gitent
sous foc de route, un ris dans la grand voile, et encensent comme des pur-sangs.
Nous formons deux équipes. les péres peinards se chercheront en amont des eaux
moins périlleuses. Les cascadeurs resteront s'éclater dans les brisants.

Sous le vent de Houat nous retrouvons le calme. mer turquoise, sable vieux rose,
voiliers au mouillage. Hervé semble les connaitre tous. Allons-nous vers un nouveau
symposium 7?

Hélas, il faut rentrer. la Teignouse apaisée.... port Haliguen, déja....

Je reviendrai philosopher en Morbihan.

* gymposium est bien entendu & prendre dans son acceptation platonicienne.

Bravo !

Franchement, je prenais Georges Colleter pour une sorte de Don Quichotte
esquimophile, en lutte contre les moulins & vent de l'administration. Comme souvent,
j'écoutais ses propos avec ce sourire indulgent qu'on réserve aux enthousiasmes
adolescents. L'impensable s'est produit. Notre Robin des Vagues a eu raison des
bureaucrates. Fin Aolit, avec les joyeux félés du Ponant, j'ai retrouvé notre archipel
bien aimé. Sans l'obsessionnelle présence du bateau accompagnateur. Ca change tout.

C'est le bonheur "Océans are free" Bravo Jojo !

Pierre LAMY
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“long su 50m de large. ..
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-SOS en baie de Seine |
- Saint-Marcouf sauvera-t-il: ses iles ?

ISIGNY. — 'Seuls flots au Ilarge de la c6te est du Cotentin
et au nord de 'Ouest-Bessin, les iles Saint-Marcouf consti-
" tuent une curiosité blen connue et appréciée par tous les

- pécheurs et les navigateurs p

oo

" Les deux fles sont peu éten-

. dues. A pleine mer, I'lle du Large

émerge . sur une longueur de
200.m.pour une largeur de 120 m

ficie est doublée par les bancs de

“" roches’ qul’; découvrent au nord.

“LU'lle’ de” Terre est distante d'envi-

.. environ. A marée basse, sa super-

laisanciers de la région. Et ce

" chassés de Jersey, s'y réfugieront

' :ron 300 m de sa volsine et forme .’
-~ un rectangle d'environ 250 m de

. Saint-Marcout qui, au Viis sigcle, y

' créd’un ermitage aprés avoir quit-

14 I'abbaye de Nanteuil et praché -
,dans“»leﬁ(:otantln. Les fles demeu-

*puisqu’un ‘couvent y sera créé au
Xili* siécle, lorsque ‘les Cordellers,

¥

ongtemps lieu *religieux, -

et y resteront jusqu'en 1477.

Anglaises
. Jjusqu’en 1802
Les Ties, devenues propriété de

VEtat au XVille sidcle, ont égale-
‘ment servi de lieu de quarantaine

~.. pour les navires arrivant du Levant
S s gt e, OY de la Méditerranée. Pas long-
9 nom de cet archipel est dd 4 -

temps, car les corsaires anglals
8'y intéressent dés 1755. L'endroit
est- idéal pour organiser des opé- -
rations-éclairs sur la céte ou sur
les’ bateaux normands.

_-En 1795, les troupes anglaises

" s'emparent et édifient une rue de

100 m bordée de baraques en bois

i

‘Le quai s'est effondré cet hiver: la digue de protection ne prorége plus guére.
i PR —— e —

[‘f‘quarts disparue, ne protége plus”’ trophique et les possibilités d'ac-’

nlest pas':ans tristesse qu'lls volent, année aprés année, le

site se détériorer. ‘A tel
que les fortifications des
des tempétes. _
et casemates sur |'fle de Terre, et
un fortin sur I'le du Large. Une
partie de l'aide anglaise, apportée
aux Chouans et autres royalistes
frangais, viendra des lles Saint-
Marcouf.

Le traité d'Amiens redonne
Farchipe! & la France en 1802. Et
les premiers travaux commencent
sur I'le du Large: un fort circu-
laire de 170'm de circontérence et
de 10 & 15m de haut ‘est é&diflé,
paralldlement & la construction du
port. Au milleu du siécle, les forti-
fications sont renforcées, le budget
des travaux étant insuffisant ‘pour
Terre.” RS

La guerre franco-prussienne de

-, établir un nouveau fort-sur I'lle de

"'1870 amene le retrait de la garnl-
* " ¢

«tion individuelle pour arréter le dé-

; K rd-ouest. Et , B
{ dos vents dg,nord-nord-ouest,, Bt sastre apparaissent dérisoires, ,

s:jcet’ hiver,"le"qual avec, ses. an- -

point qu'll faudrait un miracie pour
fles ne cédent pas sous les assauts®

son des Ilés, qui ne seront plus
jamals occupées, sauf par les pri-
sgnnlers de la commune en 1871,

les troupes allemandes pendant la

guerre et les touristes aujourd’hui.

Détérioration rapide

‘Depuis quelques années, les
fles Saint-Marcouf sont devenues
terre d'escale et lieu de prome-
nade pour les plaisanciers de la
bale de Seine. Et His sont bien
placés pour voir avec quelle rapi-
dité se détériorent les ouvrages
non entretenus et terriblement ex-
pdsés aux vents.

Une assoclation pour la sauve-

garde des iles Saint-Marcqut a

pourtant vu le jour. Mais Id pre-
mier prix national du concours des

chantiers bénévoles, organisé par .

la Caisse nationale , des ' monu-
ments historiques, " ‘oblenu vers

1985, n'a pas suffi. Le nerf de la.

guerre, c'est I'argent, et |l faudrait
des millions de francs pour finan-
cer les travaux nécessaires.

La digue de protection face & la
fosse & canons est presque entie-
rement détruite et I'eau s'engout-

-fre dans les douves dont le coeffi-
. clent de marée ou un coup de
. surolt le permettent.

La jetée nord du port, aux trois
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OUEST FRANCE

Calvados

¢ jneaux. de - bronze, - bites d'amar-
."rage et mat de charge, s’est effon-

¥

"ot l'escaller qui descendait au port
£ine, sont plus qu'un souvenir. Le
“'chenal d’accés en cours de com-

SR R Y e oot BN
es‘ﬁracieux pinacles clrculaires

'

. .blement n'est plus balisé, -et la ;

+"passerelle qui permettait de fran- -
i chir;les douves a disparu. .
:'s  Le bilan de cet hivgr est catas-

(95 SRR NPT

‘face A I'ampleur de 1a taghe.” .
¢ .1l ne reste que deux pefspecti-
ves: admettre le naufrage des
Tles, ce témoignage du passé, ou
prier saint Marcouf pour un mira-
‘cle, en espérant que les responsa-
“bles qui pronent fa sauvegarde du
‘patrimoine, daigneront agir en fa-
_veur des Tles.

. Jea;\-Noél LEVAVASSEUR.

gy

COTENTIN

Le vent qui y souléve rapidement la mer,

les courants qui la contournent avec force, l'accueil
insolite des milliers d'oiseaux font de 1l'unique
fle de la Manche Est une randonnée appréciée des

Normands de CK/Mer.

(Départ de Varenoville, Utah Beach 3 milles)
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SAINT MALO - Les JOURNEES DU KRYHK DE MER.

Traditionnellement ["assemblée
genérale  de  CKRAmer  est
intégrée dans les Journées
du kayak de mer. Ces
journdes, avant tout lieu de
reacontres et d7échanges pour
les membres de VVassociation,
proposent & tous un certain
nombre d’événements en
rapport avec notre activité.
Pour ceux qui n’étaient pas
présents, qui avait-il & woir
cette annde & SRAINT MALO 7
Au gré des stands le visiteur &
pu  ; réwer devanl e
reportage photographique
d“une randonnée dans les iles
lonniennes, s& souvenir
dersant les photos  des
rassemblements  CESmer de
Horlaix en 1989 et 19908,
contempler les  dessins
originaux  qui ornent  notre
bulletin depuis 2 ans, et les
splendides photos animaliéres
de Rémi MARION, admirer |e
kayak triplace superbement
gquipe (3 compas €clairés) qui
a traversé la Manche en 1989,
s“équiper avec les flotteurs
de pagaies ou le trés beau
stand Fassa Montagne
débordant. de wétements
polaires, tenles, réchauds
etc.. Il y awvait  hien sur le
stand CK/mer, celui du club de
Saint Malo, et de Grand nord
Grand large orné d’un kayak
nautiraid, mais ce qui attirait
le plus les regards c’étaient les
stands de kayaks. Le
constructeur anglais M. HULTY
Seaglass qui  exposait  ses
bateaux pour la prermiére fois
en France a fait "admiration
de tous pour la finition
irréprochable de son matériel. 1l
était présenté par Mr. TREUOR
POTTS auteur, técermrment de
la traversée du détroit de
Bering, qui wous sera relatée
dans le prochain bulictin. La
derniere création de UCF.  le
SKERRAY &tait exposé & cote
dy HORKAFPE, parfaitement
équijé, de Didier PLOUHINEC.

Mais la participation la plus
importante  revenait a
PLASMOR qui montrait la
totalité de sa gamme dont le
récent  KITHEC, et créait
IYévénement en annongant fa
sartie trés prochaine C(début
199@) d’un nouveau modéle qui
ravira les inconditionnel du
bateau rapide, mais nous en
reparlerons.

Dés le samedi aprés midi, T
TRICOT  administrateur des
Affaires Maritimes venait nous
danner  le point de wue des
autorités aprés la récente
extention 4 5 milles de la zone
de navigation des kayaks de
mer en Bretagne. L”échange de
point de wue qui a suivi S0
exposé a permis de metire en
lurniére “lmpression favarable
praduite par [“association et
particuliérement par george
COLLETER pour 30N
acharnement et la qualité du
dossier présenté, ainsi que
certaines lacunes observées
dans la réglementation
nationale en matiere de
seécurite. La présentation du
matériel utilisé par Didier
PLOUHIMEC 1”a conwvaincu 37l en
gtait besoin de Iintéret porté
par CK/mer & la sécurité. I
TRICOT nous a  laisse
entrevoir la posaibillé
d’extention de ces mesures a
tout le territoire francais en
utilisant la procédure suivie en
Bretagne, et a confwrme quiil
était possible 8 tous de venir
faire immatriculer son bateau
en Bretagne. Toutefois il est
prudent d attendre la Tin dela
périnde expéricnentale d’un an.
Fémi  MARIOM  qui  encadre
fréquemment les randonnées
praposées par  Grand Mord
Grand Large nous a ensuite
présenté de splendides
diapositives sur les phoques
et la faune du grand nord et,
sa wision des [Malouines, des
iles 4 découvrir.
En  fin d’aprés

midi J.C

MERKIEM a commenté le Tilm
viddo réalis¢ & I"occasion de sa
traversée de la Tlanche en
1989 sur un kayak triplace. I
était malheureusement trop
tard pour écouter M. P.OUBIAU
qui  dewait nous parler des
“moines celtes navigateurs du
Wgme siécle et leurs bateaux ,
les coracles™, mais ce n’est
que partie remise.

Le vin d”honneur a cloturé dans
une chaude ambiance cette
journée bien remplie.
L attraction principale de ces
Journées a eu lieu le dimanche
aprés |"assemnblée  générale,
avec la présentation du film
“premicre descente du Nit™ Hr
Jean LAPUORTE & conquis son
auditoire par la fagon trés
vivante avec laquelle il a relaté
cette série d’expéditions qui
i a permis de parcourir &n
kayak les 6694 km du Tleuve

le plus long et le plus
gnigmatique du rmonde. Ses
aventures tragiques

(disparition d’un équipier lors
de la deuxigme expédition et
assassinat de deux autres
pendant  la  quatrigmes  ou
cocasses, ont serwi de lien
aux descriptions rigoureuses
sur la géographiz, I"histoire,
Iethnographie, la Taune et la
flore. Ce il lui a d7ailleurs
valu un prix décerng par le
Frésident de la République,
COMINE premisr document
francais sur I"ensernble du Hil
Si ion ajoute & ce copieux
progranime, les
démonstrations de méthode de
sécurité & la plage des Bas
Sablons, et la projection en
continu  de  films  widéo,
notamment un document sur
une expédition en terre de
Baffin, en comprendra que les
Journées du kayak de mer
sont l"événement & ne pas
manquer pour un pagayeur en
eal salée. Alors rendez-vous &
I“aande prochaine.  J.P GARDIE
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