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A quelques jours de notre rascemblement de SANTEC, nous pouvons vous annonce
que jamais CK/mer n'aura réuni autant de kayaks sur l'eau. *

le programme a &té congu pour que nous n'ayons néanmoins pas 1'impression
sur l'eau, d'un rassemblement de masse, Sauf lorsque nous viendrons tous dimanch
midi converger vers le promontoire de la Chaise du Curé. le spectacle devrait v i iy
le coup d'oeil ! Afin de garder un souvenir guasi impérissable de notre rassemb;eS v
ment, nousS nous sommes mis d'accord avec une association qui fera une cassette vidé
Chacun pourra Se la procurer. ‘ +de0.

T1 reste & souhaiter que les conditions météo seront aussi favorables que
notre week-end de Paques au Glénan.

Ainsi que nous vous 1'annongicns dans le dernier bulletin, le Conseil 4'Admi-
nistration a décidé que la prochaine Assemblée Générale se tiendrait & TROUVILLE
le Dimanche 22 Octcbre. La date ne changera pas nos habitudes. En revanche, le cﬁoix
du lieu wa pour la premiére fols nous éloigner de la Bretagne : c'est un p;ri Mais
nous espérons bien que les Bretons ne bouderont pas une manifestation faite p;ur
découvrir une région et se rapprocher d'autres kayakistes,

Patrick NERISSON,

Président.

c i( E ;ia Eegﬁ B.P. 67 B ~ 22500 PAIMPOL

/ le lien de tous ceux qui pagaient en eau salée



NOUVELLE ADRESSE POUR LA REDACTION

A la suite des modifications apportées
par les Postes pour le bureau distribu-
teur, voici ma nouvelle adresse :

Jean CAPPELLE

"Baizell
61210 CHAMPCERIE -

LES AFFAIRES DU MOIS

Je Vends : Indiana 2 quillé 1987 -
Equipé mer + compas — bon état -
Prix 5 300 Frs avec 2 jupes .
Contacter Jean CAPPELLE & son domi-
cile le soir, ou au bureau : 33.35.01.02

J'achéte : petit chalutier

Kayakistes du Noxd de la France,
pouvez-vous m'aider & trouver un petit
chalutier ou autre, pouvant accueillir
de vingt & quarante personnes ; afin
que je puisse avec un copain créer une
association qui couplerait toutes les
pratiques de la plongée, baptémes,
descentes sur épaves, etc... ainsi

qu'une approche de la pratique du ka-
vak de mer.

Envoyez tous renseignements & :

Monsieur WATEAU Gilles
71 tse du Commandeur
13013 MARSEILIE -

Comptant sur votre coopération,
je vous remercie 4d'avance.

PETITE COLLE POUR UNE PLINTHE

La colle néopréne est toujours
conseillée pour les bandes de protec-
tion sur les kayaks.

Pourtant, un entrepreneur en pose
de revétement de sol & qui j'expo—-
sais ce probléme, me fit remarquer

deux choses :

- la colle néopréne n'est pas prévue
pour le PVC souple,

- elle supporte mal les brusques écarts
de température,

- les fabricants ne garantissent pas le
collage si les matériaux sont immergés.

Il me conseilla donc une colle & base
de polyuréthane de type "Thomsit R 710"
de chez Henkel. La fiche technique pré-
voit l'utilisation de PVC et caoutchouc,
en immersion et par toutes températures.
le collage est exceptionnel.

Deux inconvénients :
- Conditionnement en 5 Kg.

- Colle & prise lente : produit a pres-
crire aux impatients et aux hyperten-
dus ...

Jean CAPPELLE.

REUNION CK/mer A TROUVILLE LES 27
et 28 MAL

Dimanche 28 Mai, le Conseil d'Adminis-
tration se réunira & Trouville (Calvados)

La veille, le Samedi 27, nous nous
retrouvons pour naviquer le long de la
cdte fleurie.

Ceux qui veulent nous rejoindre sont
les bienvenus.

Rendez-vous & la piscine de Trouville
Samedi 27 & 15 H 00, l'embouchure de la

Touques .
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1 TOUR DU VAR

OEJECTIF : Faire d&couvrir le kayak de Randonnée coté Mer et cOté Riviere

ITINERAIRE MER ITINERAIRE RIVIERE (sur 1'Argens)
- 1e 14 SAINT CYR - BANDOL - LA SEYNE ~ le 14 CHATEAUVERT - MONTFORT - CARCES
e 15 LA SEYNE - TOULCN — HJYERES - le 15 CARCES - LE THORONET - VIDAUBAN
- le 16 KYERES - LA LONDE - LE LAVANDOU - le 16 VIDAUBAN - LES ARCS - LE MUY
-~ 1e 17 LE LAVANDOU - CAVALRIRE - - le 17 L1LE MUY - ROQUEBRUNE - FREJUS
RAMATUELLE
- le 18 RAMATUELLE - COGOLIN - le 18 FREJUS - COGOLIN

. L'hébergement et les repas seront prévus par les organisateurs.

. Une participation financiére globale de 200 F sera demandée aux participants.

. Te Comité vous invite a vous joindre & nous et & diffuser largement l'information
autour de vous.
Nous devons tous ceuvrer pour qué ce TOUR Du VAR soit une réussite.

KENSEIGNEMENTS M. Marc SCRRIAUX
w Les campanules Bt H - Bd de la Pormme
13011 MARSEILLE Tel. 91.45.11.90.
— =
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iLES GRECQUES

Kayakiste expdrimenté et comnaissant la Gréce, cherche équipiers pour randonnée
s ans les ilss ionienres (Levkas, Céphalonie, Ithaque, archipel des équinades) durant
_o premiére quinzaine de Juin. Cetts zéne est certainement la plus propice en Gréce pour
.¢ kayak : iles rapprochées, conditions métdo "confortables", beauté et variété des
types de o~8te, faible densité de la population et des installations touristiques, trans-
parence de la wei.

Co espra moh trolsidéme veyag: dans ces fles,
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Contecter Fhilippe EUDZ
e Hameau

T ST YT
Q210 SOLLIL
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| 47S DE RECHERCHE]

J——— L

Un ami espagnol de CK/wer s pripure 2 effertuer le tour de 1'Islande en kayak.
T simeraitv bien gue les lecteurs du bulletin gui auraient quelque chose & lui appren-
dve sur le sujet, lvi fassent part de leur saveir ou de leur expérience.

Terive Girectement & :

RAMON EERNANDO DE LARRAMENDI
cenersl Oraa, 26
28005 MADRID - Te2)l, 2€1.90.85,

i
K / e



DECOUVREZ
PORQUEROLLES

Nous vous proposons le tour de ces fles gxﬁqmrvées en denx jours avec une nult
3 bord de "LIBECCIU", vedette de 17 meétres. En Ffat -le bivouac dans cet archipel
est intexdit (Pont Cros : parce national, Poimm m"ee/.s : parc ndgdonal). Surtout n'es-
sayez pas de camper le soir & Porguernllies, 1'fie =3t ratissée par des "gens' habkili-
tés.

=

La vedette "LIBECCIU" d'urne longueur dz 17 métres utilisée jusqu'd ce jour en
qualité de surveillance douaniére, a fait lfzidet d'une modification et d'un aména-
gement touristicue.
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PROGRAMME

Samedi Matin : Récupération du groupe & 1'aéroport ou & la gare d'Hyéres (L&
ex{ste des navettes entrne La gare SNCF de Towlon et Hyeres) et départ en kayak de
Giens pour le tour de 1'ile de Porquerolles (14 mifes ou 26 Kms) avec guide. Pique-
nique dans une des criques sauvages de la cdte Sud. Arrivée au village en fin d'aprés-

midi. Promenade & pied sur les hauteurs alentouxq (pananamab), Repas du soir et nuit
sur "“LIBECCIU".

Dimanche Matin : Départ sur "LIBECCIU" pour Port Cros. Petit déjeuner au mouillage
de vant le village. Départ pour le tour de 1l'ile (& mifes ou 15 kmé) et la partie Est
de 1'ifle du Levant. Rendez~vous le midi avec la vedette, dans 1l'anse de Port Man.
Pique-nique 4 bord. Retour sur Port Cros village en kayak ou & pied par le trés beau
sentier en corniche de la c¢dte nord. Retour vers le continent et arrivée & Giens en
fin d'aprés-midi.

INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES

Ce programme peut &tre modifié en fonction des motivations et aptitudes du groupe.

CK / mer
(=)



Cette randonnée peut aussi s'effectuer en semaine.

.

Bateaux : 3 bi-places + 2 mano type "esquimo", tous équipés.

v ——————————

Cette randonnée n'est pas un parcours athlétique, m
initiés (ndveau 3 nividne) capables de couvrir

ais s'adresse a des kayakistes
ljes distances indiquées ci-dessus. En

cas de conditions météo défavorables (font Mistral) les organisateurs se donnent le
droit 4'annuler ou d'interramnpre la randonnée maritime pour la transforn.ner en prome-
nade pédestre a 1'intérieur des iles, et ceci sans dédommagement financier.

Des cabines indépendantes (Lits doubles) seront & la disposition des couples,

éventuellement sur un autre bateau.

Possibilités de prolonger en séjour libre sur "1 IBECCIU" avec kayaks & disposition.

TARLF

r—rsnit

Colt global sur la base de 8 personnes
réels engagés. les pratiquants équipés de

4 800 Frs. le prix correspond aux frais
jeurs bateaux personnels, bénéficieront

d'une réduction de 100 Frs, ainsi que les accampagnateurs-trices (4 maximum)

RENSEIGNEMENTS
fhsutsntebiesmlohses
Philippe EUDES
le Hameau des Laugiers
83210 SOLLIES PONT

Tel. : 94.28.86.55 ou 94.58.34.15

CK / mer
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“LA PERLE DES ILES D’OR”

FORT SAINTE AGATHE

Ces fortifications du XVI¢ siécle dont la restauration
s'achéve, offrent un.point de vue remarquable sur
Pensemble de la rade dHyeres.

Une exposition darchéologie sous-marine enrichie chaque
année est ouverte tous les jours de juin & septembre.
Visites commentées et projection en planivision
agrémentent les présentations.

LE CONSERVATOIRE BOTANIQUE

I ceuvre pour la protection et la valorisation économique
des espdces végétales sauvages ou anciennement cultivées
en région méditerranéenne.

Porquerolles... Lile aux multiples facettes ! Son village si
typique, sa place, ses plages de sable, ses criques, ses
falaises dominant des fonds. limpides aux couleurs
chatoyantes. Ses foréts, son maquis aux essences variées
et odorantes, sillonnés par un réseau de sentiers que vous
pourrez parcourir & pied ou a bicyclette (seuls les véhicules
de service sont tolérés hors du village).

Porquerolles... Cette fle dOr au climat plus tempéré que
celui de la cote et dont chaque saison a son charme ! Ses
forts vous révéleront son histoire. Et 'accueil souriant que
vous y trouverez sera une invitation de plus & y revenir.

O



Programme 1989

Hi4

P‘\IMPOL ET

L'ARCHIPEL DE
BREHAT

Cadre magnifique de 'archipel de Bréhat
et I'estuaire du Trieux. Roches et ilots de
granit rose. Un site a découvrir au rythme
des marées...

Troquer les chaussures contre une pa-
gaye, jouer avec les vagues et les
marées, apprécier depuis le large la
beauté sauvage des cotes bretonnes, et
le soir, bivouaquer dans une crique
invisible du rivage... le kayak de mer, une
nouvelle facon de randonner.

1. Accueil le samedi soir & 19 heures a
I'Auberge de ia Jeunesse de Paimpol.
Soirée prise de contact.

2. Présentation du seéjour : le plan d'eau,
le kayak.

3 - 4. Apprentissage des manceuvres de
la sécurité - Connaissance de la naviga-
tion - Météo - Les marées - Préparation
de ia randonnée.

5 - 6 - 7. Randonnée d’lle en ile dans
I'archipel de Bréhat: I'le Verte et les
ruines d'un monastére, I'le Maudez, les
fles Logodec, Raguenez-Meur.

8. Retour dans I'aprés-midi.

Auberge de geunesse

———

Chéteau de Kerraoul
22500 PAIMPOL

= 96.20.83.60

R ANDONNEES
EN KAYAK-MER

Roscoff - Paimpol

lle de Batz, Baie de Morlaix, Baie de Lannion, Trébeurden,
Trégastel, Ploumanac'h, Port-Blanc, Tréguier, Brehat.

du 15/07 au 22/07/89 2 200 F
du 26/08 au 02/09/89 2 200 F

Golfe du Morbihan - La Roche Bernard
Vannes, lle aux Moines, Gavrinis, Locmariaquer, Port Navalo,
Sarzeau, Damgan, Pénestin, La Roche Bernard.

du 29/07 au 05/08/89 2 200 F
du 12/08 au 19/08/89 2 200 F

EXPEDITION EN KAYAK DE MER

La Galice Espagnole :

Randonnée le long de la cote de Vigo au Cap Finistére.
Découverte des Rias de Pontevedra, de Arousa, de Muros.

Navigation en autonomie 4 & 6 heures par jour.

Transport en minibus.

Cette expédition s'adresse a des kayakistes initiés au kayak

de mer

du 01/07 au 16/07/89 4 300 F

WEEK-END KAYAK DE MER - DATES ET PRIX

Pour s'initier, pour essayer, pour découvrir le

kayak de mer.

Dans [|'Archipel de Bréhat et I'Estuaire du

Trieux.

Lq yveek-end commence le premier jour avant
midi et se termine le dernier jour dans {'aprés-

midi.

CK / mer

29,30/04 et 1/05/80.___________760F
4,56,7,8/05/89.______ _____1250F
13,14,15/05/89 . _760F
9,10,11/06/89______________760F
15, 16, 17/09/89 760F
6,7,8/10/89 760F

28,29,30,31/10 et 1/11/89.__1250F
10, 11, 12/11/89 760F




Cancale, connu par ses fameuses huitres plates %
et son riche passé maritime, démontre depuis 1984,
son dynamisme et sa créativité dans le domaine de
la culture maritime : construction et navigation d 'une
bisquine de 18 m *‘ LA CANCALAISE H

Pour continuer dans cet esprit, le ** Club Nau-
tique de Cancale '’ organise Kampuoohain ‘' VOILE-
AVIRON A CANCALE " les 10 et 11 Juin 1989. Ce
rassemblement a pour but de réunir, dans le cadre
d'une féte maritime, la plus grande variété et le plus
grand nombre de bateaux creux en bois de moins de
8 m.

Cette manifestation sera également l'occasion de
promouvoir le renouveau du Doris & Cancale.

u
MORLAIX

DOUARNENEZ
B OUIMPER

]
ST.BRIEUC

Club Nautique
de Cancale

B.P.13 - 35260 CANCALE

TEL. 99.89.90.22

u
RENNES

STAND CK/mer A CANCALE

Vous pouvezZ proposer
vos services & Guy CLOAREC
(A.J. Paimpol) pour tenir
une permanence.

CANOE KAYAK DE CLEON - Chemin du Halage, 76410 SAINT-AUBIN-LES-ELBEUF

RALLYE TOURISTIQUE

lLe 4éme RALLYE TOURISTIQUE organisé par le Canoé-Kayak de CLEON le ler MATI
sur la Seine est ouvert aux embarcations de type Tourisme, Riviére, Mer.

PARCOURS : DEPART : le Manoir, P.C. 205
Halte Pique-Nique ELBEUF/5t-AUBIN, P.C. 218
ARRIVEE : OISSEL, P.C. 229
TOTAL : 24 Km

ORGANISATION :

parcours chronométré entre le Manoir et Elbeuf

Parcours Rallye Touristique avec classement par rapport a un temps

Secret entre le Manoir et Elbeuf

Fin de Parcours Elbeuf/0Oissel en parcours touristique.

o

CK / mer
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Una aventura de 3.500 kilometros

KAYAK IBERIQUE
(Extralts de La Lettre de M. De LAR-
RAMENDI ) .

Malgré les énormes possibilités exis-

tantes, le kayak de mer est trés peu
connu en Espagne. Seules quelques cen--
taines de personnes pratiquent ce sport
d'une maniére continuelle.

Quant & moi j'ai fait un raid en
solitaire du 30 avril au 15 acit 1988,
‘C'était le tour de la péninsule Ibéri-
que. Départ de la frontiére de la Mé-
ditérannée jusqu'd 1l'autre frontiére
frangaise sur 1l'Atlantique. Soit 3 565
Kms en 108 jours continus. J'ai fait
ce voyage seul la plupart du temps.

J'ai réalisé cette navigation avec
vents contraires et courants impor-
tants sans appuis & terre ni voiture
suiveuse. D'une maniére générale le
voyage a été marqué pendant la moitié
du temps par des vents contraires et
supérieurs & force 4, et surtout d'Al-
méria (SE-de' &/ Espagne) & SATANDER au
Nord.

Mes principaux problémes je les ai
rencontrés sur la Cdte Atlantique, ou,
1'absence d'abri, le violent vent du
Nord, les grosses vagues sur les pla-
ges profondes et dangereuses me les
ant fait paraitre encore plus durs.

Ie fait le plus remarquable a été
peut-étre le Cap ORTEGAL au N-W de la
péninsule, o, dans une région de
falaises continues il n'y a aucun
abri sur 25 Kms. Dans la lére partie
de soudains et violents coups de vent,
avec des rafales & force 9-10 m'ont
souvent fait frdler 1l'accident qui eut
&été inéluctable sans l'arrivée mira-
culeuse d'un biteau de péche qui ren-
trait au port ... IRE

... J'aimerais savoir si quelqu'un
avant moi a déja effectué cette navi-
gation. Peut-on me répondre ?

CK / mer

Mon Commentaire

On ne peut qu'applaudir au succés
d'une entreprise. Mais ... il me sem-
ble que la recherche de 1'Exploit pour
1'Exploit n'est pas une fin en soi.

Cet homme sportif, courageux, téméraire
cherche ses limites que forcément il ne
trouvera pas puisque ses limites seront
sa fin, par le fait méme qu'il n'y a
aucunes limites au réve et trés peu entre
le réve et l'ambition.

Nous savons tous ce qui serait arrivé
si le bateau de péche n'était arrivé et
nous savons aussi qu'une fois embarqué
il n'y a pas de recul possible.

Pour moi, mon exploit serait plutdt
une rando pépére, avec un bon soleil, une
mer belle, une brise douce, une compagnie
agréable, une eau & 20-22° en cas de
bains ... on ne sait jamais, dans de tel-
les conditions 1'accident peut étre pro-
voqué.

Raymond RENOR.




Le week-end de Paques
a I'archipel de Glénan

Depuis le ler Mars, chacun se préparait : bateau, vétements, victuailles, moral,
illusions.

=

Pour beaucoup, c'est la premiére randonnée importante a la sortie de l'hiver.
Iundi 20, perturbation. Mardi, légére aggravation : le moral est bon. Samedi, il fera
beau. Jeudi, nouvelle aggravation : averses, vent en rafales, frafcheur : un vrai
temps breton, disent les mauvaises langues ... Les équipages s'inquiétent : tout cela
va-t-il se terminer par une pétanque sur les quais ? Vendredi, un mauvais bruit court :
la randonnée est annulée : déception. Heureusement, G. COLLETER et J-F. LE FUR apaisent
les esprits : nous partirons peut-étre en retard, mais nous partirons.

Samedi & 13 H 00, presque tout le monde est la. Les absents le regretteront. Chacun
s'affaire et charge son embarcation. Les deux voiliers ne sont pas oubliés. Enfin,
Jean-Frangois expose les régles de sécurité, nous prodigue quelques conseils et ...
nous libére ! :

Ies 18 K 1 et les 2 K 2 se sont répartis en petits groupes, choisissent leur chef
parmi les plus expérimentés. La yole file devant. Aprés 30 mn de navigation, les mus- -
cles les moins entrafnés souffrent quelque peu. Y arrivera-t-on ? C'est méconnaitre les
kayakistes de mer. De gré ou de force, la vitesse prévue de 3 noeuds est bientdt re-
trouvée.

Oon pourrait écrire des heures sur une telle traversée : l'océan & perte de vue,
les embruns, le soleil sorti pour nous encourager, l'image superbe des kayaks glissant
d'une vague & l'autre, la vigilance discréte des deux voiliers ; qu'ils sont loin,
téléphones, clients, éléves et autres chefs de service !

L'archipel se rapproche, magnifique sous le soleil couchant. Bientdt, tous les
kayaks sont rangés devant le gite, chacun s'appréte & satisfaire la deuxiéme raison
d'étre du kayakiste : la restauration.

Dimanche matin, par une bonne brise, forts des précieux conseils de Jean-Frangois
et Georges, des petits groupes s'éloignent, encouragés par ceux qui paressent sur la
gréve. Peu de cailloux ne seront pas visités.

Le soir, & la lueur de l'unique lumogaz, on essaiera vainement d'engloutir la
péche miraculeuse des vétérans. Lundi, le rapport entre ceux qui s'éloignent de la
plage et ceux qui les regardent s'inverse ... Il est vrai que pour certains, la soi-
rée fut animée ; Pierrot URVOY (hrnos CK/menr) et le sympathique couple DEGROUTTE
(thésonien et thésoniere CK/men) n'y furent pas étrangers.

Déja s'amorcent les préparatifs du départ.

le retour se fera dans 1'aprés-midi, par vent arriére qui forcira rapidement.
les amateurs de surf s'en donneront & coeur joie. Les neuf milles seront parcourus
en deux heures et demie.

A aucun moment au cours du séjour on ne ressentit le poids d'une organisation.

C'est 13 tout 1'art de Jean-Frangois LE FUR, qui associe parfaitement sécurité,
efficacité et sympathie.

C'est grace & de telles personnes que ces randonnées existent.

C'est grace & de telles randonnées que CK/mer prend toute sa dimension.

Jean CAPPELLE.




Activités CK/mer région parisienne

Compte-rendu de la soirée & théme du 10/01/89 sur les mammiféres marins,
présenté par Rémi MARION chez Catherine, Frangois, Pierre et Laurence MORIZOT.

Autres personnes présentes : Catherine et Guillaume MARION, Claire COURBOUIN,
Antoine PELHUCHE, Yann BELLOEIL, Nathalie et Christophe GIRARD, Christian GABARD,
Edward JACOBSEN, Roger GAVINELLI, Yves DELUMEAU, Didier BRUTIN (Gabriel et Marguerite
DEGROUTTE par la pensée).

Aprés un buffet varié ol Jenlain, Mercurey, Rhum et Cidre contribuaient &
l'ambiance, projection de diapos accompagnées de commentaires passionnés et passionnants.
Simultanément & ce théme trés "PEACE AND LOVE", démonstration avec ombres chinoises
sur l'écran de différentes méthodes de cambat & 1'arme blanche (de la hache de pierre
au moderne couteau de survie) par Guillaume MARION et Pierre MORIZOT, & peine plus
dgés qu'un phoque mature.

Ensuite, présentation d'ouvrages et d'articles, puis intéressants échanges
notamment entre Rémi et Catherines -~-grands voyageurs- , Yann -service militaire aux
kerguelen- , Yves -skipper de Fleur de Lampaul appartenant 3 1'association Taillevent
et qui a mis en place une activité d'cbservation des mammifé@res marins au sein des
séjours en mers de groupes 4'adolescents.

Ci-joints : bibliographie scmmaire, fiche d'observation, document réseau d'alerte en
cas 4'échouage.

LIVRES GENERAUX :

- Les mammiféres marins chez France Loisir

~ La planéte des baleines, COUSTEAU, chez Robert Laffont
et autres du méme auteur cheg Flammarion

Homo Delphinus, MAILLOL, chez Glénat

Des baleines, WILLIAMS, chez Aubier.

POUR LES YEUX :
- les saisons des phoques, BRUEMMER et DAVIS, chez Trécarré.

GUIDE DE DETERMINATION :

- Guide des mammiféres marins d'Europe, DUPUY et ROBINEAU, chez Delachaux
et Niestlé

- Mammiféres et oiseaux de nos cétes, MUSSENOT et PRIEUR, Editions Maritimes
et Outremer

- Whales of the world, RITCHIE, Hutchinson

~ Seals of the word, KING, Oxford University Press

les deux derniérs ocuvrages sont en anglais.
PLUS POINTU :

- Les dauphins, COLLET et DUGNY, le Rocher - Science et Découverte.

- Phoques morses et otaries, TOLLU, idem.

Didier BRUTIN

5, Cours des Longs Prés

92100 BOULOGNE BILLANCOQURT.
CK / mer
Tel. domicile : 46.20.38.57
bureau : 47 .47 .11 .00



PREVENE
 D’URGENCE

TOUS LES MAMMIFERES MARINS SONT INTEGRALEMENT PROTEGES PAR LA IOI,
MAIS ILS SONT RARES ET MENACES. -
“POUR MIEUX LES PROTEGER, IL FAUT MIEUX LES CONNAITRE.
ALERTEZ=-NOUS SI VOUS CONSTATEZ UN ECHOUAGE.

MERCI DE VOTRE AIDE.

Une information rapidement transmise permet 4 des spécialistes de se rendre sur
place pour effectuer les mensurations et prélévements nécessaires, parfois de sauver
- - A
1'animal s'il est encore.vivant.

LA LISTE DES CORRESPONDANTS LOCAUX FIGURE AU VERSO, AVEC LEUR NUMERO D'APPEL.

Fiche établie par les Associations d'étude et de protection de la Nature suivantes
Groupe Mammalogique Normand; Groupe Ornithologique Normand; Sociéte pour
1'Etude et la Protection de la Nature en Bretagne; Centre d'Hébergement et
d'Etude de la Nature et de l'Environnement; Centrale Ornithologique Picarde;
Groupe Environnement Protection et Ornithologie en Picardie; SPA-Dunkerquej
Groupe Ornithologique Nord

et le CENTRE NATIONAL D'ETUDE DES MAMMIFERES MARINS

«/m" A6 4517 87 ©



A la lumiére dorée du Pineau

Comme dans la vie, aprés la naissance
c'est le baptéme.

J'avais intitulé mon précédent cour-
rier : "Naissance d'un CK/mériste", je
vous livre aujourd’'hui quelques réflex-

ions qui me sont venues & la troisiéme
semaine Internationale du Kayak de Mer.

Donc, nous naviguions autour de
1'Tle de Ré et aprés avoir doublé le
phare des Baleines, notre escadre de
Catchiky, de Nordkapp et d'Esguimau
longeait la cdte Cuest, celle du large,
quand la petite brise déjd établie
décida de nous faire croire & 1'appro-
che d'un coup de vent. Dans le clapot
qui se levait, doublé des vagues con-
trarides par les hauts fonds sur les-
quels nous passions, je constatais que
mon Canuk, large de 66 cm me permettait
par sa stabilité, de porter tout mon
effort sur la propulsion.

Ingénuement, je demandais & "Nep-
tune" mon amiral, si mes larges coups
de pagaie n'étaient pas une erreur de
néophyte comparés aux siens, plus
courts, plus secs. La réponse, contre
le vent, ne me parvint pas distincte-
ment.
les vagues arrivaient d'un quart sur
l'arriére.

le fond large de mon bateau, plus
un petit effort sur les pelles m'of-
fraient des mini surfs grace auxquels
je rattrapais sans peine les "grandgs"
bateaux de plus de 5 m. Peut-étre
mes compagnons, dans la grande bonté
qui caractérise les vétérans, m'at-
tendaient-ils un peu ?

A 1l'étape, en fin d'aprés-midi,
pendant que nous portions les kayaks
en enfongant jusqu'aux genoux dans
les bourrelets de varech de la gréve,
je glanais par ci, par 1la, des cammen-
taires dans le genre : "Comme je
n'étais pas chargé, le vent devenait
génant pour maintenir le cap." Pour ma
part, les pointes trapues, arrondies
de mon bateau ne m'avaient pas fait
rencontrer cet inconvénient. Il est
vral que malgré sa petite taille, le
Canuk a des lignes d'eau arriére bien
pincées qui forment une sorte de dé-
rive assez efficace pour le maintien
d'une direction. Par contre, le matin

CK / mer

méme sur l'autre versant de l'fle, vent
dans le nez, j'avais constaté que mon
avant un peu rond avait tendance & taper
sur le clapot de face, sans trop me ra-
lentir, mais produisant un bruit désa-

gréable.

J'enviais secrétement la pureté de
progression des avants en lame de couteau
des bateaux plus habituels.

Voild en peu de kilamétres et en
encore moins d'heures de navigation, une
bonne quantité d'impressions réunies.

Si quelqu'un s'est soucié de regarder
mon biteau naviguer, je serais intéressé
par ses réflexions sur ce modéle de kayak.
les observations de plus chevronnés que
moi seraient les bienvenues.

Du choe des idées, ... came du choc
des verres de Pineau, jaillit la lumiére.

Francois SENSE.

REMERCIEMENTS

Merci aux quelques flatteurs qui vantent
notre bulletin.

Merci aux journalistes qui nous submer-
gent d'articles.

Merci de patienter jusqu'au prochain
numéro si votre texte ne parait pas ce mois-
ci,

Merci de nous écrire avant le 30 Juin
pour le prochain bulletin.

1a rédaction.
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EXPEDITION AU GROENLAND

(adapt? par J-P GARDIE d'apn2s un rgedt
parw dans "Col Bleu').

En 1987 Pierre VERNAY aprés 8 expé-
ditions menées principalement en hiver
au Spitzberg et en Laponie Suédoise déci-
de d'effectuer l'exploration de la cdte
Nord-Est du Groenland en kayak de mer.

Ils partiront & 4, en autonomie to-
tale, des raids en Bretagne et en Ecosse
créent la cohésion du groupe. Les kayaks
utilisés sont des Nautiraid monoplace,
chargés de 90 kgs de matériel. 4 youyous
en plastique (tractés au début du raid
puis dégonfles pan La suite) chargés de
30 Kgs serviront de dépdt de vivres. Ils
permettront de gagner 2 semaines sup-
plémentaires d'autonomie.

le 25 Juin départ vers le Gro&nland
oriental via l1l'Islande, mais 1'été est
en retard, la banquise ceinture toujours
les cdtes du Groénland . Il faudra at-
tendre 3 semaines avant de pouvoir
naviguer vers la terre de Liverpool,
but du raid. Ces 3 semaines seront mises
a4 profit pour aller & la rencontre des
esguimaux , en traineaux et chasser le
phoque avec eux.

Ie 18 Juillet le départ du raid
kayak est donné. les 4 kayaks navi-
guent au ras d'impressionnantes falai-
ses entrecoupées de temps & autre d'une
plage de galets encore encambrés de
neige, ou devant des fronts de glaciers
qui s'abiment parfois dans les fjords
avec un fracas épouvantable. Il faut
souvent progresser parmi les plaques
de glace dérivantes. Un jour, un ka-
yak se fait prendre en sandwich entre
2 énormes plagues, juste le temps de
s'extraire du bateau avant d'étre
écrasé ! Finalement le kayak logé sous
une plaque de glace pourra €tre ré- .
cupéré. La banquise compacte inter-
rompera par 2 fols la progression vers
le nord et, il faudra attendre la dis-
location des glaces sur des fles au
large pour bénéficier d'un ensoleil-
lement maximum. Pendant prés 4'un mois
le temps sera exceptionnellement beau,
entrecoupé de temps & autre par de
petites périodes de brouillard. lLe 14
Aolit, l'équipe atteint le Store fjord
en terre de Liverpool,-la route du
nord est barrée par une banquise com-
pacte. Il n'est plus possible 4'at-
tendre, il est temps de mettre le cap
au Sud.

CK/mér

En deux semaines le trajet retour vers
le détroit de Scoresby est effectué sans
difficulté, la mer est débarrassée des
glaces. Mais & partir du ler septembre le
temps se gate, les tempétes se succédent
avec des vents de 100 et méme 140 Km/H.
Pourtant il reste une centaine de kilométres
pour rejoindre le point de rendez-vous avec
1'avion, situé au fond de 1'Hurxy fjord.
Les dépressions se suivent avec régularité
et 4 la fin de septembre, la nouvelle glace
conmence & se former la nuit. Les Nautiraid
devront se faire brise-glace pour continuer
& progresser. Enfin, aprés une traversée
mouvementée de 1'Hurry fjord, les kayakis-
tes arrivent au terme du raid, & la base
américaine de Constable Point.

Aprés 97 jours, ils ont effectué 600 Kms
en kayak en totale autonomie, accédant a
des endroits totalement vierges et dissimu-
16s, sans perturber la faune. Ils ont pu
cbserver des phoques, hermines, liévres
blancs, renards polaires, mergules et boeufs
musqués .

les kayaks Nautiraid ont donné entiére
satisfaction aux membres de l'expédition,
toutefois le volume important de matériel
placé sur le pont rendait les embarcations
instables par fort vent de travexs, ce qui
leur fit regretter de ne pas avoir choisi
des kayaks biplaces qui auraient permis un
chargement plus important & l'intérieur,
rendant le pont libre de matériel. L'équi-
pement d'urgence était composé de talky-
walky, balises Sarsat, pampes & mains,
écopes, poignards et lampes & éclat Aglo.
Les membres de l'expédition n'ont pas socuf-
fert du froid, ils étaient équipés de four-
rures polaires Helly Hansen, de vétements
en Gore-tex Eider, et de combinaisons
étanches Kerdier avec brassiéres de sauve-
tage Berazur. les sacs étanches Bagton
se sont montrés trés performants. le montage
financier a nécessité 300 000 Frs fournis
par des sponsors tels que : Fuji, Crédit
Lyonnais ou Colgate.

Pierre VERNAY qui est photographe et
passionné de 1'Arctique vient de faire
paraitre aux €ditions Nathan Aventure, un
livre "KAYAK POLAIRE", illustré d'une cen-
taine de splendides photographies, qui
relate les moments forts de 1l'expédition.

Préface de P.E. Victor - 168 Frs.
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BRICOLAGE DE PRINTEMPS

C'était prévisible ...

Avec des primevéres plein les talus

au coeur de l'hiver, avec les chénes qui

débourrent & la mi-mars ...

Et les canards et les bernaches qui
cinglent vers le Nord avant la fin de
leur bail !

Mais on en saurait penser & tout.

le vingt-sept mars, & dix heures
vingt-trois, dans l'estuaire de 1'Odet,
l'eau verte emporte des goémons et des
fleurs de prunellier. Un petit voilier,
voiles faseyantes, se laisse tirer
par le jusant. Une escadrille de mou-
ettes remonte vers Quimper. Je pagaie
paisiblement le coeur & l'aise, l'es-
prit serein, quand soudain :

‘"

"Coucou
Ce n'est pas vrai ?

D'habitude le coucou revient en
Bretagne a la mi-avril, avec les hi-
rondelles. Et chacun sait que si 1'on
serre une monnaie lorsqu'on entend son
premier appel, on peut compter sur des
mois de prospérité.

Bien entendu je ne pouvais avoir
simultanément la piéce et la pagaie
en main.

Pour.cette année, c'est donc fichu.
Inutile désormais de guetter 1'appel
du coucou, les mains pleines de billets
de banque. le charme ne se produit
qu'une fois 1l'an.

Douze mois. C'est plus qu'il n'en
faut pour trouver une parade. Douze
minutes ont suffit. C'est comme 1'oeuf
de Christophe COLOMB. Un petit brico-
lage aussi simple que génial :

Incrustez donc une piéce dans le
manche de votre pagaie, & 1l'endroit
méme ol vous la saisissez. Vous voila
prét pour le prochain printemps. Le
coucou pourra vous interpeller ino-
pinément, si vous étes en kayak, pas
de probléme. A vous le beau matériel,
la bonne bouffe et les raids au bout
du monde !

Pierre LAMY.

CK / mer

MAIS

Poul@uoi
VOULEZ Vovs
\MovRIR?

CADILLAC DE MER

Ie Samedi 15 Avril 1989, dans une
boutique de bonneterie-lingerie féminine
de Solliés-Pont

- Madame, je viens au sujet de 1l'annonce
du garage & louer.

Une grosse dame, assise, avec l'accent
piémontais me répond :

- Cambien vous voulez mettre ?

- ! ,.. Cela dépend de ce que vous me
proposez came local.

- C'est pour garer quoi ?

- 6 ou 7 kayaks.

- 6 cadillacs, mais il n'y aura pas assez
de place, il n'y a qu'un seul boxe de libre.
- Pas des "Cadillac", Madame, mais des
kayaks. Ce sont des bateaux trés légers
de 5 métres de long, pesant environ 20 Kg.
- Des bateaux de 5 métres, 20 Kg !! ...
(Bruit caractiristique du travail d'un
camputern, ancien modéfe, dans La petite
tete de La grosse dame)

- Mais il y aura des jeunes qui passeront
dans les garages. Il n'y a qu'une seule
entrée pour plusieurs locataires.

- Non, Madame, je suis le seul proprié-
taire et utilisateur de ces kayaks.

La dame, dissuasive :

- Par temps de grosses pluies, il pleut
dans les garages.

- Cela ne fait rien, ces bateaux sont en
polyester.

La dame, trés dissuasive :

- Ce sera 100 F par "Kadiac"

- 100 F mensuels ou annuels ?

- Par mois, bien sir !

-~ Merci, au revoir Madame, et culottez-
vous bien !

Philippe EUDES.
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MISE A JOUR DU FICHIER CK/mer

Notre fichier (que nous tentons d'informatiser) est mal en
point.

Vous le savez, le bureau a sensiblement changé en automne dexr-
nier. Ecartelé de Brest & Bourges en passant par Perros, Argentan
et Paris, les relations sont quelque peu coanplexes.

En zdne rurale, les bureaux distributeurs ont été modifiés depuis —
le ler mars, ce qui signifie qu'un grand nombre d'adresses vont devoir étre recti-
fiées.

aprés chaque expédition, une petite partie des enveloppes nous reviennent avec

la mention "n'habite plus & 1'adresse indiquée”.

Pour toutes ces raisons, nous somes dans 1'impossibilité d'éditer le nouvel an-
nuaire CK/mer en été.

C'est pourquoi, nous vous demandons de remplir et expédier
P

RAPIDEMENT

la fiche de renseignements ci-dessous a : Jean-Bernard LEAUTE
90, rue Tour ar Lann
22700 PERROS GUIREC -

essentiel

FICHIER CK/mer

personne physique (particulienr) Personne morale
Nom : Association
Prénom : ou Société :
Date de Naissance : Responsable :
Adresse :

Code Postal : Commune :

Téléphone :

lLieu de Navigation habituel :

Je posséde un Kayak de mer NON ouI Type(s) :

CK / mer




BOUTIO_UE CK/M ER | adhérent |non adhérent |Frais Port | Quantité |Prix total
Plan de Kayak (format 93x47 cm) 35.00 F 40 .00 F 20.00 F (1
Affiche Kayak de mer (L. BOURDON) 20.00 F 20.00 F 20.00 F (1
Ecusson a coudre (80 x 45 mm) 5.00 F 5.00 F 2.20 F (1)
Autocollant CK/mer 5.00 F 5.00 F 2,20 F (1)
abc du kayak de mer 15.00 F 15.00 F 2.70 F
Instruction in kayak Building H.C.

Petersen {Vicking Ship Museum de 80.00 F 100.00 F 15.00 F
Roskilde)

Baidarka - George Dyson 100.00 F 120.00 F 20.00 F
Boite étanche (porte-monnaie) 35.00 F 35.00 F 5.00 F (1)
Ancien Bulletin CK/mer 10.00 F 16..00 F .3.00 F

(1) Pourn expédition dans fe méme emballage, frais d'envodl uniques : 20 F

ASSURANCES

A - Pour le KAYAK et le MATERIEL C- RESPONSABILITE CIVILE
Cotisation 1% de la valeur assurée Le prix de 1'assurance individuselle RC (0,70 F1
(Franchise de 150 F) est inclus dans la cotisation CK/mer.

I1 s'agit du seul membre de CK/mer, et non de

B - Pour le KAYAKISTE tout utilisateur du béteau.

Cotisation de 16 F pour un capital de
100 000 F. (maximum 500 000 F). —_— _2%
DEMANDE D'ASSURANCE & retourner & : CK/mer, BP 67.B, 22500 PAIMPOL
A- LE KAYAK B- LE KAYAKISTE
Marque : Nom et Prénom :
Date de construction : Profession
Valeur neuve : Adresse :
Valeur accessoires
Valeur effets personnels : Datse de Nailssance :
TOTAL A ASSURER : CAPITAL INVALIDITE DECES :
MONTANT COTISATION A : MONTANT COTISATION B :
Ci-joint ma cobvisation totale A +B : ........ Frs (cheéque & 1'ordre de CK/mer}.

(2) Groupe CONCORDE
Guy SOISNARD
35000 RENNES

Oate : ) Signature.

— ot om—n

ADHESION A CK/MER

BULLETIN & retourner & : CK/mer, BP 67.B, 22500 PAIMPOL

NOM : 7 Date de Naissance :
Prénom : v N°® de Téléphaons
Adresse :

Je posséde un Kayak de mer : NON (3) ouT , Typse(s)

Mon lieu habituel de navigation est :

Je ragle 130 F (membre actif), + 200 F (bienfaiteur), 300 F (Professionnel) (3},
par chéque & 1'ordre de CK/mer.

J'autorise 1la publication de mes nom, adresse et téléphons dans 1'annuaire CK/mer.

Date : Signature.

(3) Rayern La mention Linutile.



