
 Rando autour de La Rochelle, Ré & Aix. 

18/ 19 & 20 mai 
Parcours 

Jour 1. Mise à l’eau le matin vers 10 h ( à voir avec les « Parisiens »). 
La Rochelle > St Martin de Ré, visite. Rivedoux pour bivouac. 
Distance + 32 Km, 18 milles nautiques. 
Jour 2. Rivedoux > Fort Boyard, Ile d’Aix avec bivouac. 
Distance + 31 Km, 17 milles nautiques. 
Jour 3. Ile d’Aix > La Rochelle. 
Distance + 23 Km, 13 milles nautiques. 
 
Conditions de navigation. 
Météo : 4 B 
Navigation : 3 kayaks minimum. 
Kayaks immatriculés avec armement obligatoire pour ce type de navigation. 
Chacun est autonome pour les repas. 
L‘idéal serait que tout soit dans les kayaks, matériel de bivouac etc.. 
Merci de confirmer votre présence au plus tard le 14 mai. 
 
Contacts :  Claude  06 70 67 72 77  claudeboyer [arobase] free.fr 


